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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая ПООП СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях, утвержденного Приказом Минпросвещения России 07.07.2022 № 535 (далее – ФГОС 

СПО). 

ПООП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности. 

ПООП разработана для реализации образовательной программы на базе основного 

общего образования.  

Образовательная программа, разработана на основе требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с 

учетом получаемой по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях и настоящей 

ПООП СПО. 

1.2. Нормативные основания для разработки ПООП: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России 07.07.2022 № 535 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. № 

762 « Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 
2020 г. «О практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 

сентября 2020 г. № 626н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

газоспасательным работам на химически опасных и взрывопожароопасных производственных 

объектах»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 748н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

гражданской обороне»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 07 

сентября 2020 г. № 575н «Об утверждении профессионального стандарта «Пожарный»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 марта 

2021 г. № 199н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по организации 

тушения пожаров». 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ПООП: 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ПООП – примерная основная образовательная программа;  

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ЛР – личностные результаты; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 



ОП – общепрофессиональный цикл; 

П – профессиональный цикл; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОП – общепрофессиональная дисциплина; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы  

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: специалист по 

защите в чрезвычайных ситуациях. 

Направленность ОП1  (по выбору): специалист по защите в чрезвычайных ситуациях, специалист 

по газоспасательным работам на химически опасных и взрывопожароопасных производственных 

объектах , специалист по гражданской обороне. 

 

Наименование направленности Вид деятельности в соответствии с направленностью 

 

Специалист по защите в 

чрезвычайных ситуациях 

Организация работ в составе аварийно-спасательных 

подразделений в чрезвычайных ситуациях 

 

Получение образования по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

допускается только в профессиональной образовательной организации или образовательной 

организации высшего образования. 

Формы обучения: очная. 

Объем образовательной программы, реализуемой на базе основного общего образования 

по квалификации: 5940 – академических часов. 

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

основного общего образования по квалификации специалист по защите в чрезвычайных 

ситуациях 3 года 10 месяцев. 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников2: 12 Обеспечение 

безопасности . 

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям и присваиваемой 

квалификации  

 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных 

модулей 

1 2 

Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях 

Выполнение аварийно-

спасательных  в чрезвычайных 

                                                             
1 Образовательная организация выбирает наименование направленности самостоятельно, в зависимости от 

выбранной траектории. 
2 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н 

«О реестре профессиональных стандартов (перечне видов деятельности)» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779). 



ситуациях 

Планирование и организация мероприятий по 

прогнозированию и предупреждению чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера 

Планирование и организация 

мероприятий по прогнозированию 

и предупреждению чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера 

Обеспечение жизнедеятельности в условиях чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера 

Обеспечение жизнедеятельности в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера 

Освоение видов работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих 

Освоение профессии 16781 

Пожарный 

Организация работ в составе аварийно-спасательных 

подразделений в чрезвычайных ситуациях 

Организация работ в составе 

аварийно-спасательных 

подразделений в чрезвычайных 

ситуациях  

Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции 

Код 

компетен

ции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 
деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

  Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру плана 

для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 
информации, и 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 



информационные 

технологии для 
выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать современное 

программное обеспечение; использовать различные 
цифровые средства для решения профессиональных 

задач.  

Знания: номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 
предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 
использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального развития 

и самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи 
открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 
самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 
работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 
социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 
Умения: описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного поведения 



демонстрировать 

осознанное поведение на 
основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 
изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 
действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 

региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 
сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 
деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей; применять рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; средства 

профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 

документацией на 

государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосновывать 

и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 



. 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 



4.2. Профессиональные компетенции 

Виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Выполнение 

аварийно-

спасательных 

работ в 

чрезвычайных 

ситуациях  

 

 

ПК 1.1. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных работ 

при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

Практический опыт: 

выполнения действия в составе расчета (отделения) по локализации и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

 

Умения: 

доставлять аварийно-спасательный инструмент, оборудование, приборы и 

средства защиты к месту проведения спасательных работ 

извлекать пострадавших из завалов, транспортных средств, заваленных 

защитных сооружений и т.п.  

перемещать конструкции вручную, с помощью аварийно-спасательного 

инструмента, оборудования, спасательного снаряжения, грузоподъемной 

техники (робототехники) 

применять аварийно-спасательную и инженерную технику, инструмент, 

оборудование, спасательное снаряжение, средства спасения на воде, 

средства индивидуальной защиты при проведении аварийно-спасательных 

работ 

применять гидравлический аварийно-спасательный инструмент при 

проведении аварийно-спасательных работ 

применять пневматический инструмент при проведении газоспасательных 

работ 

применять ручной слесарный и механический инструмент при проведении 

аварийно-спасательных работ 

применять средства связи, поддерживать связь со всеми участниками 

спасательных работ  

проводить техническое обслуживание оборудования, инструмента и 

приборов перед началом работ и после их окончания 

разрушать элементы конструкции, сверлить и бурить отверстия в элементах 

завала с использованием немеханизированного и механизированного 

инструмента 



стабилизировать транспортные средства, укреплять или обрушать 

конструкции, грозящие обвалом 

фиксировать элементы завала для предотвращения его сдвига 

Знания: 

алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

методики расчета потребности в расходных материалах, энергоресурсах и 

продовольствии  

порядок взаимодействия с другими участниками ликвидации чрезвычайной 

ситуации 

порядок действий при получении сигнала о возникновении чрезвычайной 

ситуации 

правила подготовки площадки для размещения аварийно-спасательного 

инструмента, оборудования и приборов, а также для работы в условиях 

ограниченной видимости 

сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и оперативного 

реагирования для ликвидации чрезвычайной ситуации 

способы доставки к месту проведения аварийно-спасательных работ 

инструмента, приборов и средств защиты 

способы извлечения пострадавших из завалов и транспортных средств 

способы перемещения конструкций вручную, с помощью аварийно-

спасательного инструмента, оборудования, спасательного снаряжения и 

грузоподъемной техники 

способы разрушения элементов конструкций, сверления и бурения 

отверстий в элементах завала с использованием немеханизированного и 

механизированного инструмента 

способы спасения пострадавших из зон наводнения 

способы стабилизации транспортных средства, укрепления или обрушения 

конструкций, грозящих обвалом 

способы фиксации элементов завала для предотвращения его сдвига 

ПК 1.2. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных работ 
Практический опыт:  

выполнения действия в составе расчета (отделения) по проведению 



на высоте аварийно-спасательных работ на высоте 

 

Умения: 

применять альпинистское снаряжение и оборудование 

спасать пострадавших с верхних этажей зданий и сооружений, соблюдать 

правила страховки и самостраховки 

Знания: 

алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных на высоте 

способы спасения пострадавших с верхних этажей зданий и сооружений, 

правила страховки и самостраховки 

ПК 1.3. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных работ 

при локализации и ликвидации проливов 

или выбросов опасных химических 

веществ 

Практический опыт:  

выполнения действия в составе расчета (отделения) по проведению 

аварийно-спасательных работ при локализации и ликвидации проливов или 

выбросов опасных химических веществ (ОХВ)  

Умения: 

готовить площадку для размещения аварийно-спасательного инструмента, 

оборудования и приборов, а также для работы в условиях ограниченной 

видимости 

идентифицировать поражающие факторы и определять пути и масштабы 

развития чрезвычайных ситуаций 

ограждать место проведения аварийно-спасательных работ при локализации 

и ликвидации проливов или выбросов ОХВ 

применять индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания 

Знания:  

алгоритм и технология ведения локализации и ликвидации разливов ОХВ 

нормативы и способы применения СИЗ и снаряжения 

основные технологии проведения спасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях, методы локализации чрезвычайных ситуаций при локализации и 

ликвидации проливов или выбросов ОХВ 

правила охраны труда и техники безопасности при обращении с трупами 

людей и животных 

правила применения штатных систем безопасности зданий, сооружений и 

объектов транспорта при проведении спасательных работ 



сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и оперативного 

реагирования для ликвидации чрезвычайной ситуации 

способы доставки к месту проведения газоспасательного оборудования, 

приборов и средств защиты 

Способы локализации и ликвидации утечки (выброса) ОХВ 

Способы проведения разведки загазованного участка 

Способы спасения пострадавших из зон заражения и загрязнения 

Технология применения приборов разведки и средств радиосвязи в 

условиях локализации и ликвидации разливов ОХВ 

ПК 1.4. Выполнять действия на этапах 

тушения пожара 
Практический опыт: 

выполнения действия в составе расчета (отделения) на этапах тушения 

пожара 

 

Умения: 

использовать средства связи и оповещения, поддерживать их в готовности к 

применению 

обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу «Тревога» и 

выезду в случае возникновения чрезвычайной ситуации  

оперативно реагировать на сигналы и информацию о возникновении пожара 

применять индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания 

применять пожарно-техническое вооружение на этапах тушения пожара 

Знания: 

алгоритм и технологию локализации и ликвидации пожара  

классификация пожаров 

опасные факторы пожара и последствия воздействия на людей 

первичные признаки пожара 

сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и оперативного 

реагирования для ликвидации и локализации пожара 

способы доставки к месту тушения пожара оборудования, приборов и 

средств защиты 

способы локализации и ликвидации горения 

способы проведения разведки пожара 

способы самостраховки 



способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в одиночку 

способы укрепления или обрушения конструкций, грозящих обвалом 

ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях 

Практический опыт:  

выполнения действия в составе расчета (отделения) по поиску 

пострадавших  

 

Умения:  
составлять схему участка поисково-спасательных работ 

определять признаки мест нахождения пострадавших 

пользоваться приборами поиска пострадавших, средствами радиосвязи 

спасать пострадавших из зон наводнения, заражения и загрязнения  

устанавливать связь с пострадавшими, находящимися в завалах, 

поддерживать с ним контакт 

Знания: 

правила составления планов, схем, абрисов линейных и площадных 

объектов с использованием установленных условных знаков  

правила составления схемы участка поисковых работ  

приемы ориентирования на местности  

признаки мест нахождения пострадавших  

способы оценки обстановки в месте нахождения пострадавшего 

способы применения приборов поиска пострадавших 

способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в одиночку  

способы установления связи с пострадавшими, находящимися в завалах 

технические возможности и правила применения штатных средств поиска 

пострадавших, средств связи, правила ведения переговоров и способы 

поддержания связи со всеми участниками спасательных работ, а также их 

позывные и частоты  

ПК 1.6. Оказывать первую помощь 

пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях 

Практический опыт: 

выполнения действия в составе расчета (отделения) по оказанию первой 

помощи и психологической поддержки пострадавших 



 

Умения: 

оказывать пострадавшему первую помощь и психологическую поддержку 

оценивать обстановку в месте нахождения пострадавшего и обеспечивать 

безопасные условия для оказания ему первой помощи и психологической 

поддержки  

проводить осмотр пострадавшего  

проводить эвакуацию пострадавших и населения, животных и 

материальных ценностей из опасной зоны 

соблюдать правила охраны труда и техники безопасности при обращении с 

трупами людей и животных  

транспортировать пострадавших как в группе, так и в одиночку  

Знания:  
визуально оценивать расстояние, массу пострадавшего  

допустимое время пребывания человека под завалами  

особенности оказания первой помощи и психологической поддержки в 

зонах наводнения, заражения, загрязнения и различных природно-

климатических условиях 

правила осмотра пострадавших 

правила охраны труда и техники безопасности при обращении с трупами 

людей и животных 

способы оказания первой помощи и психологической поддержки 

способы оценки обстановки в месте нахождения пострадавшего, 

обеспечения безопасных условий для оказания ему первой помощи и 

психологической поддержки 

способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в одиночку 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по 

обеззараживанию помещений и (или) 

территорий 

Практический опыт:  

прибытия к месту сбора при получении сигнала о химической аварии на 

ОПО 

контроля состава атмосферы на ОПО 

обследования технологического оборудования, поиск места возникновения 

химической аварии в непригодной для дыхания атмосфере 



обезвреживания (нейтрализации) ОХВ 

Умения: 

применять дыхательные аппараты на сжатом воздухе (далее - ДАСВ) 

применять средства индивидуальной защиты кожи (далее - СИЗК) 

проводить первичную санитарную обработку персонала после 

воздействия ОХВ и дегазацию аварийно-спасательных средств 

перемещаться в средствах индивидуальной защиты (далее - СИЗ) 

определять места утечки ОХВ 

применять средства локализации утечки (выброса) ОХВ 

выбирать способ локализации утечки (выброса) ОХВ 

выбирать способы нейтрализации ОХВ 

использовать методы нейтрализации ОХВ 

использовать переносные газоанализаторы на ОПО 

отбирать пробы воздуха на ОПО 

использовать средства радиосвязи при ведении газоспасательных работ 

подавать веревочные и визуальные сигналы при ведении 

газоспасательных работ 

Знания: 

способы оповещения персонала при химических авариях 

требования к месту сбора персонала при химических авариях 

назначение СИЗ газоспасателя 

порядок применения СИЗ для ведения газоспасательных работ 

места и способы санитарной обработки персонала после воздействия ОХВ 

способы и порядок дегазации СИЗ при проведении газоспасательных 

работ 

способы определения места утечки (выброса) ОХВ 

правила перемещения в СИЗ при проведении газоспасательных работ 

способы локализации утечек (выбросов) ОХВ 

средства локализации утечек (выбросов) ОХВ 

перечень документов, регламентирующих локализацию химической 

аварии в организации 

способы обезвреживания (нейтрализации) утечек (выбросов) ОХВ 



средства обезвреживания (нейтрализации) утечек (выбросов) ОХВ 

правила применения переносных газоанализаторов при проведении 

газоспасательных работ 

порядок отбора пробы воздуха при проведении газоспасательных работ 

предельно допустимые концентрации ОХВ, обращающихся на ОПО, в 

воздухе рабочей зоны 

правила ведения радиосвязи при проведении газоспасательных работ 

веревочные и визуальные сигналы при проведении газоспасательных 

работ 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при 

выполнении аварийно-спасательных работ 

на этапах тушения пожара 

Практический опыт:  

выявления факторов, угрожающих собственной жизни и здоровью при 

выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара  

оценка собственных сил и выбор средств для проведения спасательных 

работ на этапах тушения пожара 

принятие решения о возможности проведения спасательных работ на этапах 

тушения пожара 

 

Умения: 

определять необходимый тип спасательных средств при выполнении 

аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 

определять факторы, угрожающие собственной жизни и здоровью при 

выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 

оценивать собственные силы и имеющиеся средства для спасения при 

выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 

Знания: 

алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных работ на этапах 

тушения пожара  

внешние факторы, представляющие угрозу при спасении пострадавшего, 

при выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара  

правила охраны труда при ведении аварийно-спасательных работ на этапах 



тушения пожара 

ПК 1.9. Осуществлять несение службы в 

аварийно-спасательных формированиях и 

пожарно-спасательных подразделениях 

Практический опыт:  

приема (передачи) аварийно-спасательных средств дежурного 

спасательного подразделения 

содержания в исправном состоянии СИЗ 

определения исправности аварийно-спасательных средств 

приема (передачи) сообщений в режиме дежурства у средств связи 

спасательного подразделения 

  

Умения:  

проверять комплектность аварийно-спасательных средств дежурного 

спасательного подразделения 

вести служебную документацию в соответствии с должностными 

обязанностями 

производить проверку аварийно-спасательных средств при заступлении на 

дежурство 

проверять готовность к применению (исправность) аварийно-спасательных 

средств 

принимать и передавать сообщения в режиме дежурства у средств связи 

спасательного подразделения 

обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу «Тревога» и 

выезду в случае возникновения чрезвычайной ситуации  

оперативно реагировать на сигналы и информацию о возникновении 

чрезвычайной ситуации  

Знания: 

нормативные документы, регламентирующие функционирование аварийно-

спасательного формирования, организацию дежурства в спасательном 

подразделении 

порядок несения дежурства, права и обязанности должностных лиц 

дежурной смены 

системы оповещения единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

комплектность аварийно-спасательных средств дежурного отделения 



требования безопасности при работе на тренажерах, учебно-тренировочном 

полигоне 

порядок проверки аварийно-спасательных средств спасательного 

подразделения 

Планирование 

и организация 

мероприятий по 

прогнозировани

ю и 

предупреждени

ю 

чрезвычайных 

ситуаций 

природного и 

техногенного 

характера 

 

 

ПК 2.1. Проводить мониторинг 

потенциально опасных промышленных и 

природных объектов 

Практический опыт: 

идентификации поражающих факторов и определения возможных путей и 

масштабов развития чрезвычайных ситуаций 

Умения: 

выбирать и применять методы контроля состояния потенциально опасных 

промышленных и природных объектов 

применять автоматизированные системы защиты и технические средства 

контроля состояния промышленных и природных объектов 

применять современные приборы разведки и контроля среды обитания 

идентифицировать поражающие факторы, определять нормативные уровни 

допустимых негативных воздействий на человека и природную среду и 

прогнозировать возможные пути развития чрезвычайных ситуаций 

Знания: 

классификация чрезвычайных ситуаций и исходные данные для 

планирования мероприятий по их предупреждению и ликвидации 

конструктивные особенности промышленных зданий, объектов с массовым 

пребыванием людей 

основные виды и технические возможности автоматизированных систем 

защиты промышленных объектов, характеристики автоматических 

приборов и систем, обеспечивающих пожарную и промышленную 

безопасность технологических процессов 

основные виды, причины, последствия и характер вероятных чрезвычайных 

ситуаций 

поражающие факторы при чрезвычайных ситуациях 

условия и признаки возникновения опасных природных явлений 

характеристики потенциально опасных промышленных объектов и 

основные виды и системы контроля их состояния 

характеристики стихийных экологических бедствий, техногенных аварий и 

катастроф, их воздействие на население, объекты экономики, окружающую 



среду 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное 

планирование мероприятий по ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций  

Практический опыт: 

разработки оперативных планов реагирования на чрезвычайные ситуации 

 

Умения: 

разрабатывать планы оперативного реагирования на чрезвычайные 

ситуации 

составлять и вести оперативную документацию аварийно-спасательного 

формирования 

пользоваться планами ликвидации аварийных разливов нефтепродуктов и 

планами ликвидации аварийных ситуаций на промышленных объектах 

формировать тексты речевых сообщений по оповещению работников 

организации об угрозе чрезвычайных ситуаций 

Знания: 

задачи гражданской обороны 

нормативные требования по обеспеченности зданий и сооружений 

средствами защиты и системами безопасности 

содержание и порядок составления планов ликвидации аварийных ситуаций 

на промышленных объектах 

содержание планов аварийных разливов нефтепродуктов 

структура и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов предварительного 

планирования 

требования нормативных правовых актов к разработке плановых 

документов по защите от чрезвычайных ситуаций и их структуру 

ПК 2.3. Организовывать и проводить 

мероприятия по защите населения в 

чрезвычайных ситуациях 

Практический опыт: 

организации и проведения мероприятий по защите населения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

Умения: 

разрабатывать планы по защите населения в чрезвычайных ситуациях 



организовывать проведение и проводить мероприятия по защите населения 

в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

порядок разработки планов по защите населения в чрезвычайных ситуациях 

порядок организации проведения мероприятий по защите населения в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и 

контролировать проведение мероприятий 

по профилактике возникновения аварий и 

(или) инцидентов на опасных 

производственных объектах и снижению 

их последствий 

Практический опыт: 

разработки, проведения и контроля проведения мероприятий по 

профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных 

производственных объектах и снижению их последствий 

Умения: 

разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по 

профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных 

производственных объектах и снижению их последствий  

пользоваться планами ликвидации аварийных разливов нефтепродуктов и 

планами ликвидации аварийных ситуаций на промышленных объектах 

разрабатывать мероприятия по обеспечению безопасности персонала 

организаций с учетом специфики технологических процессов объекта 

защиты 

использовать основные подходы и методы обеспечения безопасности и 

технические возможности систем контроля состояния природных объектов 

применять основные подходы и методы обеспечения безопасности 

промышленных объектов 

Знания: 

основные подходы и методы обеспечения безопасности и технические 

возможности систем контроля состояния природных объектов 

основные подходы и методы обеспечения безопасности промышленных 

объектов 

основные технологические процессы и аппараты 



основы обеспечения безопасности технологических процессов, 

использования аппаратов на опасных производствах 

содержание и порядок составления планов ликвидации аварийных ситуаций 

на промышленных объектах 

способы и возможности, виды эвакуации персонала промышленных 

объектов 

требования нормативных документов по вопросам безопасности 

жизнедеятельности, пожарной безопасности и поведению в чрезвычайных 

ситуациях 

характеристики потенциально опасных промышленных объектов и 

основные виды и системы контроля их состояния 

ПК 2.5. Выполнять работы по 

предупреждению аварий и обеспечению 

газовой безопасности на опасных 

производственных объектах 

Практический опыт: 

выполнения работ по предупреждению аварий и обеспечению газовой 

безопасности на опасных производственных объектах  

Умения: 

применять современные приборы разведки и контроля среды обитания 

проводить обучение сотрудников нештатных аварийно-спасательных 

формирований и персонала организаций по вопросам предупреждения, 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

разрабатывать мероприятия по обеспечению безопасности персонала 

организаций с учетом специфики технологических процессов объекта 

защиты 

рассчитывать пути эвакуации, составлять планы эвакуации персонала из 

зданий и сооружений  

Знания: 

методики расчета путей эвакуации персонала организаций 

нормативные требования по обеспеченности зданий и сооружений 

средствами защиты и системами газовой безопасности 

основные виды и технические возможности автоматизированных систем 

защиты промышленных объектов, характеристики автоматических 



приборов и систем, обеспечивающих газовую безопасность 

технологических процессов 

основные подходы и методы обеспечения газовой безопасности 

промышленных объектов 

основы обеспечения безопасности технологических процессов, 

использования аппаратов на опасных производствах 

способы и возможности, виды эвакуации персонала промышленных 

объектов 

характеристики газоопасных промышленных объектов и основные виды и 

системы  

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по 

обучению населения безопасному 

поведению в чрезвычайных ситуациях 

Практический опыт:  

наглядной демонстрации приемов и методов спасения людей в 

чрезвычайных ситуациях, а также безопасного поведения в момент ее 

возникновения 

обучения правилам охраны труда и техники безопасности 

поддержания контакта с аудиторией, ведении беседы с населением по 

вопросам действий в чрезвычайных  

проведения обучения сотрудников нештатных аварийно-спасательных 

формирований и персонала организаций по вопросам предупреждения, 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

публичных выступлений 

 

Умения: 

наглядно демонстрировать приемы и методы спасения людей в 

чрезвычайных ситуациях, а также безопасного поведения в момент ее 

возникновения 

организовывать проведение разъяснительной работы и занятий с 

населением  

обучать правилам охраны труда и техники безопасности 

организовывать проведение разъяснительной работы и занятий с 

населением подчиненным личным составом 



поддерживать контакт с аудиторией, вести беседу с населением по 

вопросам действий в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

поражающие факторы при чрезвычайных ситуациях 

приемы и методы спасения людей в чрезвычайных ситуациях, а также 

безопасное поведение в момент ее возникновения 

порядок организации проведения разъяснительной работы и занятий с 

населением подчиненным личным составом 

требования нормативных документов по вопросам безопасности 

жизнедеятельности, пожарной безопасности и поведению в чрезвычайных 

ситуациях 

порядок организации обучения сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и персонала организаций по вопросам 

предупреждения, локализации и ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций 

Обеспечение 

жизнедеятельно

сти в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

природного и 

техногенного 

характера 

ПК 3.1. Планировать жизнеобеспечение 

спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Практический опыт: 

планирования жизнеобеспечения спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

развертывания систем жизнеобеспечения спасательных подразделений 

  

Умения: 

определять основные мероприятия по жизнеобеспечению спасательных 

подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций 

составлять план мероприятий по жизнеобеспечению спасательных 

подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций 

определять зоны развёртывания систем жизнеобеспечения спасательных 

подразделений 

рассчитывать нагрузки временных электрических сетей 

рассчитывать потребность в расходных материалах и продовольствии для 

обеспечения жизнедеятельности спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций 



выбирать оптимальные технические средства для обеспечения 

жизнедеятельности спасательных подразделений в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

применять штатные системы жизнеобеспечения спасательных 

подразделений при проведении работ по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

осуществлять эксплуатацию и техническое обслуживание систем 

жизнеобеспечения спасательных подразделений в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

Использовать подручные средства для организации жизнеобеспечения 

спасательных подразделений 

Знания: 

требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения спасательных 

подразделений 

технические возможности штатных средств жизнеобеспечения 

методики расчета потребности в расходных материалах, энергоресурсах и 

продовольствии для обеспечения жизнедеятельности спасательных 

подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить 

первоочередное жизнеобеспечение 

пострадавшего населения в зонах 

чрезвычайных ситуаций 

Практический опыт: 

организации и проведения первоочередного жизнеобеспечения 

пострадавшего населения в зонах чрезвычайных ситуаций 

 

Умения: 

рассчитывать потребность в расходных материалах, энергоресурсах и 

продовольствии для обеспечения жизнедеятельности пострадавшего 

населения в зонах чрезвычайных ситуаций 

рассчитывать нагрузки временных электрических сетей 

выбирать оптимальные технические средства для обеспечения 

жизнедеятельности пострадавшего населения в зонах чрезвычайных 

ситуаций 



осуществлять эксплуатацию и техническое обслуживание систем 

жизнеобеспечения пострадавшего населения в зонах чрезвычайных 

ситуаций 

использовать подручные средства для организации жизнеобеспечения 

пострадавшего населения в зонах чрезвычайных ситуаций. 

Знания: 

методики расчета потребности в расходных материалах, энергоресурсах и 

продовольствии для жизнеобеспечения пострадавшего населения 

основные приемы обеспечения выживания пострадавшего населения в 

различных природно-климатических зонах 

технические возможности штатных средств жизнеобеспечения 

требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения 

ПК 3.3. Обеспечивать выживание личного 

состава и пострадавших в различных 

чрезвычайных ситуациях 

Практический опыт: 

обеспечения выживания спасательных подразделений и пострадавших в 

различных чрезвычайных ситуациях 

применения основных приемов ориентирования и передвижения по 

пересеченной местности, в том числе с применением альпинистского 

снаряжения и оборудования 

Умения: 

использовать подручные средства для организации жизнеобеспечения 

применять приемы выживания в различных условиях 

использовать условные сигналы для взаимодействия с воздушными судами 

применять альпинистское снаряжение и оборудование 

Знания:  

основные приемы выживания в различных природно-климатических зонах 

приемы и способы выживания на акваториях 

порядок и сигналы взаимодействия с воздушными судами 

тактику передвижения на различных рельефах местности, безопасные 

способы передвижения с применением альпинистского снаряжения 

 



ПК 3.4 Ориентироваться на местности с 

использованием топографических карт 

(планов) и навигационных приборов 

Практический опыт: 

применения основных приемов ориентирования и передвижения по 

пересеченной местности 

движения по азимутам, выбора безопасных маршрутов движения 

пользования топографическими картами и планами 

построения схем привязки с использованием естественных ориентиров 

составления планов, схем, абрисов 

Умения: 

выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по азимутам 

пользоваться топографическими картами и планами 

ориентироваться на местности без карты и с топографической картой 

(планом, схемой) с помощью компаса, приборов навигации и местных 

предметов 

прокладывать маршруты движения с учетом особенностей рельефа 

местности и климатических условий 

пользоваться основными навигационными приборами 

строить схемы привязки с использованием естественных ориентиров 

составлять планы, схемы, абрисы 

Знания: 

тактические свойства местности 

методика изучения и оценки местности 

способы ориентирования и измерений на местности 

особенности и виды топографических карт 

основные системы координат 

основные виды навигационных приборов и их технические возможности 

правила составления планов, схем, абрисов 

Организация 

работ в составе 

аварийно-

спасательных 

ПК 4.1. Организовывать действия по 

проведению поисково-спасательных работ 

при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

Практический опыт: 

разработки тактических схем и расчета сил и средств для проведения 

поисково-спасательных работ 

организации действий по проведению поисково-спасательных работ при 



подразделений 

в чрезвычайных 

ситуациях  

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

контроля действий аварийно-спасательного подразделения по сбору и 

выезду к месту проведения поисково-спасательных работ 

 

Умения: 

определять источники получения информации на местах чрезвычайных 

ситуаций 

разрабатывать тактические схемы и расчет сил и средств для проведения 

поисково-спасательных работ 

организовывать и проводить работу по сбору оперативной информации для 

ведения поисково-спасательных работ 

планировать и рассчитывать доставку личного состава на места проведения 

поисково-спасательных работ  

организовывать и проводить поисково-спасательные работы в 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера 

использовать средства связи и оповещения, приборы и технические 

средства для сбора и обработки оперативной информации во время ведения 

поисково-спасательных работ 

 

Знания: 

алгоритм и технология ведения поисково-спасательных работ при 

чрезвычайных ситуациях  

законодательство Российской Федерации в области гражданской обороны, 

пожарной безопасности, основ здравоохранения, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера по вопросам своей компетенции  

нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность 

аварийно-спасательных формирований  

порядок взаимодействия с другими участниками ликвидации чрезвычайной 

ситуации  

порядок передачи и содержание оперативной информации  

структуру и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов предварительного 



планирования в зоне ответственности  

технические характеристики и возможности средств связи и оповещения, 

правила ведения радиопереговоров и подачи сигналов  

ПК 4.2. Организовывать выполнение 

мероприятий по обеззараживанию 

помещений и (или) территорий 

 

Практический опыт: 

сбора аварийно-спасательного подразделения при поступлении аварийного 

вызова 

выдачи заданий аварийно-спасательному подразделению по сбору и выезду 

к месту аварийного вызова 

организации выезда к месту аварийного вызова  

контроля действий аварийно-спасательного подразделения по сбору и 

выезду к месту аварийного вызова 

организации мероприятий по обеззараживанию помещений и (или) 

территорий 

 

Умения: 

организовывать действия аварийно-спасательного подразделения по 

обеззараживанию помещений и (или) территорий  

определять правильность и своевременность действий аварийно-

спасательного подразделения по сбору и выезду к месту аварийного вызова 

выдавать задание аварийно-спасательному подразделению по сбору и 

выезду к месту аварийного вызова 

 

Знания: 

порядок действий командира аварийно-спасательного подразделения при 

организации мероприятий по обеззараживанию помещений и (или) 

территорий 

содержание и порядок выдачи задания на выезд аварийно-спасательного 

подразделения  

перечень документов, регламентирующих выполнение мероприятий по 

обеззараживанию помещений и (или) территорий 

порядок определения времени защитного действия СИЗ при проведении 

аварийно-спасательных работ 



порядок применения СИЗ при проведении аварийно-спасательных работ 

правила безопасного применения аварийно-спасательного инструмента 

(гидравлического, пневматического, ручного и механического) 

правила ведения радиосвязи при выполнении газоспасательных работ 

ПК 4.3. Организовывать и управлять 

силами и средствами на этапах тушения 

пожара 

 

Практический опыт: 

восстановления боеготовности специальной пожарной техники и личного 

состава 

организации выезда личного состава по сигналу "Тревога" 

руководства личным составом при тушении пожаров с применением 

специальной пожарной техники 

сбора и следования в место постоянной дислокации 

Умения: 

организовывать мероприятия по обеспечению безопасности работ, защите 

личного состава от поражающих факторов пожара 

обеспечивать безопасность личного состава при сборе и выезде к месту 

пожара 

осуществлять заправку специальной пожарной техники горючесмазочными 

материалами, а также огнетушащими веществами 

управлять силами и средствами на этапах тушения пожара 

организовывать замену неисправного пожарного оборудования, СИЗ 

пожарных и средств самоспасания пожарных, пожарного инструмента, 

средств спасения людей, средств связи, обмундирования (боевой одежды, 

форменной одежды) 

поддерживать групповое взаимодействие и работать в команде 

производить визуальный осмотр состояния подчиненного личного состава 

Знания: 

методы организации руководства основными действиями личного состава 

при тушении пожаров 

меры безопасности при эксплуатации оборудования 

комплектность закрепленного пожарного оборудования, СИЗ пожарных и 

средств самоспасания пожарных, пожарного инструмента, средств спасения 

людей, средств связи 

размещение и крепление на пожарных автомобилях пожарного 



оборудования, СИЗ пожарных и средств самоспасания пожарных, 

пожарного инструмента, средств спасения людей 

порядок укладки боевой одежды и снаряжения 

требования охраны труда при зарядке аккумуляторных батарей средств 

связи и освещения 

ПК 4.4. Организовывать поиск 

пострадавших, оказание им первой 

помощи и психологической поддержки в 

зонах чрезвычайных ситуаций 

Практический опыт: 

организации оказания пострадавшим первой помощи и психологической 

поддержки 

организации разведки маршрутов выдвижения, объектов проведения 

поисково-спасательных работ в различных климатических условиях и 

рельефах местности  

организации спасения пострадавших из-под завалов, транспортных средств, 

верхних этажей, заблокированных помещений, зон затопления и заражения  

самостоятельной организации  подготовки места проведения спасательных 

работ   

Умения:  
ориентироваться на местности без карты и с топографической картой 

(планом объекта экономики) с помощью компаса (приборов навигации) и 

площадных, линейных, точечных или не заваливаемых ориентиров  

выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по азимуту  

организовывать прокладку маршрутов движения с учетом особенностей 

рельефа местности и природно-климатических условий  

применять альпинистское снаряжение и оборудование  

организовывать применение приборов разведки и поиска пострадавших, 

средств радиосвязи  

определять признаки мест нахождения пострадавших  

устанавливать связь с пострадавшими, находящимися в завалах, 

поддерживать с ним контакт  

организовывать доставку аварийно-спасательного инструмента, 

оборудования, приборов и средств защиты к месту проведения 

спасательных работ  

составлять схему участка поисково-спасательных работ  

организовывать спасение пострадавших с верхних этажей зданий и 



сооружений, следить за соблюдением правил страховки и самостраховки  

организовывать извлечение пострадавших из завалов, транспортных 

средств, заваленных защитных сооружений и т.п.  

организовывать спасение пострадавших из зон наводнения, заражения и 

загрязнения  

организовывать эвакуацию пострадавших и населения, животных и 

материальных ценностей из опасной зоны  

организовывать применение штатных систем безопасности зданий, 

сооружений и объектов транспорта при проведении спасательных работ  

контролировать соблюдение правил охраны труда и техники безопасности 

при обращении с трупами людей и животных  

оценивать обстановку в месте нахождения пострадавшего и обеспечивать 

безопасные условия для оказания ему первой помощи и психологической 

поддержки  

организовывать проведение осмотра и оказания пострадавшим первой 

помощи и психологической поддержки  

Знания: 

методики определения зон безопасности при проведении аварийно-

спасательных работ  

организация доставки к месту проведения поисково-спасательных работ 

аварийно-спасательного инструмента, оборудования, приборов и средств 

защиты  

правила осмотра пострадавших  

правила составления планов, схем, абрисов линейных и площадных 

объектов с использованием установленных условных знаков  

признаки мест нахождения пострадавших  

способы организации оказания пострадавшим первой помощи и 

психологической поддержки  

способы оценки обстановки в месте нахождения пострадавшего, 

обеспечения безопасных условий для оказания ему первой помощи и 

психологической поддержки  

технические возможности и правила применения средств связи, правила 

ведения переговоров и способы поддержания связи со всеми участниками 



спасательных работ, а также их позывные и частоты  

ПК 4.5. Обеспечивать безопасность 

личного состава при выполнении 

аварийно-спасательных работ 

Практический опыт: 

выявления факторов, угрожающих жизни и здоровью личного состава при 

выполнении аварийно-спасательных работ 

организации мероприятия для обеспечения безопасности личного состава 

при выполнении аварийно-спасательных работ 

Принятия решения  о возможности проведения аварийно-спасательных 

работ 

Умения: 

определять факторы, угрожающие собственной жизни и здоровью  

оценивать собственные силы и имеющиеся средства для спасения  

определять необходимый тип спасательных средств в зависимости от 

ситуации  

принимать решения о самостоятельном оказании помощи 

 

Знания: 

внешние факторы, представляющие угрозу при спасении пострадавшего 

(состояние погоды, водной поверхности, наличие течений, расстояние до 

пострадавшего, инженерные и другие конструкции)  

допустимое время пребывания человека под завалами  

правила безопасности при спасении из-под завалов 

ПК 4.6. Организовывать несение службы в 

аварийно-спасательных и пожарно-

спасательных подразделениях 

Практический опыт: 

организации дежурства расчета (отделения) в составе дежурной смены в 

соответствие с расписанием дежурства и распорядка дня  

проведения теоретических и практических занятий с личным составом 

расчета (отделения) 

Умения: 

проводить теоретические и практические занятия с личным составом 

отделения (расчета)  

контролировать самостоятельную работу с нормативно-правовой 

документацией, литературой, другими информационными источниками 

(включая электронные) по совершенствованию профессиональной 



деятельности личным составом расчета (отделения)  

обеспечивать постоянную готовность расчета (отделения) к действиям по 

сигналу «Тревога» и выезду в случае возникновения чрезвычайной 

ситуации  

организовывать выдвижение личного состава в зону чрезвычайной 

ситуации различными видами транспорта  

организовывать оперативное реагирование личного состава на сигналы и 

информацию о возникновении чрезвычайной ситуации  

организовывать проведение технического обслуживания аварийно-

спасательного автомобиля, инструмента и оборудования, средств 

индивидуальной защиты, находящегося в составе расчета (отделения)  

организовывать работы по восстановлению боеспособности расчета 

(отделения) после возвращения дежурной смены с ликвидации 

чрезвычайной ситуации  

проводить проверку готовности технических средств, аварийно-

спасательного инструмента и оборудования к работе, находящегося в 

составе расчета (отделения)  

составлять и вести оперативную документацию аварийно-спасательного 

формирования  

Знания: 

нормативно-правовые документы по деятельности аварийно-спасательных 

формирований  

нормативные документы, регламентирующие функционирование аварийно-

спасательного формирования, организацию дежурства в спасательном 

подразделении  

порядок несения дежурства, права и обязанности должностных лиц 

дежурной смены  

порядок организации и действий при получении сигнала о возникновении 

чрезвычайной ситуации  

порядок организации несения службы в аварийно-спасательных 

формированиях  

порядок передачи и содержание оперативной информации  

правила приема и проверки работоспособности аварийно-спасательного 



инструмента, оборудования, приборов и средств индивидуальной защиты, 

находящегося в составе дежурной смены  

распорядок дня дежурной смены и график усиления сил и средств  

сигналы и условные знаки для осуществления дежурства и оперативного 

реагирования на чрезвычайные ситуации  

структуру и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов предварительного 

планирования в зоне ответственности  

технические характеристики и возможности средств связи и оповещения, 

правила ведения радиопереговоров и подачи сигналов  

ПК 4.7. Выполнять аварийно-спасательные 

и поисковые работы в чрезвычайных 

ситуациях с использованием беспилотных 

авиационных систем и робототехники 

Практический опыт: 

ведения разведки зоны проведения аварийно-спасательных  работ в 

чрезвычайных ситуациях с использованием беспилотных авиационных 

систем 

приведения беспилотной авиационной системы в предстартовое состояние 

проведения послеполетного осмотра беспилотных авиационных систем и 

устранение обнаруженных неисправностей 

проведения работ по постановке на хранение и снятию с хранения 

беспилотной авиационной системы 

транспортировки беспилотной авиационной системы к месту взлета (от 

места посадки) 

Умения: 

буксировать, транспортировать беспилотную авиационную систему к месту 

взлета (от места посадки) 

выполнять техническое обслуживание элементов беспилотной авиационной 

системы в соответствии с эксплуатационной документацией 

заправлять топливом, маслом, специальными жидкостями и заряжать 

газами, дозаправлять (дозаряжать) 

использовать взлетные устройства (приспособления) 

использовать необходимые для работы инструменты, приспособления и 

контрольно-измерительную аппаратуру 

наносить полученную информацию из зоны проведения аварийно-



спасательных и поисковых работы в чрезвычайных ситуациях на карту 

(план) 

обслуживать аккумуляторные батареи элементов беспилотных 

авиационных систем 

осуществлять подготовку и настройку элементов беспилотных 

авиационных систем 

оформлять техническую документацию 

оценивать техническое состояние элементов беспилотных авиационных 

систем 

проводить работы при хранении беспилотных авиационных систем, 

установленные в эксплуатационной документации 

производить эвакуацию беспилотных воздушных судов в аварийных 

ситуациях 

устанавливать съемное оборудование на беспилотное воздушное судно, 

снимать съемное оборудование 

читать эксплуатационно-техническую документацию беспилотных 

авиационных систем и их элементов, чертежи и схемы 

эксплуатировать наземные источники электропитания 

Знания: 

классификация неисправностей и отказов беспилотной авиационной 

системы, методы их обнаружения и устранения 

назначение, устройство и принципы работы элементов беспилотной 

авиационной системы 

перечень и содержание работ по видам технического обслуживания 

беспилотных авиационных систем, порядок их выполнения 

порядок ведения отчетной документации 

порядок и технология выполнения всех видов технического обслуживания 

беспилотной авиационной системы и ее элементов, а также специальных 

работ 

порядок подготовки к работе инструментов, приспособлений и контрольно-

измерительной аппаратуры для выполнения технического обслуживания 

беспилотной авиационной системы 

порядок установки и снятия съемного оборудования беспилотного 



воздушного судна 

правила ведения и оформления технической документации беспилотной 

авиационной системы 

требования эксплуатационной документации по техническому 

обслуживанию беспилотной авиационной системы 

характеристики топлива, специальных жидкостей (газов), горюче-

смазочных материалов, применяемых при эксплуатации беспилотной 

авиационной системы 

ПК 4.8. Организовывать безопасное 

применение аварийно - спасательного, 

пожарного оборудования и техники 

Практический опыт: 

организации мероприятий по безопасному  применению аварийно - 

спасательного, пожарного оборудования и техники 

Умения: 

вести эксплуатационную документацию  

контролировать проведение обслуживания и испытаний аварийно-

спасательной техники, оборудования  

организовывать учет расхода горюче-смазочных и расходных материалов  

осуществлять ведение документации по техническому обслуживанию 

аварийно-спасательной техники, оборудования, инструментов, 

приспособлений, приборов 

оценивать неисправности и принимать решение на прекращение 

эксплуатации неисправных технических средств  

рассчитывать потребность в расходных материалах в зависимости от 

объемов и условий эксплуатации аварийно-спасательной техники и 

оборудования  

Знания: 

назначение, основные нормативные технические параметры, принцип 

работы и технологию применения спасательных средств  

основные свойства и классификацию горюче-смазочных материалов  

порядок ведения документации по техническому обслуживанию аварийно-

спасательной техники, оборудования, инструментов, приспособлений, 

приборов, робототехники и беспилотных летательных систем  

порядок ведения документации по техническому обслуживанию аварийно-

спасательной техники, оборудования, инструментов, приспособлений, 



приборов  

порядок проведения технического обслуживания оборудования, 

инструментов, приспособлений, робототехники и беспилотных летательных 

систем   как перед началом работ, так и после их завершения  

режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-спасательной 

техники и оборудования  

технический регламент проведения испытаний аварийно-спасательной 

техники, оборудования, робототехники и беспилотных летательных систем  

технический регламент проведения испытаний аварийно-спасательной 

техники, оборудования 

ПК 4.9. Осуществлять техническую 

эксплуатацию аварийно-спасательного, 

пожарного оборудования (техники), 

беспилотных авиационных систем и 

робототехники 

 

Практический опыт: 

подготовки к работе аварийно-спасательного оборудования, инструментов, 

приспособлений, приборов, беспилотных авиационных систем и 

робототехники  

организации технического обслуживания аварийно-спасательного 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов 

Умения: 

определять неисправности технических средств  

осуществлять ведение документации по регламентному обслуживанию 

аварийно-спасательной техники, оборудования, инструментов, 

приспособлений, приборов 

проводить ежедневное техническое обслуживания аварийно-спасательного 

оборудования, инструментов, приспособлений, беспилотных авиационных 

систем и робототехники  

проводить техническое обслуживание аварийно-спасательного 

оборудования, инструментов, приспособлений перед началом и после 

завершения работ  

рассчитывать потребность в расходных материалах в зависимости от 

объемов и условий эксплуатации аварийно-спасательной техники и 

оборудования  

Знания: 

алгоритм проведения технического обслуживания аварийно-спасательного 

оборудования, инструментов, приспособлений  



ведения документации по регламентному обслуживанию аварийно-

спасательной техники, оборудования, инструментов, приспособлений, 

приборов  

назначение, характеристики, технологию применения и принцип работы 

спасательных средств, беспилотных авиационных систем и робототехники  

основные свойства и классификацию горюче-смазочных материалов  

порядок проведения периодических испытаний технических средств 

режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-спасательной 

техники и оборудования  

технические требования по проведению периодического 

освидетельствования аварийно-спасательной техники, оборудования  

ПК 4.10. Выполнять работы по устранению 

неисправностей аварийно-спасательных 

средств и автотранспорта, не требующих 

специального оборудования 

Практический опыт: 

устранения  неисправностей аварийно-спасательных средств и 

автотранспорта, не требующие специального оборудования 

 

Умения: 

использовать слесарный и электротехнический инструмент; 

консервировать и хранить аварийно-спасательную технику и оборудование; 

организовывать и проводить техническое обслуживание и периодическое 

освидетельствование аварийно-спасательной техники и оборудования; 

организовывать учет расхода горюче-смазочных и расходных материалов; 

осуществлять ведение документации по регламентному обслуживанию по 

складскому учету и ремонту аварийно-спасательной техники и 

оборудования; 

осуществлять ведение эксплуатационной документации; 

оценивать неисправности и осуществлять текущий ремонт аварийно-

спасательного оборудования; 

принимать решения на прекращение эксплуатации неисправных 

технических средств; 

проводить  периодических испытаний технических средств; 

проводить регламентное обслуживание  аварийно-спасательного 

оборудования; 

расконсервировать и подготавливать к работе аварийно-спасательную 



технику и оборудование; 

рассчитывать потребность в расходных материалах в зависимости от 

объемов и условий эксплуатации аварийно-спасательной техники и 

оборудования 

Знания: 

классификацию спасательных средств; 

назначение и применение слесарного и электротехнического инструмента; 

назначение, характеристики, технологию применения и принцип работы 

спасательных средств; 

организацию складского учета имущества; 

основные нормативные технические параметры аварийно-спасательной 

техники и оборудования: 

основные свойства и классификацию горюче-смазочных материалов 

порядок проведения периодических испытаний технических средств; 

правила хранения, расконсервирования и подготовки к работе аварийно-

спасательной техники и оборудования; 

режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-спасательной 

техники и оборудования; 

технические требования по проведению периодического 

освидетельствования аварийно-спасательной техники и оборудования; 

 



Раздел 5. Структура образовательной программы 

5.1. Учебный план (Приложение) 

 



5.2. Календарный учебный график





 

5.3. Рабочая программа воспитания 

 

5.3.1. Цели и задачи воспитания, обучающихся при освоении ими образовательной 

программы: 

Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся и их 

социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений к общественным 

ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных общих 

компетенций квалифицированных рабочих, служащих/специалистов среднего звена на 

практике. 

Задачи:  

– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно-

ценностные социализирующие отношения; 

– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 

развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 

воспитания. 

5.3.2. Рабочая программа воспитания представлена в приложении 3. 

 

5.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3. 

 

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы 

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и лаборатории, 

оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 

учитывающими требования международных стандартов. 

 

Перечень специальных помещений 

 

русского языка и литературы; 

математики; 

информатики и информационных технологий; 

истории и обществознания; 

физики; 

социально-экономических дисциплин; 

иностранного языка;  

химии, биологии и экологии; 

основ безопасности жизнедеятельности и охраны труда; 

специальных дисциплин; 

социально-экономических дисциплин; информатики; 



 

самостоятельной и воспитательной работы. 

 

Лаборатории: 

высотной подготовки; 

аварийно-спасательных работ с применением систем канатного доступа; 
медико-биологических основ безопасности жизнедеятельности 

Мастерские:  

Мастерская по эксплуатации аварийно-спасательного, газоспасательного, пожарного 

оборудования и инструментов 

 

Спортивный комплекс3 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

 

Залы: 

– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

– актовый зал; 

 

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз 

практики по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Образовательная организация, реализующая программу по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях должна располагать материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, 

лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и 

соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам в 

разрезе выбранных траекторий. Минимально необходимый для реализации ООП перечень 

материально-технического обеспечения включает в себя:  

 

6.1.2.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет «Русский язык и литература» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- ноутбук с лицензионным программным обеспечением;  

- телевизор;  

- доска учебная меловая 

Кабинет «Математика» 

-  комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная меловая; 

- диапроектор; 

-  фильмоскоп; 

- доска магнитная, линейки, угольники, циркули, транспортир, комплект 

пространственных фигур, комплект магнитных букв и цифр, комплект 

планиметрических фигур, комплект тематических таблиц, комплект портретов 

математиков;  

- лазерные диски: Электронный учебник-справочник.  

- экран настенный.  

- комплект инструментов классных с магнитным держателем. Набор прозрачных 

геометрических тел разборный. Лабораторный набор. Для изготовления моделей по 

                                                             
3 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна располагать 

спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, предусмотренных 

учебным планом. 



 

математике. 

Кабинет «Информатика и информационные технологии» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная;  

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

- модем, 

- принтер CANON 1120, 

- сканер Mustek, 

- проектор BENQ, 

- экран для проектора, 

- доска (интерактивная) StarBord, 

- доска магнитная флипчартая, 

- программное обеспечение: OC Windows XP, Microsoft Office 2013, Open Office, 

графический редактор «Компас», Qbasik, антивирусная программа NOD32,  

- электронные образовательные ресурсы, доступные для обучающихся: 

1.Интерактивный курс Microsoft Office 

2.Интерактивный задачник «Информатика» 10-11 кл 

Кабинет «История и обществознание» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная меловая;  

- телевизор;  

- ноутбук;  

- проектор; 

- экран.  

Кабинет «Социально-экономических дисциплин» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная меловая;  

- телевизор;  

- ноутбук;  

- проектор;  

- экран; 

- комплект карт (географических, топографических, политических); 

- глобус, 

- комплект топографических инструментов и приборов, 

- комплект для проведения исследований окружающей среды; 

- коллекция минералов и горных пород, полезных ископаемых и почв; 

- модели Земли, вулканов, природных зон. 

Кабинет «Физика» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная,  

- ноутбук 

- приборы: набор по механике, набор по оптике, источники постоянного тока (4 В, 2 

А), линейка масштабная демонстрационная, метроном демонстрационный, манометр 

металлический, сообщающиеся сосуды разного вида, набор капилляров, Набор тел по 

калориметрии, амперметр демонстрационный, вольтметр демонстрационный, 

миллиамперметр демонстрационный, набор электроизмерительных приборов 

постоянного, переменного ток, источник постоянного и переменного тока (6÷10А), 

комплект соединительных проводов, штатив универсальный физический, груз 



 

наборный на 1 кг, камертоны на резонирующих ящиках с молоточком, штативы 

изолирующие, рычаг демонстрационный, сосуды сообщающиеся, стакан отливной  

Шар Паскаля, цилиндры свинцовые со стругом, трубка Ньютона, султаны 

электрические, маятники электростатические (пара), палочки из стекла, эбонита; 

комплект полосовых, дугообразных магнитов, стрелки магнитные на штативах, 

прибор для изучения правила Ленца, Барометр-анероид, Динамометры 

демонстрационные (пара) с принадлежностями, Манометр жидкостный 

демонстрационный, Термометр жидкостный,  Машина электрофорная, Катушки для 

демонстрации электромагнитной индукции, магазин сопротивлений 

демонстрационный, ползунковый реостат, Линзы водяные,  Генератор НЧ, Модель 

двигателя внутреннего сгорания, конденсатор переменной емкости,  дифракционная 

решетка, спектроскоп двухтрубный, трехгранная призма, трансформатор, наборы для 

лабораторных работ 

Кабинет «Химия, биология и экология» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- ноутбук с лицензионным программным обеспечением;  

- экран,  

- доска учебная магнитная меловая,  

- стенды, плакаты, Законы, правовые акты, правительственные постановления по 

экологии 

Кабинет «Основы безопасности жизнедеятельности и охраны труда» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная меловая,  

- ноутбук 

- лабораторные стенды с наборами средств защиты органов слуха, рук, зрения, набор 

респираторов, противогазов с комплектом коробок, разрезами различных марок 

огнетушителей, для контроля параметров микроклимата, параметров световой среды 

(люксметры), запыленности и загазованности (Газоанализатор, аспиратор),  

- телевизор с видеоплеером,  

- рабочее место оператора ЭВМ. 

- телевизор и видеоплеер «Самсунг»,  

- приборы радиационной разведки: ДП-5(А, Б, В), СРП-68-01, доз. контроля: ДП-22В, 

ДП-2,4, хим. разведки 

Кабинет «Иностранного языка» 

    - комплект учебной мебели;  

 - рабочее место преподавателя;  

 - доска учебная, 

 - телевизор с видеомагнитофоном,  

 - мультимедиа проектор,  

 - экран,   

 - магнитофоны, газеты, журналы, раздаточные материалы: тексты для перевода,  

 - компьютеры.    

   Кабинет «Специальных дисциплин» (№23) 

 - комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- инструменты;  

- комплект учебно-методических материалов  

- техническими средствами обучения: компьютер с программным обеспечением;  

- экран (доска);  

- мультимедиа проектор.  



 

 Кабинет «Специальных дисциплин» (№2) 

- комплект учебной мебели; 

-  рабочее место преподавателя;  

- тематические стенды 

- мольберты. 

- софиты. 

- гипсовые слепки голов, 

- розетки 

- комплект художественных принадлежностей 

 

6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 

Кабинет «Самостоятельной работы» 

- посадочные места не менее, чем на группу; 

- рабочее место воспитателя; 

- методические материалы; 

техническими средствами 

обучения: 

- компьютеры с выходом в Интернет; 

- экран (доска); 

- мультимедиапроектор 

- МФУ. 

 

6.1.2.3. Оснащение лабораторий  

 

Лаборатория высотной подготовки 

- передвижной скалодром  

 

Лаборатория аварийно-спасательных работ с применением систем канатного доступа 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- полигон для учебных занятий по канатному доступу, включающий тренажеры: 

«Мобильный(стационарный) скалодром», «Переправа», «Участок канатной дороги» 

- комплект оборудования для отработки навыков ликвидации последствий аварий на ОПО, в 

том числе с применением систем канатного доступа: индивидуальное альпинистское 

оборудование, мобильная анкерная точка (трипод) с ручной лебедкой, страховочное 

устройство втягивающего типа (троссовое). 

 

Лаборатория медико-биологических основ безопасности жизнедеятельности 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- комплект оборудования для отработки навыков жизнедеятельности в природной среде и 

чрезвычайных ситуациях в различных природно-климатических условиях: радиостанции, 

лагерные палатки, пневмо-каркасный модуль, пневмо-каркасная палатка, бензиновый 



 

генератор, тепловая пушка, комплект раскладной мебели, световая башня, полевая кухня, 

средства добычи и очистки воды. 

 

6.1.2.4. Оснащение мастерских 

 

Мастерская по эксплуатации аварийно-спасательного, газоспасательного, пожарного 

оборудования и инструментов 

автоматизированное рабочее место преподавателя; 

наборы плакатов; 

рабочие места обучающихся; 

универсальная интерактивная система 

комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

верстаки,  

тумба металлическая для инструмента,  

машина заточная,  

станок сверлильный,  

наборы ключей (рожковых, торцевых трубчатых, разводных, накидных),  

набор молотков,  

набор отверток,  

ножницы по металлу,  

тиски слесарные поворотные,  

плоскогубцы комбинированные,  

штангенглубиномер,  

электродрель,  

набор бит,  

аккумуляторный гайковерт,  

углошлифовальная машина,  

шлифовальная машина ленточная. 

 

6.1.2.5. Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 

обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, используемых при 

проведении чемпионатов WorldSkills и указанных в инфраструктурных листах конкурсной 

документации WorldSkills по компетенции «Спасательные работы» (или их аналогов).  

Производственная практика реализуется в организациях и структурных 

подразделениях МЧС России, обеспечивающих деятельность обучающихся в 

профессиональной области 12 Обеспечение безопасности.  

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

6.1.3 Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами 

 

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы 

6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации должен быть 

укомплектован печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой 

дисциплине (модулю) из расчета 1 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих 



 

программах дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося. 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается замена 

печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не менее 25 

процентов, обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 

документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

должны быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 

адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена путем расширения 

компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование 

условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также 

обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и компетенций, 

соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям 

специалистов, рабочих. 

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные курсы, 

профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической подготовки 

с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении 

курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной деятельности; 

 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование 

обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к реальным 

производственным; 

 может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 

организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, 

все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 

лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах 

практики и иных структурных подразделениях образовательной организации, а также в 

специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на 

основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между 

образовательной организацией и профильной организацией, осуществляющей деятельность по 

профилю соответствующей образовательной программы. 

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут 

быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 

организованных в форме демонстрационного экзамена. 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  

6.4.1. Условия организации воспитания определяются образовательной 

организацией. 

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе 

эффективности и практическом опыте. 



 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной работы 

с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпионаты и др); 

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, экскурсии 

и др.); 

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 

 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

 

6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 

числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 12 Обеспечение безопасности, и 

имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и 

(или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 

должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности 12 Обеспечение 

безопасности, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт 

деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 12 Обеспечение безопасности, в 

общем числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных 

модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов. 

 

6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы 

 

6.6.1. Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы4 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 

программы осуществляются в соответствии с Методикой определения нормативных затрат на 

оказание государственных услуг по реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования по профессиям (специальностям) и укрупненным группам 

профессий (специальностей), утвержденной Минобрнауки России 27 ноября 2015 г. № АП-

114/18вн. 

Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования по реализации 

образовательной программы включают в себя затраты на оплату труда преподавателей и 

мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня средней заработной 

                                                             
4 Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с 

рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов. 



 

платы педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу 

и другую работу в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. 

№ 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики». 

 

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения 

государственной итоговой аттестации  

 

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения  

по направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 

компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов среднего звена, 

сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта (работы). 

Требования к содержанию, объему и структуре дипломного проекта (работы) образовательная 

организация определяет самостоятельно с учетом ПООП. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: специалист по защите в чрезвычайных ситуациях. 

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 

разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и оценочные материалы.  

7.4. Оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые задания для 

демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ, описание процедур и условий 

проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки.  

Оценочные материалы для проведения ГИА приведены в приложении 4. 

 

Раздел 8. Разработчики примерной основной образовательной программы 

Группа разработчиков 

 

ФИО Должность 

Курганова Н.А. ГБУ КО ПОО «КСиПТ», заместитель директора по УМР 

Дыдикова Т.В.  ГБУ КО ПОО «КСиПТ», старший методист 

Семенова Д.С. ГБУ КО ПОО «КСиПТ», заведующий отделением, 

преподаватель 
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Приложение 1  

Программы профессиональных модулей 

 

Приложение 1.1 

к ПООП по специальности  

20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях» 
 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях 

ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте; 

ПК 1.3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации проливов или выбросов опасных химических 

веществ; 

ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара; 

ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях; 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях; 

ПК 1.7 Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) территорий; 



 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных на этапах тушения 

пожара; 

ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях и пожарно-

спасательных подразделениях. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен5: 

Иметь практический 

опыт 

выполнения действий в составе расчета (отделения) по 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций 

выполнения действий в составе расчета (отделения) по 

проведению аварийно-спасательных работ на высоте 

выполнения действий в составе расчета (отделения) по 

проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации проливов или выбросов опасных химических 

веществ (ОХВ) 

выполнения действий в составе расчета (отделения) на этапах 

тушения пожара 

выполнения действий в составе расчета (отделения) по поиску 

пострадавших  

выполнения действий в составе расчета (отделения) по 

оказанию первой помощи и психологической поддержки 

пострадавших 

прибытия к месту сбора при получении сигнала о химической 

аварии на ОПО 

контроля состава атмосферы на ОПО 

обследования технологического оборудования, поиск места 

возникновения химической аварии в непригодной для 

дыхания атмосфере 

обезвреживания (нейтрализации) ОХВ 

выявления факторов, угрожающих собственной жизни и 

здоровью при выполнении аварийно-спасательных работ на 

этапах тушения пожара  

оценки собственных сил и выбора средств для проведения 

спасательных работ на этапах тушения пожара 

принятия решения о возможности проведения спасательных 

работ на этапах тушения пожара 

приема (передачи) аварийно-спасательных средств дежурного 

спасательного подразделения 

содержания в исправном состоянии СИЗ 

определения исправности аварийно-спасательных средств 

приема (передачи) сообщений в режиме дежурства у средств 

связи спасательного подразделения 

Уметь доставлять аварийно-спасательный инструмент, 

оборудование, приборы и средства защиты к месту 

проведения спасательных работ 

извлекать пострадавших из завалов, транспортных средств, 

заваленных защитных сооружений и т.п.  

перемещать конструкции вручную, с помощью аварийно-

                                                             
5 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



 

спасательного инструмента, оборудования, спасательного 

снаряжения, грузоподъемной техники (робототехники) 

применять аварийно-спасательную и инженерную технику, 

инструмент, оборудование, спасательное снаряжение, 

средства спасения на воде, средства индивидуальной защиты 

при проведении аварийно-спасательных работ 

применять гидравлический аварийно-спасательный 

инструмент при проведении аварийно-спасательных работ 

применять пневматический инструмент при проведении 

газоспасательных работ 

применять ручной слесарный и механический инструмент при 

проведении аварийно-спасательных работ 

применять средства связи, поддерживать связь со всеми 

участниками спасательных работ  

проводить техническое обслуживание оборудования, 

инструмента и приборов перед началом работ и после их 

окончания 

разрушать элементы конструкции, сверлить и бурить 

отверстия в элементах завала с использованием 

немеханизированного и механизированного инструмента 

стабилизировать транспортные средства, укреплять или 

обрушать конструкции, грозящие обвалом 

фиксировать элементы завала для предотвращения его сдвига 

применять альпинистское снаряжение и оборудование 

спасать пострадавших с верхних этажей зданий и 

сооружений, соблюдать правила страховки и самостраховки 

готовить площадку для размещения аварийно-спасательного 

инструмента, оборудования и приборов, а также для работы в 

условиях ограниченной видимости 

идентифицировать поражающие факторы и определять пути и 

масштабы развития чрезвычайных ситуаций 

ограждать место проведения аварийно-спасательных работ 

при локализации и ликвидации проливов или выбросов ОХВ 

применять индивидуальные средства защиты кожи и органов 

дыхания 

использовать средства связи и оповещения, поддерживать их 

в готовности к применению 

обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу 

«Тревога» и выезду в случае возникновения чрезвычайной 

ситуации  

оперативно реагировать на сигналы и информацию о 

возникновении пожара 

применять индивидуальные средства защиты кожи и органов 

дыхания 

применять пожарно-техническое вооружение на этапах 

тушения пожара 

составлять схему участка поисково-спасательных работ 

определять признаки мест нахождения пострадавших 

пользоваться приборами поиска пострадавших, средствами 

радиосвязи 

спасать пострадавших из зон наводнения, заражения и 

загрязнения  



 

устанавливать связь с пострадавшими, находящимися в 

завалах, поддерживать с ним контакт 

оказывать пострадавшему первую помощь и 

психологическую поддержку 

оценивать обстановку в месте нахождения пострадавшего и 

обеспечивать безопасные условия для оказания ему первой 

помощи и психологической поддержки  

проводить осмотр пострадавшего  

проводить эвакуацию пострадавших и населения, животных и 

материальных ценностей из опасной зоны 

соблюдать правила охраны труда и техники безопасности при 

обращении с трупами людей и животных  

транспортировать пострадавших как в группе, так и в 

одиночку 

применять дыхательные аппараты на сжатом воздухе (далее - 

ДАСВ) 

применять средства индивидуальной защиты кожи (далее - 

СИЗК) 

проводить первичную санитарную обработку персонала после 

воздействия ОХВ и дегазацию аварийно-спасательных 

средств 

перемещаться в средствах индивидуальной защиты (далее - 

СИЗ) 

определять места утечки ОХВ 

применять средства локализации утечки (выброса) ОХВ 

выбирать способ локализации утечки (выброса) ОХВ 

выбирать способы нейтрализации ОХВ 

использовать методы нейтрализации ОХВ 

использовать переносные газоанализаторы на ОПО 

отбирать пробы воздуха на ОПО 

использовать средства радиосвязи при ведении 

газоспасательных работ 

подавать веревочные и визуальные сигналы при ведении 

газоспасательных работ 

определять необходимый тип спасательных средств при 

выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения 

пожара 

определять факторы, угрожающие собственной жизни и 

здоровью при выполнении аварийно-спасательных работ на 

этапах тушения пожара 

оценивать собственные силы и имеющиеся средства для 

спасения при выполнении аварийно-спасательных работ на 

этапах тушения пожара 

проверять комплектность аварийно-спасательных средств 

дежурного спасательного подразделения 

вести служебную документацию в соответствии с 

должностными обязанностями 

производить проверку аварийно-спасательных средств при 

заступлении на дежурство 

проверять готовность к применению (исправность) аварийно-

спасательных средств 

принимать и передавать сообщения в режиме дежурства у 



 

средств связи спасательного подразделения 

обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу 

«Тревога» и выезду в случае возникновения чрезвычайной 

ситуации  

оперативно реагировать на сигналы и информацию о 

возникновении чрезвычайной ситуации 

Знать алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных работ 

при локализации и ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций 

методики расчета потребности в расходных материалах, 

энергоресурсах и продовольствии  

порядок взаимодействия с другими участниками ликвидации 

чрезвычайной ситуации 

порядок действий при получении сигнала о возникновении 

чрезвычайной ситуации 

правила подготовки площадки для размещения аварийно-

спасательного инструмента, оборудования и приборов, а 

также для работы в условиях ограниченной видимости 

сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и 

оперативного реагирования для ликвидации чрезвычайной 

ситуации 

способы доставки к месту проведения аварийно-спасательных 

работ инструмента, приборов и средств защиты 

способы извлечения пострадавших из завалов и транспортных 

средств 

способы перемещения конструкций вручную, с помощью 

аварийно-спасательного инструмента, оборудования, 

спасательного снаряжения и грузоподъемной техники 

способы разрушения элементов конструкций, сверления и 

бурения отверстий в элементах завала с использованием 

немеханизированного и механизированного инструмента 

способы спасения пострадавших из зон наводнения 

способы стабилизации транспортных средства, укрепления 

или обрушения конструкций, грозящих обвалом 

способы фиксации элементов завала для предотвращения его 

сдвига 

алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных на 

высоте 

способы спасения пострадавших с верхних этажей зданий и 

сооружений, правила страховки и самостраховки 

алгоритм и технология ведения локализации и ликвидации 

разливов ОХВ 

нормативы и способы применения СИЗ и снаряжения 

основные технологии проведения спасательных работ в 

чрезвычайных ситуациях, методы локализации чрезвычайных 

ситуаций при локализации и ликвидации проливов или 

выбросов ОХВ 

правила охраны труда и техники безопасности при обращении 

с трупами людей и животных 

правила применения штатных систем безопасности зданий, 

сооружений и объектов транспорта при проведении 



 

спасательных работ 

сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и 

оперативного реагирования для ликвидации чрезвычайной 

ситуации 

способы доставки к месту проведения газоспасательного 

оборудования, приборов и средств защиты 

способы локализации и ликвидации утечки (выброса) ОХВ 

способы проведения разведки загазованного участка 

способы спасения пострадавших из зон заражения и 

загрязнения 

технология применения приборов разведки и средств 

радиосвязи в условиях локализации и ликвидации разливов 

ОХВ 

алгоритм и технологию локализации и ликвидации пожара  

классификация пожаров 

опасные факторы пожара и последствия воздействия на людей 

первичные признаки пожара 

сигнализация, условные знаки для осуществления дежурств и 

оперативного реагирования для ликвидации и локализации 

пожара 

способы доставки к месту тушения пожара оборудования, 

приборов и средств защиты 

способы локализации и ликвидации горения 

способы проведения разведки пожара 

способы самостраховки 

способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в 

одиночку 

способы укрепления или обрушения конструкций, грозящих 

обвалом 

правила составления планов, схем, абрисов линейных и 

площадных объектов с использованием установленных 

условных знаков  

правила составления схемы участка поисковых работ  

приемы ориентирования на местности  

признаки мест нахождения пострадавших  

способы оценки обстановки в месте нахождения 

пострадавшего 

способы применения приборов поиска пострадавших 

способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в 

одиночку  

способы установления связи с пострадавшими, находящимися 

в завалах 

технические возможности и правила применения штатных 

средств поиска пострадавших, средств связи, правила ведения 

переговоров и способы поддержания связи со всеми 

участниками спасательных работ, а также их позывные и 

частоты 

визуально оценивать расстояние, массу пострадавшего  



 

допустимое время пребывания человека под завалами  

особенности оказания первой помощи и психологической 

поддержки в зонах наводнения, заражения, загрязнения и 

различных природно-климатических условиях 

правила осмотра пострадавших 

правила охраны труда и техники безопасности при обращении 

с трупами людей и животных 

способы оказания первой помощи и психологической 

поддержки 

способы оценки обстановки в месте нахождения 

пострадавшего, обеспечения безопасных условий для 

оказания ему первой помощи и психологической поддержки 

способы транспортировки пострадавших как в группе, так и в 

одиночку 

способы оповещения персонала при химических авариях 

требования к месту сбора персонала при химических авариях 

назначение СИЗ газоспасателя 

порядок применения СИЗ для ведения газоспасательных 

работ 

места и способы санитарной обработки персонала после 

воздействия ОХВ 

способы и порядок дегазации СИЗ при проведении 

газоспасательных работ 

способы определения места утечки (выброса) ОХВ 

правила перемещения в СИЗ при проведении 

газоспасательных работ 

способы локализации утечек (выбросов) ОХВ 

средства локализации утечек (выбросов) ОХВ 

перечень документов, регламентирующих локализацию 

химической аварии в организации 

способы обезвреживания (нейтрализации) утечек (выбросов) 

ОХВ 

средства обезвреживания (нейтрализации) утечек (выбросов) 

ОХВ 

правила применения переносных газоанализаторов при 

проведении газоспасательных работ 

порядок отбора пробы воздуха при проведении 

газоспасательных работ 

предельно допустимые концентрации ОХВ, обращающихся 

на ОПО, в воздухе рабочей зоны 

правила ведения радиосвязи при проведении 

газоспасательных работ 

веревочные и визуальные сигналы при проведении 

газоспасательных работ 

алгоритм и технология ведения аварийно-спасательных работ 

на этапах тушения пожара  

внешние факторы, представляющие угрозу при спасении 

пострадавшего, при выполнении аварийно-спасательных 

работ на этапах тушения пожара  



 

правила охраны труда при ведении аварийно-спасательных 

работ на этапах тушения пожара 

нормативные документы, регламентирующие 

функционирование аварийно-спасательного формирования, 

организацию дежурства в спасательном подразделении 

порядок несения дежурства, права и обязанности 

должностных лиц дежурной смены 

системы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

комплектность аварийно-спасательных средств дежурного 

отделения 

требования безопасности при работе на тренажерах, учебно-

тренировочном полигоне 

порядок проверки аварийно-спасательных средств 

спасательного подразделения 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ________552___________________ 

в том числе в форме практической подготовки_____170________ 

 

Из них на освоение МДК - 402 

в том числе самостоятельная работа    16  

практики, в том числе учебная _______72__________ 

производственная ____72_______ 

Промежуточная аттестация 18. 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

професси

ональных 

и общих 

компетен-

ций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 
п

о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

В том числе 

Лабораторных 

и 

практических. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов)6 

Самостоя-

тельная 

работа7 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производст-

венная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ОК.01 - 

09 

ПК.1.1 – 

1.9 

МДК.01.01. Основы ведения аварийно-

спасательных работ 
96 34 96 34  6 6   

МДК.01.02. Аварийно-спасательные 

работы на высоте 
128 52 128 52  6 6   

МДК.01.03. Аварийно-спасательные 

работы на химически опасных и 

взрывопожаро опасных 

производственных объектах 

74 36 74 36  2    

МДК.01.04. Оказание первой помощи и 

психологической поддержки граждан 
104 48 104 48  2    

Учебная и производственная практика 

(по профилю специальности) 
144  72 72 

 Промежуточная аттестация 6         

 Всего 552         

 

 

                                                             
6 Данная колонка указывается только для специальностей СПО. 
7 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

1 2 3 

МДК 01.01 Основы ведения аварийно-спасательных работ 96/34 

Тема 1. 

Виды чрезвычайных ситуаций 

их основные параметры и 

поражающие факторы. 

Содержание учебного материала 2/- 

1.1 Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера. Причины возникновения и 

особенности протекания. 
2 

1.2 Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Причины возникновения и 

особенности протекания. 

Тема 2. 

Организация дежурства в 

пожарно-спасательных 

формированиях 

Содержание учебного материала 12/8 

2.1 Нормативно – правовые основы функционирования аварийно-спасательных служб 

(формирований). Статус спасателей.  
4 

2.2 Организация несения караульной службы в пожарно-спасательных формированиях 

2.3 Организация профессиональной подготовки спасателей. Аттестация спасателей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 1. Организация смены дежурства в пожарно-спасательных формированиях 4 

Практическое занятие 2. Организация профессиональной подготовки спасателей  4 

Тема 3. 

Этапы проведение аварийно-

спасательных и других 

неотложных работ при 

ликвидации чрезвычайной 

ситуации 

Содержание учебного материала 10/8 

3.1 Прием и обработка сообщения о ЧС. Выезд и следование к месту ЧС. Прибытие к месту ЧС. 

Разведка ЧС. 

2 3.2. Управление силами и средствами на месте ЧС. Спасение людей. Сбор и следование в место 

постоянной дислокации. Восстановление боеготовности подразделения пожарной-спасательных 

формирований 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 3. Организация смены дежурства в пожарно-спасательных формированиях 4 

Практическое занятие 4. Организация профессиональной подготовки спасателей  4 



 

Тема 4.  

Полномочия участников 

ликвидации ЧС 

Содержание учебного материала 6/4 

4.1 Нештатные должности в составе оперативного штаба на месте ЧС. 
2 

4.2 Нештатные должности на месте ЧС. Штатные должности на месте ЧС 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 5. Организация работы оперативного штаба на месте ЧС 4 

Тема 5.  

Технология ведения аварийно-

спасательных работ в условиях 

радиоактивного загрязнения 

местности. 

Содержание учебного материала 2/- 

5.1 Радиационная разведка. Поисково-спасательные работы в зоне радиоактивного заражения. 

Приборы радиационной разведки и дозиметрического контроля. Средства индивидуальной и 

медицинской защиты. 
2 

5.2 Технология дезактивации зданий и сооружений. Порядок окончания работ по дезактивации. 

Тема 6. 

Технология ведения аварийно-

спасательных работ по 

ликвидации последствий 

аварий с химическим 

заражением местности 

Содержание учебного материала 4/- 

6.1 Общие сведения о АХОВ. Типы химических аварий. Порядок хранения и транспортировки 

АХОВ. Классификация опасных грузов 

4 
6.2 Приборы химической разведки и контроля. Средства индивидуальной защиты при авариях с 

АХОВ 

6.3 Химическая разведка. Приемы и способы ликвидации последствий аварий на химически 

опасных объектах. 

Тема 7. 

Технология ведения аварийно-

спасательных работ в условиях 

завалов 

Содержание учебного материала 8/4 

7.1 Поисково-спасательные работы в условиях завалов. Технология проведения аварийно-

спасательных работ при обрушении зданий 

2 7.2 Способы и технологии оборудования проездов (проходов) в завалах. Способы обрушения 

неустойчивых конструкций 

7.3. Технические средства поиска людей в завалах 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 6. Расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне 

обрушения зданий. 
4 

Тема 8. 
Технология ведения аварийно-

спасательных работ при 

ликвидации последствий 
природных пожаров 

Содержание учебного материала 2/- 

8.1 Способы тушения природных пожаров. Техника и оборудования для тушения природных 

пожаров. 2 
8.2 Техника безопасности при тушении природных пожаров. 

Тема 9. Содержание учебного материала 6/4 



 

Технология ведения аварийно-

спасательных работ в зонах 
наводнений 

9.1 Разведка в зоне наводнения. Поисково-спасательные работы в зоне наводнения. Аварийно-

спасательных и неотложные работы в зоне наводнения. 
2 

9.2 Режим работы спасателей в зоне наводнения. Технические средства при работе в зоне 
наводнения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 7. Расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне 

наводнения. 
4 

Тема 10. 

Технология ведения аварийно-
спасательных работ при 

ликвидации последствий 

дорожно-транспортных 
происшествий 

Содержание учебного материала 10/6 

10.1 Технология проведения аварийно-спасательных работ при дорожно-транспортном 

происшествии 
4 

10.2 Организация безопасности при ведении аварийно-спасательных работ по ликвидации 

последствий дорожно-транспортных происшествий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 8. Расчет необходимого времени работ при ликвидации последствий 
дорожно-транспортных происшествий. 

2 

Практическое занятие 9 Технология проведения аварийно-спасательных работ при дорожно-

транспортного происшествия 
4 

Тема 11. 
Технология ведения аварийно-

спасательных работ в условиях 

эпидемий 

Содержание учебного материала 2/- 

11.1 Поисково-спасательные работы в условиях эпидемий 
2 11.2 Организация карантина в условиях эпидемий 

Тема 12. 
Технология ведения поисково-

спасательных работ с 

применением кинологических 
расчетов 

Содержание учебного материала 2/- 

12.1 Ведение поисково-спасательные работы подразделениями кинологических расчетов. 

Использование поисковых собак при работе в различных видах чрезвычайных ситуаций.. 2 
12.2 Меры безопасности при ведении спасательных работ с применением поисковых собак. 

Тема 13. 

Технология ведения 

поисковых работ в условиях 
горного рельефа и на 

пересеченной местности 

Содержание учебного материала 2/- 

13.1 Способы поиска на пересеченной местности. Поиск и спасения в условиях горного рельефа 

местности 
2 

13.2 Техника безопасности при ведения поисковых работ в условиях горного рельефа и на 

пересеченной местности 

Тема 14. 

Технология ведения 

поисковых работ при сходе 
снежной лавины 

Содержание учебного материала 4/- 

14.1 Природа возникновения и классификация снежных лавин. Характеристика поражающих 
факторов и экстремальных условий. 

4 
14.2 Организация разведки и поиска пострадавших в очаге поражения. Технология и этапы ведения 

поисково-спасательные работы в лавинах 



 

14.3 Обязанности участников проведения поисково-спасательные работы в лавинах. Средства 

поиска при сходе снежных лавин 

Тема 15. 

Технология проведения 
аварийно-спасательных работ 

при возникновении ЧС на 

транспорте 

Содержание учебного материала 4/- 

15.1 Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 

авиационном транспорте 

4 

15.2 Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 
железнодорожном транспорте 

15.3 Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 

объектах метрополитена 

15. 4Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 
водном транспорте 

Тема 16. 
Технология ведения аварийно-

спасательных работ при 

возникновении ЧС на 
подвесных канатных дорогах 

Содержание учебного материала 4/- 

16.1 Материально-техническое оснащение при выполнении спасательной работ на канатных 

дорогах 
4 16.2 Методики проведения спасательных работ на канатных дорогах 

16.3 Техника безопасности при ведении аварийно-спасательных работ на подвесных канатных 

дорогах 

 Промежуточная аттестация 6 

 Консультации 4 

Тематика самостоятельной учебной работы  

Способы поиска на пересеченной местности. Поиск и спасения в условиях горного рельефа местности  

Обязанности участников проведения поисково-спасательные работы в лавинах. Средства поиска при сходе снежных лавин 

Методики проведения спасательных работ на канатных дорогах 

6 

МДК 01.02 Аварийно-спасательные работы на высоте 128/52 

Тема 1.  

Введение в высотную 

подготовку 

Содержание учебного материала 8/2 

1.1. Основы высотной подготовки 

4 
1.2 Личное снаряжение для высотных работ 

1.3. Коллективное снаряжение для высотных работ 

1.4. Спасательное снаряжение 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 1. Спасательное снаряжение 4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2. Содержание учебного материала 104/48 



 

Спасательные работ 2.1. Рывок при срыве как опасный фактор. Амортизаторы рывка. Защита веревки на перегибах и 

острых кромках 

56 

2.2. Требования к точкам закрепления. Узлы для работы с веревкой — общий обзор. Узлы для 

связывания веревок 

2.3. Узлы для привязывания. Специальные узлы. Зажимы и пользование ими. Спусковые устройства 

и пользование ими. 

2.4. Локальные и саморегулирующиеся петли. Искусственные точки закрепления веревок 

(искусственные точки опоры — ИТО). Техника работы и страховки на нижних поверхностях 

площадок 

2.5. Прохождение горизонтальных и наклонных траверсов. Подъём по колоннам, столбам 

2.6. Нестандартные способы организации работ и требования обеспечения безопасности 

2.7. Главное правило спасения 

2.8. Простые полиспасты 

2.9. Сложные и штатные полиспасты 

2.10. Самоспасение: освобождение из зависания 

2.11. Способы подъема пострадавшего 

2.12. Освобождение пострадавшего подходом снизу 

2.13. Освобождение пострадавшего спуском сверху 

2.14. Спуск пострадавшего с сопровождающим без носилок 

2.15. Спуск пострадавшего с сопровождающим в носилках 

2.16. Пересадка на параллельную веревку на подъёме 

2.17. Пересадка на параллельную веревку на спуске 

2.18. Комплектация снаряжения бригады с точки зрения обеспечения спасательных работ 

2.19. Транспортировка пострадавшего по горизонтальным перилам 

2.20. Транспортировка пострадавшего по наклонным перилам 

2.21. Экстренная эвакуация вниз 

2.22. Экстренная эвакуация наверх 

2.23. Аварийный спуск по двойной веревке 

2.24. Аварийный спуск с использованием конструкций 

В том числе практических занятий 48 

Практическое занятие 2. Рывок при срыве как опасный фактор. Амортизаторы рывка. Защита 2 



 

веревки на перегибах и острых кромках 

Практическое занятие 3. Требования к точкам закрепления. Узлы для работы с веревкой — общий 

обзор. Узлы для связывания веревок 
2 

Практическое занятие 4. Узлы для привязывания. Специальные узлы. Зажимы и пользование ими. 

Спусковые устройства и пользование ими 
2 

Практическое занятие 5. Локальные и саморегулирующиеся петли. Искусственные точки 

закрепления веревок (искусственные точки опоры — ИТО). Техника работы и страховки на нижних 

поверхностях площадок 

2 

Практическое занятие 6. Прохождение горизонтальных и наклонных траверсов. Подъём по 

колоннам, столбам 
2 

Практическое занятие 7. Нестандартные способы организации работ и требования обеспечения 

безопасности 
2 

Практическое занятие 8. Главное правило спасения 2 

Практическое занятие 9. Простые полиспасты 2 

Практическое занятие 10. Сложные и штатные полиспасты 2 

Практическое занятие 11. Самоспасение: освобождение из зависания 2 

Практическое занятие 12. Способы подъема пострадавшего 2 

Практическое занятие 13. Освобождение пострадавшего подходом снизу 2 

Практическое занятие 14. Освобождение пострадавшего спуском сверху 2 

Практическое занятие 15. Спуск пострадавшего с сопровождающим без носилок 2 

Практическое занятие 16. Спуск пострадавшего с сопровождающим в носилках 2 

Практическое занятие 17. Пересадка на параллельную веревку на подъёме 2 

Практическое занятие 18. Пересадка на параллельную веревку на спуске 2 

Практическое занятие 19. Комплектация снаряжения бригады с точки зрения обеспечения 

спасательных работ 
2 

Практическое занятие 20. Транспортировка пострадавшего по горизонтальным перилам 2 

Практическое занятие 21. Транспортировка пострадавшего по наклонным перилам 2 

Практическое занятие 22. Экстренная эвакуация вниз 2 

Практическое занятие 23. Экстренная эвакуация наверх 2 

Практическое занятие 24. Аварийный спуск по двойной веревке 1 

Практическое занятие 25. Аварийный спуск с использованием конструкций 1 



 

Самостоятельная учебная работа  6 

Промежуточная аттестация 6 

 Консультации 4 

МДК 01.03 Аварийно-спасательные работы на химически опасных и взрывопожароопасных производственных 

объектах 
74/36 

Раздел 1. Характеристика химически опасных объектов и и взрывопожаро опасных производственных объектах и возможных аварий 

на них 
 

Тема 1.1. 

Характеристика химически 

опасных и пожароопасных 

производственных объектов 

Содержание учебного материала 12/8 

1.1.1. Понятие химически опасных объектов 

4 
1.1.2 Понятие взрывопожароопасных объектов 

1.1.3. Причины и последствия аварий на химически и взрывопожароопасных производственных 

объектах 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 1. Поражающие факторы при авариях на химически и 

взрывопожароопасных производственных объектах 
8 

Тема 1.2. 

Аварии на химически опасных 

и пожароопасных 

производственных объектах 

Содержание учебного материала 18/12 

1.2.1. Масштаб аварий, связанных с выбросом химически и пожароопасных веществ 

6 
1.2.2. Особенности развития химической аварии 

1.2.3. Очаг и зона химического загрязнения 

1.2.4. Типы химической обстановки 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие 2. Определение масштаба химической аварии 6 

Практическое занятие 3. Фазы развития химической аварии 6 

Раздел 2. Организация и ведение аварийно-спасательных работ при авариях на химически опасных и пожароопасных 

производственных объектах 
 

Тема 2.1.  

Ведение спасательных работ в 

условиях выброса химически 

опасных и пожароопасных 

веществ 

Содержание учебного материала 16/8 

2.1.1. Ведение АСДНР в условиях выброса химически опасных и пожароопасных веществ  

8 
2.1.2. СИЗ и экипировка спасателей 

2.1.3. Техника безопасности работы спасателя при организации поиска пораженных в результате 

аварии на химически опасных и пожароопасных производственных объектах 



 

2.1.4. Порядок отбора проб воздуха на опасных производственных объектах. Обязанности спасателя 

перед началом АСР и в зоне химического заражения 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 4. Расчет дыхательного газа и времени работы спасателей в СИЗ в зоне 

химического заражения 
8 

Тема 2.2. 

Организация химической 

разведки 

Содержание учебного материала 6/- 

2.2.1. Основные цели и задачи химической разведки. Организация химической разведки 

6 

2.2.2. Действия командира отделения при ведении химической разведки 

2.2.3. Действия отделения при ведении химической разведки. Организация химического 

наблюдательного поста 

2.2.4. Способы ведения химической разведки в очаге поражения и в зоне химического заражения 

Тема 2.3.  

Технология локализации и 

обеззараживания выбросов 
химически опасных и 

пожароопасных веществ 

Содержание учебного материала 14/8 

2.3.1. Технология локализации и обеззараживания парогазовой фазы облака химически и 

взрывопожаро опасных веществ 
8 

2.3.2. Технология локализации пролива химически и взрывопожаро опасных веществ 

2.3.3. Способы локализации разлива нефти и нефтепродуктов 

2.3.4. Способы ликвидации разлива нефти и нефтепродуктов. Методы ликвидации (выброса) 

разлива взрывопожароопасных веществ 
 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 5. Оформление аварийной карточки на химически и взрывопожаро опасное 

вещество в соответствие с ПЛАС 
8 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.4. 

Выполнение неотложных 

работ на химически опасных и 

пожаро опасных 

производственных объектах 

Содержание учебного материала 6/- 

2.4.1. Предупреждение аварий и обеспечение безопасности на опасных производственных объектах  

6 
2.4.2. Частичная и полная санитарная обработка 

2.4.3. Дегазация оборудования и территории 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

 Промежуточная аттестация  

МДК 01.04 Оказание первой помощи и психологической поддержки граждан  104/48 

Раздел 1. Оказание психологической поддержки граждан  



 

Тема 1.1. 

Психологическая 

составляющая 

профессиональной 

деятельности спасателя 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Психологические факторы, влияющие на личность и деятельность спасателя в ЧС. Компоненты 

психологической устойчивости 

6 2. Профессиональное здоровье. Профессиональная деформация. Профессиональные деструкции. 

Синдром профессионального выгорания 

3. Этапы профессионального становления. Профессиограмма и психограмма спасателя 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2. 

Стресс 

Содержание учебного материала 6/2 

1. Виды стрессовых расстройств. Отсроченные последствия травматического стресса. Симптомы и 

помощь при ПТСР 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Острые реакции на стресс. Определение, динамика, формы и типы. 

Помощь при острых стрессовых реакциях 

1 

 

Практическое занятие 2. Методы и приемы саморегуляции. Дебрифинг 1 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3. 

Общение 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Общение. Виды общения. Компоненты общения. Особенности общения с пострадавшими в ЧС 

6 2. Общение. Виды общения. Компоненты общения. Особенности общения с пострадавшими в ЧС 

3. Особенности ведения переговоров с суицидентом 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.4 

Особенности конфликтов в ЧС 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Конфликт. Виды конфликтов.  Структура, функции, динамика межличностных конфликтов 

6 

2. Способы профилактики и предотвращения межличностных конфликтов в ЧС. Переговорный 

процесс. Особенности ведения переговоров в условиях ЧС 

3. Особенности управленческой деятельности руководителя в условиях ЧС и в повседневной 

деятельности 

Тема 2. 

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала 2/- 

1. Первая помощь – введение в дисциплину. Юридические основы прав и обязанностей спасателей 

при оказании первой помощи, в т.ч. пострадавшим при ДТП 
2 

Тема 3. Содержание учебного материала 8/4 



 

Основы медицинских знаний 1. Анатомия и физиология человека 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 3. Анатомия и физиология человека 4 

Тема 4. 

Основная симптоматика и 

методы определения 

состояния пострадавших 

Содержание учебного материала 6/2 

1. Основная симптоматика и методы определения состояния пострадавших 

4 2. Порядок осмотра и оценка состояния пострадавшего. Определение состояния пострадавшего при 

ДТП 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие 4. Основная симптоматика и методы определения состояния пострадавших 1 

Практическое занятие 5. Порядок осмотра и оценка состояния пострадавшего. Определение 

состояния пострадавшего при ДТП 
1 

Тема 5. 

Средства для оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 6/2 

1. Состав, назначение и порядок использования медицинского имущества, предусмотренного 

табелем оснащения спасателей. Автомобильная аптечка 4 

2. Основы десмургии. Виды повязок. Цели и правила наложения повязок 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 6. Состав, назначение и порядок использования медицинского имущества, 

предусмотренного табелем оснащения спасателей. Автомобильная аптечка 
1 

Практическое занятие 7. Основы десмургии. Виды повязок. Цели и правила наложения повязок 1 

Тема 6. 

Первая помощь при ранениях 

и острой кровопотере 

Содержание учебного материала 12/6 

1. Понятие о раневом процессе. Осложнения ран и первая помощь. Отработка навыков диагностики 

ранений и алгоритма оказания первой помощи, в т.ч. и при ДТП 

6 2. Кровотечение – классификация, виды и симптомы. Первая помощь при острой кровопотере 

3. Отработка остановки различных кровотечений с помощью медицинской укладки спасателей и 

подручными средствами 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 8. Понятие о раневом процессе. Осложнения ран и первая помощь. 

Отработка навыков диагностики ранений и алгоритма оказания первой помощи, в т.ч. и при ДТП 
2 

Практическое занятие 9. Кровотечение – классификация, виды и симптомы. Первая помощь при 

острой кровопотере 
2 

Практическое занятие 10. Отработка остановки различных кровотечений с помощью медицинской 2 



 

укладки спасателей и подручными средствами 

Тема 7. 

Первая помощь при различных 

травмах 

Содержание учебного материала 10/8 

1. Симптомы и первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах и переломах костей. 

Особенности травм при ДТП 2 

2. Виды, симптомы и оказание первой помощи при травмах головы и головного мозга 

3. Повреждения позвоночника и спинного мозга – симптомы, первая помощь 
 

4. Симптомы и первая помощь при синдроме длительного сдавления 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 11. Симптомы и первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах и 

переломах костей. Особенности травм при ДТП 
4 

Практическое занятие 12. Повреждения позвоночника и спинного мозга – симптомы, первая 

помощь 
2 

Практическое занятие 13. Симптомы и первая помощь при синдроме длительного сдавления 2 

Тема 8. 

Основы сердечно-легочной 

реанимации 

Содержание учебного материала 8/6 

1. Понятие о реанимации. Терминальные состояния, признаки клинической и биологической 

смерти. Объем и последовательность реанимационных мероприятий 

2 2. Проведение искусственного дыхания методами «рот в рот», «рот в нос», с помощью воздуховода. 

Методы элементарной сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями 

3. Особенности СЛР у подростков и младенцев 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 14. Проведение искусственного дыхания методами «рот в рот», «рот в нос», 

с помощью воздуховода. Методы элементарной сердечно-легочной реанимации одним и двумя 

спасателями 

4 

Практическое занятие 15. Особенности СЛР у подростков и младенцев 2 

Тема 9. 

Первая помощь при ожогах и 

обморожениях 

Содержание учебного материала 4/4 

1. Симптомы и первая помощь при ожогах и воздействиях высоких температур 
 

2. Симптомы и первая помощь при отморожении и воздействии низких температур 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 16. Симптомы и первая помощь при ожогах и воздействиях высоких 

температур 
2 

Практическое занятие 17. Симптомы и первая помощь при отморожении и воздействии низких 2 



 

температур 

Тема 10. 

Первая помощь при асфиксии, 

утоплении и поражении 

электрическим током 

Содержание учебного материала 4/4 

1. Симптомы и первая помощь при утоплении и асфиксии 
 

2. Симптомы и первая помощь при поражении электрическим током и молнией 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 18. Симптомы и первая помощь при утоплении и асфиксии 2 

Практическое занятие 19. Симптомы и первая помощь при поражении электрическим током и 
молнией 

2 

Тема 11. 

Первая помощь при 

радиационных поражениях 

Содержание учебного материала 4/2 

1. Симптомы и первая помощь при радиационных поражениях 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 20. Симптомы и первая помощь при радиационных поражениях 2 

Тема 12. 

Первая помощь при 

поражениях отравляющими и 

аварийно-химически 

опасными веществами 

(АХОВ) 

Содержание учебного материала 4/2 

1. Симптомы и первая помощь при поражениях отравляющими и аварийно-химически опасными 

веществами (АХОВ) 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 21. Симптомы и первая помощь при поражениях отравляющими и 

аварийно-химически опасными веществами (АХОВ) 2 

Тема 13. 

Первая помощь при внезапных 

заболеваниях 

Содержание учебного материала 6/4 

1. Симптомы и первая помощь при инфаркте миокарда, инсульте и обмороке 
2 

2. Симптомы и первая помощь при астме, диабете и эпилепсии 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 22. Симптомы и первая помощь при инфаркте миокарда, инсульте и 

обмороке 
2 

Практическое занятие 23. Симптомы и первая помощь при астме, диабете и эпилепсии 2 

Тема 14. 

Вынос и транспортировка 

пострадавших из очагов 

поражения 

Содержание учебного материала 4/2 

1. Применение штатных и подручных средств для осуществления транспортировки пострадавших. 

Носилки, их виды, лямки, их использование. Вынос пострадавших с использованием подручных 
средств, на руках, спине. Переноска пострадавших одним, двумя и более спасателями 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 24. Применение штатных и подручных средств для осуществления 

транспортировки пострадавших. Носилки, их виды, лямки, их использование. Вынос пострадавших 
с использованием подручных средств, на руках, спине. Переноска пострадавших одним, двумя и 

2 



 

более спасателями 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 

Промежуточная аттестация (экзамен по модулю) 6 

Учебная практика 

Виды работ: 

- проведение разведки в очагах поражения 

- применение приборов  радиационной  и химической разведки и дозиметрического контроля 

- применение индивидуальных средств защиты кожи и органов дыхания 

-проведение поиска пострадавших и оказание им первой помощи и психологической поддержки 

-  проведение аварийно-спасательных работ в условиях завалов 

- применение ПТВ при локализации и ликвидации пожаров 

-проведение аварийно-спасательных и неотложные работы в зоне наводнения. 

-проведение аварийно-спасательных работ при ликвидации последствий дорожно-транспортных происшествий 

-проведение аварийно-спасательные работы на высоте 

72 

Производственная практика  

Виды работ: 

- проведение разведки в очагах поражения 

- проведение поисково-спасательных работ в очагах поражения и ДТП; 

- проведение аварийно-спасательных работ, связанных с тушение пожаров; 

- проведение аварийно-спасательные работы на высоте 

72 

Всего 552 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1.1. Кабинет «Технология аварийно-спасательных и газоспасательных работ» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя  

- радиостанции 

- средства защиты кожи и органов дыхания  

- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

на различных видах транспорта (автомобильный, железнодорожный, воздушный, водный) 

- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

в завалах 

- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

в стесненных условиях 

3.1.2. Кабинет «Технология тушения пожаров» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя  

- средства защиты кожи и органов дыхания 

- тренажеры для отработки навыков тушения пожаров 

- средства защиты кожи и органов дыхания  

- мобильные средства пожаротушения; 

- первичные средства пожаротушения,  

- установки пожаротушения, 

- пожарное оборудование,  

- пожарный инструмент 

3.1.3. Кабинет «Первая помощь и психологическая поддержка» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- тренажеры для отработки навыков оказания первой помощи (для выполнения 

мероприятий по восстановлению проходимости дыхательных путей и определению 

признаков жизни у пострадавшего, по проведению сердечно-легочной реанимации, по 

поддержанию проходимости дыхательных путей, по обзорному осмотру пострадавшего и 

временной остановке наружного кровотечения, по подробному осмотру пострадавшего в 

целях выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и 

здоровью, и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний 

 

Лаборатория выполнения поисково-спасательных работ 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 



 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- радиостанции 

- комплект оборудования для выполнения поисково-спасательных работ: приборы 

поиска пострадавших, гидравлический аварийно-спасательный инструмент, эластомерные 

силовые пневматические устройства (низкого и высокого давления). 

- тренажеры: «Лабиринт, «ДТП», «Железнодорожный переезд». 

 

Лаборатория аварийно-спасательных работ с применением систем канатного 

доступа 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- полигон для учебных занятий по канатному доступу, включающий тренажеры: 

«Мобильный(стационарный) скалодром», «Переправа», «Участок канатной дороги» 

- комплект оборудования для отработки навыков ликвидации последствий аварий на 

ОПО, в том числе с применением систем канатного доступа: индивидуальное альпинистское 

оборудование, мобильная анкерная точка (трипод) с ручной лебедкой, страховочное 

устройство втягивающего типа (троссовое). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. В. В. Теребнев, Часть 1. Организация службы: учебник для СПО / В.В.Теребнев-

Москва: КУРС, – 2021. – 256с. ISBN:978-5-907064-59-1 

2. Н.И. Кукушкин, С.В. Фадеев «Тактика аварийно-спасательных работ. Тактика 

спасательных работ. Технология ведения аварийно-спасательных работ» (1 часть), Москва: 

КУРС, – 2020 г., 240с.  

3. Н.И. Кукушкин, С.В. Фадеев «Тактика аварийно-спасательных работ. Тактика 

спасательных работ. Основы функционирования аварийно-спасательных подразделений и 

деятельности спасателей» (3 часть), Москва:  КУРС, – 2020 г., 192 с. 

4. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность : учебное пособие для СПО / Г. В. 

Бектобеков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

7106-5 

 

3.2.2. Основные электронные издания: 

1. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для СПО / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/148019  (дата обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/148019


 

2. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность : учебное пособие для СПО / Г. В. 

Бектобеков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

7106-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/155671  (дата обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники:   

1. Б.Б. Серков, Т.Ф. Фирсова «Здания и сооружения». Часть 1. Конструкции, 

материалы, преграды: учебник для СПО / Б.Б. Серков  – Москва: КУРС, 2021. – 176 с. 

ISBN:978-5-907064-62-1 

2. Заворотный А.Г. Организация радиационной, химической и биологической 

защиты: учебное. пособие / А. Г. Заворотный, А. Н. Калайдов, А. Н. Неровных. – М. : 

Академия ГПС МЧС России, 2017. – 325 с. ISBN 978-5-9229-0137-6 

3. Заворотный А.Г., Калайдов А.Н., Организация и выполнение работ по ликвидации 

последствий химических аварий, загрязнений опасными веществами и 

материалами//учебник, Москва: Курс,  – 2020. 157 с. 

4. . Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. 

Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 2019. — 354 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03180-5. 

5. Крупчак М.М. Первая помощь пострадавшему : оказание первой помощи в 

чрезвычайных ситуациях : учебник для СПО / М. М. Крупчак. - Москва : КУРС, 2019. – 156 

с., с. : ил., табл.; 22 см. – (. Пожарная безопасность).; ISBN 978-5-907064-52-2 

6. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций 

: учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. 

7. Основы выживания в экстремальных условиях : учебное пособие для СПО / А. В. 

Шевчук, К. С. Фокин, Н. Н. Кизюн, А. С. Иванов ; под редакцией О. Ю. Шепелева. — 2-е 

изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 

2019. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0519-6, 978-5-7996-2802-4. 

8. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0 

9. Сай, Ю. В. Анатомия и физиология человека. Словарь терминов и понятий : 

учебное пособие для спо / Ю. В. Сай, Н. М. Кузнецова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2022. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-9152-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187695 (дата 

обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять 

действия по проведению 

аварийно-спасательных 

работ при локализации и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

Демонстрирует знания 

организации и выполнения 

действий по проведению 

аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера. 

Демонстрирует умения 

выполнения действия в составе 

расчета (отделения) по 
локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос 

 

ПК 1.2. Выполнять 

действия по проведению 

аварийно-спасательных 

работ на высоте 

Демонстрирует знания алгоритма 
и технологии ведения аварийно-

спасательных работ на высоте, 

способов спасения пострадавших с 
верхних этажей зданий и 

сооружений, правила страховки и 

самостраховки. 

Демонстрирует умения 
выполнения действий в составе 

расчета (отделения) по 

проведению аварийно-
спасательных работ на высоте 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос 

 

ПК 1.3. Выполнять 

действия по проведению 

аварийно-спасательных 

работ при локализации и 

ликвидации проливов или 

выбросов опасных 

химических веществ 

Демонстрирует знания алгоритма 

и технологии ведения локализации 

и ликвидации разливов ОХВ, 
нормативов и способов 

применения СИЗ и снаряжения, 

основных технологий проведения 
спасательных работ в 

чрезвычайных ситуациях, методов 

локализации чрезвычайных 
ситуаций при локализации и 

ликвидации проливов или 

выбросов ОХВ. 

Демонстрирует умения 
выполнения действий в составе 

расчета (отделения) по 

проведению аварийно-
спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 
химических веществ (ОХВ) 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос 

 

ПК 1.4. Выполнять Демонстрирует знания алгоритма Текущий контроль и оценка 



 

действия на этапах 

тушения пожара 

и технологии локализации и 

ликвидации пожара. 
Демонстрирует умения 

выполнения действия в составе 

расчета (отделения) на этапах 

тушения пожара. 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос 

 

ПК 1.5. Выполнять поиск 

пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

Демонстрирует знания правил 

составления планов, схем, абрисов 

линейных и площадных объектов с 

использованием установленных 

условных знаков, правил 

составления схемы участка 

поисковых работ, приемов 

ориентирования на местности, 

признаков мест нахождения 

пострадавших, способов оценки 

обстановки в месте нахождения 

пострадавшего, способов 

применения приборов поиска 

пострадавших, способов 

транспортировки пострадавших 

как в группе, так и в одиночку, 

способов установления связи с 

пострадавшими, находящимися в 

завалах, технических 

возможностей и правил 

применения штатных средств 

поиска пострадавших, средств 

связи, правил ведения переговоров 

и способы поддержания связи со 

всеми участниками спасательных 

работ. 

Демонстрирует умения составлять 

схему участка поисково-

спасательных работ, определять 

признаки мест нахождения 

пострадавших, пользоваться 

приборами поиска пострадавших, 

средствами радиосвязи, спасать 

пострадавших из зон наводнения, 

заражения и загрязнения, 

устанавливать связь с 

пострадавшими, находящимися в 

завалах, поддерживать с ним 

контакт, выполнения действия в 

составе расчета (отделения) по 

поиску. 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 

ПК 1.6. Оказывать 

первую помощь 

Демонстрирует знания 

особенности оказания первой 
помощи и психологической 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 



 

пострадавшим при 

чрезвычайных ситуациях; 

поддержки в зонах наводнения, 

заражения, загрязнения и 
различных природно-

климатических условиях, правил 

осмотра пострадавших, способов 

оказания первой помощи и 
психологической поддержки. 

Демонстрирует умения оказывать 

первую помощь пострадавшим 
при чрезвычайных ситуациях; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 

ПК 1.7. Выполнять 

мероприятия по 

обеззараживанию 

помещений и (или) 

территорий; 

Демонстрирует знания способов 

оповещения персонала при 

химических авариях, требований к 

месту сбора персонала при 

химических авариях, назначения 

СИЗ газоспасателя, порядка 

применения СИЗ для ведения 

газоспасательных работ, способов 

и порядка дегазации СИЗ при 

проведении газоспасательных 

работ, способов определения места 

утечки (выброса) ОХВ, правил 

перемещения в СИЗ при 

проведении газоспасательных 

работ, способов локализации 

утечек (выбросов) ОХВ, средств 

локализации утечек (выбросов) 

ОХВ, документов, 

регламентирующих локализацию 

химической аварии в организации, 

способов обезвреживания 

(нейтрализации) утечек (выбросов) 

ОХВ. 

Демонстрирует умения выполнять 

мероприятия по обеззараживанию 

помещений 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 

ПК 1.8. Обеспечивать 

безопасность при 

выполнении аварийно-

спасательных на этапах 

тушения пожара; 

Демонстрирует знания алгоритма 

и технологии ведения аварийно-

спасательных работ на этапах 

тушения пожара, внешних 

факторов, представляющих угрозу 

при спасении пострадавшего, при 

выполнении аварийно-

спасательных работ на этапах 

тушения пожара, правил охраны 

труда при ведении аварийно-

спасательных работ на этапах 

тушения пожара. 

Демонстрирует умения 

обеспечивать безопасность при 

выполнении аварийно-

спасательных 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 

ПК 1.9. Осуществлять 

несение службы в 

Демонстрирует знания 

нормативных документов, 

Текущий контроль и оценка 

знаний; 



 

аварийно-спасательных 

формированиях и 

пожарно-спасательных 

подразделениях 

регламентирующих 

функционирование аварийно-
спасательного формирования, 

организацию дежурства в 

спасательном подразделении, 

порядок несения дежурства, права 
и обязанности должностных лиц 

дежурной смены, системы 

оповещения единой 
государственной системы 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций, 
комплектности аварийно-

спасательных средств дежурного 

отделения.  

Демонстрирует умения приема 
(передачи) аварийно-спасательных 

средств дежурного спасательного 

подразделения, содержания в 
исправном состоянии СИЗ, 

определения исправности 

аварийно-спасательных средств, 

приема (передачи) сообщений в 
режиме дежурства у средств связи 

спасательного подразделения 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

обосновывает постановку цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

проводит адекватную оценку и 

самооценку эффективности и 

качества выполнения 
профессиональных задач 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

использует различные источники, 

включая электронные ресурсы, 
медиа ресурсы, Интернет-ресурсы, 

периодические издания по 

профессии для решения 

профессиональных задач 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

демонстрирует ответственность 

за принятые решения; 

проводит самоанализ и 

корректирует результаты 

собственной работы 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 



 

в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

взаимодействует с 

обучающимися, преподавателями 

и мастерами в ходе обучения, с 

руководителями учебной и 

производственной практик; 

обосновывает анализ работы 

членов команды (подчиненных) 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

умеет грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

знает особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 
построения устных сообщений 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

понимает значимость 

гражданско-патриотической 

позиции, значимость 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

демонстрирует свою гражданско-

патриотическую позицию, 

осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

демонстрирует знания алгоритма 

действий в чрезвычайных 

ситуациях; 

демонстрирует знания правил 

экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; 

понимает значимость 

необходимости сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 
известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 



 

иностранном языках понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 
участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 
деятельности на иностранных 

языках 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

 

 



 

 

Приложение 1.2 

к ПООП по специальности  

20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 Планирование и организация мероприятий по прогнозированию и 

предупреждению чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности Организация и проведение мероприятий по прогнозированию и 

предупреждению чрезвычайных ситуаций и соответствующие ему общие компетенции, и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Планирование и организация мероприятий по прогнозированию и 

предупреждению чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера 

ПК 2.1 Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных и природных 

объектов; 

ПК 2.2 Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

ПК 2.3 Организовывать и проводить мероприятия по защите населения в 

чрезвычайных ситуациях; 



 

ПК 2.4 Разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по 

профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных 

производственных объектах и снижению их последствий; 

ПК 2.5 Выполнять работы по предупреждению аварий и обеспечению газовой 

безопасности на опасных производственных объектах; 

ПК 2.6 Выполнять мероприятия по обучению населения безопасному поведению в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь практический 

опыт 

идентификации поражающих факторов и определения 

возможных путей и масштабов развития чрезвычайных 

ситуаций 

разработки оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации 

организации и проведения  мероприятий по защите населения 

в чрезвычайных ситуациях 

разработки, проведения и контроля проведения мероприятий 

по профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на 

опасных производственных объектах и снижению их 

последствий 

выполнения работ по предупреждению аварий и обеспечению 

газовой безопасности на опасных производственных объектах 

наглядной демонстрации приемов и методов спасения людей в 

чрезвычайных ситуациях, а также безопасного поведения в 

момент ее возникновения 

обучения правилам охраны труда и техники безопасности 

поддержания контакта с аудиторией, ведении беседы с 

населением по вопросам действий в чрезвычайных  

проведения обучения сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и персонала организаций по 

вопросам предупреждения, локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

публичных выступлений 

 

Уметь выбирать и применять методы контроля состояния 

потенциально опасных промышленных и природных объектов 

применять автоматизированные системы защиты и 

технические средства контроля состояния промышленных и 

природных объектов 

применять современные приборы разведки и контроля среды 

обитания 

идентифицировать поражающие факторы, определять 

нормативные уровни допустимых негативных воздействий на 

человека и природную среду и прогнозировать возможные 

пути развития чрезвычайных ситуаций 

разрабатывать планы оперативного реагирования на 

чрезвычайные ситуации 

составлять и вести оперативную документацию аварийно-

спасательного формирования 



 

пользоваться планами ликвидации аварийных разливов 

нефтепродуктов и планами ликвидации аварийных ситуаций 

на промышленных объектах 

формировать тексты речевых сообщений по оповещению 

работников организации об угрозе чрезвычайных ситуаций 

наглядно демонстрировать приемы и методы спасения людей 

в чрезвычайных ситуациях, а также безопасного поведения в 

момент ее возникновения 

обучать правилам охраны труда и техники безопасности 

организовывать проведение разъяснительной работы и 

занятий с населением подчиненным личным составом 

поддерживать контакт с аудиторией, вести беседу с 

населением по вопросам действий в чрезвычайных ситуациях 

проводить обучение сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и персонала организаций по 

вопросам предупреждения последствий чрезвычайных 

ситуаций 

поддерживать психологическую готовность к действиям в 

чрезвычайных ситуациях 

пользоваться планами ликвидации аварийных разливов 

нефтепродуктов и планами ликвидации аварийных ситуаций 

на промышленных объектах 

разрабатывать мероприятия по обеспечению безопасности 

персонала организаций с учетом специфики технологических 

процессов объекта защиты 

применять современные приборы разведки и контроля среды 

обитания 

проводить обучение сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и персонала организаций по 

вопросам предупреждения, локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

разливов нефтепродуктов и планами ликвидации аварийных 

ситуаций на промышленных объектах 

разрабатывать мероприятия по обеспечению безопасности 

персонала организаций с учетом специфики технологических 

процессов объекта защиты 

рассчитывать пути эвакуации, составлять планы эвакуации 

персонала из зданий и сооружений 

наглядно демонстрировать приемы и методы спасения людей 

в чрезвычайных ситуациях, а также безопасного поведения в 

момент ее возникновения 

обучать правилам охраны труда и техники безопасности 

организовывать проведение разъяснительной работы и 

занятий с населением подчиненным личным составом 

поддерживать контакт с аудиторией, вести беседу с 

населением по вопросам действий в чрезвычайных ситуациях 

поддерживать психологическую готовность к действиям в 

чрезвычайных ситуациях 

пользоваться планами ликвидации аварийных разливов 

нефтепродуктов и планами ликвидации аварийных ситуаций 

на промышленных объектах 

применять современные приборы разведки и контроля среды 



 

обитания 

проводить обучение сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и персонала организаций по 

вопросам предупреждения, локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

 

Знать классификация чрезвычайных ситуаций и исходные данные 

для планирования мероприятий по их предупреждению и 

ликвидации 

конструктивные особенности промышленных зданий, 

объектов с массовым пребыванием людей 

основные виды и технические возможности 

автоматизированных систем защиты промышленных 

объектов, характеристики автоматических приборов и систем, 

обеспечивающих пожарную и промышленную безопасность 

технологических процессов 

основные виды, причины, последствия и характер вероятных 

чрезвычайных ситуаций 

поражающие факторы при чрезвычайных ситуациях 

системы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

условия и признаки возникновения опасных природных 

явлений 

характеристики потенциально опасных промышленных 

объектов и основные виды и системы контроля их состояния 

характеристики стихийных экологических бедствий, 

техногенных аварий и катастроф, их воздействие на 

население, объекты экономики, окружающую среду 

задачи гражданской обороны 

классификация чрезвычайных ситуаций и исходные данные 

для планирования мероприятий по их предупреждению и 

ликвидации 

нормативные требования по обеспеченности зданий и 

сооружений средствами защиты и системами безопасности 

содержание и порядок составления планов ликвидации 

аварийных ситуаций на промышленных объектах 

содержание планов аварийных разливов нефтепродуктов 

структура и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов 

предварительного планирования 

требования нормативных правовых актов к разработке 

плановых документов по защите от чрезвычайных ситуаций и 

их структуру 

основные виды и технические возможности 

автоматизированных систем защиты промышленных 

объектов, характеристики автоматических приборов и систем, 

обеспечивающих пожарную и промышленную безопасность 

технологических процессов 

основы обеспечения безопасности технологических 

процессов, использования аппаратов на опасных 

производствах 

поражающие факторы при чрезвычайных ситуациях 



 

потенциально опасные процессы возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

причины, последствия и характер течения чрезвычайных 

ситуаций техногенного и природного характера 

системы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

современные приборы разведки и контроля среды обитания 

способы и возможности, виды эвакуации персонала 

промышленных объектов 

структура и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов 

предварительного планирования 

требования нормативных документов по вопросам 

безопасности жизнедеятельности, пожарной безопасности и 

поведению в чрезвычайных ситуациях 

условия и признаки возникновения опасных природных 

явлений 

характеристики стихийных экологических бедствий, 

техногенных аварий и катастроф, их воздействие на 

население, объекты экономики, окружающую среду 

нормативные требования по обеспеченности зданий и 

сооружений средствами защиты и системами безопасности 

основные виды, причины, последствия и характер вероятных 

чрезвычайных ситуаций 

основные подходы и методы обеспечения безопасности и 

технические возможности систем контроля состояния 

природных объектов 

основные подходы и методы обеспечения безопасности 

промышленных объектов 

основные технологические процессы и аппараты 

основы обеспечения безопасности технологических 

процессов, использования аппаратов на опасных 

производствах 

причины, последствия и характер течения чрезвычайных 

ситуаций техногенного и природного характера 

содержание и порядок составления планов ликвидации 

аварийных ситуаций на промышленных объектах 

способы и возможности, виды эвакуации персонала 

промышленных объектов 

требования нормативных документов по вопросам 

безопасности жизнедеятельности, пожарной безопасности и 

поведению в чрезвычайных ситуациях 

требования нормативных правовых актов к разработке 

плановых документов по защите от чрезвычайных ситуаций и 

их структуру 

характеристики потенциально опасных промышленных 

объектов и основные виды и системы контроля их состояния 

конструктивные особенности промышленных зданий, 

объектов с массовым пребыванием людей 

методики расчета путей эвакуации персонала организаций 

нормативные требования по обеспеченности зданий и 

сооружений средствами защиты и системами безопасности 



 

основные виды и технические возможности 

автоматизированных систем защиты промышленных 

объектов, характеристики автоматических приборов и систем, 

обеспечивающих пожарную и промышленную безопасность 

технологических процессов 

основные подходы и методы обеспечения безопасности и 

технические возможности систем контроля состояния 

природных объектов 

основные подходы и методы обеспечения безопасности 

промышленных объектов 

основные технологические процессы и аппараты 

основы обеспечения безопасности технологических 

процессов, использования аппаратов на опасных 

производствах 

причины, последствия и характер течения чрезвычайных 

ситуаций техногенного и природного характера 

способы и возможности, виды эвакуации персонала 

промышленных объектов 

требования нормативных документов по вопросам 

безопасности жизнедеятельности, пожарной безопасности и 

поведению в чрезвычайных ситуациях 

требования нормативных правовых актов к разработке 

плановых документов по защите от чрезвычайных ситуаций и 

их структуру 

условия и признаки возникновения опасных природных 

явлений 

характеристики потенциально опасных промышленных 

объектов и основные виды и системы контроля их состояния 

характеристики стихийных экологических бедствий, 

техногенных аварий и катастроф, их воздействие на 

население, объекты экономики, окружающую среду 

задачи гражданской обороны 

классификация чрезвычайных ситуаций и исходные данные 

для планирования мероприятий по их предупреждению и 

ликвидации 

конструктивные особенности промышленных зданий, 

объектов с массовым пребыванием людей 

нормативные требования по обеспеченности зданий и 

сооружений средствами защиты и системами безопасности 

основные виды, причины, последствия и характер вероятных 

чрезвычайных ситуаций 

основные подходы и методы обеспечения безопасности и 

технические возможности систем контроля состояния 

природных объектов 

основные подходы и методы обеспечения безопасности 

промышленных объектов 

поражающие факторы при чрезвычайных ситуациях 

потенциально опасные процессы возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

системы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

современные приборы разведки и контроля среды обитания 



 

способы и возможности, виды эвакуации персонала 

промышленных объектов 

требования нормативных документов по вопросам 

безопасности жизнедеятельности, пожарной безопасности и 

поведению в чрезвычайных ситуациях 

требования нормативных правовых актов к разработке 

плановых документов по защите от чрезвычайных ситуаций и 

их структуру 

условия и признаки возникновения опасных природных 

явлений 

характеристики потенциально опасных промышленных 

объектов и основные виды и системы контроля их состояния 

характеристики стихийных экологических бедствий, 

техногенных аварий и катастроф, их воздействие на 

население, объекты экономики, окружающую сред 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ________416___________________ 

в том числе в форме практической подготовки_____104____________ 

 

Из них на освоение МДК______266___________ 

в том числе самостоятельная работа  24 

практики, в том числе учебная ______72___________ 

   производственная ______72_____ 

Промежуточная аттестация _6_ 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 

п
о

д
го

то
в
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

В том числе 

Лабораторных и 

практических. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Самостоятель

ная работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производственн

ая 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК2.1 – ПК2.9 

ОК1-ОК9 

МДК 02.01. Потенциально 

опасные процессы и 

производства 

126 50 126 50 

 

12    

ПК2.1 – ПК2.9 

ОК1-ОК9 

МДК 02.01. Организация 

защиты населения и 

территорий 

140 54 140 54  12 

 Учебная практика, часов 72 

 

72    72  

 Производственная 

практика (по профилю 

специальности), часов 

72 72    72 

 Промежуточная аттестация 6      

 Всего: 416      

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

МДК 02.01. Потенциально опасные процессы и производства 126/50 

Раздел 1. Объекты ведения аварийно-спасательных работ.  

Тема 1.1. 

Основы планировки и 

застройки городов и 

промышленных 

предприятий. 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Понятие города. Классификации населенных пунктов. Система нормативной документации. 

Обеспечение зданий и сооружений средствами защиты и системами безопасности. 
4 

Тема 1.2. 

Здания и сооружения. 

Содержание учебного материала 10/4 

1. Основные подходы и методы обеспечения безопасности промышленных объектов. 

Конструктивные особенности промышленных зданий. 

6 

2. Методики расчета огнестойкости зданий и сооружений; способы защиты конструктивных 

элементов зданий и сооружений 

3. Классификация зданий и конструкций по пожарной опасности. Способы и возможности, виды 

эвакуации персонала промышленных объектов. Методики расчета путей эвакуации персонала 

организаций. 

4.Требования к устойчивости зданий и сооружений в чрезвычайных ситуациях. Сейсмическая 

устойчивость зданий и сооружений 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие 1. Расчет пути эвакуации, составление плана эвакуации персонала из зданий 

и сооружений. 
4 

Тема 1.3. 

Системы жизнеобеспечения 

городов и объектов 

экономики. 

Содержание учебного материала 12/- 

Системы водоснабжения городов и объектов экономики. 2 

Системы водоотведения городов и объектов экономики. 2 

Системы газоснабжения городов и объектов экономики. 2 



 

Системы теплоснабжения городов и объектов экономики. 2 

Системы электроснабжения городов и объектов экономики. 2 

Дорожно-транспортные коммуникации. 2 

Раздел 2. Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.  

Тема 2.1. 

Общие понятия о 

мониторинге и 

прогнозировании ЧС. 

Содержание учебного материала 2/- 

1. Мониторинг окружающей среды. Цели, задачи, функции, виды мониторинга. Прогнозирование 

ЧС. 2 

Тема 2.2. 

Прогнозирование 

обстановки при ЧС на 

радиационно-опасных 

объектах. 

Содержание учебного материала 20/12 

Виды ионизирующих излучений. Дозовые характеристики ионизирующих излучений. 

8 
Радиационно-опасные объекты. Характеристика радиационных аварий. 

Защита от ионизирующих излучений. 

Оценка радиационной обстановки при авариях на РОО. 

В том числе практических занятий  12 

Практическое занятие 2. Идентификация поражающих факторов радиационной аварии, 

определение нормативных уровней допустимых негативных воздействий на человека и природную 

среду и прогнозирование возможных путей развития чрезвычайных ситуаций. Определение размеров 

прогнозируемых зон радиоактивного загрязнения местности. Определение мощности дозы внешнего 

гамма-излучения на следе облака 

4 

Практическое занятие 3. Определение дозы внешнего гамма- облучения при преодолении следа 

облака. Определение допустимого времени начала преодоления следа облака 
4 

Практическое занятие 4. Определение допустимого времени начала работ и пребывания на 

загрязненной территории. Отображение радиационной обстановки на карте. Разработка мероприятий 

по обеспечению безопасности персонала.  

4 

Тема 2.3. 

Прогнозирование 

обстановки при ЧС на 

химически-опасных 

объектах. 

Содержание учебного материала 18/10 

Аварийно-химически опасные вещества и их свойства. 

8 
Химически опасные объекты и аварии на них. 

Защита при авариях на ХОО. 

Прогнозирование обстановки при авариях на химически опасных объектах. 

В том числе практических занятий  10 

Практическое занятие 5. Идентификация поражающих факторов аварии на химически опасном 6 



 

объекте, определение нормативных уровней допустимых негативных воздействий на человека и 

природную среду и прогнозирование возможных путей развития чрезвычайных ситуаций. 

Определение эквивалентного количества вещества в первичном и вторичном облаке. 

Практическое занятие 6. Расчет глубины зоны загрязнения при разрушении химически опасного 

объекта. Определение площади зоны загрязнения АХОВ. определение времени подхода облака 

АХОВ к объекту. 

4 

Тема 2.4. 

Прогнозирование 

обстановки при ЧС на 

пожаро-, взрывоопасных 

объектах. 

Содержание учебного материала 14/8 

Пожарная обстановка на объекте экономики и территории. 

6 
Аварии на взрывоопасных объектах. 

Выявление и оценка обстановки при пожарах. 

Методика оценки последствий аварии на пожаро-, взрывоопасных объектах. 

В том числе практических занятий  8 

Практическое занятие 7. Идентификация поражающих факторов аварии на пожаро-, 

взрывоопасных объектах, определение нормативных уровней допустимых негативных воздействий 

на человека и природную среду и прогнозирование возможных путей развития чрезвычайных 

ситуаций. 

4 

Практическое занятие 8. Порядок оценки последствий аварий со сжиженными и сжатыми 

углеводородными газами. конденсированных взрывчатых веществ 
4 

Тема 2.5. 

Прогнозирование 

обстановки при разрушении 

гидротехнических 

сооружений. 

Содержание учебного материала 14/8 

Общие сведенья об авариях на гидротехнических сооружений. 

6 Характеристика очагов поражения, возникающих при авариях на гидротехнических сооружениях. 

Система мониторинга и прогнозирования наводнений (затоплений.) 

В том числе практических занятий  8 

Практическое занятие 9. Идентификация поражающих факторов аварии на гидротехнических 

сооружениях, определение нормативных уровней допустимых негативных воздействий на человека и 

природную среду и прогнозирование возможных путей развития чрезвычайных ситуаций. 

4 

Практическое занятие 10. Определение параметров волны прорыва. Определение временных 

характеристик затопления территории. Разработка мероприятий по обеспечению безопасности 

персонала. 

4 

Тема 2.6. 

Прогнозирование 

Содержание учебного материала 14/8 

Общие сведения о природных чрезвычайных ситуациях. 6 



 

обстановки при природных 

ЧС. 

Геофизические опасные явления. Геологические опасные явления 

Метеорологические, агрометеорологические, гидрологические опасные явления 

В том числе практических занятий  8 

Практическое занятие 11. Прогнозирование геологических опасных явлений. 4 

Практическое занятие 12. Приборы разведки и контроля среды обитания. 4 

Раздел 3. Обеспечение безопасности технологических процессов, производств и природных объектов.  

Государственные надзорные функции. 
 

Тема 3.1. 

Основы обеспечения  

безопасности 

технологических процессов, 

использования аппаратов на 

опасных производствах. 

Содержание учебного материала 2/- 

Системы автоматического контроля технологических процессов и производств. Порядок применения 

автоматизированные системы защиты и технические средства контроля состояния промышленных и 

природных объектов. 2 

Выбор и порядок применения методов контроля состояния потенциально опасных промышленных и 

природных объектов. Автоматизированные системы безопасности технологических установок. 

Тема 3.2. 

Безопасность природных 

объектов. 

Содержание учебного материала 2/- 

Мониторинг среды обитания человека. Методы и способы контроля среды обитания. 
2 

Тема 3.3. 

Государственный надзор в 

области безопасности 

природных и 

промышленных объектов. 

Содержание учебного материала 2/- 

Государственный пожарный надзор в Российской Федерации и его задачи. Организация пожарно-

профилактической работы на объектах и в населенных пунктах. Функции органов государственного 

надзора. 
2 

Декларация промышленной безопасности объекта. Декларация пожарной безопасности объекта 

Самостоятельная учебная работа  12 

 

МДК 02.02 Организация защиты населения и территорий 

 

140/54 

Тема 1. 

Общие положения об 

особенностях возникновения 

и распространения 

чрезвычайных ситуаций. 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Нормативно-правовое регулирование в области защиты населения и территорий. 

6 
2. Классификация чрезвычайных ситуаций по источникам их возникновения. 

3. Зоны чрезвычайной ситуации. Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций и их воздействие на 

человека. 

Тема 2. 

Единая система 

Содержание учебного материала 12/- 

1. Цель и принципы создания Единой системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 12 



 

предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

ситуаций (далее РСЧС), ее основные задачи. 

2. Организационная структура и система управления РСЧС. 

3. Силы и средства РСЧС. 

4. Режимы функционирования РСЧС и их основные мероприятия. 

5. Порядок привлечения сил и средств РСЧС, их взаимодействие. 

6. Документы планирования действий по защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера. 

Тема 3. 

Особенности  организации 

гражданской обороны 

Содержание учебного материала 2/- 

1. Понятие «гражданская оборона». Задачи гражданской обороны. Силы гражданской обороны. 
2 

2. Структура гражданской обороны.  

Тема 4. 

Готовность аварийно-

спасательных формирований 

к организации и проведению 

мероприятий по защите 

населения и территорий в 

чрезвычайных ситуациях и к 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Зона ответственности аварийно-спасательных формирований. 

6 

2. Лицензирование деятельности аварийно-спасательных формирований в соответствии с 

характеристикой зоны ответственности или объекта. 

3. Аттестация спасателей и профессиональных аварийно-спасательных формирований. 

Тема 5. 

Организация деятельности 

нештатных аварийно-

спасательных 

формирований. 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Организация создания нештатных аварийно-спасательных формирований (далее НАСФ) на 

объекте. Структура НАСФ. 
4 

2. Порядок функционирования НАСФ. 

3. Организация подготовки и обучения дежурной смены НАСФ. 

Тема 6. 

Основные способы защиты 

населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. 

Содержание учебного материала 28/14 

1. Организация оперативного (экстренного) реагирования при ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

14 

2. Основные мероприятия и способы, обеспечивающие защиту населения и территорий. 

3. Оповещение и информирование населения и персонала объектов об угрозе возникновения или о 

возникновении чрезвычайной ситуации. 

4. Обеспечение населения и персонала объектов средствами индивидуальной и коллективной 

защиты. 

5. Организация и осуществление эвакуационных мероприятий. 



 

6. Особенности организации первоочередного жизнеобеспечения населения при возникновении 

чрезвычайной ситуации. 

7. Инженерная защита населения и территорий. 

8. Использование защитных сооружений при организации защиты населения и персонала объектов. 

9. Подготовка населения и персонала объектов к действиям в условиях чрезвычайных ситуаций. 

10.Проведение противоэпидемиологических, санитарно-гигиенических и специально-

профилактических мероприятий. 

11. Особенности организации защиты населения и территорий в сельской местности. 

12. Особенности организации защиты населения и территорий в зарубежных странах. 

В том числе практических занятий  14 

Практическое занятие 1. Составление плана эвакуации пострадавшего от чрезвычайной ситуации 

населения в безопасные районы. Расчет необходимого количества сил и средств для проведения 

эвакуационных мероприятий. 

8 

Практическое занятие 2. Определение количества средств первоочередного жизнеобеспечения для 

населения, находящегося в пунктах временного размещения. 
6 

Тема 7. 

Обеспечение устойчивого 

функционирования объектов 

экономики в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

Содержание учебного материала 14/4 

1. Понятие устойчивого функционирования объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Факторы, определяющие устойчивость функционирования объектов экономики в чрезвычайных 

ситуациях. 

10 
2. Организация и осуществление исследования устойчивости функционирования объектов 

экономики. 

3. Принципы и мероприятия повышения устойчивости функционирования объектов экономики в 

условиях чрезвычайной ситуации. 

4. Независимая оценка рисков в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие 3. Оценка риска при чрезвычайной ситуации на потенциально-опасном 

объекте. 
4 

Тема 8. 

Планирование мероприятий 

по защите населения и 

территорий 

Содержание учебного материала 48/36 

1. Общая организация планирования мероприятий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций . 
12 

2. Особенности возникновения и распространения аварий на пожаро-взрывоопасных объектах. 

3. Особенности возникновения и распространения аварий на химически опасных объектах. 



 

4. Особенности возникновения и распространения аварий на радиационно опасных объектах. 

5. Чрезвычайные ситуации природного характера, вызванные геофизическими и геологическими 

опасными явлениями: классификация, особенности возникновения, прогнозирования, 

распространения, поражающие факторы. 

6. Чрезвычайные ситуации природного характера, вызванные гидрологическими опасными 

явлениями: классификация, особенности возникновения, прогнозирования, распространения, 

поражающие факторы. 

7. Чрезвычайные ситуации природного характера, вызванные метеорологическими опасными 

явлениями: классификация, особенности возникновения, прогнозирования, распространения, 

поражающие факторы. 

8. Особенности возникновения, поражающие факторы и последствия природных пожаров. 

9.Особенности возникновения, поражающие факторы и последствия аварий систем 

жизнеобеспечения города. 

В том числе практических занятий  36 

Практическое занятие 4. Планирование мероприятий защиты населения и персонала объекта при 

возникновении  аварии на пожаро-взывоопасном объекте. 
4 

Практическое занятие 5. Планирование мероприятий защиты населения и персонала объекта при 

возникновении  аварии  на химически опасном объекте. 
4 

Практическое занятие 6. Планирование мероприятий защиты населения и персонала объекта при 

возникновении  аварии на радиационно опасном объекте. 
4 

Практическое занятие 7. Планирование мероприятий защиты населения и территорий от 

последствий чрезвычайной ситуации природного характера, вызванной геофизическим опасным 

явлением. 

4 

Практическое занятие 8. Планирование мероприятий защиты населения и территорий от 

последствий чрезвычайной ситуации природного характера, вызванной геологическим опасным 

явлением. 

4 

Практическое занятие 9. Планирование мероприятий защиты населения и территорий от 

последствий чрезвычайной ситуации природного характера, вызванной гидрологическим опасным 

явлением. 

4 

Практическое занятие 10. Планирование мероприятий защиты населения и территорий от 

последствий чрезвычайной ситуации природного характера, вызванной метеорологическим опасным 

явлением. 

4 



 

Практическое занятие 11. Планирование мероприятий защиты населения и территорий от 

последствий природного пожара. 
4 

Практическое занятие 13. Планирование мероприятий защиты населения и персонала объектов при 

возникновении аварии в системах жизнеобеспечения города. 
4 

Тема 9. 

Мониторинг состояния 

природной среды и объектов 

техносферы 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Основные задачи системы мониторинга и прогнозирования. Виды мониторинга. 

4 2. Силы и средства наблюдения и контроля. 

Тема 10. 

Организация надзора в 

области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Полномочия органов государственной власти в области защиты населения и территорий от ЧС . 

4 
2. Порядок осуществления государственного надзора в области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций 

Самостоятельная учебная работа  12 

Учебная практика 

Виды работ: 
- разработка оперативных планов реагирования на чрезвычайные ситуации 

- разработка плана  мероприятий по защите населения в чрезвычайных ситуациях 

- разработка плана мероприятий по профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных производственных объектах 

и снижению их последствий 
- отработка приемов и методов спасения людей в чрезвычайных ситуациях 

- подготовка и проведение инструктажа по правилам охраны труда и техники безопасности 

- проведение обучения сотрудников нештатных аварийно-спасательных формирований и персонала организаций по вопросам 
предупреждения, локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

72 

Производственная практика  

Виды работ: 

- несение дежурства в аварийно-спасательных формированиях;   
- проведение обучения сотрудников нештатных аварийно-спасательных формирований и персонала организаций по вопросам 

предупреждения, локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;  

- идентификация поражающих факторов, определение нормативных уровней допустимых негативных воздействий на человека и 
природную среду и прогнозирование возможных путей развития чрезвычайных ситуаций;  

- применение средств эвакуации персонала промышленных объектов; 

72 

Промежуточная аттестация (экзамен подулю) 6 

Всего 416 



 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1.1 Кабинет «Потенциально опасные процессы и производства» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- макеты опасных промышленных объектов 

- автоматизированное рабочее место для прогнозирования последствий ЧС на 

опасных промышленных объектов 

Лаборатория организации жизнедеятельности в природной среде и 

чрезвычайных ситуаций  

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- комплект оборудования для отработки навыков жизнедеятельности в природной 

среде и чрезвычайных ситуациях в различных природно-климатических условиях: 

радиостанции, лагерные палатки, пневмо-каркасный модуль, пневмо-каркасная палатка, 

бензиновый генератор, тепловая пушка, комплект раскладной мебели, световая башня, 

полевая кухня, средства добычи и очистки воды. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Пустовит В.В. Потенциально опасные процессы и производства. Учебник. Часть 1. 

Объекты ведения аварийно – спасательных работ. – М. КУРС, 2020. ISBN 9780-5-907064-79-

9 

2. Пустовит В.В. Потенциально опасные процессы и производства. Учебник. Часть 2. 

Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций. – М. КУРС, 2020. ISBN 978-

907228-46-7 

3. Иванов, А.А. Автоматизация технологических процессов и производств.: Учебное 

пособие/А.А.Иванов, -М..: Форум, 2021. ISBN 978-5-00091-521-9 

4. Вишняков Я.,Д., Вагин В. И., Овчинников В. В., Стародубец А. Н. Безопасность 

жизнедеятельности. Защита населения и территорий – М.,: Издательский центр «Академия», 

2017 – 299 с. ISBN 978-5-7695-3392-1 

5. Защита в чрезвычайных ситуациях.  Под общей редакцией Пучкова В. А. Учебник.  

МЧС России. – СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2016. – 364 с, 

ISBN 978-5-93970-147-1 



 

 

Нормативные источники: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 01.07.2020 N 11-ФКЗ) 

// Собрание законодательства РФ, 01.07.2020, N 31, ст. 4398. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Проводить 

мониторинг 

потенциально опасных 

промышленных и 

природных объектов 

Демонстрирует знания 

классификации чрезвычайных 

ситуаций и исходных данных для 
планирования мероприятий по их 

предупреждению и ликвидации, 

конструктивных особенностей 

промышленных зданий, объектов с 
массовым пребыванием людей, 

основных видов и технических 

возможностей 
автоматизированных систем 

защиты промышленных объектов, 

характеристик автоматических 
приборов и систем, 

обеспечивающих пожарную и 

промышленную безопасность 

технологических процессов, 
основных видов, причин, 

последствий и характера 

вероятных чрезвычайных 
ситуаций, поражающих факторов 

при чрезвычайных ситуациях. 

Демонстрирует умение проводить 

мониторинг потенциально 

опасных промышленных и 

природных объектов; 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК 2.2. Осуществлять 

оперативное 

Демонстрирует знания задач 

гражданской обороны, 
текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

https://e.lanbook.com/book/200255
https://e.lanbook.com/book/152631
https://e.lanbook.com/book/148019


 

планирование 

мероприятий по 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных ситуаций 

нормативных требований по 

обеспеченности зданий и 
сооружений средствами защиты и 

системами безопасности, 

содержания и порядка составления 

планов ликвидации аварийных 
ситуаций на промышленных 

объектах. 

Демонстрирует способность 

осуществлять оперативное 

планирование мероприятий по 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК 2.3. Организовывать 

и проводить 

мероприятия по защите 

населения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Демонстрирует знания порядка 

разработки планов по защите 
населения в чрезвычайных 

ситуациях, порядка организации 

проведения мероприятий по 

защите населения в 

чрезвычайных ситуациях. 
Демонстрирует умение 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите населения 

в чрезвычайных ситуациях; 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК 2.4. Разрабатывать, 

проводить и 

контролировать 

проведение 

мероприятий по 

профилактике 

возникновения аварий и 

(или) инцидентов на 

опасных 

производственных 

объектах и снижению их 

последствий 

Демонстрирует знания и умения 

разрабатывать, проводить и 

контролировать проведение 

мероприятий по профилактике 

возникновения аварий и (или) 

инцидентов на опасных 

производственных объектах и 

снижению их последствий; 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК 2.5. Выполнять 

работы по 

предупреждению аварий 

и обеспечению газовой 

безопасности на 

опасных 

производственных 

объектах 

Демонстрирует знания методики 

расчета путей эвакуации 

персонала организаций, 

нормативных требований по 

обеспеченности зданий и 

сооружений средствами защиты и 

системами газовой безопасности, 

основных видов и технических 

возможностей 

автоматизированных систем 

защиты промышленных объектов, 

характеристик автоматических 

приборов и систем, 

обеспечивающих газовую 

безопасность технологических 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 



 

процессов. 

Демонстрирует умения выполнять 

работы по предупреждению 

аварий и обеспечению газовой 

безопасности на опасных 

производственных объектах; 

ПК 2.6. Выполнять 

мероприятия по 

обучению населения 

безопасному поведению 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Демонстрирует знания требований 

нормативных документов по 

вопросам безопасности 

жизнедеятельности, пожарной 

безопасности и поведению в 

чрезвычайных ситуациях, порядка 

организации обучения 

сотрудников нештатных аварийно-

спасательных формирований и 

персонала организаций по 

вопросам предупреждения, 

локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

Демонстрирует умения выполнять 

мероприятия по обучению 

населения безопасному поведению 

в чрезвычайных ситуациях. 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 
профессиональной 

деятельности 

применительно к 
различным контекстам 

обосновывает постановку цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

проводит адекватную оценку и 

самооценку эффективности и 

качества выполнения 
профессиональных задач 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 
интерпретации 

информации, и 

информационные 
технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

использует различные источники, 

включая электронные ресурсы, 

медиа ресурсы, Интернет-ресурсы, 
периодические издания по 

профессии для решения 

профессиональных задач 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 
профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 
профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

демонстрирует ответственность 

за принятые решения; 

проводит самоанализ и 
корректирует результаты 

собственной работы 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 



 

грамотности в 

различных жизненных 
ситуациях. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

взаимодействует с 

обучающимися, преподавателями 

и мастерами в ходе обучения, с 

руководителями учебной и 

производственной практик; 

обосновывает анализ работы 

членов команды (подчиненных) 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

умеет грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- знает особенности 

социального и культурного 

контекста; правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 
позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 
на основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

понимает значимость 

гражданско-патриотической 

позиции, значимость 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

демонстрирует свою гражданско-

патриотическую позицию, 

осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 
применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 
производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 
ситуациях 

демонстрирует знания алгоритма 

действий в чрезвычайных 

ситуациях; 

демонстрирует знания правил 

экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; 

понимает значимость 

необходимости сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

текущая проверка 

наблюдение и оценка результатов 

выполнения практических работ; 



 

государственном и 

иностранном языках 

(профессиональные и бытовые), 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности на иностранных 

языках 

 устный опрос; 

оценка результатов выполнения 

самостоятельной работы 



 

 

Приложение 1.3 
к ПООП по специальности  

20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Обеспечение жизнедеятельности в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения программы профессионального модуля студент должен 

освоить вид деятельности обеспечение жизнедеятельности в условиях чрезвычайных 

ситуаций соответствующие ему профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций8 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Обеспечение жизнедеятельности в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера 

ПК 3.1. Планировать жизнеобеспечение спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций; 

ПК 3.2. Организовывать и проводить первоочередное жизнеобеспечение 

пострадавшего населения в зонах чрезвычайных ситуаций; 

ПК 3.3. Обеспечивать выживание личного состава и пострадавших в различных 

                                                             
8 В данном подразделе указываются только те компетенции, которые формируются в рамках данного модуля и 

результаты которых будут оцениваться в рамках оценочных процедур по модулю.  



 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.4 Ориентироваться на местности с использованием топографических карт 

(планов) и навигационных приборов 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Иметь практический 

опыт 

планирования жизнеобеспечения спасательных 

подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций 

организации и проведения первоочередного 

жизнеобеспечения пострадавшего населения в зонах 

чрезвычайных ситуаций 

обеспечения выживания личного состава и пострадавших в 

различных чрезвычайных ситуациях 

движения по азимуту, выборе безопасных маршрутов 

движения 

использования естественных ориентиров 

ориентирования на местности, по карте, планам (схемам) 

городской застройки и объектов экономики с помощью 

компаса и местных предметов 

пользования топографическими картами и планами 

построения схем привязки с использованием естественных 

ориентиров 

составление планов, схем, абрисов 

Уметь определять основные мероприятия по жизнеобеспечению 

спасательных подразделений в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

составлять  план мероприятия по жизнеобеспечению 

спасательных подразделений в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

использовать подручные средства для организации 

жизнеобеспечения 

применять приемы выживания в различных природно-

климатических зонах 

выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по 

азимуту 

использовать условные сигналы для взаимодействия с 

воздушными судами 

ориентироваться на местности без карты и с топографической 

картой (планом объекта экономики) с помощью компаса 

(приборов навигации) и площадных, линейных, точечных или 

не заваливаемых ориентиров 

применять альпинистское снаряжение и оборудование 

применять приемы выживания в различных условиях 

прокладывать маршруты движения с учетом особенностей 

рельефа местности и климатических условий 

строить схемы привязки с использованием естественных 

ориентиров 

выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по 

азимуту 

ориентироваться на местности без карты и с топографической 



 

картой (планом объекта экономики) с помощью компаса 

(приборов навигации) и площадных, линейных, точечных или 

не заваливаемых ориентиров 

прокладывать маршруты движения с учетом особенностей 

рельефа местности и климатических условий 

составлять планы, схемы, абрисы линейных и площадных 

объектов с использованием установленных условных знаков 

строить схемы привязки с использованием естественных 

ориентиров 

Знать методики расчета потребности в расходных материалах, 

энергоресурсах и продовольствии 

основные приемы выживания в различных природно-

климатических зонах 

технические возможности штатных средств 

жизнеобеспечения 

требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения 

методики расчета потребности в расходных материалах, 

энергоресурсах и продовольствии 

основные виды навигационных приборов и их технические 

возможности 

основные приемы выживания в различных природно-

климатических зонах 

порядок и сигналы взаимодействия с воздушными судами 

правила составления планов, схем, абрисов линейных и 

площадных объектов с использованием установленных 

условных знаков 

приемы и способы выживания на акваториях 

приемы ориентирования на местности 

тактику передвижения на различных рельефах местности, 

безопасные способы передвижения с применением 

альпинистского снаряжения 

технические возможности штатных средств 

жизнеобеспечения 

требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения 

основные приемы выживания в различных природно-

климатических зонах 

порядок и сигналы взаимодействия с воздушными судами 

правила составления планов, схем, абрисов линейных и 

площадных объектов с использованием установленных 

условных знаков 

приемы и способы выживания на акваториях 

приемы ориентирования на местности 

тактику передвижения на различных рельефах местности, 

безопасные способы передвижения с применением 

альпинистского снаряжения 

технические возможности штатных средств 

жизнеобеспечения 

требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения 

приемы ориентирования на местности 

правила составления планов, схем, абрисов линейных и 

площадных объектов с использованием установленных 



 

условных знаков 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ____408______________________ 

в том числе в форме практической подготовки_____100____________ 

 

Из них на освоение МДК______258___________ 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная __________72_______ 

   производственная ___72________ 

Промежуточная аттестация ______6______. 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессио

нальных 

общих 

компетен-

ций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

. 
п

о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторн

ых и 

практичес-

ких. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Самостоятель

ная работа9 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

а

я
 а

тт
ес

та
ц

и
я 

Учебн

ая 

Производст

венная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.4 

ОК 01-09 

МДК 03.01Основы 

топографии  

54 20 54 20     

 

 

72 

 

 

 

72 

ПК 3.3. 

ОК 01-09 

МДК 03.02. Выживание в 

природной среде  

72 32 72 32  2 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

ОК 01-09 

МДК 03.03.Обеспечение 

жизнедеятельности и 

выживания в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

132 48 132 48  12    

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4, ОК 

1-9 

Учебная и производственная 

практика (по профилю 

специальности), часов  

144 

 

144     

 

 Промежуточная аттестация 6      

 Всего: 408 244 258 100    72 72 

                                                             
9 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

МДК 03.01 Основы топографии 54/20 

Раздел 1 Основные положения  

Тема 1.1 

Основы топографии 

Содержание учебного материала 28/8 

1. Местность и ее топографические элементы 

20 

2. Способы и средства изучения местности 

3. Ориентирование по сторонам горизонта, по компасу, по небесным светилам 

4. Понятие о форме и размерах Земли 

5. Основные линии и плоскости земного эллипсоида 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 1. Ориентирование по сторонам горизонта 2 

Практическое занятие 2. Ориентирование по компасу 2 

Практическое занятие 3. Ориентирование по различным особенностям местных предметов 2 

Практическое занятие 4. Измерение углов и расстояний на местности 2 

Самостоятельная учебная работа   

Раздел 2 Топографические карты  

Тема 2.1 

Основы картографии 

Содержание учебного материала 26/12 

1. Назначение и классификация топографических карт 

14 

2. Координаты точек на земной поверхности, определение географических координат точек 

по карте 

3. Зональная система прямоугольных координат Гаусса 

4. Масштабы географических карт, техника измерения и откладывания расстояний на карте 

5. Измерение площадей по картам 

6. Сущность изображения рельефа горизонталями 



 

7. Чтение топографических карт 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

Практическое занятие 5. Картографические условные знаки их классификация и условные 

знаки местных предметов 
2 

Практическое занятие 6. Гидрография и почвенно-растительный покров 2 

Практическое занятие 7. Цвета топографических условных знаков 2 

Практическое занятие 8. Надписи на топографических планах и картах 2 

Практическое занятие 9. Прокладка маршрута с учетом особенностей рельефа и 

препятствий 
4 

Самостоятельная учебная работа   

 Промежуточная аттестация  

МДК 03.02. Выживание в природной среде 72/32 

Раздел 1. Выживание в экстремальных ситуациях.  

Тема1.1. 

Общие принципы 

выживания в 

экстремальных ситуациях 

Содержание учебного материала 4/- 

1.Природные зоны России 

4 2. Общие принципы выживания 

Тема 1.2.  

Общие способы 

обеспечения 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 30/16 

 1. Поиск и способы добычи воды и пищи 

6  2. Способы добычи огня. Виды костров 

 3. Классификация типов укрытий. Выбор укрытия и виды убежищ 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Практическое занятие 1. Поиск и способы добычи воды 4 

Практическое занятие 2. Способы добычи огня.  4 

Практическое занятие 3. Виды костров 4 

Практическое занятие 4. Правила личной гигиены 4 

Самостоятельная учебная работа   

Раздел 2. Выживания и передвижение в различных природных зонах  

Тема 2.1. Содержание учебного материала 24/8 



 

Принципы выживания в 

различных природных 

зонах 

1. Принципы выживания в лесу 

16 

2. Принципы выживания в пустыне 

3. Принципы выживания в тундре 

4. Принципы выживания на воде 

5. Принципы выживания в горах 

6. Выживание в полярных регионах и в условиях низких температур. 

7. Общие сигналы бедствия  

8. Использование штатных авиационных и морских средств выживания 

9. Приемы выживания на акваториях с использованием штатных средств 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие 5. Общие сигналы бедствия 4 

Практическое занятие 6. Приемы выживания на акваториях с использованием штатных 

средств 
4 

Тема 2.2. 

Принципы передвижения 

по различным природным 

рельефам. 

Содержание учебного материала 12/8 

1.Принципы передвижения по различным природным рельефам  

4 

2.Принципы передвижения по пересеченной местности. 

3.Принципы передвижения по скальному рельефу  

4.Организация транспортировки пострадавшего по пересеченной местности с помощью 

штатных средств и подручных средств 

В том числе практических и лабораторных занятий  8 

Практическое занятие 7. Принципы передвижения по различным природным рельефам   2 

Практическое занятие 8. Техника преодоления водных преград 2 

Практическое занятие 9. Организация транспортировки пострадавшего по пересеченной 

местности с помощью штатных средств 
2 

Практическое занятие 10. Решение конфликтных ситуаций при выживании в составе 

больших и малых групп 
2 

Самостоятельная учебная работа  2 

МДК 03.03. Обеспечение жизнедеятельности и выживания в условиях чрезвычайных ситуаций 132/48 

Раздел 1. Жизнеобеспечение спасательных подразделений и пострадавшего населения в зонах чрезвычайных ситуаций  

Тема 1.1 Содержание учебного материала 12/4 



 

Планирование 

жизнеобеспечения 

спасательных 

подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

1. Общие принципы обеспечения спасательных операций 

8 

2. Планирование размещения и организация базового лагеря 

3. Технические средства организации проживания, питания и водоснабжения спасательных 

подразделений в зонах ЧС 

4. Санитарные нормы организации работ на ЧС, расчет потребности топлива, 

продовольствия и водоснабжения при планировании спасательных операций 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1. Санитарные нормы организации работ на ЧС, расчет потребности 

топлива, продовольствия и водоснабжения при планировании спасательных операций 
4 

Раздел 2. Жизнеобеспечение пострадавшего населения  

Тема 2.1. 

Организация и проведение 

первоочередного 

жизнеобеспечения 

пострадавшего населения в 

зонах чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 8/- 

1.Основные принципы организации первоочередного жизнеобеспечения населения 

8 

2.Влияние природных стихийных бедствий и техногенных аварий на население и систему 

жизнеобеспечения 

Тема 2.2. 

Обеспечение 

пострадавшего населения 

жильем и продуктами 

питания 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Использование зданий и сооружений лечебно-оздоровительной базы, баз отдыха 

(санатории, дома отдыха и т.д.) 

6 
2. Развертывание временных жилищ (передвижных и сборных домиков, палаток, юрт, 

землянок и др.); 

3.Развертывание временных пунктов питания с использованием подвижных кухонь, 

хлебопекарен и др. мобильных технических средств; 

Тема 2.3. 

Обеспечение водой 

пострадавшего населения 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Звенья подвоза воды. Доставка воды емкостями на передвижных средствах; 

4 2. Контроль за качеством воды; Опреснение, очистка и обеззараживание воды (в случае 

необходимости); 

Тема 2.4. 

Обеспечение предметами 

первой необходимости 

Содержание учебного материала 8/- 

1. Подвижные пункты вещевого снабжения. 
8 

2. Сбор и перераспределение предметов первой необходимости среди населения;  



 

пострадавшего населения 

Тема 2.5.  

Информационно-

психологическая 

поддержка и медицинское 

обеспечение пострадавшего 

населения 

Содержание учебного материала 8/- 

1. Организация оперативного информирования населения с использованием стационарных 

и подвижных средств; Проведение обходов мест проживания и нахождения людей; 
8 2. Своевременное оказание медицинской помощи; Проведение 

противоэпидемиологических мероприятий; 

Тема 2.6. 

Пункты временного 

размещения (ПВР). 

Содержание учебного материала 22/16 

1. Мероприятия по развертыванию пунктов временного размещения (ПВР).  

6 2. Санитарные нормы обеспечения населения в ПВР 

3. Расчет потребности топлива, водоснабжения и продовольствия в ПВР 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Практическое занятие 2. Расчет потребности топлива, водоснабжения в ПВР 4 

Практическое занятие 3. Расчет потребности топлива, водоснабжения и продовольствия 

предметов первой необходимости в ПВР 
4 

Практическое занятие 4. Расчет потребности площадей ПВР и нагрузок временных 

электросетей ПВР 
4 

Практическое занятие 5. Расчет потребности топлива, водоснабжения и продовольствия в 

ПВР 
4 

Самостоятельная учебная работа  12 

Раздел 3. Обеспечение выживание личного состава и пострадавших в различных чрезвычайных ситуациях  

Тема 3.1. 

Методы и способы 

выживания при ЧС 

техногенного характера 

Содержание учебного материала 24/16 

1. Выживание при автотранспортных авариях и катастрофах на железнодорожном 

транспорте и в метрополитене 8 

2.  Выживание при авиационных авариях и катастрофах 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Практическое занятие 6. Выживание при пожарах и взрывах 4 

Практическое занятие 7. Выживание при авариях и катастрофах в метрополитене 4 

Практическое занятие 8. Выживание при автотранспортных авариях и катастрофах   на 

железнодорожном транспорте. 
4 



 

Практическое занятие 9. Выживание при авиационных авариях и катастрофах 4 

Тема 3.2. 

Методы и способы 

выживания при ЧС 

природного характера 

Содержание учебного материала 18/12 

1. Выживание при бурях, ураганах смерчах 

6 2. Выживание при половодье, паводке и наводнении 

3. Выживание при землетрясении 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

Практическое занятие 10. Выживание при бурях, ураганах смерчах 4 

Практическое занятие 11. Выживание при половодье, паводке и наводнении 4 

Практическое занятие 12. Выживание при лесном пожаре 2 

Практическое занятие 13. Выживание при землетрясении 2 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация 6 

Учебная практика 

Виды работ: 

- обеспечение жизнедеятельности групп в условиях автономного базового лагеря в природной среде; 

- развертывания систем жизнеобеспечения спасательных подразделений; 

- применения основных приемов ориентирования и передвижения по пересеченной местности 

- поход по пересеченной местности в автономном режиме в составе группы, с отработкой приемов преодоления 

различных препятствий, организацией биваков (ночевок);  

- применения штатных авиационных и морских спасательных средств 

- отработка элементов поисковых работ и приемов выживания;  

- организация безопасного выполнения верхолазных работ канатным способом. 

72 

Практика по профилю специальности 

Виды работ: 

- планирование обеспечения и организация автономного базового лагеря; 

- поддержание жизнедеятельности в условиях автономного существования;  

- практическое применение альпинистского снаряжения при передвижении по сложному рельефу или выполнении 

спасательных работ. 

- обеспечения безопасности и выполнения работ на высоте; 

72 



 

Всего 
408 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1.1. Кабинет «Основы топографии и беспилотные авиационные системы и 

робототехника» 

автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- комплект инструментов и приборов топографических 

- метеостанция 

- барометр-анероид 

- курвиметр 

- компас  

- гигрометр (психрометр) 

- комплект цифрового оборудования  

- модель-аппликация природных зон Земли  

- интерактивный глобус 

- базовый набор учебного квадрокоптера 

- ресурсный набор для FPV-полётов 

- радиостанции 

- комплект учебно-методических материалов по беспилотным авиационным системам 

и робототехники 

 

3.1.2. Кабинет «Жизнедеятельность в условиях чрезвычайных ситуаций» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- комплект оборудования для обеспечения жизнедеятельности в различных природ-

климатических условиях 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций : 

учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. 

2. Основы выживания в экстремальных условиях : учебное пособие для СПО / А. В. 



 

Шевчук, К. С. Фокин, Н. Н. Кизюн, А. С. Иванов ; под редакцией О. Ю. Шепелева. — 2-е 

изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 

2019. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0519-6, 978-5-7996-2802-4 

3. Соловьев, А. Н. Основы геодезии и топографии : учебник для СПО / А. Н. 

Соловьев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 240 с. — ISBN 978-5-8114-

8063-0 

4. Харитоненко К.Н. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях. Ч.1.Принципы выживания в различных климатических условиях: 

учебник \ К.Н. Харитоненко, И.А. Кремешной. – Москва: КУРС, – 2020. –208 с. 

5. Харитоненко К.Н. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях. Ч.2.Обеспечение спасательных операций, основы топографии и 

альпинистской подготовки: учебник \ К.Н. Харитоненко, И.А. Кремешной. – Москва: КУРС, 

2020. – 300 с. 

6. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для СПО / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Соловьев, А. Н. Основы геодезии и топографии : учебник для СПО / А. Н. 

Соловьев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 240 с. — ISBN 978-5-8114-

8063-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171423  (дата обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для СПО / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/148019  (дата обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Планировать 

жизнеобеспечение 

спасательных подразделений в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций; 

- определяет зоны развертывания 

систем жизнеобеспечения 

спасательных подразделений на 

чрезвычайных ситуациях; 

- обосновывает выбор 

устный опрос. 

тестирование. 

собеседование. 

экспертное наблюдение и 

оценка выполнения 

практических действий в 

https://e.lanbook.com/book/171423
https://e.lanbook.com/book/148019


 

технических средств 

жизнеобеспечения на 

чрезвычайных ситуациях; 

- рассчитывает потребности в 

расходных материалах, 

энергоресурсах и 

продовольствии по обеспечению 

жизнедеятельности спасательных 

подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций;  

- организует бивак. 

ходе выполнения 

практических заданий. 

ПК 3.2. Организовывать и 

проводить первоочередное 

жизнеобеспечение 

пострадавшего населения в 

зонах чрезвычайных 

ситуаций; 

- определяет первоочередные 

мероприятия по обеспечению 

пострадавшего населения в зонах 

чрезвычайных ситуаций; 

-  рассчитывает нагрузки 

временных электросетей пунктов 

временного размещения 

населения; 

-  ведет расчет обеспечения 

пунктов временного размещения 

населения в соответствии с 

санитарными нормами 

экспертное наблюдение и 

оценка выполнения 

практических действий в 

ходе выполнения 

практических заданий. 

ПК 3.3. Обеспечивать 

выживание личного состава и 

пострадавших в различных 

чрезвычайных ситуациях. 

-знает принципы выживания в 

различных природно-

климатических зонах и условиях; 

-демонстрирует приемы 

выживания в природной среде и 

на акваториях; 

-демонстрирует безопасное 

применение альпинистского 

снаряжения и оборудования; 

-демонстрирует применение 

штатных авиационных и морских 

спасательных средств; 

- использует подручные средства 

для организации 

жизнеобеспечения; 

-  демонстрирует навыки 

решения конфликтных ситуаций; 

- использует сигналы 

взаимодействия с воздушными 

судами; 

- применяет стратегию 

разрешения конфликтных 

 устный опрос.  

тестирование 

собеседование  

экспертное наблюдение и 

оценка выполнения 

практических действий в 

ходе выполнения 

практических заданий. 



 

ситуаций; 

- применяет различные стратегии 

переговорного процесса;  

- выявляет пред конфликтную 

ситуацию; 

ПК 3.4. Ориентироваться на 

местности с использованием 

топографических карт 

(планов) и навигационных 

приборов 

-демонстрирует чтение 

топографических карт, применяя 

навигационные приборы; 

- составляет схемы, планы, 

абрисы с использованием 

естественных ориентиров; 

- прокладывает маршруты 

движения с учетом рельефа 

местности; 

устный опрос 

тестирование 

 собеседование 

экспертное наблюдение и 

оценка выполнения 

практических действий в 

ходе выполнения 

практических заданий. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

 - выбирает способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- использует современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации; 

 - использует информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

- планирует и реализовывает 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

- планирует и реализовывает 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере; 

- использует знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде; 

- эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 



 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

- осуществляет устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения;  

- проявляет гражданско-

патриотическую позицию; 

- демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений; 

- применяет стандарты 

антикоррупционного поведения; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

- содействует сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению; 

- применяет знания об изменении 

климата, принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

- пользуется профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках. 

экспертная оценка 

выполнения работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 
 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.4 

к ПООП по специальности  

20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.04  Организация работ в составе аварийно-спасательных подразделений в 

чрезвычайных ситуациях» 
 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения междисциплинарного курса  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Организация работ в составе аварийно-спасательных 

подразделений в чрезвычайных ситуациях (по выбору)» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Организация работ в составе аварийно-спасательных подразделений в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 4.1. Организовывать действия по проведению поисково-спасательных работ при 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

ПК 4.2. Организовывать выполнение мероприятий по обеззараживанию помещений и 

(или) территорий. 

ПК 4.3. Организовывать и управлять силами и средствами на этапах тушения пожара.  

ПК 4.4. Организовывать поиск пострадавших, оказание им первой помощи и 



 

психологической поддержки в зонах чрезвычайных ситуаций 

ПК 4.5. Обеспечивать безопасность личного состава при выполнении аварийно-

спасательных работ. 

ПК 4.6. Организовывать несение службы в аварийно-спасательных и пожарно-

спасательных подразделениях. 

ПК 4.7. Выполнять аварийно-спасательные и поисковые работы в чрезвычайных 

ситуациях с использованием беспилотных авиационных систем и 

робототехники 

ПК 4.8. Организовывать безопасное применение аварийно-спасательного, пожарного 

оборудования и техники. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь практический 

опыт 

организации действий по проведению поисково-спасательных 

работ при локализации и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

выполнения мероприятий по обеззараживанию помещений и 

(или) территорий 

восстановления боеготовности специальной пожарной 

техники и личного состава 

организации выезда личного состава по сигналу "Тревога" 

руководства личным составом при тушении пожаров с 

применением специальной пожарной техники 

сбора и следования в место постоянной дислокации 

организации оказания пострадавшим первой помощи и 

психологической поддержки 

организации разведки маршрутов выдвижения, объектов 

проведения поисково-спасательных работ в различных 

климатических условиях и рельефах местности  

организации спасения пострадавших из-под завалов, 

транспортных средств, верхних этажей, заблокированных 

помещений, зон затопления и заражения  

самостоятельно организовывать  подготовку места 

проведения спасательных работ 

выявления факторов, угрожающих жизни и здоровью  

оценки собственных сил и выбора  средства для проведения 

спасательных работ  

принятия решения о возможности проведения спасательных 

работ 

организации дежурства расчета (отделения) в составе 

дежурной смены в соответствие с расписанием дежурства и 

распорядка дня  

проведения теоретических и практических занятий по 

специальности с личным составом расчета (отделения) 

ведения разведки зоны проведения аварийно-спасательных  

работ в чрезвычайных ситуациях 

ведения технической документации 

выполнения внешнего осмотра беспилотной системы в 

предстартовое состояние 



 

проведения послеполетного осмотра и устранения 

обнаруженных неисправностей 

проведения работы по постановке на хранение и снятию с 

хранения беспилотной авиационной системы 

транспортировки беспилотной авиационной системы к месту 

взлета (от места посадки) 

организации безопасного применения аварийно - 

спасательного, пожарного оборудования и техники 

подготовки к работе аварийно-спасательного оборудования, 

инструментов, приспособлений, приборов, беспилотных 

авиационных систем и робототехники  

технического обслуживания аварийно-спасательного 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов 

устранение  неисправностей аварийно-спасательных средств и 

автотранспорта, не требующие специального оборудования 

Уметь выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по азимуту  

использовать средства связи и оповещения, поддерживать их 

в готовности к применению  

обеспечивать постоянную готовность расчета (отделения) к 

действиям по сигналу «Тревога» и выезду в случае 

возникновения чрезвычайной ситуации  

организовывать выдвижение личного состава в зону 

чрезвычайной ситуации различными видами транспорта  

организовывать выполнение обязанностей согласно 

должностных  инструкции  

организовывать оперативное реагирование личного состава на 

сигналы и информацию о возникновении чрезвычайной 

ситуации  

организовывать охрану, чистоту и порядок помещений и 

территории формирования  

организовывать проведение технического обслуживания 

аварийно-спасательного автомобиля, инструмента и 

оборудования, средств индивидуальной защиты, 

находящегося в составе расчета (отделения)  

организовывать работы по восстановлению боеспособности 

расчета (отделения) после возвращения дежурной смены с 

ликвидации чрезвычайной ситуации  

проводить проверку готовности технических средств, 

аварийно-спасательного инструмента и оборудования к 

работе, находящегося в составе расчета (отделения)  

проводить теоретические и практические занятия с личным 

составом расчета (отделения)  

составлять и вести оперативную документацию аварийно-

спасательного формирования  

составлять планы, схемы, абрисы линейных и площадных 

объектов с использованием установленных условных знаков 

строить схемы привязки с использованием естественных 

ориентиров 

выбирать способ локализации утечки (выброса) опасных 

химических веществ (далее –ОХВ) 



 

выбирать способы нейтрализации ОХВ 

действовать при получении сигнала об аварии на опасных 

производственных объектах (далее – ОПО) 

использовать методы нейтрализации ОХВ 

использовать переносные газоанализаторы на ОПО 

использовать средства радиосвязи при проведении аварийно-

спасательных работ 

контролировать состав  атмосферы на ОПО 

локализовать  утечки ОХВ 

обезвреживать (нейтрализовать) выбросы (утечки) ОХВ 

обследовать  технологическое  оборудование, поиск места 

возникновения аварии в загазованной зоне 

определять время защитного действия средств 

индивидуальной защиты (далее – СИЗ)  

определять места утечки (выброса) ОХВ 

отбирать пробы воздуха на ОПО 

передача информации при проведении газоспасательных 

работ 

перемещаться в СИЗ при выполнении аварийно-спасательных 

работ 

применять дыхательный аппарат со сжатым воздухом (далее – 

ДАСВ) 

применять магнитную оснастку для локализации утечки 

(выброса) ОХВ 

применять средства индивидуальной и коллективной защиты 

(СИЗ и К) 

применять средства ликвидации (сбора) разливов нефти и 

нефтепродуктов 

применять средства локализации разливов нефти и 

нефтепродуктов 

проводить первичную санитарную обработку персонала после 

воздействия ОХВ и дегазацию аварийно-спасательных 

средств 

сбор и выдвижение к месту возникновения химической 

аварии 

анализировать информацию об угрозах природного и 

техногенного характера 

выполнять мероприятия по закрытию крышками колодцев 

пожарных гидрантов, открытых при проведении боевых 

действий по тушению пожаров 

обеспечивать безопасность личного состава при сборе и 

выезде 

организовывать замену на сухие промокших пожарных 

рукавов и их сушку 

организовывать замену неисправного пожарного 

оборудования, СИЗ пожарных и средств самоспасания 

пожарных, пожарного инструмента, средств спасения людей, 

средств связи, обмундирования (боевой одежды, форменной 

одежды) 

организовывать мероприятия по обеспечению безопасности 



 

работ, защите личного состава от поражающих факторов 

пожара 

осуществлять заправку специальной пожарной техники 

горючесмазочными материалами, а также огнетушащими 

веществами 

поддерживать групповое взаимодействие и работать в 

команде 

производить визуальный осмотр состояния подчиненного 

личного состава 

ориентироваться на местности без карты и с топографической 

картой (планом объекта экономики) с помощью компаса 

(приборов навигации) и площадных, линейных, точечных или 

не заваливаемых ориентиров  

выбирать безопасные маршруты движения, двигаться по 

азимуту  

организовывать прокладку маршрутов движения с учетом 

особенностей рельефа местности и природно-климатических 

условий  

применять альпинистское снаряжение и оборудование  

организовывать применение приборов разведки и поиска 

пострадавших, средств радиосвязи  

определять признаки мест нахождения пострадавших  

устанавливать связь с пострадавшими, находящимися в 

завалах, поддерживать с ним контакт  

организовывать доставку аварийно-спасательного 

инструмента, оборудования, приборов и средств защиты к 

месту проведения спасательных работ  

составлять схему участка поисково-спасательных работ  

составлять планы ликвидации аварийных ситуаций на 

промышленных объектах  

организовывать спасение пострадавших с верхних этажей 

зданий и сооружений, следить за соблюдением правил 

страховки и самостраховки  

организовывать извлечение пострадавших из завалов, 

транспортных средств, заваленных защитных сооружений и 

т.п. организовывать спасение пострадавших из зон 

наводнения, заражения и загрязнения  

организовывать эвакуацию пострадавших и населения, 

животных и материальных ценностей из опасной зоны  

организовывать применение штатных систем 

жизнеобеспечения при проведении работ по ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций  

организовывать эксплуатацию и техническое 

обслуживание систем жизнеобеспечения личного состава 

аварийно-спасательных формирований в условиях 

чрезвычайных ситуаций  

организовывать применение штатных систем безопасности 

зданий, сооружений и объектов транспорта при проведении 

спасательных работ  

контролировать соблюдение правил охраны труда и техники 

безопасности при обращении с трупами людей и животных  

оценивать обстановку в месте нахождения пострадавшего и 



 

обеспечивать безопасные условия для оказания ему первой 

помощи и психологической поддержки  

организовывать проведение осмотра и оказания 

пострадавшим первой помощи и психологической поддержки 

определять факторы, угрожающие собственной жизни и 

здоровью  

оценивать собственные силы и имеющиеся средства для 

спасения  

определять необходимый тип спасательных средств в 

зависимости от ситуации  

принимать решения о самостоятельном оказании помощи 

готовиться к проведению теоретических и практических 

занятий по специальности с личным составом отделения 

(расчета)  

использовать средства связи и оповещения, поддерживать их 

в готовности к применению  

контролировать самостоятельную работу с нормативно-

правовой документацией, литературой, интернетом по 

совершенствованию профессиональной деятельности личным 

составом расчета (отделения)  

обеспечивать постоянную готовность расчета (отделения) к 

действиям по сигналу «Тревога» и выезду в случае 

возникновения чрезвычайной ситуации  

организовывать выдвижение личного состава в зону 

чрезвычайной ситуации различными видами транспорта  

организовывать оперативное реагирование личного состава на 

сигналы и информацию о возникновении чрезвычайной 

ситуации  

организовывать охрану, чистоту и порядок помещений и 

территории формирования  

организовывать проведение технического обслуживания 

аварийно-спасательного автомобиля, инструмента и 

оборудования, средств индивидуальной защиты, 

находящегося в составе расчета (отделения)  

организовывать работы по восстановлению боеспособности 

расчета (отделения) после возвращения дежурной смены с 

ликвидации чрезвычайной ситуации  

проводить проверку готовности технических средств, 

аварийно-спасательного инструмента и оборудования к 

работе, находящегося в составе расчета (отделения)  

проводить теоретические и практические занятия с личным 

составом расчета (отделения)  

разрабатывать оперативные планы реагирования на 

чрезвычайные ситуации  

самостоятельная работа с нормативно-правовой 

документацией, литературой, интернетом 

составлять и вести оперативную документацию аварийно-

спасательного формирования 

буксировать, транспортировать беспилотную авиационную 

систему к месту взлета (от места посадки) 

выполнять техническое обслуживание элементов беспилотной 



 

авиационной системы в соответствии с эксплуатационной 

документацией 

заправлять топливом, маслом, специальными жидкостями и 

заряжать газами, дозаправлять (дозаряжать) 

использовать взлетные устройства (приспособления) 

использовать необходимые для работы инструменты, 

приспособления и контрольно-измерительную аппаратуру 

наносить полученную информацию из зоны проведения 

аварийно-спасательных и поисковых работы в чрезвычайных 

ситуациях на карту (план) 

обслуживать аккумуляторные батареи элементов 

беспилотных авиационных систем 

осуществлять подготовку и настройку элементов 

беспилотных авиационных систем 

оформлять техническую документацию 

оценивать техническое состояние элементов беспилотных 

авиационных систем 

проводить работы при хранении беспилотных авиационных 

систем, установленные в эксплуатационной документации 

производить эвакуацию беспилотных воздушных судов в 

аварийных ситуациях 

устанавливать съемное оборудование на беспилотное 

воздушное судно, снимать съемное оборудование 

читать эксплуатационно-техническую документацию 

беспилотных авиационных систем и их элементов, чертежи и 

схемы 

эксплуатировать наземные источники электропитания 

вести эксплуатационную документацию  

контролировать проведение обслуживания и испытаний 

аварийно-спасательной техники, оборудования  

организовывать техническое обслуживание  аварийно-

спасательного оборудования, инструментов, приспособлений 

как перед началом работ, так и после их завершения  

организовывать учет расхода горюче-смазочных и расходных 

материалов  

осуществлять ведение документации по техническому 

обслуживанию аварийно-спасательной техники, 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов 

оценивать неисправности и принимать решение на 

прекращение эксплуатации неисправных технических средств  

рассчитывать потребность в расходных материалах в 

зависимости от объемов и условий эксплуатации аварийно-

спасательной техники и оборудования 

определять неисправностях технических средств  

осуществлять ведение документации по регламентному 

обслуживанию аварийно-спасательной техники, 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов 

проводить ежедневное техническое обслуживания аварийно-

спасательного оборудования, инструментов, приспособлений, 

беспилотных авиационных систем и робототехники  

проводить техническое обслуживание аварийно-



 

спасательного оборудования, инструментов, приспособлений 

перед началом и после завершения работ  

рассчитывать потребность в расходных материалах в 

зависимости от объемов и условий эксплуатации аварийно-

спасательного оборудования 

использовать слесарный и электротехнический инструмент; 

консервировать и хранить аварийно-спасательную технику и 

оборудование; 

организовывать и проводить техническое обслуживание и 

периодическое освидетельствование аварийно-спасательной 

техники и оборудования; 

организовывать учет расхода горюче-смазочных и расходных 

материалов; 

осуществлять ведение документации по регламентному 

обслуживанию по складскому учету и ремонту аварийно-

спасательной техники и оборудования; 

осуществлять ведение эксплуатационной документации; 

оценивать неисправности и осуществлять текущий ремонт 

аварийно-спасательного оборудования; 

принимать решения на прекращение эксплуатации 

неисправных технических средств; 

проводить  периодических испытаний технических средств; 

проводить регламентное обслуживание  аварийно-

спасательного оборудования; 

расконсервировать и подготавливать к работе аварийно-

спасательную технику и оборудование; 

рассчитывать потребность в расходных материалах в 

зависимости от объемов и условий эксплуатации аварийно-

спасательной техники и оборудования спасательной техники 

и оборудования 

 

Знать алгоритм и технологию ведения аварийно-спасательных работ 

при основных чрезвычайных ситуациях  

должностные инструкции личного состава дежурной смены  

законодательство Российской Федерации в области 

гражданской обороны, пожарной безопасности, основ 

здравоохранения, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера по вопросам своей компетенции  

нормативно-правовые документы по деятельности аварийно-

спасательных формирований  

нормативные документы, регламентирующие 

функционирование аварийно-спасательного формирования, 

организацию дежурства в спасательном подразделении  

особенности объектов и территорий в зоне ответственности 

аварийно-спасательного формирования  

поддерживать контакт с аудиторией и наглядно 

демонстрировать приемы и методы спасения людей в 

чрезвычайных ситуациях 

порядок взаимодействия с другими участниками ликвидации 

чрезвычайной ситуации  



 

порядок несения дежурства, права и обязанности 

должностных лиц дежурной смены  

порядок организации и действий при получении сигнала о 

возникновении чрезвычайной ситуации  

порядок организации несения службы в аварийно-

спасательных формированиях  

порядок передачи и содержание оперативной информации  

правила приема и проверки работоспособности аварийно-

спасательного инструмента, оборудования, приборов и 

средств индивидуальной защиты, находящегося в составе 

дежурной смены  

распорядок дня дежурной смены и график усиления сил и 

средств  

сигналы и условные знаки для осуществления дежурства и 

оперативного реагирования на чрезвычайные ситуации  

сигналы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций  

способы выдвижения в зону чрезвычайной ситуации 

различными видами транспорта  

структуру и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов 

предварительного планирования в зоне ответственности  

технические характеристики и возможности средств связи и 

оповещения, правила ведения радиопереговоров и подачи 

сигналов 

назначение СИЗ  спасателя 

перечень документов, регламентирующих локализацию 

аварии на ОПО 

порядок действий спасателя в случае получения сигнала об 

аварии на ОПО 

порядок определения времени защитного действия СИЗ при 

проведении аварийно-спасательных работ 

порядок отбора пробы воздуха на ОПО 

порядок применения СИЗ при проведении аварийно-

спасательных работ 

правила безопасного применения аварийно-спасательного 

инструмента (гидравлического, пневматического, ручного и 

механического) 

правила ведения радиосвязи при выполнении 

газоспасательных работ 

правила перемещения в СИЗ при выполнении аварийно-

спасательных работ 

правила применения переносных газоанализаторов на ОПО 

предельно допустимые и взрывоопасные концентрации 

опасных веществ, обращающихся на ОПО, в воздухе рабочей 

зоны 

способы и порядок дегазации СИЗ при проведении аварийно-

спасательных работ 

способы локализации утечки (выброса) ОХВ 

способы обезвреживания (нейтрализации) ОХВ 



 

способы определения места утечки (выброса) ОХВ 

средства локализации утечки (выброса) ОХВ 

время и порядок выполнения норматива "сбор и выезд по 

тревоге" 

методы организации руководства основными действиями 

личного состава при тушении пожаров 

меры безопасности при эксплуатации оборудования 

комплектность закрепленного пожарного оборудования, СИЗ 

пожарных и средств само спасания пожарных, пожарного 

инструмента, средств спасения людей, средств связи 

размещение и крепление на пожарных автомобилях 

пожарного оборудования, СИЗ пожарных и средств само 

спасания пожарных, пожарного инструмента, средств 

спасения людей 

кратчайшие маршруты следования в место постоянной 

дислокации 

порядок укладки боевой одежды и снаряжения 

требования охраны труда при зарядке аккумуляторных 

батарей средств связи и освещения 

методики определения зон безопасности при проведении 

аварийно-спасательных работ  

организация доставки к месту проведения поисково-

спасательных работ аварийно-спасательного инструмента, 

оборудования, приборов и средств защиты  

основные нормативные технические параметры аварийно-

спасательной техники и оборудования  

основные приемы выживания в различных природно-

климатических зонах  

порядок и сигналы взаимодействия с воздушными судами  

правила осмотра пострадавших  

правила составления планов, схем, абрисов линейных и 

площадных объектов с использованием установленных 

условных знаков  

правила составления схемы участка работ  

признаки мест нахождения пострадавших  

содержание и порядок составления планов ликвидации 

чрезвычайных ситуаций  

способы организации и основные технологии проведения 

спасательных работ в чрезвычайных ситуациях  

способы организации оказания пострадавшим первой помощи 

и психологической поддержки  

способы оценки обстановки в месте нахождения 

пострадавшего, обеспечения безопасных условий для 

оказания ему первой помощи и психологической поддержки  

технические возможности и правила применения средств 

связи, правила ведения переговоров и способы поддержания 

связи со всеми участниками спасательных работ, а также их 

позывные и частоты  

устройство, принцип действия, правила и безопасные приемы 

эксплуатации аварийно-спасательной техники, оборудования, 

спасательного снаряжения, средств спасения на воде, средств 



 

индивидуальной защиты 

внешние факторы, представляющие угрозу при спасении 

пострадавшего (состояние погоды, водной поверхности, 

наличие течений, расстояние до пострадавшего, инженерные 

и другие конструкции)  

допустимое время пребывания человека под завалами  

правила безопасности при спасении из-под завалов 

алгоритм и технологию ведения аварийно-спасательных работ 

при основных чрезвычайных ситуациях  

должностные инструкции личного состава дежурной смены  

законодательство Российской Федерации в области 

гражданской обороны, пожарной безопасности, основ 

здравоохранения, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера по вопросам своей компетенции  

нормативно-правовые документы по деятельности аварийно-

спасательных формирований  

нормативные документы, регламентирующие 

функционирование аварийно-спасательного формирования, 

организацию дежурства в спасательном подразделении  

особенности объектов и территорий в зоне ответственности 

аварийно-спасательного формирования  

поддерживать контакт с аудиторией и наглядно 

демонстрировать приемы и методы спасения людей в 

чрезвычайных ситуациях 

порядок взаимодействия с другими участниками ликвидации 

чрезвычайной ситуации  

порядок несения дежурства, права и обязанности 

должностных лиц дежурной смены  

порядок организации и действий при получении сигнала о 

возникновении чрезвычайной ситуации  

порядок организации несения службы в аварийно-

спасательных формированиях  

порядок передачи и содержание оперативной информации  

правила приема и проверки работоспособности аварийно-

спасательного инструмента, оборудования, приборов и 

средств индивидуальной защиты, находящегося в составе 

дежурной смены  

распорядок дня дежурной смены и график усиления сил и 

средств  

сигналы и условные знаки для осуществления дежурства и 

оперативного реагирования на чрезвычайные ситуации  

сигналы оповещения единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций  

способы выдвижения в зону чрезвычайной ситуации 

различными видами транспорта  

структуру и содержание оперативных планов реагирования на 

чрезвычайные ситуации и других документов 

предварительного планирования в зоне ответственности  

технические характеристики и возможности средств связи и 

оповещения, правила ведения радиопереговоров и подачи 



 

сигналов 

классификация неисправностей и отказов беспилотной 

авиационной системы, методы их обнаружения и устранения 

назначение, устройство и принципы работы элементов 

беспилотной авиационной системы 

перечень и содержание работ по видам технического 

обслуживания беспилотных авиационных систем, порядок их 

выполнения 

порядок ведения отчетной документации 

порядок и технология выполнения всех видов технического 

обслуживания беспилотной авиационной системы и ее 

элементов, а также специальных работ 

порядок подготовки к работе инструментов, приспособлений 

и контрольно-измерительной аппаратуры для выполнения 

технического обслуживания беспилотной авиационной 

системы 

порядок установки и снятия съемного оборудования 

беспилотного воздушного судна 

правила ведения и оформления технической документации 

беспилотной авиационной системы 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

требования эксплуатационной документации по техническому 

обслуживанию беспилотной авиационной системы 

характеристики топлива, специальных жидкостей (газов), 

горюче-смазочных материалов, применяемых при 

эксплуатации беспилотной авиационной системы 

назначение, основные нормативные технические параметры, 

принцип работы и технологию применения спасательных 

средств  

основные свойства и классификацию горюче-смазочных 

материалов  

порядок ведения документации по техническому 

обслуживанию аварийно-спасательной техники, 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов, 

робототехники и беспилотных летательных систем  

порядок ведения документации по техническому 

обслуживанию аварийно-спасательной техники, 

оборудования, инструментов, приспособлений, приборов  

порядок проведения технического обслуживания  

оборудования, инструментов, приспособлений, 

робототехники и беспилотных летательных систем   как перед 

началом работ, так и после их завершения  

Режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-

спасательной техники и оборудования  

технический регламент проведения испытаний аварийно-

спасательной техники, оборудования, робототехники и 

беспилотных летательных систем  

технический регламент проведения испытаний аварийно-

спасательной техники, оборудования 

алгоритм проведения технического обслуживания аварийно-

спасательного оборудования, инструментов, приспособлений  



 

ведения документации по регламентному обслуживанию 

аварийно-спасательной техники, оборудования, 

инструментов, приспособлений, приборов  

назначение, характеристики, технологию применения и 

принцип работы спасательных средств, беспилотных 

авиационных систем и робототехники  

основные свойства и классификацию горюче-смазочных 

материалов  

порядок проведения периодических испытаний технических 

средств 

режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-

спасательной техники и оборудования  

технические требования по проведению периодического 

освидетельствования аварийно-спасательной техники, 

оборудования 

классификацию спасательных средств; 

назначение и применение слесарного и электротехнического 

инструмента; 

назначение, характеристики, технологию применения и 

принцип работы спасательных средств; 

организацию складского учета имущества; 

основные нормативные технические параметры аварийно-

спасательной техники и оборудования: 

основные свойства и классификацию горюче-смазочных 

материалов 

порядок проведения периодических испытаний технических 

средств; 

правила хранения, расконсервирования и подготовки к работе 

аварийно-спасательной техники и оборудования; 

режимы и условия эксплуатации основных видов аварийно-

спасательной техники и оборудования; 

технические требования по проведению периодического 

освидетельствования аварийно-спасательной техники и 

оборудования; 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение междисциплинарного курса 

Всего часов _____________836______________________ 

в том числе в форме практической подготовки ________252________ 

 

Из них на освоение МДК - 614 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная ________108_________ 

   производственная _____108______ 

Промежуточная аттестация ____6________. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессио

нальных и 

общих 

компетен-

ций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 
п

о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

В том числе 

Лабораторных 

и 

практических. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Самостоя-

тельная 

работа10 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производст-

венная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ОК.01 - 09 

ПК1 4.1 – 

4.8 

МДК.04.01. Организация действий 

аварийно-спасательных подразделений 

при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и на этапах 

тушения пожара 

260 108 260 108 20 20 6   

МДК.04.02. Организация спасения 

пострадавших в зонах чрезвычайных 

ситуаций 

96 42 96 42  8    

МДК.04.03. Аварийно-спасательное, 

газоспасательное и пожарное 

оборудование и инструменты 

172 68 172 68  24 6   

МДК.04.04. Основы применения 

беспилотных авиационных систем и 

робототехники 

86 34 86 34  10    

Учебная и производственная практика (по 

профилю специальности) 
216  108 108 

 Промежуточная аттестация 6         

 Всего 836 252 614 252 20 62 12 108 108 

 

                                                             
10 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

2.2. Тематический план и содержание междисциплинарного курса 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

МДК 04.01 Организация действий аварийно-спасательных подразделений при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и на этапах тушения пожара 
260/108 

Тема 1. 

Нормативно-правовое 

регулирование деятельности 
аварийно-спасательных 

подразделений 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Нормативно-правовое регулирование в области организации действий аварийно-спасательных 

подразделений при ликвидации последствий чрезвычайных ситуациях. 4 
2. Нормативно- правовое регулирование в области пожарной безопасности. 

Тема 2. 
Организация деятельности 

пожарно-спасательных 

гарнизонов 

Содержание учебного материала 14/8 

1. Назначение и виды гарнизонной службы. Режимы деятельности гарнизонов. 

6 
2. Порядок привлечения сил и средств пожарно-спасательных гарнизонов при ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций и на этапах тушения пожаров. 

3. Организация и несение караульной службы в пожарно-спасательных подразделениях.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 1. Смена караулов (дежурных смен) в подразделениях. 4 

Практическое занятие 2. Размещение личного состава и техники (документации) в 

подразделении. Внутренний наряд в подразделениях. 
4 

Тема 3. 

Полномочия участников 

ликвидации чрезвычайных 

ситуациях и участников 

тушения пожаров 

Содержание учебного материала 20/6 

1. Общие положения об участниках ликвидации чрезвычайных ситуациях и проведения аварийно-

спасательных работ и участников тушения пожара. 

14 

2. Роль и задачи руководителя ликвидации чрезвычайной ситуации (руководителя тушения 

пожара). 

3. Начальник оперативного штаба, начальник тыла и организация их работы. 

4. Организация работы на боевом участке (далее БУ).  Сектор проведения работ (тушения пожара).  

Начальник БУ (сектора проведения работ) и организация его работы. 

5. Полномочия старшего дежурной смены (начальника караула), командира отделения.  

6. Полномочия командира звена ГДЗС, газодымозащитника, ствольщика, водителя, пожарных. 



 

7. Табель основных обязанностей личного состава отделений караула на пожарной автоцистерне. 

8. Организация взаимодействия подразделений и служб при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и при тушении пожара. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 3. Выбор решающего направления при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и при тушении пожара. 
6 

Тема 4. 

Общие особенности 

оперативно-тактических 

действий аварийно-

спасательных подразделений 

при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и 

этапов тушения пожара. 

Содержание учебного материала 30/18 

1. Общий порядок действий аварийно-спасательных подразделений при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и этапы тушения пожара. 

12 

2. Сбор, выезд и следование к месту чрезвычайной ситуации (к месту пожара). 

3. Организация и проведение разведки. 

4. Организация и проведение спасательных работ. 

5. Особенности оперативно-тактических действий аварийно-спасательных подразделений до 

локализации чрезвычайной ситуации (пожара) и после локализации чрезвычайной ситуации 

(пожара). 

6. Оперативно-тактические действия по выполнению специальных работ на пожаре. 

7. Оперативно-тактические действия по проведению аварийно-спасательных и других неотложных 

работ в зоне чрезвычайной ситуации.  

8. Сбор и возвращение пожарно-спасательных подразделений в места постоянной дислокации.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие 4. Прием и обработка сообщения. 6 

Практическое занятие 5.Боевое развертывание сил и средств. 6 

Практическое занятие 6. Восстановление боеготовности подразделения. 6 

Тема 5. 

Организация действий 
аварийно-спасательных 

подразделений при 

ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций 

Содержание учебного материала 60/34 

1. Организация действий аварийно-спасательных подразделений в условиях радиоактивного 
загрязнения местности. 

26 

2. Организация действий аварийно-спасательных подразделений по ликвидации последствий 

аварий с химическим заражением местности. 

3. Организация действий аварийно-спасательных подразделений в зонах наводнений. 

4. Организация действий аварийно-спасательных подразделений в условиях эпидемий. 

5. Организация действий аварийно-спасательных подразделений с применением кинологических 

расчетов. 

Организация действий аварийно-спасательных подразделений при поисковых работах на 
пересеченной местности. 



 

 

6. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при чрезвычайных ситуациях в 

условиях горного рельефа местности. 

7. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при сходе снежной лавины. 

8. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении чрезвычайных 

ситуаций на авиационном транспорте (в том числе с возгоранием). 

9. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении чрезвычайных 
ситуаций на железнодорожном транспорте (в том числе с возгоранием). 

10. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении 

чрезвычайных ситуаций на объектах метрополитена (в том числе с возгоранием). 

11. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении 
чрезвычайных ситуаций на водном транспорте (в том числе с возгоранием). 

12. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении 

чрезвычайных ситуаций на подвесных канатных дорогах. 

13. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при возникновении 
чрезвычайных ситуаций на трубопроводном транспорте (в том числе с возгоранием). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 34 

Практическое занятие 7. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при 
ликвидации последствий дорожно-транспортных происшествий ( в том числе с возгоранием). 

6 

Практическое занятие 8. Расчет необходимого времени проведения работ при ликвидации 

последствий дорожно – транспортных происшествий. 
6 

Практическое занятие 9. Организация действий аварийно-спасательных подразделений в 
условиях завалов. 

6 

Практическое занятие 10. Расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне 

обрушения зданий. 
4 

Практическое занятие 11. Расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне 
наводнения. 

4 

Практическое занятие 12.  Зоны пожара, поражающие факторы пожара. Фазы пожара. 

Классификация пожаров. Ранги пожара. 
4 

Практическое занятие 13.  Классификация огнетушащих веществ, способов и приемов 
прекращения горения. 

4 

Тема 6. 

Определение геометрических 
параметров пожара 

Содержание учебного материала 12/8 

1. Геометрические параметры пожара. Общая методика определения геометрических параметров 

пожара. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 14. Расчет геометрических параметров пожара в помещении с закрытыми 4 



 

окнами и дверными проемами. 

Практическое занятие 15. Расчет геометрических параметров пожара в помещении с открытыми 

дверными проемами. 
4 

Тема 7. 

Определение необходимого 
количества огнетушащих 

средств на тушение пожара. 

Содержание учебного материала 8/4 

1. Классификация и технические характеристики пожарных стволов. 
4 

2. Общая методика определения необходимого количества пожарных стволов на тушение пожара. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 16. Расчет необходимого количества пожарных стволов на тушение 

пожара. 
4 

Тема 8.  
Тактические возможности 

пожарно-спасательных 

подразделений 

Содержание учебного материала 12/8 

Характеристика основных показателей, характеризующих тактические возможности пожарно-

спасательных подразделений без установки автоцистерны на водоисточник и с установкой 

автоцистерны на водоисточник. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 17. Расчет показателей, характеризующих тактические возможности 

пожарно-спасательных подразделений без установки автоцистерны на водоисточник. 
4 

Практическое занятие 18. Расчет показателей, характеризующих тактические возможности 

пожарно-спасательных подразделений с установкой автоцистерны на водоисточник. 
4 

Тема 9. 

Определение необходимого 
количества сил и средств, 

требуемых для тушения 

пожара. 

Содержание учебного материала 18/14 

1. Общая методика расчета сил и средств, требуемых на тушение пожара. 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14 

Практическое занятие 19. Расчет сил и средств на тушение пожара в административных зданиях. 6 

Практическое занятие 20. Расчет сил и средств на тушение пожара в зданиях повышенной 

этажности. 
4 

Практическое занятие 21. Расчет сил и средств на тушение пожара в промышленных зданиях. 4 

Тема 10. 
Порядок и правила работы в 

СИЗОД 

Содержание учебного материала 8/4 

1. Порядок подготовки СИЗОД перед заступлением на дежурство. Организация технического 

обслуживания СИЗОД. 
4 

2. Организация работы звена ГДЗС на месте чрезвычайной ситуации (пожара) и проведение 

аварийно-спасательных работ в непригодной для дыхания среде. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 22. Проведение расчетов параметров работы в СИЗОД 4 

Тема 11. 

Тушение пожара на различных 

Содержание учебного материала 18/4 

1. Особенности организации и управления силами и средствами при тушении пожара в жилых и 14 



 

объектах. административных зданиях (в том числе повышенной этажности) 

2. Особенности организации и управления силами и средствами при тушении пожара на 

промышленных предприятия. 

3. Особенности организации и управления силами и средствами при тушении пожаров строящихся 

зданий. 

4. Особенности организации и управления силами и средствами при тушении пожара в 

учреждениях с массовым пребыванием людей.  

5. Организация действий аварийно-спасательных подразделений при тушении пожара в сложных 

условиях 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 23. Составление плана пожаротушения (карточки тушения пожара) 4 

Тема 12. 

Правила охраны труда при 

ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций и на 

этапах тушения пожара 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Общие требования к правилам охраны труда при ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций. 
6 

2. Требования к правилам охраны труда при ликвидации химических и радиационных аварий. 

3. Требования к правилам охраны труда на этапах тушения пожара. 

Самостоятельная учебная работа  20 

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. Технология проведения аварийно-спасательных работ при спасении пострадавших в ДТП 

2. Технология проведения аварийно-спасательных работ при спасении пострадавших при обрушении зданий и 

сооружений 

3. Технология устройства галереи в завалах при спасении пострадавших при обрушении зданий и сооружений 

4. Технология проведения аварийно-спасательных работ при железнодорожных катастрофах 

5. Технология проведения аварийно-спасательных работ при пожарах 

6. Технология проведения аварийно-спасательных работ при тушении лесных и торфяных пожаров 

7. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при наводнениях и катастрофических 

затоплениях 

8. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при устройстве проездов в завалах 

9. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при авариях на объектах метрополитена 

10. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ в зоне химического заражения 

11. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при авариях на объектах с источниками 

20 



 

ионизирующего излучения 

12. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при авариях на водной акватории 

13. Технология проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ в горно-таежной местности 

14. Технология проведения поисково-спасательных и других неотложных работ в условиях схода снежных лавин 

Оформление, разделы, сроки сдачи курсовой работы 

1. Анализ ЧС и сил, привлекаемых для ликвидации последствий ЧС 

2. Расчет времени прибытия ПСП в зону ЧС, расчет времени ведения разведки. Нанесение исходной обстановки на карту 

3. Расчет трудоемкости работ в зоне ЧС Расчет сил, привлекаемых для ликвидации последствий ЧС 

4. Расчет трудоемкости работ (АХОВ) 

5. Нанесение тактической обстановки на карту 

6. Нанесение тактической обстановки на карту. Составление календарного графика выполнения работ 

7. Составление календарного графика выполнения работ 

8. Защита курсовой работы 

 

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 

Анализ ЧС и сил, привлекаемых для ликвидации последствий ЧС 

1. Расчет времени прибытия ПСП в зону ЧС, расчет времени ведения разведки. Нанесение исходной обстановки на карту 

2. Расчет трудоемкости работ в зоне ЧС (пожар). Расчет сил, привлекаемых для ликвидации последствий ЧС 

3. Расчет трудоемкости работ (АХОВ, РВ) 

4. Расчет трудоемкости работ в зоне ЧС (наводнение) 

5. Нанесение тактической обстановки на карту 

6. Нанесение тактической обстановки на карту. Составление календарного графика выполнения работ 

7. Составление календарного графика выполнения работ 

 

Промежуточная аттестация (экзамен по модулю) 6 

Консультации 4 

МДК 04.02 Организация спасения пострадавших в зонах чрезвычайных ситуаций 96/42 

Тема 1. 

Организация спасения 

пострадавших при проведении 

спасательных работ 

Содержание учебного материала 46 

1. Организация спасения пострадавших в ДТП. 

2. Организация спасения пострадавших при обрушении зданий и сооружений 

3. Организация устройства галереи в завалах при спасении пострадавших при обрушении зданий и 

сооружений 

4. Организация устройства галереи в завалах при спасении пострадавших при обрушении зданий и 



 

сооружений 

5. Организация спасения пострадавших при пожарах 

6. Организация спасения пострадавших при тушении лесных и торфяных пожаров 

7. Организация спасения пострадавших при наводнениях и катастрофических затоплениях 

8. Организация спасения пострадавших при устройстве проездов в завалах 

9. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах метрополитена 

10. Организация спасения пострадавших при авариях с авиационным транспортом 

11. Организация спасения пострадавших в зоне химического заражения 

12. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах с источниками ионизирующего 

излучения 

13. Организация спасения пострадавших при авариях на  водной акватории 

14. Организация спасения пострадавших работ в горно-таежной местности 

15. Организация спасения пострадавших в условиях схода снежных лавин 

16. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах жилищно-коммунального 

хозяйства 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 42 

Практическое занятие 1. Организация спасения пострадавших в ДТП 2 

Практическое занятие 2. Организация спасения пострадавших при обрушении зданий и 

сооружений 

 

2 

Практическое занятие 3. Организация устройства галереи в завалах при спасении пострадавших 

при обрушении зданий и сооружений 
2 

Практическое занятие 4. Организация спасения пострадавших при железнодорожных 
катастрофах 

2 

Практическое занятие 5. Организация спасения пострадавших при пожарах 2 

Практическое занятие 6. Организация спасения пострадавших при тушении лесных и торфяных 
пожаров 

2 

Практическое занятие 7. Организация спасения пострадавших при наводнениях и 

катастрофических затоплениях 
4 

Практическое занятие 8. Организация спасения пострадавших при устройстве проездов в завалах 2 

Практическое занятие 9. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах 

метрополитена 
2 

Практическое занятие 10. Организация спасения пострадавших при авариях с авиационным 2 



 

транспортом 

Практическое занятие 11. Организация спасения пострадавших в зоне химического заражения 4 

Практическое занятие 12. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах с 

источниками ионизирующего излучения 
4 

Практическое занятие 13. Организация спасения пострадавших при авариях на водной акватории 4 

Практическое занятие 14. Организация спасения пострадавших работ в горно-таежной 

местности 
2 

Практическое занятие 15. Организация спасения пострадавших в условиях схода снежных лавин 4 

Практическое занятие 16. Организация спасения пострадавших при авариях на объектах 
жилищно-коммунального хозяйства 

2 

Самостоятельная учебная работа  8 

 Промежуточная аттестация  

МДК 04.03 Аварийно-спасательное, газоспасательное и пожарное оборудование и инструменты 172/68 

Тема 1.1. 

Ручной аварийно-

спасательный инструмент 

Содержание учебного материала 40/12 

1.1.1. Классификация аварийно-спасательного и пожарного инструмента. 

24 

1.1.2. Назначение, устройство немеханизированного ручного аварийно-спасательного и пожарного 

инструмента. 

1.1.3. Назначение, устройство механизированного аварийно-спасательного и пожарного 

инструмента. 

1.1.4. Меры безопасности при работе с ручным аварийно-спасательным инструментом.. 

1.1.5. Шанцевый инструмент. Назначение, устройство 

1.1.6. Классификация мотопил, назначение, устройство, принцип работы. 

1.1.7. Назначение, устройство, принцип работы мотореза 

1.1.8. ИРАС. Назначение, устройство. 

1.1.9. Хулиган. Назначение, устройство 

1.1.10. Углошлифовальная машина. Назначение, устройство 

1.1.11. Линемет. Назначение, устройство 

1.1.12. Стеклобой. Назначение, устройство 

1.1.13. Бетонолом. Назначение, устройство 

1.1.14. Ручной немеханизированный пожарный инструмент 

1.1.15. Ручной механизированный пожарный инструмент 

1.1.16. Прочее пожарное оборудование и комплектация 



 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие 1. Устройство. натяжение пильной цепи. Запуск мотопилы 2 

Практическое занятие 2. Перерезание деревянных конструкций. 2 

Практическое занятие 3. Порядок запуска мотореза. Натяжение ремня 2 

Практическое занятие 4. Перерезание металлических конструкций 2 

Практическое занятие 5. Вскрытие дверей ручным немеханизированным инструментом 2 

Практическое занятие 6. Дробление бетона (железобетона), кирпичной кладки, асфальта, горных 

пород. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 1.2. 

Гидравлический и 

пневмосиловой аварийно-

спасательный инструмент 

Содержание учебного материала 50/26 

1.2.1. Назначение, устройство отечественного гидравлического ручного аварийно-спасательного и 

пожарного инструмента 

20 

1.2.2 Назначение, устройство зарубежного гидравлического ручного аварийно-спасательного и 

пожарного инструмента.. 

1.2.3. Техническое обслуживание, ремонт и организация хранения гидравлического аварийно-

спасательного инструмента 

1.2.4. Назначение, устройство пневмосиловых домкратов высокого давления 

1.2.5. Назначение, устройство комплекта заделки течи 

1.2.6. Назначение, устройство течеуплотнителей и бандажей пневматических.   

1.2.7. Назначение, устройство пневмосиловых домкратов низкого давления 

1.2.8. Организация рабочего места при работе со спасательным инструментом 

1.2.9. Меры безопасности при работе с гидравлическим и пневмосиловым инструментом 

1.2.10. Техническое обслуживание, ремонт и организация хранения пневмосиловых устройств 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 26 

Практическое занятие 7. Перекусывание конструкций из различных материалов и профилей 2 

Практическое занятие 8. Подъем и перемещение конструкций из различных материалов 4 

Практическое занятие 9. Вскрытие дверей гидравлическим инструментом 4 

Практическое занятие 10. Перерезание металлических конструкций 4 

Практическое занятие 11. Подъем конструкций различной конфигурации пневмосиловыми 

устройствами 
4 

Практическое занятие 12. Устранение течи на емкостях 4 



 

Практическое занятие 13. Устранение течи на трубопроводах 4 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 1.3. 

Средства связи и освещения 

Содержание учебного материала 14/6 

1.3.1. Назначение, порядок применения средств связи 
6 

1.3.2 Назначение и порядок применения средств освещения 

1.3.3. Меры безопасности при работе со средствами освещения и связи  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 14. Подготовка и развертывание средств связи 4 

Практическое занятие 15. Подготовка развертывание средств освещения 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2.1. 

Приборы разведки и поиска 

пострадавших 

Содержание учебного материала 14/6 

2.1.1. Назначение, устройство и подготовка к работе приборов разведки. 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 16. Подготовка к работе приборов химической разведки и выполнение 

замеров 
2 

Практическое занятие 17. Подготовка к работе приборов радиационной разведки и выполнение 

замеров 
2 

Практическое занятие 18. Подготовка к работе и настройка приборов поиска пострадавших 2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 2.2. 

Защитная одежда и 

снаряжение спасателя 

Содержание учебного материала 20/8 

2.2.1. Назначение, устройство комплексных средств защиты 

8 
2.2.2 Изолирующие костюмы и специальная защитная одежда 

2.2.3. Виды, назначение и характеристики снаряжения спасателя 

2.2.4. Виды, назначение и характеристики снаряжения пожарного 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 19. Регламентное обслуживание изолирующих костюмов 2 

Практическое занятие 20. Регламентное обслуживание защитной одежды и снаряжения 

спасателя 
2 

Практическое занятие 21. Регламентное обслуживание защитной одежды и снаряжения 

пожарного 
2 

Практическое занятие 22. Подготовка к работе, порядок надевания   защитной одежды и 2 



 

снаряжения спасателя (пожарного) 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 3.1. 

Устройство компрессоров 

Содержание учебного материала 12/6 

3.1.1. Назначение, классификация, технические характеристики компрессоров 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 23. Устройство компрессоров и принципы действия 2 

Практическое занятие 24. Заполнение баллонов для дыхания сжатым воздухом 4 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 3.2. 

Энергообеспечение аварийно-

спасательных работ 

Содержание учебного материала 12/4 

3.2.1. Типы и характеристики передвижных генераторных установок 
4 

3.2.2. Эксплуатация и техническое обслуживание электрогенераторов. Защита электросетей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 25. Устройство и принцип работы генераторных установок 2 

Практическое занятие 26. Запуск электрогенератора и подключение нагрузки 2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

 Промежуточная аттестация 6 

 Консультации 4 

МДК 04.04 Основы применения беспилотных авиационных систем и робототехники 86/34 

Тема 1. 
Основы авиационной 

метрологии. 

Содержание учебного материала 6/- 

1. Состав и строение атмосферы. 

6 2. Температура воздуха, атмосферное давление, ветер. 

3. Важность воздуха и адиабатические процессы в атмосфере. 

Тема 2. 
Беспилотные авиационные 

системы вертолетного типа. 

Содержание учебного материала 28/20 

1. Классификация беспилотных воздушных судов  вертолетного типа. 

8 

2. Назначение и применение беспилотных воздушных судов в МЧС России. 

3. Элементы питания и органы управления беспилотного воздушного судна.  

4. Основы построения маршрута полета. 

5. Подготовка беспилотного воздушного судна к полету. 

6. Классификация полезной нагрузки. 

7. Использование полезной нагрузки при различных типах ЧС. 

8. Принцип работы тепловизора и его характеристики.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 20 

Практическое занятие 1. Проведение предполетной подготовки. 4 



 

Практическое занятие 2. Техника безопасности при сборке, настройке и подготовке к вылету 

беспилотного воздушного судна. 
4 

Практическое занятие 3. Выполнение учебных полетов на симуляторе. 4 

Практическое занятие 4. Разбор аварийных ситуаций. 4 

Практическое занятие 5. Учебные полёты: «взлёт/посадка», «удержание на заданной высоте», 

перемещения «вперед-назад», «влево-вправо. 
4 

Тема 3. 

Беспилотные авиационные 

системы самолетного типа. 

Содержание учебного материала 10/4 

1. Классификация беспилотных воздушных судов самолетного типа. 

6 
2. Назначение и применение беспилотного воздушного судна при ликвидации последствий 

различных ЧС. 

3. Выявление факторов опасности и управление риском для безопасности полетов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 6. Изучение полетного задания, отработка порядка его выполнения и 

действий при управлении беспилотным воздушным судном. Подбор и подготовка 

картографического материала. Нанесение маршрута полета на карту 

4 

Тема 4. 

Применение 

робототехнических средств в 
ЧС при опасных для жизни 

человека условиях. 

Содержание учебного материала 8/- 

1. Задачи особого риска при ликвидации последствий ЧС. 

8 

2. Требуемая номенклатура робототехнических средств для решения задач МЧС России. 

3. Применение робототехнических средств в ЧС. 

4. Специализация и организационная структура подразделений робототехнических средств в МЧС 

России. 

Тема 5. 

Устройство и эксплуатация 
наземных робототехнических 

средств. 

Содержание учебного материала 20/10 

1. Классификация и конструктивное построение наземных робототехнических средств. 

10 

2. Система наземных робототехнических средств в МЧС России.  

3. Технология и эффективность применения наземных робототехнических средств при 

радиационных авариях. 

4.Технология и эффективность применения наземных робототехнических средств при химических 

авариях. 

5. Робототехнические комплексы пожаротушения легкого, среднего и тяжелого класса. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 7. Определения количественно – качественных показателей эффективности 

робототехнических средств. 
4 

Практическое занятие 8. Оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при 

ЧС природного характера. 
4 



 

Практическое занятие 9. Оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при 

ЧС техногенного характера. 
2 

Тема 6. 
Устройство эксплуатация 

подводных робототехнических 

средств. 

Содержание учебного материала 4/- 

1. Классификация и конструктивное построение подводных робототехнических средств. 
4 2. Конструктивная схема и состав подводного робототехнических средств. 

 Промежуточная аттестация  

   

Самостоятельная учебная работа  10 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Осуществлять смену караулов (дежурных смен) в подразделениях. 

2. Размещать личный состав и техники (документации) в подразделении.  
3. Выполнять внутренний наряд в подразделениях. 

4. Осуществлять выбор решающего направления при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и при тушении пожара. 

5. Выполнять прием и обработка сообщения. 
6. Выполнять боевое развертывание сил и средств. 

7. Осуществлять восстановление боеготовности подразделения. 

8. Организовывать действия аварийно-спасательных подразделений при ликвидации последствий дорожно-транспортных 

происшествий (в том числе с возгоранием). 
9. Производить расчет необходимого времени проведения работ при ликвидации последствий дорожно-транспортных 

происшествий. 

10. Организовывать действия аварийно-спасательных подразделений в условиях завалов. 
11. Производить расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне обрушения зданий. 

12. Производить расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне наводнения. 

13. Производить расчет геометрических параметров пожара в помещении с закрытыми окнами и дверными проемами. 
14. Производить расчет геометрических параметров пожара в помещении с открытыми дверными проемами. 

15. Производить расчет необходимого количества пожарных стволов на тушение пожара. 

16. Производить расчет показателей, характеризующих тактические возможности пожарно-спасательных подразделений без 

установки автоцистерны на водоисточник. 
17 Производить расчет показателей, характеризующих тактические возможности пожарно-спасательных подразделений с 

установкой автоцистерны на водоисточник. 

18. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в административных зданиях. 
19. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в зданиях повышенной этажности. 

20. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в промышленных зданиях. 

21. Производить расчеты параметров работы в СИЗОД. 

22. Составлять план пожаротушения (карточки тушения пожара) 

108 



 

23. проведение предполетной подготовки; 

24. техника безопасности при сборке, настройке и подготовке к вылету беспилотного воздушного судна; 
25. выполнение учебных полетов на симуляторе; 

26. разбор аварийных ситуаций; 

27. учебные полёты: «взлёт/посадка», «удержание на заданной высоте», перемещения «вперед-назад», «влево-вправо; 

28. изучение полетного задания, отработка порядка его выполнения и действий при управлении беспилотным воздушным судном; 
подбор и подготовка картографического материала. нанесение маршрута полета на карту; 

29. определения количественно – качественных показателей эффективности робототехнических средств; 

30. оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при ЧС природного характера; 
31. оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при ЧС техногенного характера. 

Производственная практика  

Виды работ  

1. Размещать личный состав и технику (документацию) в подразделении.  
3. Выполнять внутренний наряд в подразделениях. 

4. Осуществлять выбор решающего направления при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и при тушении пожара. 

5. Выполнять прием и обработка сообщения. 
6. Выполнять боевое развертывание сил и средств. 

7. Восстановление боеготовности подразделения. 

8. Организовывать действия аварийно-спасательных подразделений при ликвидации последствий дорожно-транспортных 
происшествий (в том числе с возгоранием). 

9. Производить расчет необходимого времени проведения работ при ликвидации последствий дорожно-транспортных 

происшествий. 

10. Организовывать действия аварийно-спасательных подразделений в условиях завалов. 
11. Производить расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне обрушения зданий. 

12. Производить расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне наводнения. 

13. Производить расчет геометрических параметров пожара в помещении с закрытыми окнами и дверными проемами. 
14. Производить расчет геометрических параметров пожара в помещении с открытыми дверными проемами. 

15. Производить расчет необходимого количества пожарных стволов на тушение пожара. 

16. Производить расчет показателей, характеризующих тактические возможности пожарно-спасательных подразделений без 

установки автоцистерны на водоисточник. 
17 Производить расчет показателей, характеризующих тактические возможности пожарно-спасательных подразделений с 

установкой автоцистерны на водоисточник. 

18. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в административных зданиях. 
19. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в зданиях повышенной этажности. 

20. Производить расчет сил и средств на тушение пожара в промышленных зданиях. 

21. Производить расчеты параметров работы в СИЗОД. 
22. Составлять план пожаротушения (карточки тушения пожара) 

108 



 

22. Составление плана пожаротушения (карточки тушения пожара) 

23. проведение предполетной подготовки; 
24. техника безопасности при сборке, настройке и подготовке к вылету беспилотного воздушного судна; 

25. выполнение учебных полетов на симуляторе; 

26. разбор аварийных ситуаций; 

27. учебные полёты: «взлёт/посадка», «удержание на заданной высоте», перемещения «вперед-назад», «влево-вправо; 
28. изучение полетного задания, отработка порядка его выполнения и действий при управлении беспилотным воздушным судном; 

подбор и подготовка картографического материала. нанесение маршрута полета на карту; 

29. определения количественно – качественных показателей эффективности робототехнических средств; 
30. оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при ЧС природного характера; 

31. оценка эффективности применения средств поиска пострадавших при ЧС техногенного характера. 

Промежуточная аттестация (экзамен по модулю) 6 

Всего 836 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 

 

3.1. Для реализации программы междисциплинарного курса должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1.1. Кабинет «Организация аварийно-спасательных  и поисково-спасательных 

работ» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- макеты опасных промышленных объектов 

- радиостанции 

- приборы разведки и поиска пострадавших 

3.1.2. Кабинет «Технология тушения пожаров» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя  

- средства защиты кожи и органов дыхания 

- тренажеры для отработки навыков тушения пожаров 

- средства защиты кожи и органов дыхания  

- мобильные средства пожаротушения; 

- первичные средства пожаротушения,  

- установки пожаротушения, 

- пожарное оборудование,  

- пожарный инструмент 

 

3.1.3. Кабинет «Аварийно-спасательное, газоспасательное и пожарное 

оборудование и инструменты» 

- - автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- средства защиты кожи и органов дыхания 

- пожарно-техническое вооружение 

- аварийно-спасательный инструмент и оборудование 

- инструмент и оборудование для выполнения газоспасательных работ 

3.1.4. Кабинет «Основы топографии и беспилотные авиационные системы и 

робототехника» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- комплект инструментов и приборов топографических 

- метеостанция 

- барометр-анероид 



 

- курвиметр 

- компас  

- гигрометр (психрометр) 

- комплект цифрового оборудования  

- модель-аппликация природных зон Земли  

- интерактивный глобус 

- базовый набор учебного квадрокоптера 

- ресурсный набор для FPV-полётов 

- радиостанции 

- комплект учебно-методических материалов по беспилотным авиационным системам 

и робототехники 

  

3.1.5. Кабинет «Дипломного и курсового проектирования» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя;  

- автоматизированные рабочие места обучающихся; 

- многофункциональное устройство/принтер  

- универсальная интерактивная система  

 

Лаборатория организации тушения пожаров.  

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- комплект оборудования для тушения пожаров на различных этапах: пожарный 

автомобиль АЦ-40, пожарный гидрант (учебный), комплект рукавов, комплект боевой 

одежды пожарного, комплект стволов (ручные и водяные), пожарный гидроэлевотор. 

комплект дыхательных аппаратов на сжатом воздухе, комплект дыхательных аппаратов на 

кислороде, комплект дыхательных аппаратов на сжатом воздухе двухблочного типа, 

комплект пенных стволов, ручные пожарные лестницы, стенд для проверке дыхательных 

аппаратов № 1, мотопомпа прицепная и переносная, передвижная емкость для воды, рабочее 

место постового на посту безопасности звена ГЗДС. 

- тренажеры: «Мишень», «Учебная пожарная башня», «Полоса препятствий», 

«Дымокамера». 

 

 

Мастерская по эксплуатации аварийно-спасательного, газоспасательного, 

пожарного оборудования и инструментов 

автоматизированное рабочее место преподавателя; 

наборы плакатов; 

рабочие места обучающихся; 

универсальная интерактивная система 

комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

верстаки,  

тумба металлическая для инструмента,  

машина заточная,  

станок сверлильный,  

наборы ключей (рожковых, торцевых трубчатых, разводных, накидных),  

набор молотков,  

набор отверток,  

ножницы по металлу,  



 

тиски слесарные поворотные,  

плоскогубцы комбинированные,  

штангенглубиномер,  

электродрель,  

набор бит,  

аккумуляторный гайковерт,  

углошлифовальная машина,  

шлифовальная машина ленточная. 

Мастерская по эксплуатации беспилотных авиационных систем и робототехники 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

- базовый набор учебного квадрокоптера,  

- ресурсный набор для FPV-полётов,  

- трасса для организации полетов,  

- рации,  

- паяльные станции. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Организация службы и подготовки в пожарно-спасательных подразделениях. Ч. 1. 

Организация службы и подготовки: учебник / В.В Теребнев. – Москва: КУРС, – 2019. – 256 с. 

2. Основы организации и управление силами и средствами на пожаре: учебник / 

В.В.Теребнев  – Москва: КУРС – 2019. – 256 с. 

3. Тактика аварийно-спасательных работ. Учебник. Часть 2. Организация действий 

аварийно-спасательных подразделений при проведении аварийно-спасательный и других 

неотложных работ: учебник / Н.И., Кукушкин, С.В Фадеев, под общей редакцией А.М. 

Манаенкова, Москва  КУРС, – 2019 

4. Тактика аварийно-спасательных работ. Учебник. Часть 3. Основы 

функционирования аварийно-спасательных подразделений и деятельности спасателей: 

учебник /Н.И. Кукушкин, С.В.Фадеев, под общей редакцией А.М. Манаенкова, Москва: 

КУРС, – 2019 

5. Тактика тушения пожаров. Часть 1. Основы тушения пожаров: учебник /В.В. 

Теребнев – Москва: КУРС,– 2018. – 256 с.  

6. Тактика тушения пожаров. Часть 2. Пожаротушение в ограждениях и на открытой 

местности: учебник / В.В.Теребнев. – М.: КУРС, 2018. – 256 с. 

 

 



 

 

3.2.2. Основные электронные издания:  

1. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность : учебное пособие для спо / Г. В. 

Бектобеков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

7106-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/155671  (дата обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Широков, Ю. А. Осуществление государственных мер в области обеспечения 

пожарной безопасности : учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9049-3. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183784  (дата 

обращения: 28.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники:   

1. Введение в специальность. Ч. 1. Основы организации службы в пожарно-

спасательной части / Г. А. Харламов. – М.: КУРС, 2019. – 336 с. 

2. Введение в специальность. Ч. 2 Основы организации тушения пожаров / Г. А. 

Харламов. – М.: КУРС, 2019. – 272 с.  

3. Краснов Н.Ф. Аэродинамика. Часть 1: Основы теории. Аэродинамика профиля и 

крыла Ч.1. Изд. 6  –2018. 496 с. 

4. Краснов Н.Ф. Аэродинамика. Часть 2: Методы аэродинамического расчета Ч.2. 

2021. 416 с. 

5.  Моисеев Ю.Н., Теребнев В.В. «Пожарно-спасательная техника», – КУРС, 2018. –

256 с. 

6. Организация службы и подготовки в пожарно-спасательных подразделениях: 

учебник / В. В. Теребнев, И. А. Малый, А. О. Семенов, А. В. Ермилов. – М.: КУРС, 2018. – 

256 с. 

7. Организация службы и подготовки в пожарно-спасательных подразделениях. Ч. 2. 

Организация подготовки: учебник / В. В. Теребнев. – Москва: КУРС, 2019. – 288 с. 

8. Основы расследования и экспертиза пожаров: учебник. – Москва: КУРС, 2019. – 

240 с.  

9. Справочник руководителя аварийно-спасательных работ / Теребнев В.В. 

Екатеринбург: Калан,  – 2019г. 

10. Справочник спасателя / Редакционная комиссия под руководством 

Зам. Министра МЧС России В.А. Владимирова М.: ФЦ ВНИИ ГОЧС,  – 2019г. 

11.Учебник спасателя: учебник / Шойгу С.К., Фалеев М.И., Кириллов Г.Н. и др. под 

общей редакцией Воробьева Ю.Л. Краснодар: «Сов. Кубань», – 2019г. 

 

Нормативные документы: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 

https://e.lanbook.com/book/155671
https://e.lanbook.com/book/183784


 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 01.07.2020 N 11-ФКЗ) 

// Собрание законодательства РФ, 01.07.2020, N 31, ст. 4398. 

2. Федеральный закон от 21.12 1994 г. № 68-ФЗ (ред. от 28.12.2021) «О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в 

Российской Федерации» [Электронный источник] 

https://www.economy.gov.ru/material/dokumenty/federalnyy_zakon_rossiyskoy_federacii_ot_21_d

ekabrya_1994_g_68_fz.html. (дата обращения 23.03.2022) 

3. Федеральный закон от 21.12.1994 г. (последняя редакция) «О пожарной 

безопасности» [Электронный источник] 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/ (дата обращения 30.03.2022) 

4. Федеральный закон от 22.08.1995 № 151-ФЗ «Об аварийно-спасательных службах и 

статусе спасателей)» (последняя редакция) [Электронный источник] 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7746/ (дата обращения 30.03.2022) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках междисциплинарного 

курса 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

Понимает важность быстрого 

принятия решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях. 

Умеет принимать решения в штатных 

и нештатных ситуациях. 

Демонстрирует в разных ситуациях 

умение выбирать различные способы  

решения задач профессиональной 

деятельности. 

текущая проверка 

 и оценка результатов 

выполнения практических 

работ; 

устный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Выполняет поиск информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности, 

умеет проводить ее анализ и 

правильно интерпретировать. 

Понимает алгоритм использования 

информационных технологий в 

профессиональной деятельности. 

Умеет работать с использованием 

информационных технологий. 

текущая проверка 

 и оценка результатов 

выполнения практических 

работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

Понимает важность 

профессионального и личностного 

развития. 

Умеет определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы. 

https://www.economy.gov.ru/material/dokumenty/federalnyy_zakon_rossiyskoy_federacii_ot_21_dekabrya_1994_g_68_fz.html
https://www.economy.gov.ru/material/dokumenty/federalnyy_zakon_rossiyskoy_federacii_ot_21_dekabrya_1994_g_68_fz.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7746/


 

различных жизненных ситуациях квалификации.  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

Понимает принципы работы в 

коллективе и команде. Умеет 

работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться, выходить из 

конфликтов, заниматься 

профилактикой конфликтов и 

контролем собственного 

эмоционального поведения. 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

-оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы. 

 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

Умеет осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с пониманием 

особенностей социального и 

культурного контекста.  

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы. 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Понимает значимость гражданско-

патриотической позиции, значимость 

традиционных общечеловеческих 

ценностей. Демонстрирует свою 

гражданско-патриотическую 

позицию, осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

текущая проверка 

наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы. 

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

Демонстрирует знания алгоритма 

действия в чрезвычайных ситуациях, 

понимает значимость необходимости 

сохранения окружающей среды, 

ресурсосбережения. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

 устный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы. 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

Демонстрирует умение находить 

необходимую информацию в 

нормативных правовых документов, 

регламентирующих 

профессиональную деятельность. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы. 

 

ПК1 4.1. Организовывать 

действия по проведению 

поисково-спасательных работ 

при локализации и ликвидации 

Демонстрирует знания организации и 

выполнения действий по проведению 

аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 



 

последствий чрезвычайных 

ситуаций; 

 

последствий чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера, в том числе действий на 

этапах тушения пожара. 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.2. Организовывать 

выполнение мероприятий по 

обеззараживанию помещений и 

(или) территорий. 

Демонстрирует знания организации и 

выполнения действий по 

обеззараживанию помещений и 

территорий. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.3. Организовывать и 

управлять силами и средствами 

на этапах тушения пожара. 

 

Демонстрирует знания и умения 

организации и управления силами 

средствами на всех этапах тушения 

пожара, демонстрирует знания 

организации взаимодействия 

подразделений на этапах тушения 

пожара. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.4. Организовывать поиск 

пострадавших, оказание им 

первой помощи и 

психологической поддержки в 

зонах чрезвычайных ситуаций 

Демонстрирует знания методики 

определения зон безопасности при 

проведении аварийно-спасательных 
работ, организации доставки к месту 

проведения поисково-спасательных 

работ аварийно-спасательного 
инструмента, оборудования, 

приборов и средств защиты. 

Демонстрирует умения организации 

спасения пострадавших из-под 
завалов, транспортных средств, 

верхних этажей, заблокированных 

помещений, зон затопления и 
заражения  

самостоятельной организации  

подготовки места проведения 

спасательных работ. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.5. Обеспечивать 

безопасность личного состава 

при выполнении аварийно-

спасательных работ. 

Демонстрирует знания обеспечения 

безопасности личного состава при 

ликвидации пожара и выполнении 

аварийно-спасательных работ, 

связанных с тушением пожара. 

Демонстрирует знания охраны труда 

при работе в СИЗОД в непригодной 

для дыхания среде. 

Демонстрирует знания охраны труда 

при работе в СИЗ в зоне 

радиоактивного и химического 

заражения. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.6. Организовывать несение 

службы в аварийно-спасательных 

и пожарно-спасательных 

подразделениях. 

Знает организацию деятельности 

пожарно-спасательных гарнизонов, 

организацию и несение караульной 

службы в пожарно-спасательных 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 



 

подразделениях. Умеет проводить 

смену караулов (дежурных смен) в 

подразделениях. 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.7. Выполнять аварийно-

спасательные и поисковые 

работы в чрезвычайных 

ситуациях с использованием 

беспилотных авиационных 

систем и робототехники 

Демонстрирует знания 

классификации неисправностей и 
отказов беспилотной авиационной 

системы, методов их обнаружения и 

устранения, назначения, устройства и 
принципов работы элементов 

беспилотной авиационной системы. 

Демонстрирует умения ведения 

разведки зоны проведения аварийно-
спасательных  работ в чрезвычайных 

ситуациях с использованием 

беспилотных авиационных систем 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.8. Организовывать 

безопасное применение аварийно 

- спасательного, пожарного 

оборудования и техники. 

Демонстрирует знания и умения 

применять аварийно-спасательную и 

пожарную технику и оборудование, 

знает технику безопасности при 

работе с техникой и оборудованием. 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.9. Осуществлять 

техническую эксплуатацию 
аварийно-спасательного, 

пожарного оборудования 

(техники), беспилотных 
авиационных систем и 

робототехники 

 

Демонстрирует знания алгоритма 

проведения технического 
обслуживания аварийно-

спасательного оборудования, 

инструментов, приспособлений, 
ведения документации по 

регламентному обслуживанию 

аварийно-спасательной техники, 
оборудования, инструментов, 

приспособлений, приборов. 

Демонстрирует умения подготовки к 

работе аварийно-спасательного 
оборудования, инструментов, 

приспособлений, приборов, 

беспилотных авиационных систем и 
робототехники  

организации технического 

обслуживания аварийно-

спасательного оборудования, 
инструментов, приспособлений, 

приборов  

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

ПК1 4.10. Выполнять работы по 
устранению неисправностей 

аварийно-спасательных средств и 

автотранспорта, не требующих 

специального оборудования 

Демонстрирует знания технических 
требований по проведению 

периодического освидетельствования 

аварийно-спасательной техники и 

оборудования. 
Демонстрирует умения устранения  

неисправностей аварийно-

спасательных средств и 
автотранспорта, не требующие 

специального оборудования 

текущая проверка 

-наблюдение и оценка 

результатов выполнения 

практических работ; 

устный опрос;-оценка 

результатов выполнения 

самостоятельной работы 

 



 

 

Приложение 1.5 

к ПООП по специальности  

20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностей 

служащих » 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения междисциплинарного курса  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочего, должностям служащих, а именно по профессии 16781 «Пожарный» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций: 

 

Код Наименование результата 
обучения 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Выполнение работ по локализации и ликвидации пожара 

ПК 5.2 Выполнение аварийно- спасательных работ и оказание первой помощи 
пострадавшим 

ПК 5.3 Выполнение работ по приемке (передаче) и содержанию в исправном 
состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента 

ПК 5.4 Осуществление караульной службы 

 



 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт - выполнения следования (самостоятельного) к месту вызова в 

течение времени, не превышающего нормативное, с 

применением мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, пожарного 

снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных; 

- выполнения сбора информации (разведка) на месте пожара; 

- предотвращения     возможности дальнейшего 

распространения огня (локализация пожара) с применением 

мобильных средств пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, 

пожарных спасательных устройств и снаряжения, средств 

индивидуальной защиты, приспособлений и средств 

оказания первой помощи пострадавшим; 

- прекращения горения и устранения условий для его 

самопроизвольного возникновения (ликвидация пожара) с 

применением мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, пожарных 

спасательных устройств и снаряжения, средств 

индивидуальной защиты, приспособлений и средств 

оказания первой помощи пострадавшим; 

- следования (самостоятельного следования) к месту 

расположения с применением мобильных средств 

пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, 

пожарного снаряжения и средств индивидуальной защиты 

пожарных; 

- выполнения сбора информации (разведки) в местах 

проведения аварийно-спасательных работ; 

- выполнения поиска пострадавших в зоне проведения 

аварийно-спасательных работ; 

- выполнения требований безопасности при проведении 

аварийно-спасательных работ; 

- спасения пострадавших с целью прекращения или 

ослабления воздействия опасных факторов пожара с 

применением первичных средств пожаротушения, 

мобильных средств пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, пожарного снаряжения и 

средств индивидуальной защиты; 

- оказания первой помощи пострадавшим при пожаре; 

- спасения имущества и животных при пожаре; 

- приема и проверки средств, оборудования и инструмента; 

проведения технического обслуживания средств,  

оборудования и инструмента; 

- поддержания работоспособности средств, оборудования и 



 

инструмента; 

- осуществления караульной службы в соответствии с 

расписанием распорядка дня; 

- проверки состояния противопожарного водоснабжения в 

районе выезда; 

- изучения теоретических материалов и отработки 

практических навыков. 

уметь - применять   средства    индивидуальной    защиты    и 
снаряжение пожарного; 

- осуществлять посадку в пожарный автомобиль в 

соответствии с номерами табеля основных обязанностей; 

- проводить визуальный осмотр места вызова; 

- определять вероятные очаги возгорания и пути 

распространения пожара; 

- проводить развертывание сил и средств, 

используемых для тушения пожара; 

- пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

- пользоваться мобильными средствами 

пожаротушения, приспособленными для тушения 

пожаров, техническими средствами, пожарным 

оборудованием и инструментом, пожарным 

снаряжением, приспособлениями и средствами оказания 

первой помощи пострадавшим, применять средства 

индивидуальной защиты; 

- пользоваться специальной техникой и инструментом 

для создания минерализованных полос, 

противопожарных барьеров, для расчистки участков от 

горючих природных и строительных материалов; 

- проводить визуальную проверку целости и 

сохранности мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, пожарного 

снаряжения и средств индивидуальной защиты; 

- содержать в постоянной готовности мобильные 

средства пожаротушения, пожарное оборудование и 

инструмент, пожарное снаряжение и средства 

индивидуальной защиты; 

- применять средства индивидуальной защиты и 

снаряжение пожарного; 

- проводить визуальный осмотр места проведения 

аварийно- спасательных работ; 

- выбирать приоритетные зоны поиска и планировать 

маршруты поиска; 

- ориентироваться в условиях ограниченной видимости; 

- пользоваться первичными средствами пожаротушения, 

мобильными средствами пожаротушения, пожарным 

оборудованием и инструментом, пожарным 

снаряжением, применять средства индивидуальной 

защиты; 

- соблюдать требования безопасности пребывания на 

месте проведения аварийно- спасательных работ; 

- определять способы спасения; 



 

- определять зоны безопасности при проведении 

аварийно- спасательных работ; определять и устранять 

факторы риска при спасении людей; 

- определять основные признаки нарушения жизненно 

важных функций организма человека; 

- проводить подъем на высоту (спуск с высоты); 

- применять средства телефонной и радиосвязи; 

- проверять состояние работоспособности средств, 

оборудования и инструмента; 

- эксплуатировать средства, оборудование и 

инструмент в соответствии с требованиями организации-

изготовителя; 

- проводить техническое обслуживание средств, 

оборудования и инструмента в соответствии с 

требованиями организации-изготовителя; 

- выявлять происшествия и нарушения пожарной 

безопасности во время несения службы; 

- осуществлять доклад о происшествиях и нарушениях 

пожарной безопасности, выявленных во время несения 

службы; 

- обеспечивать охрану, чистоту и порядок помещений и 

территорий подразделений пожарной охраны; 

- проводить работы по восстановлению 

работоспособности и комплектации после возвращения 

дежурного караула с пожара; 

- выполнять обязанности согласно должностной 

инструкции; 

- выполнять проверку наружного противопожарного 

водоснабжения; 

- проводить отработку вопросов взаимодействия при 

практических занятиях; 

- вести конспекты занятий по совершенствованию 

профессиональной подготовки 

знать - нормативы и способы

 применения         средств индивидуальной защиты и 

снаряжения 

- первичные признаки пожара 

- способы проведения разведки 

- классификация пожаров 
- опасные факторы        пожара и      последствия 

их воздействия на людей 

- нормативные правовые акты и локальные акты 

организаций по тушению пожаров 

- правила пользования, устройство и способы 

применения мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, пожарного 

снаряжения и средств индивидуальной защиты, 

приспособлений и средств оказания первой помощи 

пострадавшим 

- тактика тушения и правила борьбы с 

распространением пожара в составе подразделений 

пожарной охраны 



 

- способы тушения возгораний в 

электроустановках 

- правила применения средств индивидуальной защиты 

при наличии взрывчатых и радиоактивных веществ в очаге 

возгорания 

- адресное расположение объектов и оперативная 

обстановка в районе выезда пожарной охраны 

- принцип организации сетей противопожарного 

водопровода, расположение пожарных гидрантов в районе 

выезда подразделений пожарной охраны 

- способы локализации горения 

- способы ликвидации горения 

- способы локализации и ликвидации пожара в 

неблагоприятных погодных условиях и в труднодоступной 

местности 

- пожаровзрывоопасные свойства       веществ и 

материалов 

- требования охраны труда и личной безопасности 

- правила проведения аварийно-спасательных работ при 

тушении пожаров с применением средств индивидуальной 

защиты и спасения 

- правила ведения телефонной и радиосвязи 

- правила применения, функциональное назначение и 

технические характеристики первичных средств 

пожаротушения, мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, пожарного 

снаряжения и средств индивидуальной защиты 

- особенности осмотра и проведения поиска при 

пожарах и аварийно-спасательных работах 

- инструкции,      порядок         действий,       методы и 

способы спасения людей и имущества 

- инструкции, методические рекомендации по оказанию 

первой помощи пострадавшим, виды травм, поражений 

- правила оказания первой помощи пострадавшим 

- оборудование, приспособления, применяемые при 

оказании первой помощи, поиске и спасении 

- психологические особенности общения с 

пострадавшими 

- способы вскрытия конструкций и разборки 

завалов 

- нормативные правовые акты и локальные акты 

организаций по техническому обслуживанию и 

эксплуатации средств, оборудования и инструмента 

- оборудование, приспособления, применяемые при 

техническом обслуживании и эксплуатации средств, 

оборудования и инструмента 

- перечень документов, регламентирующих 

организацию караульной службы в подразделениях 

пожарной охраны 

- распорядок дня при несении дежурства 

- права и обязанности должностных лиц дежурного 

караула 



 

- участки, на которых неисправно 

противопожарное водоснабжение 

- адресное расположение наружного 

противопожарного водоснабжения 

- должностная инструкция 

- мобильные средства пожаротушения,

 пожарное оборудование и инструмент,

 пожарное снаряжение и средства индивидуальной 

защиты 

 

Количество часов, отводимое на освоение междисциплинарного курса 

Всего часов _____________444_______________________ 

в том числе в форме практической подготовки _____124_________ 

Из них на освоение МДК - 294 

в том числе самостоятельная работа 24 

практики, в том числе учебная ________72_________ 

   производственная _____72______ 

Промежуточная аттестация ____6_ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего

, час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 
п

о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всег

о 

 

В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Самостоятельн

ая работа11 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

а

я 
ат

те
ст

ац
и

я 

Учебна

я 

 

Производс

твенная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

МДК 05.01 Освоение  профессии 

16781 Пожарный 
294 124 294 124  24 6   

Учебная практика 72       72  

Производственная практика 72        72 

Промежуточная аттестация 6    

 Всего: 444 124 294 124  24 6 72 72 

 

                                                             
11 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в 

пределах объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

2.1. Содержание обучения по профессиональному модулю 

 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

занятия, Самостоятельная работа обучающихся обучающегося, 

курсовая работа (проект) (если предусмотрены), иные виды учебной 

работы в соответствии с учебным планом 

 
 

Объем 

часов 

 

 
Уровень 

освоения 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программ 

1 2 3 4 5 

МДК 05.01 

Освоение  профессии 

16781 Пожарный 

    

Введение История пожарной охраны 4   

Раздел 1 Боевые действия по тушению пожара и проведению аварийно- спасательных работ 138   

Тема 1.1. 

Локализация и 

ликвидация пожара 

Содержание учебного материала   ОК 1-9 
ПК 5.1-5.4 Первичные признаки пожара. Способы проведения разведки. Классификация 

пожаров. Опасные факторы пожара и последствия их воздействия на людей. 

Нормативные правовые акты и локальные акты организаций по тушению 

пожаров. Тактика тушения и правила борьбы с распространением пожара в 

составе подразделений пожарной охраны. Способы тушения возгораний в 

электроустановках. Адресное расположение объектов и оперативная 

обстановка в районе выезда пожарной охраны. Принцип организации сетей 

противопожарного водопровода, расположение пожарных гидрантов в 

районе выезда подразделений пожарной охраны. Способы локализации 

горения. 

Способы ликвидации горения. Способы локализации и ликвидации пожара в 

неблагоприятных погодных условиях и в труднодоступной местности. 

Пожаровзрывоопасные свойства веществи материалов. Требования охраны 

труда и личной безопасности. Участки, на которых неисправно 

противопожарное водоснабжение. Адресное расположение наружного 
противопожарного водоснабжения 

36 1 

Практическое занятие № 1 Проведение боевых действий по тушению 16 2 



 

 пожаров и аварийно-спасательных работ    

Самостоятельная работа обучающихся № 1 Реферат: «История пожарной 
охраны» 

4 3 

Самостоятельная работа обучающихся № 2 Составить перечень 

нормативно правовых актов и локальных актов организации тушения 
пожаров 

4 

Самостоятельная работа обучающихся № 3 Понятие особого 

противопожарного режима. Задачи введения особого противопожарного 

режима. 

4 

Тема 1.2. 

Аварийно- 

спасательные работы 

и оказание первой 

помощи 

пострадавшим при 

пожаре 

Содержание учебного материала   

Правила применения средств индивидуальной защиты при наличии 

взрывчатых и радиоактивных веществ в очаге возгорания. 

Правила проведения аварийно-спасательных работ при тушении пожаров с 

применением средств индивидуальной защиты и спасения. 

Особенности осмотра и проведения поиска при пожарах и аварийно- 

спасательных работах. 

Инструкции, порядок действий, методы и способы спасения людей и 

имущества. Инструкции, методические рекомендации по оказанию первой 

помощи пострадавшим, виды травм, поражений. Правила оказания первой 

помощи пострадавшим. Оборудование, приспособления, применяемые 

при оказании первой помощи, поиске и спасении. Психологические 

особенности общения с пострадавшими. Способы вскрытия конструкций и 

разборки завалов 

36 1 

Практическое занятие № 2 Выполнение аварийно- спасательных и 

специальных работ на пожаре 

16 2 

Практическое занятие № 3 Оказание первой помощи пострадавшим при 

пожаре 

16 

Самостоятельная работа обучающихся № 4 Основы управления 
действиями подразделениями 

4 3 

Самостоятельная работа обучающихся № 5 Воздействие опасных 
факторов пожара на организм человек 

2 

Раздел 2 Гарнизонная служба пожарной охраны 142   

Тема 2.1. 

Приемка (передача) и 

Содержание учебного материала    

Нормативы и способы  применения средств индивидуальной защиты и 36 1 ОК 1-9 



 

содержание в 

исправном состоянии 

средств, пожарного 

оборудования и 

инструмента 

снаряжения 
Нормативные правовые акты и локальные акты организаций по 

техническому обслуживанию и эксплуатации средств, оборудования и 

инструмента 

Оборудование, приспособления, применяемые при техническом 

обслуживании и эксплуатации средств, оборудования и инструмента 

Мобильные средства пожаротушения, пожарное оборудование и инструмент, 

пожарное снаряжение и средства индивидуальной защиты 

  ПК 5.1-5.4 

Практическое занятие № 4 Эксплуатация пожарно-

технического вооружения, содержание в исправном

 состоянии пожарного оборудования и инструмента. 

16 2 

Практическое занятие № 5 Техническое обслуживание пожарного 
инструмента и оборудования 

16 

Самостоятельная работа обучающихся №6 Обязанности пожарного при 
приеме закрепленного пожарно-технического вооружения. 

2 3 

Тема 2.2. 

Караульная служба 

Содержание учебного материала   

Требования охраны труда и личной безопасности. Правила ведения 

телефонной и радиосвязи. Перечень документов, регламентирующих 

организацию караульной службы в подразделениях пожарной охраны. 

Распорядок дня при несении дежурства. Права и обязанности должностных 

лиц дежурного караул. Должностная инструкция 

24 1 

Практическое занятие №6 Организация и несение караульной службы в 

подразделении 

16 2 

Практическое занятие № 7 Обязанности должностных лиц караула 
подразделений. 

14 

Практическое занятие № 8 Организация подготовки личного состава 

ГПС. 

14 

Самостоятельная работа обучающихся № 7 Оформить схему построения 
дежурных караулов. Прием закрепленной техники и вооружения. 

2 3 

Самостоятельная работа обучающихся № 8 Организация службы 
внутреннего наряда. 

2 

Консультации 4   

Экзамен  6   



 

Учебная практика  

Виды работ: 

- Ознакомиться с правилами охраны труда и техники безопасности. 

- Проанализировать «Виды иосновные задачи пожарной охраны» и составить таблицу.  

- Составить схему организационной структуры пожарной части.  

- Дать характеристику должностным обязанностям дежурного по караулу в соответствии с уставом; перечислить 
меры дисциплинарного воздействия за нарушение должностных обязанностей.  

- Проанализировать инструкцию по составлению плана тушения пожара и карточки тушения пожара.  

- Оформить карточку тушения пожара детского дошкольного учреждения.  

- Обосновать порядок смены караула (дежурства смены) в подразделениях, определить ответственного за смену 

караула; составить схему построения личного состава караула.  

- В соответствии с уставом дать характеристику должностным обязанностям лиц караула: дневального по 

помещениям, постового фасада, водителя, диспетчера; предоставить оформленные инструкции.  

- Составить таблицу «обязанности и права участников тушения пожара»  

- Составить схему организации оперативного штаба пожаротушения и участков тушения пожаров  

-Систематизировать и оформить таблицу «Основные принципы управления боевыми действиями на пожаре». 

- Обосновать принципы выбора решающих направлений.  

- Оформить таблицу «Тактико-технические характеристики СИЗОД в подразделениях пожарной охраны».  

На основании правил и порядка размещение личного состава:  

- принять участие в поддержании распорядка дня личного состава;  

- описать правила, размещение и распорядок дня личного состава В присутствии диспетчера привести 

радиостанцию в рабочее положение, произвести запись в журнале переговоров диспетчера с пожарными 

подразделениями. Описать организацию радиосвязи при тушении пожаров по повышенному номеру вызова на 
объект с массовым пребыванием людей.  

Изучить и описать нормативы по пожарно -строевой подготовке:  

- вязка спасательного кресла;  

- закрепление спасательной веревки за конструкцию;  

- надевание боевой одежды и снаряжения;  

- подъем по штурмовой лестнице;  

- подъем по трехколенной лестнице;  

- прокладка рукавных линий;  

- спасание пострадавшего с окна 4 этажа по спасательной веревке;  

- сбор и выезд по тревоге;  

- одевание тепло-отражательного костюма. 

72   



 

 

Производственная (по профилю специальности) практика виды работ: 

Проведение технического обслуживания пожарных рукавов в пожарной части. 

Прокладка и уборка пожарных рукавов на пожаре или учении различными способам. 

Составление расписания занятий с личным составом караула. 

Решение пожарно-тактических задач в роли РТП. 

Проведение ежедневного технического обслуживания пожарного автомобиля при приеме и сдачи 

дежурства. 

Проведение испытания ПТВ и оформление соответствующих документов 

Строевая подготовка. 

Выполнять обязанности пожарного при организации работы по сосредоточению сил и средств на 

пожаре. 

Сбор и обработка данных оперативной обстановки на пожаре. 

Принимать решения на тушении пожара. 

Оформлять оперативно-служебную документацию. 

Обеспечивать готовность сил и средств управления. 

Изучение и выполнение Правил охраны труда при несении службы в помещениях и на территории 

пожарной части. 

Выполнение обязанностей лиц внутреннего наряда, дежурного караула пожарной части. 

Изучение района обслуживания (въезда) пожарной части. 

Изучение и выполнение обязанностей пожарного автомобиля. 

Изучение распорядка для дежурного караула пожарной части, состава и обязанностей лиц 

внутреннего наряда. 

Изучение структуры пожарной части и должностных обязанностей лиц дежурного караула 

пожарной части. 

Изучение перечня пожарно-технического вооружения пожарных автомобилей учебной пожарной 

части. 

Изучение обязанности номеров боевого расчета, дежурного караула пожарной части. 

Разработка методического плана тренировки звена ГДЗС на свежем воздухе. 

Отработка приемов проведения разведки и отыскивания людей в условиях сильного задымления с 

состава звена ГДЗС. 

Организация и проведение ТО пожарного автомобиля. 

Проведение испытания ПТВ и оформление соответствующих документов. 

Заполнение журналов т документов приема и сдачи дежурного. 

72   



 

Разработка методического плана занятий с дежурным караула. 

Подготовка т проведение смены караулом. 

Подготовка и проведение смены караулов. 

Решение пожарно-тактических задач в роли РТП. 

Выполнение должностных обязанностей начальника дежурного караула, оформление дневника и 

отчета по практике. 

Квалификационный экзамен  6   

ИТОГО: 444   
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация ПМ требует наличия учебного кабинета «Аварийно-спасательной и пожарной 

техники», «Управления транспортным средством и безопасности движения»; Учебной 

пожарной части, специальной литературы и пособий, плакатов, мультимедийного 

оборудования, учебной видеотеки, интерактивной доски. 

Оборудование учебного кабинета: 

Посадочные места по количеству обучающихся; 

Рабочее место преподавателя; 

Оборудование учебной пожарно-спасательной части: 

- аварийно-спасательные и пожарные автомобили; 

- дежурные помещения; 

- автомобильные боксы; 

- пункт связи части (диспетчерская), оборудованная необходимым оборудованием; 

- технические помещения для хранения и повседневного обслуживания аварийно- 

спасательной техники и оборудования. 

Аудиторная доска для письма; Комплект 

учебно-наглядных пособий; 

Компьютерные столы по числу рабочих мест обучающихся; 

- комплект плакатов по безопасности дорожного движения; 

- комплекты стендов по правилам дорожного движения и безопасности дорожного 

движения; 

- комплект плакатов «Оказание первой доврачебной помощи»; 

- комплект стендов «Оказание первой доврачебной помощи»; 

- стенд «Аптечка первой помощи» (автомобильная); 

- стенд «Лекарственные средства, противопоказанные водителю»; 

- тренажер для выработки навыков и совершенствования техники управления 

транспортным средством; 

- тренажер сердечно - легочной реанимации; 

- комплект бланков технологической документации; 

- комплект учебно - методической документации 

 

Технические средства обучения: 

- наборы ключей; - набор слесарных инструментов; 
- набор контрольно- измерительных приспособлений. 

- мультимедиа проектор; 

- персональные компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

- лазерный принтер; сканер; 

- устройства вывода звуковой информации: звуковые колонки; 

- справочная правовая система ГАРАНТ Платформа F1; 

- УМКД 

 

4.2Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники 

1. Сукало Г.М. Организация деятельности пожарной охраны// Министерство 

сельского хозяйства РФ ; Новочеркасский инженерно-мелиоративный институт им. А.К. 

Кортунова ФГБОУ ВО Донской ГАУ. Новочеркасск, 2022. – Режим доступа: 

https://elibrary.ru/keyword_items.asp?id=14213658 
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2. Нерсесян В.И. Устройство автомобилей:Лабораторно - практические работы. - 
М.:ИЦ Академия, 2019 

3. Полихов М.В. Техническое обслуживание автомобилей:учебник. - М.: ИЦ 
Академия, 2022 

4. Секирников В.Е. Теоретическая подготовка водителя автомобиля. - М.: ИЦ 
Академия, 2018 

Дополнительные источники 

2. Ежемесячное электронное издание «Классный водитель» 
3. Журнал «За рулем». 

4. Кодексы РФ: административных правонарушений РФ, уголовный кодекс РФ, 

гражданский кодекс РФ. 

5. Правила дорожного движения. Официальный текст (с иллюстрациями и 

комментариями) 

 

Нормативные акты 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности» от 22.07.2008 № 123 (ред. 02.07.2013) 

[Электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.consultant.ru 

2. Федеральный закон Российской Федерации "О пожарной безопасности" 

от 21.12.1994 № 69-ФЗ (ред. от 12.03.2014) [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://www.consultant.ru 

3. Постановление Правительства Российской Федерации «Об 

утверждении правил противопожарного режима в РФ» от 25.04.2012 390 

[Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru/ 

4. Своды правил СП-12.13130 «Системы противопожарной защиты», 2009. 

[Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.consultant.ru 

5. СНиП 31-05-2003 «Общественные здания административного 

назначения» [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.consultant.ru 

6. СНиП 12-03-2001 «Требования безопасности при проведении огневых 

работ» [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.consultant.ru 

7. СНиП 21-01-97 «Пожарная безопасность зданий и сооружений». 

[Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.consultant.ru 

8. НПБ -104-03 «Системы оповещения и управления эвакуацией людей 

при пожарах в зданиях и сооружениях», 2003.- 22с. [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://www.consultant.ru 

9. ППБ 110-03 «Перечень зданий и сооружений, подлежащих защите 

УАПТ и УПС». Приказ МЧС РФ № 315 от 18.06.03г. [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://www.consultant.ru 

10. ГОСТ Р 12.2.143-2009. (ред. 14.12.2011) «Национальный стандарт 

Российской Федерации. Система стандартов безопасности труда. Системы 

фотолюминесцентные эвакуационные. Требования и методы контроля» 

[Электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.consultant.ru 

11. ПУЭ 7 Правила устройства электроустановок. Приказ Минэнерго 

№204 -2002 года. [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.consultant.ru 

12. Приказ МЧС РФ от 21.02. 2013 №3 «Правила поведения при тушении 

пожаров с использованием средств индивидуальной защиты органов дыхания и 

зрения в непригодной для дыханий среде» [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://www.mchs.gov.ru 

13. Приказ МЧС РФ от 31.03.2011 № 156 «О порядке тушения пожаров 

подразделениями пожарной охраны МЧС России» [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://www.mchs.gov.ru 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
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14. Приказ МЧС Российской Федерации «Порядок привлечения сил и 

средств подразделений пожарной охраны» от 05.05. 2008 №240 [Электронный 

ресурс] Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru 

15. Приказ МЧС РФ от 31.12. 2007 № 630 «Правила охраны труда в 

подразделениях государственной противопожарной службы» [Электронный ресурс] 

Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru 

16. Методические рекомендации по составлению планов и карточек 

пожаротушения МЧС РФ от 05.07.2010 № 1-4-60-2-18 [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://www.mchs.gov.ru/ 

17. Методические рекомендации по действиям Федеральной 

противопожарной службы МЧС РФ от 03.06.2010 № 5288-4-1-2 [Электронный 

ресурс] Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru/ 

18. Методические рекомендации "Организация тренировок по эвакуации 

персонала предприятий и учреждений при пожаре" МЧС РФ от 4.09.2007. № 1-4- 

60-10-19 [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.consultant.ru 

 

Интернет-ресурсы 

1. Официальный сайт Министерства РФ по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий [Электронный 

ресурс] Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru. 

2. Сайт справочной информационной системы «Консультант Плюс» [Электронный 

ресурс] Режим доступа http://www.consultant.ru. 

3. Официальный сайт Правительства Саратовской области Министерство 

молодежной политики, спорта и туризма tourism.saratov.gov.ru 

4. Пожарная безопасность. Нормативные документы. 0-1.ru www.0-1.ru 

5. Правительство Саратовской области www.saratov.gov.ru 

6. Официальный сайт Администрации муниципального образования «Город 

7. Гарант. Информационно правовой канал www.base.garant.ru 

8. Пожарный-сайт.РФ http://www.пожарный-сайт.рф 

9. Начальник пожарного караула http://www.nachkar.ru 

10. Электронный ресурс «Авторский сайт по вождению автомобиля. Вождение, 

управление ...». Форма доступа: http://www.avtovodila.ru/ 

11. Электронный ресурс «Анализ причин и следствий дорожно-транспортных 

происшествий (ДТП)» Форма доступа: www.statsoft.ru/home/portal/.../dtp.htm 

12. Электронный ресурс «Безопасное управление автомобилем». Форма доступа: 

http://www.avtosecret.com/uprav5.php 

13. Электронный ресурс «Дорожно-транспортное происшествие — Википедия». 

Форма доступа: ru.wikipedia.org/ 

14. Электронный ресурс\ «Первая медицинская помощь при ДТП». Форма доступа: 

http://old.autodealer.ru/apedia/firstaid.php 

15. Электронный ресурс «Перевозка грузов: понятие, виды перевозок, договор 

перевозки ...». Форма доступа: http://conveyance.ru/ 

16. Электронный ресурс «Самоучитель езды на автомобиле». Форма доступа: 

http://www.avtoteach.ru/ 

17. Электронный ресурс «Техническое   обслуживание   автомобилей». Форма 

доступа: http://www.motorist.ru/tech/autoservice.html 

 

 Организация образовательного процесса 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся сопровождается 

методическим обеспечением и консультациями. Формы проведения консультаций - 

групповые, индивидуальные, письменные, устные. 

http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.0-1.ru/
http://www.saratov.gov.ru/
http://www.base.garant.ru/
http://www.nachkar.ru/
http://www.avtovodila.ru/
http://www.statsoft.ru/home/portal/.../dtp.htm
http://www.avtosecret.com/uprav5.php
http://old.autodealer.ru/apedia/firstaid.php
http://conveyance.ru/
http://www.avtoteach.ru/
http://www.motorist.ru/tech/autoservice.html
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При реализации компетентностного подхода предусматриваются использование в 

образовательном процессе активных форм проведения занятий с применением электронных 

образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых проектов, 

анализа производственных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых 

дискуссий в сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и 

профессиональных компетенций обучающихся. 

При подготовке к итоговой аттестации по модулю организуется проведение 

консультаций. 

Освоению ПМ 05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих (Организация производственной деятельности Водителя автомобиля) 

должно предшествовать изучение общепрофессиональных дисциплин профессионального 

цикла, а также ПМ 03 Ремонт и техническое обслуживание аварийно- спасательной техники и 

оборудования, Техническая механика, Термодинамика, теплопередача и гидравлика, 

Электротехника и электроника. 

 

 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): 

Инженерно-педагогический состав: наличие высшего профессионального образования, 

соответствующего профилю модуля ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочего, должностям служащих. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты - преподаватели наличие 

высшего профессионального образования, соответствующего профилю модуля ПМ.05 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочего, должностям служащих. 

Опыт деятельности в организациях соответствующих профессиональной сферы является 

обязательным 

 

 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

5.1 Критерии оценки, формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
 
 

Код, наименование 

профессиональных 

компетенций 

 

Критерии оценки 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

ПК 5.1 Выполнение 

работ по 

локализации и 

ликвидации пожара 

- выполнение следования 

(самостоятельного) к месту 

вызова в течение времени, не 

превышающего нормативное, с 

применением мобильных 

средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и 

инструмента, пожарного 

снаряжения и средств 

индивидуальной защиты 

пожарных; 

- выполнение сбора 

информации (разведка) на 

месте пожара; 

Текущий контроль 

успеваемости: 

- опрос устный 

(фронтальный); 

- выполнение письменной 

работы; 

- выполнение практической 

работы (индивидуальная и 

групповая форма работы); 

- наблюдение за процессом 

выполнения заданий; 

- демонстрация выполнения 

видов работ практики; 

- выполнение письменной работы 
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- предотвращение возможности 

дальнейшего распространения 

огня (локализация пожара) с 

применением мобильных 

средств пожаротушения, 

первичных средств 

пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, 

пожарных спасательных 

устройств и снаряжения, 

средств индивидуальной 

защиты, приспособлений и 

средств оказания первой 

помощи пострадавшим; 

- прекращение горения и 

устранения условий для его 

самопроизвольного 

возникновения (ликвидация 

пожара) с применением 

мобильных средств 

пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, 

пожарных спасательных 

устройств и снаряжения, 

средств индивидуальной 

защиты, приспособлений и 

средств оказания первой помощи 

пострадавшим; 

- следование (самостоятельного 

следования) к месту 

расположения с применением 

мобильных средств 

пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, 

пожарного снаряжения и 

средств индивидуальной 

защиты пожарных; 

"Отчет по практике". 

 

Межсессионная аттестация 

– тестирование. 

 

Промежуточная аттестация по 

МДК.05.01 в форме экзамена. 

Промежуточная аттестация по 

ПП.05.01 в форме 

дифференцированного 

зачета. 

Промежуточная аттестация 

по ПМ.05 в 

форме квалификационного 

экзамена. 

ПК 5.2 Выполнение 

аварийно-

 спасательных 

работ и   оказание   

первой помощи 

пострадавшим при 

пожаре 

- выполнение сбора 

информации (разведки) в 

местах проведения аварийно- 

спасательных работ; 

выполнения поиска 

пострадавших в зоне 

проведения аварийно- 

спасательных работ; 

- выполнение требований 

безопасности при проведении 

аварийно-спасательных работ; 

- спасение пострадавших с 

целью прекращения или 

ослабления воздействия 

опасных факторов пожара с 

применением первичных 

средств пожаротушения, 
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мобильных средств 

пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, 

пожарного снаряжения и 

средств индивидуальной 

защиты; 

- оказание первой помощи 

пострадавшим при пожаре; 

- спасение имущества и 

животных при пожаре; 

ПК 5.3 Выполнение 

работ по приемке   

(передаче)   и 

содержанию в   

исправном состоянии 

средств, пожарного 

оборудования и 

инструмента 

- прием и проверка средств, 

оборудования и инструмента; 

- проведение технического 

обслуживания средств, 

оборудования и инструмента; 

- поддержание 

работоспособности средств, 

оборудования и инструмента; 

- осуществление караульной 

службы в соответствии с 

расписанием распорядка дня; 

- проверка состояния 

противопожарного 

водоснабжения в районе 

выезда; 

 

ПК 5.4 

Осуществление 

караульной службы 

- изучение теоретических 

материалов и отработки 

практических навыков; 
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Код, наименование общих 

компетенций 

Критерии оценки Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

ОК 1. Понимать сущность 

и социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес 

- Определение социальной 

значимости профессиональной 

деятельности; 

- определение и характеристика 

задач и видов трудовых 

действий; 

- умение аргументировать свой 

профессиональный выбор; 

- поиск информации о 

профессиональной 

деятельности; 

- анализ информации о 

профессиональной 
деятельности. 

Текущий контроль 

успеваемости: 

- опрос устный 

(фронтальный); 

- выполнение письменной 

работы; 

- выполнение практической 

работы (индивидуальная и 

групповая форма работы); 

- наблюдение за процессом 

выполнения заданий; 

- демонстрация выполнения 

видов работ практики; 

- выполнение письменной 

работы "Отчет по практике". 

 

Межсессионная аттестация – 

тестирование. 

 

Промежуточная аттестация 

по МДК.05.01 в форме 

экзамена. 

Промежуточная аттестация 

по ПП.05.01 в форме 

дифференцированного 

зачета. 

Промежуточная аттестация 

по ПМ.05  в форме 

квалификационного 

экзамена. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы 

решения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и качество 

- выявление задачи в 

профессиональном контексте; 

- анализ задачи, выделение еѐ 

составных частей; 

- определение этапов решения 

задачи; 

- поиск информации 

необходимой для решения 

задачи; 

- планирование деятельности; 

- определение необходимых 

ресурсов; 

- контроль деятельности; 

- проведение оценки 

результатов собственных 

действий 

ОК.3 Принимать решения 

в стандартных и 

нестандартных ситуациях 

и нести за них 

ответственность 

- анализ стандартных и 

нестандартных ситуаций; 

- описание ситуации; 

- выявление причинно- 

следственных связей; 

- поиск путей решения 

ситуации; 

- несение ответственность за 

принятое решение 

ОК.4 Осуществлять поиск 

и использование 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач, 

- определение задачи для 

поиска информации; 

- определение необходимых 

источников информации; 

- планирование процесса 

поиска; 
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профессионального и 

личностного развития 

- структурирование получаемой 

информации; 

- выделение наиболее 

значимого в перечне 

информации; 

- оценка практической 

значимости результатов поиска; 

- оформление результатов 

поиска 

 

ОК.5 Использовать 

информационно- 

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

- применение средств 

информационно- 

коммуникационных технологий 

в профессиональной 

деятельности; 

- осуществление поиска, 

обработки и хранения 

информации при помощи 

информационно- 

коммуникационных 

технологий; 

- решение профессиональных 

задачпри помощи 

информационно- 

коммуникационных 

технологий; 

-использование современного 

программного обеспечения. 

ОК.6 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

пострадавшими и 

находящимися в зонах 

чрезвычайных ситуаций 

- выполнение задач в рамках 

задания команды; 

- анализ и верная оценка 

собственной деятельности и 

деятельности коллег по 

команде; 

- позиционирование себя в 

команде; 

- презентация собственных 

идей; 

- эффективное взаимодействие 

посредством письменных и 

устных коммуникацийс 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК.7 Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий 

- определение цели; 
- планирование деятельности; 

- распределение ресурсов; 

- координирование 

деятельности подчиненных; 

- осуществление контроля за 

деятельностью; 

- несение ответственность за 

результат выполнения задания 

ОК 8. Самостоятельно - определение актуальности 
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определять задачи нормативно-правовой  
профессионального и документации в 

личностного развития, профессиональной 

заниматься деятельности; 

самообразованием, - применение современной 

осознанно планировать научной профессиональной 

повышение квалификации терминологии; 
 - определение задач 
 профессионального и 
 личностного развития; 
 - определение и выстраивание 
 траектории профессионального 
 развития и самообразования; 
 - планирование повышения 
 своей квалификации 

ОК.9 Ориентироваться в - определение технологий, 

условиях частой смены используемых в 

технологий в профессиональной 

профессиональной деятельности; 

деятельности - определение источников 
 информации о технологиях 
 профессиональной 
 деятельности; 
 - определение условий и 
 результатов успешного 
 применения технологий. 
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Приложение 2 Программы учебных дисциплин 

Приложение 2.1 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях  

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.01 Русский язык 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Русский язык» является частью образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

1.2.  Место дисциплины в структуре образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной общеобразовательной дисциплиной 

общеобразовательного цикла образовательных программ среднего профессионального 

образования в соответствии с ФГОС по профессии 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

1.3. Цели дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

 

1.3.1 Цель дисциплины 

Целью дисциплины «Русский язык» является формирование у обучающихся знания и умения в 

области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

 

1.3.2 Результаты освоения учебной дисциплины 

В результате освоения содержания учебной дисциплины «Русский язык» у студентов должны 

быть сформированы следующие общие и профессиональные компетенции: 

 



 

Общие компетенции Результаты  

Общие 1 Дисциплинарные2  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

- уметь создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных 

типов и жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний – не менее 100 слов, объем 

диалогического высказывания – не менее 7-8

 реплик);  

уметь выступать публично, представлять 

результаты учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы 

для решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

сформировать системы знаний о 

номах современного русского 

литературного языка и их основных видах 

(орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические; уметь 

применять знание норм современного 

русского литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; обобщать знания 

об основных правилах орфографии и 

пунктуации, уметь применять правила 

орфографии и пунктуации в практике письма; 

уметь работать со словарями и 

справочниками, в том числе академическими 

словарями и справочниками в электронном 

                                                             
1 Указываются личностные и метапредметные результаты в соответствии с ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732  
2 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732 для базового уровня изучения 



 

формате; 

- уметь использовать правила русского 

речевого этикета в социально-культурной, 

учебно-научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- сформировать представления о функциях 

русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно- нравственной и 

культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; сформировать 

ценностное отношение к русскому языку; 

сформировать знаний о признаках текста, его 

структуре, видах информации в тексте; уметь 

понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно и (или) 

на слух; выявлять логико-смысловые 

отношения между предложениями в тексте; 

создавать тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально- делового 

стилей разных жанров (объем сочинения не 

менее 150 слов) 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

- уметь использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-

смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая гипертекст, 



 

иностранном языках современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

графику, инфографику и другое (объем 

текста для чтения – 450-500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного текста 

для пересказа от 250 до 300 слов); уметь 

создавать вторичные тексты (тезисы, 

аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

обобщить знания о языке как системе, его 

основных единицах и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических 

языковых средств; уметь анализировать 

единицы разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, 

язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о формах 

существования национального русского 

языка; знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных 

разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), 

языке художественной литературы; 

совершенствование умений распознавать, 

анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, функциональные 

стили, язык художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-

выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства 

языка в тексте 



 

Профессиональные 

компетенции 

Результаты  

Общие  Дисциплинарные 

ПК 2.2. Осуществлять 

оперативное планирование 

мероприятий по ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

 

- обладать социальными навыками, включающими 

способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, 

учитывая собственный читательский опыт 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения 

- разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по 

литературе 

- знать основные нормы речевого этикета 

применительно к различным ситуациям 

официального/неофициального общения, 

статусу адресанта/адресата и другим; 

использовать правила русского речевого 

этикета в социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой сферах 

общения, повседневном общении, интернет-

коммуникации 

- понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно и (или) 

на слух. 

- выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте. 

 

ПК 2.6. Выполнять 

мероприятия по обучению 

населения безопасному 

поведению в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 4.4. Осуществлять 

инструктирование персонала 

организации по гражданской 

обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций. 

- сформированность эмпатии, включающей способность 

сочувствовать и сопереживать, понимать эмоциональное 

состояние других людей и учитывать его при 

осуществлении коммуникации 

- сформированность социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться о них, проявлять к ним интерес и разрешать 

конфликты с учётом собственного речевого и 

читательского опыта 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий при решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

- владеть различными способами общения и 

взаимодействия; аргументированно вести диалог 

- анализировать речевые высказывания с 

точки зрения коммуникативной 

целесообразности, уместности, точности, 

ясности, выразительности, соответствия 

нормам современного русского 

литературного языка 

- характеризовать и оценивать высказывания 

с точки зрения уместности использования 

стилистически окрашенной и эмоционально-

экспрессивной лексики 

- выступать перед аудиторией с докладом; 

представлять реферат, исследовательский 

проект на лингвистическую и другие темы; 

использовать образовательные 

информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения 

учебных задач 



 

 

ПК 4.7. Выполнять аварийно-

спасательные и поисковые 

работы в чрезвычайных 

ситуациях с использованием 

беспилотных авиационных 

систем и робототехники. 

- сформированность саморегулирования, включающего 

самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 

поведение, способность проявлять гибкость и 

адаптироваться к эмоциональным изменениям, быть 

открытым новому 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по 

русскому языку 

- давать оценку новым ситуациям, приобретённому опыту 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по их 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы 

-- разрабатывать план решения проблемы с учётом 

анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей 

 

- анализировать речевые высказывания с 

точки зрения коммуникативной 

целесообразности, уместности, точности, 

ясности, выразительности, соответствия 

нормам современного русского 

литературного языка 

- понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно и (или) 

на слух 

- выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте 
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1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 86 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 84 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 2 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК»  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 86 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего):  84 

- лекции 38 

- практические занятия (всего): 36 

в том числе:  

профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Индивидуальный проект  

Консультации 4 

Итоговая аттестация в форме экзамена                                                             6                                                                                                                                                  

 



 

2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Русский язык» 

 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся, прикладной модуль 

Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

Формиру

емые 

компетен

ции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Наука о русском языке       

Тема 1.1 

Язык как средство 

общения и форма 

существования 

национальной 

культуры. 

 

Тема 1.2 

Русский литературный 

язык и языковая 

норма 

 

Тема 1.3 

Язык как система.  

Основные уровни 

языка. 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 05 

1. Введение. Языковая норма, ее роль в становлении и функционировании 

литературного языка. 

2. Основные единицы общения. 

3. Литературно-языковые нормы и их критерии. 

4. Система норм русского литературного языка. 

5. Книжная и разговорная разновидности литературного языка. 

6. Изменение словарного состава, орфоэпических норм, грамматического 

строя языка. 

7. Специфика устной и письменной литературной речи. 

8. Формы существования русского национального языка. Литературный 

язык, просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, 

жаргон, арго. Роль литературного языка в обществе. 

9. Культура речи в экологическом аспекте. Экология как наука, экология 

языка (общее представление). Проблемы речевой культуры в современном 

обществе (стилистические изменения в лексике, огрубление обиходно-

разговорной речи, неоправданное употребление иноязычных заимствований 

и другое) (обзор). 

2 

Практические занятия 
1   

Основные функции языка и формы их реализации в современном обществе 

Тема 1.4  Содержание учебного материала 2   ОК 05 



 

Русский язык: история 

и современность 

 

Тема 1.5  

Русский язык в 

современном мире 

1. Влияние на развитие языка изменений в общественной жизни и языковых 

особенностей. 

2. Понятие историзмов, архаизмов, неологизмов. 

3. Различение понятий «мертвые» и «живые» языки. 

4. Языковые семьи, группы и подгруппы. 

5.  Русский язык – государственный язык Российской Федерации, средство 

межнационального общения, национальный язык русского народа, один из 

мировых языков. 
2 

Практические занятия 

1   Понятие историзмов, архаизмов, неологизмов. (Работа с тетрадью-

справочником) 

Раздел 2.  Язык и речь. Культура речи. 
      

Тема 2.1. 

Понятие речевой 

коммуникации.  

Виды речевой 

деятельности.  

 

Тема 2.2. 

Текст:  

Структурно- 

смысловые признаки 

 

Тема 2.3. 

Функционально- 

смысловые типы речи 

Содержание учебного материала 

2   
ОК 04; 

ОК 05 

1. Понятие речи и речевой коммуникации. Автор, адресант, произведение. 

2. Четыре вида речевой деятельности: говорение, слушание (аудирование), 

чтение, письмо 

3. Речевой этикет. Основные функции речевого этикета (установление и 

поддержание контакта, демонстрация доброжелательности и вежливости, 

уважительного отношения говорящего к партнёру и другие). Устойчивые 

формулы русского речевого этикета применительно к различным 

ситуациям официального/неофициального общения, статусу 

адресанта/адресата и другим 

4. Понятие текста. Основные признаки текста. Ключевые слова текста.  

Период и сложное синтаксическое целое 

Информационно-смысловая переработка текста. 

Логико-смысловые отношения между предложениями в тексте (общее 

представление). 

Информативность текста. Виды информации в тексте.  

Информационно-смысловая переработка прочитанного текста, включая 

гипертекст, графику, инфографику и другие, и прослушанного текста. 

План. Тезисы. Конспект. 



 

5. Функционально- смысловые типы речи: повествование, описание, 

рассуждение 

6. Основные виды словарей (обзор). 
2, 3 

Практические занятия 

2   

Отработка навыков информативности текста. Аудированное чтение 

(составление плана, тезисов, конспекта) Громкое чтение отрывков 

произведений. 

Типы речи (Работа с текстами) 

Публичное выступление и его особенности. Тема, цель, основной тезис 

(основная мысль), план и композиция публичного выступления. Виды 

аргументации. Выбор языковых средств оформления публичного 

выступления с учётом его цели, особенностей адресата, ситуации общения. 

(Реферат. Аннотация. Отзыв. Рецензия.) 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Особенности профессиональной коммуникации 
      

Язык как средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации. 

Практические занятия: 

2   

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Терминология и профессиональная лексика. 

Язык специальности. Отраслевые терминологические словари 

Тема 2.4. Стилистика. 

Функциональные  

стили языка.  

  

Тема 2.5. 

Культура речи. 

  

Тема 2.6. 

Лингвистический  

анализ текста. 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Разговорный стиль. Научный стиль. Официально-деловой стиль. Стиль 

художественной литературы.  

Сферы использования стилей, их назначение.  

2. Функции, стилевые черты, языковые особенности официально-делового, 

публицистического, научного, обиходно- разговорного стилей. 

3. Особый статус языка художественной литературы. 
2 

Практические занятия 1   



 

Лингвистический анализ текста. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Особенности профессиональной коммуникации 

      

Научный стиль и его 

подстили 
Практические занятия: 

2   

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

 

Профессиональная речь и терминология. Виды терминов (общенаучные, 

частно-научные и технологические)  

Отработка навыков профессиональной лексики 

  

Деловой стиль Практические занятия: 

2   

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой 

переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной 

деятельности. Виды документов в конкретной специальности. 

Оформление документов официально-делового стиля 

Раздел 3.  
Фонетика. Орфоэпия. Орфоэпические нормы. 

  
  

  

Тема 3.1 

Звуки речи. Фонема 

 

Тема 3.2. 

Соотношение звука и 

буквы. Слог, ударение, 

орфоэпическая норма 

 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Фонетика как раздел языкознания. 

2. Характеристика гласных и согласных букв и звуков. 

3. Понятие артикуляции и редукции. 

4. Разноместное и подвижное ударение в русском языке 

5. Понятие орфограммы 2 

Практические занятия 1   



 

Тема 3.3. 

Фонема и орфограмма. 

Звуки речи. (Работа с ОСК ) 

Тема 3.4 

Орфографические 

правила  

 

Тема 3.5. 

Благозвучие речи: 

Фонетические средства 

выразительности, 

ассонанс, аллитерация 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Принципы русской орфографии: фонематический, морфологический, 

традиционный, дифференцирующий. 

2. Орфографические правила. Правописание гласных и согласных в корне. 

Употребление разделительных ъ и ь. 

Правописание приставок. Буквы ы – и после приставок. Правописание 

суффиксов. 

Правописание н и нн в словах различных частей речи. 

Правописание не и ни. Правописание окончаний имён существительных, 

имён прилагательных и глаголов. 

Слитное, дефисное и раздельное написание слов. 

2 

Практические занятия 

1   Фонетический разбор слова, правописание гласных и согласных в корне 

слова, правописание О/Ё после шипящих и Ц, правописание приставок 

Раздел 4.  
Лексикология и фразеология. Лексические нормы 

  
  

  

Тема 4.1 

Слово в лексической 

системе языка. 

 

Лексическое и 

грамматическое, 

прямое и переносное 

значение слова. 

Содержание учебного материала 

2   
ОК 04; 

ОК 05 

1. Понятие лексики, лексемы, лексикологии. 

2.Номинативная функция слова. 

3.Лексическое и грамматическое значения слова. 

4.Прямое и переносное значение слова. 

5. Основные лексические нормы современного русского литературного 

языка. Многозначные слова и омонимы, их употребление. Синонимы, 

антонимы, паронимы и их употребление. Иноязычные слова и их 

употребление. Лексическая сочетаемость. Тавтология. Плеоназм. 

6. Функционально-стилистическая окраска слова. Лексика 

общеупотребительная, разговорная и книжная. Особенности употребления. 



 

7. Экспрессивно-стилистическая окраска слова. Лексика нейтральная, 

высокая, сниженная. Эмоционально-оценочная окраска слова 

(неодобрительное, ласкательное, шутливое и другое). Особенности 

употребления. 

2 

Практические занятия 

1   Слово в лексической системе языка. Работа с ОК и графическими 

тетрадями 

Тема 4.2 

Многозначность слова 

и омонимы 

 

Тема 4.3. 

Синонимы, антонимы, 

паронимы. Понятие 

антитезы.  

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Понятие однозначности и многозначности слов. 

2.Омонимы, омофоны, омографы 

3.Понятие синонимы, антонимы, паронимы. 

4.Лексические группы синонимов. 

5.Синонимический ряд. 2 

Практические занятия 
2   

Синонимы, антонимы, паронимы. (Работа с текстами) 

Тема 4.4 

Лексика с точки 

зрения её 

происхождения 

 

Тема 4.5. 

Лексика с точки 

зрения её употребления 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Исконно русская и заимствованная лексика. 

2. Общеславянская и восточнославянская лексика 

3. Общеупотребительные и необщеупотребительные слова. 2 

Практические занятия 

1   
Выявление, объяснение и исправление лексических и фразеологических 

ошибок 

Языковой анализ литературного текста. 

Тема 4.6 

Фразеология русского 

языка  Крылатые 

слова. 

Практические занятия 

1   
ОК 04; 

ОК 05 
Крылатые слова и выражения из литературных произведений 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Особенности профессиональной коммуникации 
      

Коммуникативный Практические занятия: 2   ОК 04; 



 

аспект культуры речи. Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы 

использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная 

по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 

профессионализмы, жаргонизмы) 

ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Раздел 5. 
Морфемика и словообразование. Словообразовательные нормы. 

  
  

  

Тема 5.1  

Состав слова.  

 

Тема 5.2  

Понятия производной 

и производящей основ. 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Морфемика и словообразование как разделы лингвистики (повторение, 

обобщение). Морфемный и словообразовательный анализ слова. 

Словообразовательные трудности (обзор). Особенности употребления 

сложносокращённых слов (аббревиатур).  

2 

Практические занятия 

1   (Тестовые задания) 

Морфемный разбор слова. Порядок морфемного разбора слов 

Тема 5.3   

Способы 

словообразования 

 

Тема 5.4  

Понятие об 

этимологии. 

Этимологический 

анализ слова. 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Морфологические способы словообразования. 

2. Аффиксальные и безаффиксальные способы. 

3. Этимологический анализ слова. 2 

Практические занятия 

1   

Этимологический анализ слова. 

Тема 5.5  

Многозначность и 

омонимия морфем. 

 

Тема 5.6  

Правописание морфем 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Многозначность и омонимия морфем. Синонимия и антонимия морфем 

2. Чередующиеся гласные в корнях слов, правописание приставок пре- и 

при-. 

3. Правописание корней –раст- -рос-, скак- скоч, зар – зор, гар – гор, клан – 

клон, твар – твор, мак – мок, равн – ровн, и др. 2 

Практические занятия 1   



 

Правописание морфем. (Выполнение упражнений) 

 

Раздел 6. Морфология и законы правописания.       

Тема 6.1  

Словоформа как 

единица морфологии.  

 

Тема 6.2  

Имя существительное 

 

Тема 6.3  

Имя прилагательное 

Содержание учебного материала 

 

 

 

 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

 1. Морфология как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Морфологический анализ слова. Особенности употребления в тексте слов 

разных частей речи. 

Морфологические нормы современного русского литературного языка 

(общее представление).  

Орфография как раздел лингвистики (повторение, обобщение). Принципы 

и разделы русской орфографии. Правописание морфем; слитные, дефисные 

и раздельные написания; употребление прописных и строчных букв; 

правила переноса слов; правила графического сокращения слов. 

2. Имя существительное как часть речи. Категория одушевленности – 

неодушевленности. Род и число существительных. 

3. Имя прилагательное как часть речи. Разряды прилагательных по 

значению. Степени сравнения прилагательных 

4. Склонение качественных и относительных прилагательных 2 

Практические занятия 

2   

Правописание существительных и прилагательных. 

(Правописание гласных и согласных в корне. Употребление 

разделительных ъ и ь. Правописание приставок. Буквы ы – и после 

приставок. Правописание суффиксов. Правописание н и нн. Правописание 

не и ни.) 

Тема 6.4  

Имя числительное 

 

Содержание учебного материала 

2   
ОК 04; 

ОК 05 
1. Имя числительное как часть речи. Склонение числительных.  

Разряды числительных по значению. 



 

Тема 6.5  

Местоимение 

2. Местоимение как часть речи. 

3. Разряды местоимений по значению. Грамматические разряды 

местоимений 
2 

Практические занятия 

2   
Правописание числительных. Возможности использования цифр. 

Числительные и единицы измерения в профессиональной деятельности. 

Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ 

Тема 6.6 

Глагол.  

 

 

Тема 6.7  

Глагольные формы: 

причастие и 

деепричастие. 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Глагол как часть речи. 

2. Вид глагола. Наклонение глагола. Время глагола. Лицо глагола. 

Спряжение. 

3. Залог причастий. Полная – краткая форма причастий 

4. Деепричастие. 2 

Практические занятия 

2   
Правописание глаголов. Правописание суффиксов глаголов. Правописание 

не с глаголами. 

Правописание причастий и деепричастий. (ОК, ОСК, графические тетради) 

Тема 6.8  

Наречие. Слова 

категории состояния. 

Содержание учебного материала 

2 
  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Разряды наречий по значению. 

2. Роль наречий в предложении. 

3. Степени сравнения наречий. 

4. Степени сравнения слов категории состояния. 

5. Роль в предложении слов категории состояния. 

6. Словообразование слов категории состояния. 2 

Практические занятия 

2   

Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи 

(знаменательных и служебных). Слова категории состояния. Правописание 

производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание 

частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц 

НЕ и НИ 



 

Тема 6.9  

Служебные части речи. 

Предлог. Союз  

 

Тема 6.10  

Частицы, междометия 

и 

звукоподражательные 

слова. 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 04; 

ОК 05 

1. Разряды предлогов по значению, по структуре, по происхождению. 

2. Правописание предлогов. 

3. Разряды союзов по структуре, по происхождению, по значению и 

грамматическим функциям. 

4. Разряды частиц по структуре и значению. 

5. Правописание частиц. Понятия междометий и звукоподражательных 

слов. 
2 

Практические занятия 
1 

  

Служебные части речи. 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 6. 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

  

№1. Род существительных. 

№2. Число существительных. 

№3. Склонение имен существительных. 

№4. Падеж существительных. 

№5. Правописание имен прилагательных. 

№6. Правописание глаголов. 

№7. Правописание причастий 

Раздел . 7 Синтаксис. Синтаксические нормы. Пунктуация.       

Тема 7.1.  

Основные единицы 

синтаксиса. 

 

Словосочетание 

Простое предложение 

 

Содержание учебного материала 

2   
ОК 04; 

ОК 05 

 1. Синтаксис как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Синтаксический анализ словосочетания и предложения. Виды 

синтаксических связей, интонационное и пунктуационное оформление 

синтаксических конструкций. 

Виды связи слов в словосочетании. 



 

Тема 7.2.  

Пунктуация 

2. Синтаксические нормы. Порядок слов в предложении. Односоставное и 

двусоставное предложения. Неполные предложения. Распространенные и 

нераспространенные предложения. 

Основные нормы согласования сказуемого с подлежащим, в состав 

которого входят слова множество, ряд, большинство, меньшинство;  

с подлежащим, выраженным количественно-именным сочетанием 

(двадцать лет, пять человек);  

имеющим в своём составе числительные, оканчивающиеся на один;  

имеющим в своём составе числительные два, три, четыре или числительное, 

оканчивающееся на два, три, четыре.  

Согласование сказуемого с подлежащим, имеющим при себе приложение 

(типа диван-кровать, озеро Байкал).  Согласование сказуемого с 

подлежащим, выраженным аббревиатурой, заимствованным несклоняемым 

существительным. 

Основные нормы управления: правильный выбор падежной или предложно-

падежной формы управляемого слова. 

3. Второстепенные члены предложения. Однородные члены предложения. 

Основные нормы употребления однородных членов предложения. 

4. Обособленные члены предложения. Основные нормы употребления 

причастных и деепричастных оборотов. 

5. Пунктуация как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Пунктуационный анализ предложения. 2 

Практические занятия 

2   

(Работа с текстами)  

Изобразительно-выразительные средства синтаксиса. Синтаксический 

параллелизм, парцелляция, вопросно-ответная форма изложения, градация, 

инверсия, лексический повтор, анафора, эпифора, антитеза; риторический 

вопрос, риторическое восклицание, риторическое обращение; многосоюзие, 

бессоюзие. 



 

Знаки препинания и их функции. Знаки препинания между подлежащим и 

сказуемым. Знаки препинания в предложениях с однородными членами. 

Знаки препинания при обособлении.  Знаки препинания в предложениях с 

вводными конструкциями, обращениями, междометиями. 

Тема 7.3 

Сложное предложение.  

Сложное 

синтаксическое целое.  

 

Тема 7.4.  

Способы передачи 

чужой речи. 

Содержание учебного материала 

2 

  

ОК 05; 

ОК 09 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и 

грамматическому значению (предложения союзные и бессоюзные; 

сочиненные и подчиненные). 

1. Сложносочиненное предложение. Типы сложносочиненных 

предложений.  

2. Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. 

Бессоюзные сложные предложения.  

3. Способы передачи чужой речи. Предложения с прямой и косвенной 

речью как способ передачи чужой речи 2 

Практические занятия 

2   

Контрольная работа. (Диктант) 

Знаки препинания в сложном предложении. 

Знаки препинания в сложном предложении с разными видами связи. Знаки 

препинания при передаче чужой речи.  

Самостоятельная работа 2   

Консультации 4   

Итоговая аттестация (экзамен) 6   
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Русского языка и 

литературы». 

Оборудование учебного кабинета русского языка и литературы: 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц по русскому языку); 

• информационно-коммуникативные средства (компьютер; проектор); 

• экранно-звуковые пособия (экран); 

• паспорт кабинета; 

• комплект учебников 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А. Русский язык (базовый уровень). 10-11 класс: в 2 

ч.— М., Издательство «Русское слово», 2022. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Коды 

формируемых 

профессиональны

х и общих 

компетенций 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения  

Умения:   

осуществлять речевой самоконтроль; 

оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач 

 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы контроля обучения: 

- домашнее задание 

проблемного характера; 

- практические задания по 

работе с информацией, 

документами, литературой; 

 - подготовка и защита 

индивидуальных и групповых 

заданий проектного характера. 

Формы оценки 

результативности обучения: 

- накопительная система 

баллов, на основе которой 
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выставляется итоговая 

отметка; 

- традиционная система 

отметок в баллах за каждую 

выполненную работу, на 

основе которых выставляется 

итоговая отметка. 

Методы контроля 

направлены на проверку 

умения учащихся: 
- отбирать и оценивать 

языковые факты, процессы, 

явления; 

- выполнять условия задания 

на творческом уровне с 

представлением собственной 

позиции; 

- делать осознанный выбор 

способов действия из ранее 

известных; 

- осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных 

ошибок на новом уровне 

предлагаемых заданий; 

- работать в группе и 

представлять, как свою, так и 

позицию группы; 

- проектировать собственную 

гражданскую позицию через 

проектирование через 

творческие работы. 

Методы оценки результатов 

обучения: 

- мониторинг роста 

творческой самостоятельности 

и навыков получения нового 

знания каждым обучающимся; 

- формирование результата 

итоговой аттестации по 

дисциплине на основе суммы 

результатов текущего 

контроля. 

анализировать языковые единицы с 

точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления 

ОК 05 

ОК 09 

 

Подготовка диалогов, 

сообщения по темам, ролевые 

игры, опрос. 

  Тесты, диктанты. 

проводить лингвистический анализ 

текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка 

ОК 05 

ОК 09 

 

Анализ текстов. 

Кратно выразить свое мнение по 

заданному вопросу. 

ОК 04 

 

Монологическая речь, парная 

и коллективная работа. 

аудирование и чтение   



21

9  

использовать основные виды чтения 

(ознакомительно-изучающее, 

ознакомительно-реферативное и др.) в 

зависимости от коммуникативной задачи  

ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.6 

 

Выразительное чтение, 

монологическая речь, парная и 

коллективная работа, конкурс 

лучшего чтеца. 

извлекать необходимую информацию из 

различных источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, средств 

массовой информации, в том числе 

представленных в электронном виде на 

различных информационных носителях 

 

ОК 04 

OK 05 

ОК 09 

ПК 4.7 

 

Презентации, практикумы, 

самостоятельные работы, 

резюме. 

говорение и письмо   

создавать устные и письменные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров 

в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), 

социально-культурной и деловой сферах 

общения 

OK 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

 

Сочинения различных жанров, 

творческие работы по началу 

и концу. 

применять в практике речевого общения 

основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного 

русского литературного языка 

OK 04 

ОК 09 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

 

Работа со словарями, 

словарные диктанты. 

соблюдать нормы речевого поведения в 

различных сферах и ситуациях общения, 

в том числе при обсуждении 

дискуссионных проблем 

OK 04 

ОК 09 

ПК 4.7 

 

Диспуты, дискуссии, 

подготовка диалогов. 

соблюдать в практике письма 

орфографические и пунктуационные 

нормы современного русского 

литературного языка 

OK 04 

ОК 05 

 

Диктанты, изложения 

Использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности 

и повседневной жизни: 

  

создания связного текста (устного и 

письменного) на необходимую тему с 

учетом норм русского литературного 

языка 

OK 05 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

 

Сочинения разных жанров, 

деловые игры. 

участия в диалоге или дискуссии OK 04 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

Диспут, сообщение, 

читательская конференция. 

самостоятельного знакомства с 

явлениями художественной культуры и 

оценки их эстетической значимости 

определения своего круга чтения и 

оценки литературных произведений; 

определения своего круга чтения по 

русской литературе, понимания и оценки 

иноязычной русской литературы, 

формирования культуры 

межнациональных отношений 

OK 04 

ПК 2.2 

 

Анализ, комментированное 

чтение, выразительное чтение, 

изложение, сочинение. 
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использовать основные приемы 

информационной переработки устного и 

письменного текста; 

использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

  

осознания русского языка как духовной, 

нравственной и культурной ценности 

народа; приобщения к ценностям 

национальной и мировой культуры 

OK 05 

 

Внеаудиторные занятия 

(внеклассная работа). 

развития интеллектуальных и творческих 

способностей, навыков самостоятельной 

деятельности; самореализации, 

самовыражения в различных областях 

человеческой деятельности 

OK 05 

ПК 2.2 

ПК 4.7 

 

Участие в конкурсах, в 

филологических неделях, 

доклады, рефераты. 

Обсуждать проблемы в парной и 

коллективной работе 

OK 04 

 

Диспут, диалог 

увеличения словарного запаса; 

расширения круга используемых 

языковых и речевых средств; 

совершенствования способности к 

самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью 

OK 09 

 

Работа со справочной 

литературой и интернет 

ресурсами. 

совершенствования коммуникативных 

способностей; развития готовности к 

речевому взаимодействию, 

межличностному и межкультурному 

общению, сотрудничеству 

OK 04 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

 

 

Выступления, сообщения, 

доклады, рефераты, 

исследовательская работа в 

НО, презентации. 

самообразования и активного участия в 

производственной, культурной и 

общественной жизни государства 

OK 04 

 OK 05 

OK 09 

 

Работа в библиотеках и 

использование интернет 

ресурсов. 

Знания:   

связь языка и истории, культуры 

русского и других народов 

OK 04 

 

Тесты, предметные недели. 

смысл понятий: речевая ситуация и ее 

компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи 

OK 04 

OK 09 

Словарные диктанты 

основные единицы и уровни языка, их 

признаки и взаимосвязь 

орфоэпические, лексические, 

грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка; нормы 

речевого поведения в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения 

OK 04 

 

Работа со справочной 

литературой. 
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Приложение 2.2 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.02 Литература 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА» 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Литература» является частью образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Литература» является обязательной общеобразовательной дисциплиной 

общеобразовательного цикла образовательных программ среднего профессионального 

образования в соответствии с ФГОС по профессии 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

1.3. Цели дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

1.3.1 Цель дисциплины 

Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых 

компетенций. 

1.3.2 Результаты освоения учебной дисциплины 

В результате освоения содержания учебной дисциплины «Литература» у студентов должны 

быть сформированы следующие общие и профессиональные компетенции: 



 

Общие компетенции Результаты  

Общие 1 Дисциплинарные
2
  

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

- осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 
пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 
литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- знать содержание, понимание ключевых 
проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной классической 
и современной литературы, в том числе 

литературы народов России; 

- сформировать умения определять и учитывать 

историко-культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе анализа 

художественных произведений, выявлять их связь 

с современностью; 
- уметь сопоставлять произведения русской и 

зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других 

видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 
музыка и другие); 

                                                             
1 Указываются личностные и метапредметные результаты в соответствии с ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732  
2 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732 для базового уровня изучения 



 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы 
и содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий (в дополнение 

к изученным на уровне начального общего и 

основного общего образования); 

- владеть современными читательскими 
практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в 
устной и письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также 
написания отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не менее 250 слов); 

владеть умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные 
высказывания с учетом норм русского 

литературного языка; 

- уметь работать с разными информационными 
источниками, в том числе в медиапространстве, 

использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем; 

 



 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности;   

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей 

и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 

средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой 
культуры; 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать свое отношение к ним в 
развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в 

дискуссии на литературные темы; 
- осознавать художественную картины жизни, 

созданная автором в литературном произведении, 

в единстве эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального понимания; 
- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов; 

 



 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к сочувствию 

и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-
нравственным развитием личности; 

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 
читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 



 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 
- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы 

и содержания (с учетом неоднозначности 
заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в дополнение 

к изученным на уровне начального общего и 
основного общего образования); 

- сформировать представления о литературном 

произведении как явлении словесного искусства, 
о языке художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в 
художественной литературе и уметь применять 

их в речевой практике; 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 

средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой 
культуры; 

- сформировать умения определять и учитывать 

историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа 
художественных произведений, выявлять их связь 

с современностью; 



 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 



 

организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в 
устной и письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также 
написания отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не менее 250 слов); 

владеть умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные 
высказывания с учетом норм русского 

литературного языка 



 

Профессиональные 

компетенции 

Результаты  

Общие  Дисциплинарные 

ПК 2.2. Осуществлять 

оперативное планирование 

мероприятий по ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения 

- разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по 

литературе 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, идеи, 
проблемы и выражать своё отношение к ним в 

развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в 

дискуссии на литературные темы 
- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы XIX века образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать своё 
отношение к ним в развёрнутых 

аргументированных устных и письменных 

высказываниях; участвовать в дискуссии на 

литературные темы; иметь устойчивые навыки 
устной и письменной речи в процессе чтения и 

обсуждения лучших образцов отечественной и 

зарубежной литературы 

ПК 2.6. Выполнять 

мероприятия по обучению 

населения безопасному 

поведению в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 4.4. Осуществлять 

инструктирование персонала 

организации по гражданской 

обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций. 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по 

литературе 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы XIX века образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать своё 

отношение к ним в развёрнутых 
аргументированных устных и письменных 

высказываниях; участвовать в дискуссии на 

литературные темы; иметь устойчивые навыки 
устной и письменной речи в процессе чтения и 

обсуждения лучших образцов отечественной и 

зарубежной литературы 

ПК 4.7. Выполнять аварийно-

спасательные и поисковые 

работы в чрезвычайных 

ситуациях с использованием 

беспилотных авиационных 

систем и робототехники. 

- давать оценку новым ситуациям, в том числе 

изображённым в художественной литературе; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений с использованием читательского опыта; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать 

приобретённый опыт, в том числе читательский; 

- оценивать риски и своевременно принимать решения по 

их снижению; 

- обладать социальными навыками, включающими 

способность выстраивать отношения с другими людьми, 

- знание содержания, понимание ключевых 

проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской и зарубежной 
классической литературы, а также литератур 

народов России (вторая половина XIX века); 

- сформированность умений определять и 
учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественных текстов, выявлять связь 
литературных произведений конца XIX–XXI века 



 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, 

учитывая собственный читательский опыт 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения 

- разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов 

 

со временем написания, с современностью и 

традицией; выявлять «сквозные темы» и 
ключевые проблемы русской литературы 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 94 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 94 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 94 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего):  94 

- лекции 48 

- практические занятия (всего): 44 

в том числе:  

профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

7 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

Индивидуальный проект 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, прикладной модуль 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Введение.      

Историко-культурный 

процесс  

и  

периодизация русской 

литературы 

Содержание учебного материала 1   

1. Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. 

2. Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь 

литературы с другими видами искусств 

3. Самобытность русской литературы (с обобщением ранее изученного 

материала). 

1 

Раздел 1. Человек и его время: классики первой половины XIX века  

и знаковые образы русской культуры 

   

Тема 1.1 

 А.С. Пушкин  

как национальный 

гений и символ 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Жизненный и творческий путь А.С. Пушкина. Основные темы и мотивы 

лирики. 

2. Пушкинский биографический миф.  

Произведения Пушкина в других видах искусства (живопись, музыка, кино и др.) 

Памятники Пушкину, топонимы и другие способы мемориализации его имени.  

Пушкин и современность. Образы Пушкина в массовой культуре: 

эмблематичность его портретов, знаковость имени. 

Пушкин и герои его произведений в других видах искусств (музыка, живопись, 

театр, кино, анимация) и в продукции массовой культуры, массмедиа, в 

произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, граффити, товарных 

знаках, рекламе и др. графических формах 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыков определения мотива стихотворения, определение к какому 

временному периоду относится данное стихотворение. Анализ стихотворений. 



 

2.Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах сообщений 

различного формата (презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и 

др.) 

Тема 1.2  

Тема одиночества 

человека  

в творчестве М. Ю. 

Лермонтова  

(1814 — 1841) 

Содержание учебного материала 1  

Сведения из биографии М. Ю. Лермонтова 

Основные мотивы лирики. Поэтический мир М. Ю. Лермонтова. (Разновидность 

лирики.) 

Высокое предназначение личности и ее реальное бессилие, — сквозная тема 

лирики Лермонтова. 

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова.  

Лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. 

Для чтения и изучения стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», 

«Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту 

жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» 

(«Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и 

Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», 

«Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на 

дорогу…», «Наполеон», «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», 

«Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, 

Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая …»  

2 

Практические занятия 1  

1.Выделение основных мотивов лирики.  

2.Анализ поэтического мира Лермонтова. 

3. Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной 

композиции на стихи поэта.  

Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. Лермонтова или подбор 

иллюстраций 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)    

«Дело мастера боится» Содержание учебного материала    



 

«Что значит быть мастером своего дела?»  

Дискуссия на основе высказываний писателей о профессиональном мастерстве и 

работы с информационными ресурсами. 

2 

Практические занятия 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  

ПК … 

1. Анализ высказываний писателей о мастерстве 

2. Групповая работа с информационными ресурсами: поиск информации о 

мастерах своего дела (в избранной профессии), подготовка сообщений 

3. Участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 

Раздел 2. Вопрос русской литературы второй половины XIX века:  

как человек может влиять на окружающий мир  

и менять его к лучшему? 

   

Тема 2.1.   

Драматургия А.Н. 

Островского в театре.  

Судьба женщины в 

XIX веке и ее 

отражение в драмах  

А. Н. Островского 

(1823—1886) 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
1. Сведения из биографии А.Н. Островского. Особенности драматургии  

А. Н. Островского, историко-литературный контекст его творчества.  

2. 1 Драма "Гроза". Самобытность замысла, оригинальность основного характера, 

сила трагической развязки в судьбе героев драмы "Гроза" 

Секреты прочтения драматического произведения, особенности драматических 

произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, 

композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического 

произведения, современный взгляд на построение историй (сторителлинг, 

сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его жители. 

Противостояние патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулигин).  

2.2 Судьба женщины в XIX веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. 

Семейный уклад в доме Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона 

Кабановых в их противопоставлении характеру Катерины. Образ Катерины в 

контексте культурно-исторической ситуации в России середины XIX века – 

«женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее предназначение в 

семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и 

мещанского сословия, типическое в ее образе 



 

2.3 Позиция автора и его идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. Символика 

драмы 

2.4 Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов "Луч света в темном 

царстве" 

3. Пьеса "Бесприданница" (внеклассное чтение) 2 

Практические занятия (в форме коллоквиума)  1  

1.Составление характеристик главных героинь пьес.  

2.Выделение авторской позиции в текстах пьес. 

3.Просмотр фрагментов фильма "Жестокий романс" 

4. Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы;  

подготовка информационной заметки о положении женщины мещанского 

сословия в обществе в середине 19 века (воспитание, доступ к образованию, 

работе, социальные роли и др.) в связи с судьбой героини пьесы Катерины 

(«Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») типична и вписывается в этот 

контекст.  

Написание текста информационной и публицистической заметки на основе 

художественного текста  

Тема 2.2. И.А. 

Гончаров. Роман 

"Обломов".  

Илья Ильич Обломов 

как вневременной тип 

и одна из граней 

национального 

характера 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Сведения из биографии И.А. Гончарова 

2. Роман "Обломов". Творческая история романа. 

Сон Ильи Ильича Обломова как художественно-философский центр романа. 

Образ Обломова: детство, юность, зрелость.  Противоречивость характера. 

Штольц и Обломов. 

Решение автором проблемы любви в романе.  

(Ольга Ильинская – Агафья Пшеницына) 



 

3.  Понятие «обломовщины» в романе А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя 

нарицательное. 

Образ Обломова в театре и кино, в современной массовой культуре, черты 

Обломова в каждом из нас 

4. Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов " Что такое 

обломовщина?" 

2, 3 

Практические занятия 1  

1.Анализ сна Ильи Ильича Обломова. Обоснование идеи, что данный сон – 

художественно-философский центр романа.  

2.Подготовка сравнительного анализа героев произведения. (Штольц- Обломов).  

3.Просмотр фрагментов фильма "Несколько дней из жизни И.И. Обломова" 

Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение).  

Составить словарик непонятных и устаревших слов.  

Составить «Портрет Ильи Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и 

своим впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое /цитатное 

описание; визуализация портрета в разных техниках: графика, аппликация, 

коллаж, видеомонтаж и т д.).  

Сочинение «Что от Обломова есть во мне? 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

  

   

Все профессии в 

почете.  

Главное - любить свое 

дело 

Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей 

профессии. 



 

2. Социальный рейтинг и социальная значимость получаемой профессии, 

представления о ее востребованности и престижности (по материалам СМИ, 

электронным источникам, свидетельствам профессионалов отрасли) 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 3. Правда и заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии: 

подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной 

значимостью. 

2 

Практические занятия 1  

1. «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. романа 

«Обломов».  

Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе представляли 

обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а также какие заблуждения 

или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей профессией 

изнутри, и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием 

противительных синтаксический конструкций (по аналогии с избранным 

эпизодом).  

2. Работа с инфоресурсами. Поиск информации по теме «правда и заблуждения, 

связанные с восприятием получаемой профессии» 

Подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной 

значимостью 

3. Участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

Тема 2.3.  

И.С. Тургенев.  

Роман "Отцы и дети": 

Новый герой, 

«отрицающий всё»,  

нигилизм в романе 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1.Сведения из биографии И.С. Тургенева. 

2. Роман "Отцы и дети". Временной и всечеловеческий смысл названия и 

основной конфликт романа. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на 

человека и жизнь общества глазами молодого поколения.  

Особенности композиции романа. 

Базаров Е. В. в системе образов. Нигилизм Базарова  Е. В. и пародия на нигилизм 

(Ситников и Кукшина). 



 

Нравственная проблематика романа и ее общечеловеческое значение. Тема любви 

в романе. 

Значение заключительных сцен романа. Своеобразие художественной манеры 

Тургенева-романиста. Авторская позиция в романе. 

3. Литературная критика произведения Д. И. Писарева "Базаров" 2 

Практические занятия 1  

1.Подготовка предложений по обоснованию названия романа 

2.Анализ образа Базарова Е.В.  Нигилизм и нигилисты 

3.Определение авторской позиции в романе. 

4.Рассмотрение особенностей композиции романа. 

5. Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение)  

Понятие антитезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла 

Петровича Кирсанова в романе: портретные и речевые характеристики.  

Тема 2.4.  

Н.А. Некрасов. 

Стихотворения.  

Поэма "Кому на Руси 

жить хорошо". 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Сведения из биографии Н.А. Некрасова 

2. Жанровое своеобразие лирики Некрасова. 

3.Поэма «Кому на Руси жить хорошо». Замысел поэмы. Жанр. Композиция. 

Сюжет. 

Нравственная проблематика поэмы, авторская позиция. Многообразие 

крестьянских типов. Проблема счастья. 

Сатирическое изображение «хозяев» жизни. Образ «народного заступника» 

Гриши Добросклонова в раскрытии идейного замысла поэмы. 

Особенности стиля. Сочетание фольклорных сюжетов с реалистическими 

образами.  

Своеобразие языка. 2 

Практические занятия 1  



 

1.Анализ отдельных стихотворений. Подготовка сообщения / презентации / ролика 

/ подкаста о поэтических текстах Н.А. Некрасова, которые впоследствии стали 

народными песнями, ответив на вопрос, почему его тексты легко превращаются в 

песни.  

2.Отработка навыка анализа эпизодов произведения, объяснения его связи с 

проблематикой произведения.  

3.Выделения авторской позиции в тексте. 

4.Отработка навыка выявления примет стиля данного автора. 

Тема 2.5.  

Человек и мир в 

зеркале поэзии.  

Ф.И. Тютчев и  

А.А. Фет 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Сведения из биографии А.А. Фета 

2. Поэзия как выражение идеала и красоты. Слияние внешнего и внутреннего мира 

в его поэзии. Гармоничность и мелодичность лирики А.А. Фета. Лирический 

герой в поэзии А.А. Фета. 

3. Философичность – основа лирики поэта. Символичность образов поэзии Ф.И. 

Тютчева  

2. Общественно-политическая лирика. Ф. И. Тютчева, его видение России и ее 

будущего. 

3. Лирика любви. Раскрытие в ней драматических переживаний поэта. 2 

Практические занятия 1  

1. Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной 

композиции на стихи поэтов и подбор иллюстративного материала 

Тема 2.6.Люди и 

реальность в сказках 

М. Е. Салтыкова-

Щедрина  

(1826—1889): 

 русская жизнь в 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Сведения из биографии М.Е. Салтыкова-Щедрина 

2. Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и 

различие сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. 

Художественные средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. 

Эзопов язык 



 

иносказаниях 

Роман-хроника 

"История одного 

города" 

3. Роман "История одного города" (обзор). (Главы: "Обращение к читателю", 

"Опись градоначальникам", "Органчик", "Поклонение мамоне и покаяни", 

"Подтверждение покаяния", "Заключение") 

Тематика и проблематика произведения. 

Проблема совести и нравственного возрождения человека. 

Своеобразие писательской манеры. 

4. Роль М. Е. Салтыкова-Щедрина в истории русской литературы. 2 

Практические занятия 1  

1. Отработка навыка анализа эпизодов произведения, объяснения его связи с 

проблематикой произведения.  

2. Пересказ узловых сцен и эпизодов романа. 

3. Отработка навыка выявления примет стиля творчества писателя. Юмор, сатира, 

сарказм. 

Тема 2.7.  

Ф.М. Достоевский.  

Роман "Преступление и 

наказание": 

Человек и его выбор в 

кризисной ситуации 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Очерк жизни и творчества Ф.М. Достоевского. 

2. Роман «Преступление и наказание» Своеобразие жанра. Отображение русской 

действительности в романе. Социальная и нравственно-философская 

проблематика романа.  

Эволюция идеи «двойничества». 

Теория «сильной личности» и ее опровержение в романе. Тайны внутреннего мира 

человека: готовность к греху, попранию высоких истин и нравственных 

ценностей. 

Драматичность характера и судьбы Родиона Раскольникова.  

Сны Раскольникова в раскрытии его характера и в общей композиции романа. 

Раскольников и Соня Мармеладова 

«Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича 

Лужина и Свидригайлова.  

Страдание и очищение в романе. 

Символические образы в романе. Роль пейзажа. 

Своеобразие воплощения авторской позиции в романе. 



 

Экранизации романа.  

Жизнь литературного героя вне романа: образ Раскольникова в массовой 

культуре: элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе комиксов, 

карикатур и в др. текстовых и графических формах, мемориальные места, 

«маршрут»-экскурсия по местам, описанным в романе, и др. 

2, 3 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа эпизодов произведения, объяснения его связи с 

проблематикой произведения.  

2.Составление портретов главных героев. 

3.Выделение авторской позиции в тексте.  

4.Анализ композиции романа. 

5. Написание текста-исследования «Почему Раскольников пошел на 

преступление?» (познакомить с текстом-исследованием В. Набокова) или текста-

опровержения теории Раскольникова 

Тема 2.8.  

Человек в поиске 

правды и любви: 

 «любовь – это 

деятельное желание  

добра другому…» – 

 в творчестве 

 Л. Н. Толстого  

(1828—1910) 

Содержание учебного материала 3  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Жизнь и творческий путь. Духовные искания писателя. Значение фигуры Л.Н. 

Толстого для русской культуры 

2. «Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. 

«Диалектика души»: толстовский принцип психологического анализа.  

Истоки проблематики и образов последующих произведений в рассказах и краткая 

формулировка толстовских идей. 

3. Роман-эпопея "Война и мир". Жанровое своеобразие романа. Особенности 

композиционной структуры романа. 



 

Светское общество в изображении Толстого. Осуждение его бездуховности и 

лжепатриотизма. 

Символическое значение «войны» и «мира». 

Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи Ростовой. 

Авторский идеал семьи.  Значение образа Платона Каратаева. 

«Мысль народная» в романе. Проблема народа и личности. 

Картины войны 1812 года. Кутузов и Наполеон. Осуждение жестокости войны в 

романе. 

2, 3 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа эпизодов произведения, объяснения его связи с 

проблематикой произведения.  

2.Составление портретов главных героев. 

3.Выделение авторской позиции в тексте.  

4.Анализ композиции романа. 

5.Сочинение по роману "Война и мир". Отработка навыка написания сочинения по 

предложенным темам или рецензия на экранизации романа "Война и мир" 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

  

   

«Каждый должен быть 

величествен в своем 

деле»:  

пути 

совершенствования  

в профессии/ 

специальность 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

1. Сведения из биографии Н.С. Лескова. Повести "Очарованный странник", 

"Левша", рассказ "Однодум" 

2. Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве.  

Знакомство с профессиональными журналами и информационными ресурсами, 

посвященными профессиональной деятельности. 

2 

Практические занятия 1  

1. Организация виртуальной выставки профессиональных журналов, посвященных 

разным профессиям  



 

2. Создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно регулярно 

просматривать специализированный журнал …» 

Тема 2.9.  

 

Проблема 

ответственности 

человека за свою 

судьбу и судьбы 

близких ему людей в 

рассказах  

А.П. Чехова  

(1860—1904) 

Рассказы.   

Пьеса "Вишневый сад" 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Сведения из биографии. Рассказы А.П.Чехова: "Ионыч", "Человек в футляре", 

"Палата №6". Повести "Драма на охоте", "Цветы запоздалые" Психологизм прозы 

Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. 

2. Театр Чехова – воплощение кризиса современного общества. Человек и 

общество. 

«Вишневый сад» – вершина драматургии Чехова. Своеобразие жанра. 

Жизненная беспомощность героев пьесы. Расширение границ исторического 

времени в пьесе. Символичность пьесы. 

3. Чехов и МХАТ. Роль А. П. Чехова в мировой драматургии театра. Своеобразие 

и всепроникающая сила чеховского творчества. 

2 

Практические занятия 1  

1. Пьеса "Вишневый сад". Составление портретов главных героев.  

Пересказ узловых сцен и эпизодов комедии "Вишневый сад" 

Отработка навыка соотнесения эмоционально-образных впечатлений от текста с 

концепцией произведения и творчества писателя в целом. 

Подготовка и участие в дискуссии «Как человек может влиять на окружающий 

мир и менять его к лучшему?»  

Раздел 3. «Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в 

контексте социокультурных процессов эпохи 

   

Тема 3.1  

И. А. Бунин.   

«Господин из Сан-

Франциско». 

Тема «закатной» 

цивилизации и образ 

«нового человека со 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Сведения из биографии писателя.  

Первый русский писатель – лауреат Нобелевской премии по литературе  

2. Тонкость восприятия психологии человека и мира природы; поэтизация 

исторического прошлого. Осуждение бездуховности существования. Изображение 

«мгновения» жизни. Реалистическое и символическое в прозе и поэзии. 



 

старым сердцем». 

«Чистый 

понедельник».  

Тема России, ее 

духовных тайн и 

нерушимых ценностей 

3. Поэтика И. А. Бунина. 2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыков пересказа отдельных эпизодов произведения. 

2.Отработка навыка соотнесения изученного произведения с литературным 

направлением эпохи. 

Тема 3.2  

 Традиции русской 

классики  

в творчестве 

 А. И. Куприна 

"Олеся", "Гранатовый 

браслет"   

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 
1. Сведения об авторе. 

2. «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 

жизнь ее окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества.  

3. Символическое и реалистическое в творчестве Куприна. 2 

Практические занятия 1  

1.  Отработка навыков пересказа отдельных эпизодов произведения. 

2.  Отработка навыка соотнесения изученного произведения с литературным 

направлением эпохи.  

3. Отработка навыка объяснения сходства и различия произведений разных 

писателей, близких по тематике. 

4. Просмотр кинофрагментов фильмов "Олеся" и "Гранатовый браслет" 

Тема 3.3  

Обзор русской поэзии 

конца XIX – начала XX 

века. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX – начала XX в. 

(Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Николай Гумилев, Осип Мандельштам, 

Марина Цветаева). 

2. Проблема традиций и новаторства в литературе начала ХХ века; формы ее 

разрешения в творчестве реалистов, символистов, акмеистов, футуристов. 

2 

Практические занятия 1  



 

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи.  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

Тема 3.4 

"Серебряный век" 

русской поэзии. 

 Поэты, творившие вне 

литературных течений. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. "Серебряный век" как своеобразный «русский ренессанс».  

Литературные течения поэзии русского модернизма: символизм ( В. Брюсов 

(«Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской медлительной речи…»); 

А. Белый («Раздумье»));  

акмеизм (Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»)); 

 футуризм (И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие 

смехом») ). 

2. Поэты, творившие вне литературных течений: И.Ф. Анненский, М.И. Цветаева. 2, 3 

Практические занятия (Коллоквиум) 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

  Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

№1.Подготовка докладов «Серебряный век русской поэзии» 

1   

Тема 3.5 

М. Горький.  

Жизнь и творчество 

(обзор). Романтизм 

ранних рассказов 

Горького.  

Воспевание красоты и 

духовной мощи 

свободного человека 

Герои М. Горького в 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1.М. Горький. Сведения из биографии. 

2.Ранние рассказы: «Челкаш», «Старуха Изергиль», "Макар Чудра" 

3. Правда жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в романтических 

рассказах писателя. Тематика и проблематика романтического творчества М. 

Горького. 

4. Поэтизация гордых и сильных людей. Авторская позиция и способ ее 

воплощения. 



 

поисках смысла жизни 5. Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия 

пьесы. Система и конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. 

Старик Лука и его жизненная философия. Спор о назначении человека.  

«Три правды» в пьесе и их трагическая конфронтация.  

Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской позиции.  

М. Горький и Малый Художественный театр. Сценическая история пьесы «На 

дне» 

2, 3 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа эпизодов произведений, объяснения их связи с 

проблематикой произведения.  

2.Составление портретов главных героев. 

3.Выделение авторской позиции в тексте. Просмотр фильма "Табор уходит в небо" 

4. Подготовка к сочинению "Мое понимание смысла жизни" 

Тема 3.6. 

А. А. Блок.  

Жизнь и творчество. 

Лирика.  

Поэма «Двенадцать»  

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. А. А. Блок. Сведения из биографии. 

2. Романтический образ «влюбленной души» в «Стихах о Прекрасной Даме». 

3. Поэма «Двенадцать»: Сложность восприятия Блоком социального характера 

революции. 

Сюжет поэмы и ее герои. Борьба миров. Изображение «мирового пожара», 

неоднозначность финала, образ Христа в поэме. 

Композиция, лексика, ритмика, интонационное разнообразие поэмы. 2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3. Отработка навыка анализа отдельных эпизодов произведения, объяснения их 

связи с проблематикой произведения. 



 

Тема 3.7 

В.В. Маяковский. 

Поэтическое 

новаторство поэта 

Содержание учебного материала 1 

 

 

 

 

 

 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1.В.В. Маяковский. Сведения из биографии. 

2.Маяковский и футуризм. Поэтическая новизна ранней лирики: необычное 

содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, контрасты и 

противоречия.  

Тема несоответствия мечты и действительности, несовершенства мира в лирике 

поэта. Сила личности и незащищенность лирического героя перед пошлостью, 

нелюбовью, рутинностью.  

Мотив одиночества, любви и смерти. Поэт и революция.  

Проблемы духовной жизни. Характер и личность автора в стихах о любви.  

Сатира Маяковского. Обличение мещанства и «новообращенных». 

Тема поэта и поэзии. Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, 

строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). Своеобразие жанров и 

стилей лирики поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре  

3. Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его 

возлюбленной. Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление 

лирического начала (превращение поэмы в лирический монолог). Особенности 

рифмовки 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

Тема 3.8 

С.А. Есенин. 

Драматизм судьбы 

поэта 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
1.С.А. Есенин. Сведения из биографии. 

2. Поэтизация русской природы, русской деревни, развитие темы родины как 

выражение любви к России. Художественное своеобразие творчества Есенина: 

глубокий лиризм, необычайная образность, зрительность впечатлений, цветопись, 

принцип пейзажной живописи, народно-песенная основа стихов. 



 

3. Стихотворения: "Гой ты, Русь, моя родная..., "Письмо матери", "Не жалею, не 

зову, не плачу..." 

4. Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее 

судьба в ранней и поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь 

природы и человека. Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь 

и обретений на дороге жизни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная 

основа, музыкальность). Есенин на сцене, в кино и музыке 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

4. Работа с поэтическими произведениями С. Есенина – выразительное чтение, 

исполнение, составление визуальных и музыкальных композиций 

 

Раздел 4 «Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х 

годов ХХ века (Обзор) 

   

Тема 4.1.  

Обзор литературы  

20-х-- 40-х гг. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Становление новой культуры в 30-е годы. Поворот к патриотизму в середине 

30-х годов (в культуре, искусстве и литературе). Единство и многообразие русской 

литературы.). Первый съезд советских писателей и его значение. 

Социалистический реализм как новый художественный метод. Противоречия в его 

развитии и воплощении. 

2.Отражение индустриализации и коллективизации; поэтизация 

социалистического идеала в творчестве Н. Островского, Л. Леонова, В. Катаева, 

М. Шолохова, Ф. Гладкова, М. Шагинян, Вс. Вишневского, Н. Погодина, Э. 

Багрицкого, М. Светлова,  

Н. Тихонова, П. Васильева и др. 

1 

Практические занятия 1  

1.Обобщение ранее изученного материала.  

2.Реферирование статей о литературе 30-х –40-х годов. 



 

Тема 4.2. 

Исповедальность 

лирики  

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 

1. М. И. Цветаева. Сведения из биографии.  1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

2. Основные темы творчества Цветаевой - тема поэта; тема тоски по родине, 

бесприютности; тема жизни и смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-

современников. Живописность и музыкальность образов. Конфликт быта и бытия, 

времени и вечности. Поэзия как напряженный монолог-исповедь. Фольклорные и 

литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. Своеобразие стиля поэтессы. 

3. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "Моим стихам, 

написанным так рано...", "Кто создан из камня, кто создан из глины...", "Идешь, на 

меня похожий...", "Мне нравится, что вы больны не мной...", "Тоска по родине! 

Давно...", "Книги в красном переплете", "Бабушке", "Красною кистью..." (из цикла 

"Стихи о Москве") и другие. 

4. Жизнь и творчество М. Цветаевой в кино и музыке 2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

Тема 4.3  

О. Мандельштам.  

Сведения из 

биографии. Лирика. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1.О. Мандельштам. Сведения из биографии. 

2. Противостояние поэта «веку-волкодаву». Поиски духовных опор в искусстве и 

природе. Петербургские мотивы в поэзии. Теория поэтического слова О. 

Мандельштама. 

3. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "Бессонница. Гомер. 

Тугие паруса...", "За гремучую доблесть грядущих веков...", "Ленинград", "Мы 

живем, под собою не чуя страны..." и другие. 

 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  



 

героя стихотворения 

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя 

Тема 4.4  

А.П. Платонов.  

Сведения из 

биографии.  

Рассказ «В прекрасном 

и яростном мире». 

‘Неодушевленный 

враг’ 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. А.П. Платонов. Сведения из биографии. 

2. Поиски положительного героя писателем. Единство нравственного и 

эстетического. Труд как основа нравственности человека. Принципы создания 

характеров. 

3. Социально-философское содержание творчества А. Платонова, своеобразие 

художественных средств (переплетение реального и фантастического в характерах 

героев-правдоискателей, метафоричность образов, язык произведений Платонова). 

Традиции русской сатиры в творчестве писателя. 

2 

Практические занятия 1  

1. Составление портретов главных героев.  

2.Пересказ узловых сцен и эпизодов произведения.  

3.Анализ отдельных эпизодов произведения. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)    

Стихи для людей моей 

профессии/ 

специальности 

Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Роль поэзии в жизни человека любой профессии. Общение с поэзией как способ 

эстетического обогащения своей духовной сферы, постижения общечеловеческих 

ценностей, развитие способности к творческой деятельности. Путь к пониманию 

поэзии – это чтение, обсуждение, интерпретация (вербальная/невербальная) 

стихов разных поэтов в поисках «своего» 

Практические занятия 1 

Участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой составляется мини-

сборник стихов поэтов серебряного века для определенной аудитории – своих 

сверстников, людей «своей» профессии. Написание аннотации к сборнику 

Тема 4.5. 

М.А. Булгаков.  

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  



 

Сведения из 

биографии. Роман 

"Белая гвардия"  

1. Сведения из биографии. ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

Роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. 

Эпиграфы. Жанр и композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре 

Гражданской войны. Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь 

как главное качество человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в 

романе. Сценическая и киноистория романа 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа художественного произведения. 

2. Рассмотрение особенностей композиции произведения.  

3.Отработка навыка выявления примет стиля творчества писателя 

4.Отработка навыка соотнесения эмоционально-образных впечатлений от текста с 

концепцией произведения и творчества писателя в целом. 

5. Просмотр фрагментов фильма "Белая гвардия" 

Тема 4.6. 

М.А. Шолохов. 

Сведения из 

биографии.«Тихий 

Дон» (обзор). 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. М.А. Шолохов. Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской премии по 

литературе 

2. Роман «Тихий Дон» (обзор). Своеобразие жанра. Особенности композиции. 

Столкновение старого и нового мира в романе. Мастерство психологического 

анализа. Патриотизм и гуманизм романа. Традиции Л.Н. Толстого в романе  

М. Шолохова. Своеобразие художественной манеры писателя. 

3. Образ Григория Мелехова. Трагедия человека из народа в поворотный момент 

истории, ее смысл и значение. Женские судьбы. Любовь на страницах романа. 

Многоплановость повествования. 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа художественного произведения. 

2. Составление портретов главных героев.  

3.Выделение авторской позиции в тексте.  

4.Анализ композиции романа. 

5.Отработка навыка объяснения сходства и различия произведений. 



 

6. Просмотр фрагментов фильма "Тихий Дон" 

Раздел 5 Литература периода Великой Отечественной войны  

и первых послевоенных лет. 

   

Тема 5.1  

Обзор литературы 

периода ВОВ 

 и первых 

послевоенных лет. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Лирический герой в стихах поэтов-фронтовиков:   

К. Симонов,  

А. Твардовский, 

М. Исаковский, М. Алигер, Ю. Друнина, М. Джалиль и др. 

2. Произведения первых послевоенных лет. Проблемы человеческого бытия, добра 

и зла, эгоизма и жизненного подвига, противоборства созидающих и 

разрушающих сил в произведениях Э. Казакевича, В. Некрасова,  и др. 

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. 

Васильев, К. Д. Воробьев,  

В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

3. Василий Владимирович Быков 

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. 

Стремление к самосохранению (Рыбак) – и сохранение человеческого 

достоинства, духовный подвиг (Сотников).      

 

Фадеев Александр Александрович 

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом 

и жизнью 

2, 3 

Практические занятия (Коллоквиум) 1  

1.Обобщение ранее изученного материала.  

2.Выполнение тестовых заданий. 

3. Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме выбора на 

войне: самосохранение или сохранение человеческого достоинства. 

Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов.  

Дискуссия «Что важнее воинский долг или человеческая жизнь?» 

Чтение и анализ выбранных стихотворений и эпизодов из выбранных 

произведений 

4. Подготовка к сочинению "Никто не забыт,ничто не забыто" 

Тема 5.2 Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  



 

А. А. Ахматова.  

Жизненный и 

творческий путь. 

Лирика 

Поэма "Реквием" 

1. Жизненный и творческий путь А.А. Ахматовой. ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 
2. Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость переживаний поэта, его радость, 

скорбь, тревога. Тематика и тональность лирики периода первой мировой войны: 

судьба страны и народа. 

3. Личная и общественная темы в стихах революционных и первых 

послереволюционных лет. Темы любви к родной земле, к Родине, к России. 

Пушкинские темы в творчестве Ахматовой. Тема любви к Родине и гражданского 

мужества в лирике военных лет. Тема поэтического мастерства в творчестве 

поэтессы. 

4. Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос 

произведения. Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической 

героини. Эпилог поэмы: личная трагедия героини и общенародное горе. 

Библейские мотивы и образы в поэме. Тема исторической памяти. Аллюзии и 

реминисценции в произведении. Жизнь и творчество А. Ахматовой в кино и 

музыке 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

4.Отработка навыка соотнесения произведений разных писателей, близких по 

тематике, соотнесения творчества  в целом. 

Тема 5.3 

Б.Л. Пастернак.  

Сведения из 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  
1. Б.Л. Пастернак. Сведения из биографии.  

Лауреат Нобелевской премии по литературе  



 

биографии. Лирика. 2. Эстетические поиски и эксперименты в ранней лирике. Философичность 

лирики. Тема пути – ведущая в поэзии Б.Л. Пастернака. Особенности 

поэтического восприятия. Простота и легкость поздней лирики. Своеобразие 

художественной формы стихотворений.  

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема 

поэтического творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. 

Любовная лирика.  Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, 

природа и время в лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: 

сочетание бытовых деталей и образов-символов, философская глубина. Песни 

современных бардов на стихи поэта. 

2 ОК 09 

Практические занятия   

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворения. 

Тема 5.4 

А.Т. Твардовский.  

Сведения из 

биографии. Лирика. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. А.Т. Твардовский.  Сведения из биографии. 

2. Тема войны и памяти в лирике А. Твардовского. Утверждение нравственных 

ценностей. Мотив служения народу, отечеству 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка умения давать оценку лирическому произведению на основе 

личностного восприятия и осмысления художественных особенностей. 

2.Отработка навыка соотнесения литературного произведения со временем 

написания и нашей современностью.  

3.Анализ отдельных стихотворений. 

Раздел 6 «Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России 

конца 50-х – 80-х годов ХХ века (обзор). 

   

Тема 6.1 

А.И. Солженицын. 

Сведения из 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  
1. А.И. Солженицын. Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской премии по 

литературе 



 

биографии. 

"Матренин двор", 

"Один день Ивана 

Денисовича" 

2. Новый подход к изображению прошлого. Проблема ответственности 

поколений. Размышления писателя о возможных путях развития человечества в 

повести «Матренин двор» 

ОК 09 

3. Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. 

Лагерный мир в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и 

приспособленность   Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. Черты национального характера в образе 

Шухова 

2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа эпизодов произведений, объяснения их связи с 

проблематикой произведения.  

2.Составление портрета главной героев. 

3.Выделение авторской позиции в тексте. 

4. Экранизация произведений 

Тема 6.2 

 

 Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

 В.М. Шукшин. 

Рассказы  

В.Г. Распутин. Повести 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1.В. М. Шукшин. Сведения из биографии. 

2. Изображение жизни русской деревни: глубина и цельность духовного мира 

русского человека. Художественные особенности прозы В. М. Шукшина. 

Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, 

характеристичный диалог, открытый финал 

3. В. Г. Распутин. Сведения из биографии 

4. Связь творчества писателя с экологическими проблемами. Народ, его история, 

его земля в произведениях. Образы «старинных старух». Утрата нравственных 

ценностей молодым поколением. Символика в повести. Позиция автора.  

2, 3 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка анализа эпизодов произведений 

2. Отработка навыка выявления примет стилей авторов. 

3.Отработка умения соотносить эмоционально-образные впечатления от текста с 

концепцией произведения и творчества писателей в целом. 



 

4. «Герой-чудик» В. Шукшина и «маленький человек» в литературе Х1Х века: 

сходство и отличие (составление таблицы). Речевая характеристика героев, 

открытый финал шукшинских произведений 

5. "Прощание с Матерой". Чтение и анализ фрагментов повести. Выявление 

основных нравственных проблем (верность заветам предков, преданность родной 

земле, проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). Характеристика образов 

«старинных старух», представителей молодого поколения). Символика в повести.  

6. Просмотр фрагментов фильма «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. 

Шепетко по мотивам распутинской повести.  

Самостоятельная работа: 1  

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

№ 2. Подготовка рефератов по творчеству В. М. Шукшина и В.Г. Распутину. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

  

   

Диалог как средство 

характеристики 

человека 

Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, делового и 

профессионального общения. Отличие профессионального диалога от делового, 

бытового. Стилистические группы слов. Роль диалога в профессиональной 

деятельности. Требования к профессиональному диалогу   

Практические занятия 1  

Создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный диалог? Чтение и 

анализ диалогов; создание рекомендаций к составлению профессионального 

диалога; работа (в парах) над созданием «профессионального диалога» (в 

соответствии с будущей профессией/специальностью) в различных ситуациях:  

«специалист – руководитель», «клиент – специалист», «специалист – специалист» 

Раздел 7 «Людей неинтересных в мире нет»:  Литература с середины 1960-х годов до 

начала ХХI века 

   

Тема 7.1 

 

 И.А. Бродский. 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  
1. Очерк жизни и творчества И. Бродского, лауреата Нобелевской премии по 

литературе 



 

Творчество поэта 2. Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, 

гражданского служения, тема войны, единство человека и природы.  

Культурный контекст лирики. Поэтические искания. 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии И. Бродского. 

Автобиографические мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики 

поэта. Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема 

памяти, христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода 

настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, места, связанные 

с его жизнью, в современной массовой культуре 

2, 3 ОК 09 

Практические занятия 1  

1.Обобщение изученного ранее.  

2.Выполнение тестовых заданий. 

3. Исполнительский практикум, работа с образным и эмоциональным строем 

лирических произведений 

 И. Бродского, – создание собственных визуальных, пластических, музыкальных 

композиций 

Тема 7.2 

Драматургия: 

традиции и 

новаторство 

 А.В. Вампилов.  

Пьеса 

«Провинциальные 

анекдоты» 

  

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Образ вечного, неистребимого бюрократа. Утверждение добра, любви и 

милосердия. 

2. Гоголевские традиции в драматургии А. В. Вампилова. 2 

Практические занятия 1  

1. Отработка навыка анализа эпизодов произведения, объяснения его связи с 

проблематикой произведения. 

2.Отработка умения соотносить эмоционально-образные впечатления от текста с 

концепцией произведения и творчества писателя в целом. 

3. Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. 

Нравственные проблемы в произведении. Символичность названия пьесы 

Раздел 8.  Литература второй половины XX - начала XXI века    

Тема 8.1 

Проза второй 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  
1. Тема красоты мира и человека в произведениях Ф.А. Искандера  



 

половины XX - начала 

XXI века 

2. "Будущее, которое наступит без нас…."- проблема современной цивилизации в 

научно-фантастических произведений А.Н. и Б.Н. Стругацких  (повесть "Пикник 

на обочине" и другие) 

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

3. Женская судьба в произведениях В. С. Токаревой 1 

Практические занятия 1  

1. Просмотр фрагментов фильмов А.Н. и Б.Н. Стругацких, В. Токаревой. 

Подготовка рецензий на фильмы (по выбору) 

Тема 8.2 

Поэзия второй 

половины XX - начала 

XXI века.  

Содержание учебного материала 1  

1. Жизнь и творчество поэтов Р.И. Рождественского, Е.А. Евтушенко, Н.А. 

Заболоцкого 

2. Идейно-тематические и художественные особенности поэзии. Мир и человек в 

творчестве поэтов 

2 

Практические занятия 1  

1. Чтение и анализ стихотворений 

2. Подготовка сочинения на одну из тем: "В чем истинная красота человека?", 

"Только влюбленный имеет право на звание человека", "Людей неинтересных в 

мире нет", "Не позволяй душе лениться" 

Тема 8.3 Драматургия 

второй половины XX - 

начала XXI века.  

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Жизнь и творчество Е.В. Гришковца  

2. Пьеса "Как я съел собаку". "Универсальная история взросления человека", опыт 

моряка, полученный им во время службы на Тихоокеанском флоте. Переплетение 

сопереживания и сочувствия. Победа вечных ценностей над ценностями 

временными и кажущимися в постановке пьесы. 

1 

Практические занятия 1  

1. Виртуальная встреча с драматургом 

Раздел 9.  Литература народов России.    

Тема 9.1.  

Поэзия и проза народов 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  1. Жизнь и творчество Г.Тукая, К. Хетагурова 



 

России 2. Р. Гамзатов. Сведения из биографии. Лирика. Проникновенное звучание темы 

родины в лирике Р. Гамзатова . Соотношение национального и общечеловеческого 

в творчестве Р. Гамзатова. Прием параллелизма, усиливающий смысловое 

значение восьмистиший. 

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

3. Жизнь и творчество Ю. Рытхэу. Рассказы (по выбору) 2 

Практические занятия 1  

1.Отработка навыка соотнесения стихотворения с литературным направлением 

эпохи  

2.Анализ отдельных стихотворений. 

3.Составление портрета лирического героя стихотворений 

4. Музыкальность произведений поэтов. Прослушивание песен на стихи поэтов 

 Раздел 10 Зарубежная литература.     

Тема 10.1  

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09 

1. Э. Хемингуэй. «Старик и море». Философский характер повести. 

 Образ моря в повести 

2. Мо Янь. Современный китайский писатель.  Лауреат Нобелевской премии по 

литературе 2012 года. Особенности творчества писателя ("галлюциногенный 

реализм, который обединяет мифы с историей и современностью") 

2 

Практические занятия 1  

1.Чтение и анализ отдельных глав произведений.  

2. Просмотр фрагментов фильмов и обмен мнениями по данным произведениям 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

  

   

«Прогресс – это форма Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 02,  



 

человеческого 

существования»: 

профессии в мире НТП 

Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость цивилизации от 

современных технологий. Проблемы человека и общества, связанные с научно-

техническим прогрессом (рассуждение с опорой на текст). Ответственность 

ученого за свои научные открытия. Наука – двигатель прогресса. Возможно ли 

остановить прогресс?  

Профессии в мире НТП: у всех ли профессий есть будущее. Профессии, 

«рожденные» НТП в последние десятилетия 

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 
Практические занятия 1  

Диспут по теме: "Нейронные сети: будущее искусственного интеллекта и его 

влияние на общество". Обмен мнениями по данной теме 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Русского языка и 

литературы». 

Оборудование учебного кабинета русского языка и литературы: 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц по русскому языку); 

• информационно-коммуникативные средства (компьютер; проектор); 

• экранно-звуковые пособия (экран); 

• паспорт кабинета; 

• комплект учебников 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Литература (базовый уровень). 10-11 класс: в 2 ч. / под ред. В.П. Журавлева. — М., 2020. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Коды формируемых 

профессиональных и 

общих компетенций 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения:   

Анализировать и интерпретировать 

художественное произведение, 

используя сведения по истории и 

теории литературы (тематика, 

проблематика, нравственный пафос, 

система образов, особенности 

композиции, изобразительно-

выразительные средства языка, 

художественная деталь); 

анализировать эпизод (сцену) 

изученного произведения, объяснять 

его связь с проблематикой 

произведения 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

 

 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.7 

 

 

 

 

 

Формы контроля обучения: 

- домашнее задание проблемного 

характера; 

- практические задания по работе 

с информацией, документами, 

литературой; 

 - подготовка и защита 

индивидуальных и групповых 

заданий проектного характера. 

Формы оценки результативности 

обучения: 

- накопительная система баллов, 

на основе которой выставляется 
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соотносить художественную 

литературу с общественной жизнью 

и культурой; раскрывать конкретно-

историческое и общечеловеческое 

содержание изученных 

литературных произведений; 

выявлять «сквозные» темы и 

ключевые проблемы русской 

литературы; соотносить 

произведение с литературным 

направлением эпохи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

 

итоговая отметка; 

- традиционная система отметок 

в баллах за каждую 

выполненную работу, на основе 

которых выставляется итоговая 

отметка. 

Методы контроля направлены 

на проверку умения учащихся: 

- отбирать и оценивать 

литературно-исторические 

факты, процессы, явления; 

- выполнять условия задания на 

творческом уровне с 

представлением собственной 

позиции; 

- делать осознанный выбор 

способов действия из ранее 

известных; 

- осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных ошибок 

на новом уровне предлагаемых 

заданий; 

- работать в группе и 

представлять, как свою, так и 

позицию группы; 

- проектировать собственную 

гражданскую позицию через 

проектирование литературно-

исторических событий. 

Методы оценки результатов 

обучения: 

- мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

- формирование результата 

итоговой аттестации по 

дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

 

определять род и жанр произведения 

 

ОК 09 Анализ эпизода, пересказ, 

тестирование, презентации, 

составление ОСК и ОК, 

сочинения, изложения, 

конспектирование, составление 
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планов и тезисов, доклады, 

рефераты. 

сопоставлять литературные 

произведения; 

выявлять авторскую позицию 

 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

Сочинения- рассуждения, 

рецензии, доклады, рефераты, 

презентации. 

  Устные ответы, опрос. 

  Анализ, исследовательские 

работы, компьютерные 

презентации. 

выразительно читать изученные 

произведения (или их фрагменты), 

соблюдая нормы литературного 

произношения 

ОК 04 

ПК 4.4 

 

Конкурс чтецов, и громкое 

выразительное чтение на 

аудиторию. 

аргументировано формулировать 

свое отношение к прочитанному 

произведению; 

писать рецензии на прочитанные 

произведения и сочинения разных 

жанров на литературные темы 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК 4.4 

 

 

Эссе, резюме, отзывы, рецензии, 

сочинения разных жанров, 

диалог. 

Использовать приобретенные знания 

и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.6 

ПК 4.4 

ПК 4.7 

 

 

создания связного текста (устного и 

письменного) на необходимую тему 

с учетом норм русского 

литературного языка 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 4.4 

 

Сочинения разных жанров. 

участия в диалоге или дискуссии 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Диспут, сообщение, читательская 

конференция. 
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Приложение 2.3 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

                                                         БД.03 «История» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

1.1. Область применения программы. 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

квалифицированных 

Рабочих и служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 

Защита в чрезвычайных ситуациях 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «История» относится к общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически сложившихся 

культурных, религиозных, этнонациональных традиций, нравственных и социальных установок, 

идеологических доктрин; 

 развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов 

современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей реальности, 

соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами; 

 освоение систематизированных знаний об истории человечества, формирование целостного 

представления о месте и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа 

исторической информации; 

формирование исторического мышления — способности рассматривать события и явления 

с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные версии и оценки 

исторических событий и личностей, определять собственное отношение к дискуссионным 

проблемам прошлого и современности. 

В результате изучения учебной дисциплины «История» обучающийся должен 

знать/понимать: 

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной 

и всемирной истории; 

 периодизацию всемирной и отечественной истории; 

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной 

истории; 
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 особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

 основные исторические термины и даты; 

уметь: 

 анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

 представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни, 

исходя из их исторической обусловленности; 

 использования навыков исторического анализа при критическом восприятии 

получаемой извне социальной информации; 

 соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими 

формами социального поведения; 

 осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России. 

Учебная дисциплина «История»   предусматривает формирование следующих общих 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей специальности, проявлять к 

ней устойчивый интерес; 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность; 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями; 
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ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий; 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознано планировать повышение квалификации; 

ОК9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

1.4. Профильная составляющая учебной дисциплины 

Реализуется за счет использования межпредметных связей со специальными дисциплинами. 

Одной из форм работы является также привлечение студентов к проектной и творческой 

деятельности, направленной на изучение истории развития выбранной специальности, 

прогнозирование востребованности своей профессии. 

1.5. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 94 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 92 часа; 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета – 2 часа 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 94 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего):  92 

- лекции 48 

- практические занятия (всего): 44 

в том числе:  

профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

7 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта                                                                                                                                                                                                               2 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ИСТОРИЯ 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

  

1 2 3   

Раздел 1. Основы исторического знания 4   

Тема 1.1. Древнейшая и 

древняя история 

Содержание учебного материала    

Первобытный мири  зарождение цивилизации .Происхождение    человека.   

Люди эпохи палеолита.   

Неолетическая революция. Ее последствия..У истоков цивилизации.   

Раздел 2. ЦИВИЛИЗАЦИИ ДРЕВНЕГО МИРА        4           

Тема2.1 

Цивилизация Древнего мира  

Содержание учебного материала    

Древнейшие государства. Великие державы Древнего Востока.   

Индия и Китай в древности   

Древняя Греция.   

Древний Рим. Культура и религия Древнего мира   

  

Самостоятельная работа №1 Подготовка письменных сообщений и творческих работ по 

наиболее интересным явлениям цивилизаций древности (в т.ч. профессиональная 

направленность –экономика, торговля, мода, стиль, исторический костюм и т.д.). 

Вариант – оформление хронологической таблицы. 

 

   

Раздел 3.  ЦИВИЛИЗАЦИИ ЗАПАДА И ВОСТОКА В СРЕДНИЕ ВЕКА 10   

Тема 3.1. Особенности развития 

цивилизаций Востока в Средние 

века 

Содержание учебного материала    

Христианская Европа. Великое переселение народов и образование варварских королевств 

в Европе. 

  

Возникновение ислама. Арабские завоевания.   



 

Особенности развития Византийской империи.   

Империя Карла Великого и ее распад. Феодальная раздробленность в Европе.   

Основные черты Западноевропейского феодализма. Средневековый город.   

Католическая церковь в Средние века. Крестовые походы.   

Средневековая культура. Начало Ренессанса.   

Зарождение национальных государств   

Крестовые походы.   

Встреча восточнохристианской мусульманской и западнохристианской цивилизаций.   

Раздел 4. 
 ИСТОРИЯ РОССИИ С ДРЕВНЕЙШИХ ВРЕМЕН ДО КОНЦА XVII 

ВЕКА 

10   

Тема 4.1. Древняя Русь 

 

Содержание учебного материала    

Образование Древнерусского государства.   

Крещение Руси и его значение. Общество Древней Руси.   

Раздробленность на Руси. Древнерусская культура.   

Монгольское завоевания и его последствия.   

Начало возвышения Москвы.   

Образование единого Русского государства Культура Руси.   

Самостоятельная работа. «Исторический сюжет в изобразительном искусстве», «Эпоха – 

личность – портрет – костюм», «Торговля. Торговые пути» (Письменное или устное 

сообщение. Обязательно иллюстрация. Комп.презентация. Карта). 

«Российская культура» (Систематизированный и творчески оформленный материал. 

Вариант – комп.презентация). 

Характеристика исторического документа и исторической карты (по выбору) 

   

Раздел 5.  История нового времени. 10   

Тема 5.1. Начало Нового 

времени 

  

Содержание учебного материала    



 

Экономическое развитие и перемены в обществе.   

Великие географические открытия Образования колониальных империй.   

Возрождение и гуманизм.   

Реформация и контрреформация   

Становление абсолютизма в европейских странах .Английская революция17 века   

Война за независимость и образование США   

Французская революция конца 18 века   

Развитие культуры и науки в 17 – 18вв.Эпоха Просвещения   

   

Тема 5.3 Россия в 16- 18вв. Содержание учебного материала    

Россия в правление Ивана Грозного Смутное время начала 17 века.   

Экономическое и социальное развитие России в 17 веке. Народные движения.   

Становление абсолютизма в России.Внешняя политика .Эпоха петровских преобразований.   

Экономическое и социальное развитие России в 18 веке. Народные движения.   

Внутренняя и внешняя политика России второй половины 18 века. Русская культура 16-18 

веков. 

  

  

 

Тема 5.4 Страны Востока в 

16-18 веках 

Содержание учебного материала    

Османская империя. Китай. Страны Востока и колониальная экспансия европейцев.   

   

Самостоятельная работа.  Персоналии деятелей эпохи Возрождения, Реформации, 

Просвещения: реферат, письменное или устное сообщение с наглядным материалом или 

комп.презентацией. 

Работа с контурной картой 

 

   

Раздел 6.  Страны Европы и Америки в 19 веке 4   



 

Тема6.1. Промышленный 

переворот 

 Содержание учебного материала    

Промышленный переворот и его последствия.   

Политическое развитие стран Европы и Америки в19 веке.   

Раздел 7.  Россия в 19 веке. 6   

Тема 7.1 Россия в первой 

половине 19 века. 

Содержание учебного материала    

Внутренняя и внешняя политика в начале 19 века    

Движение декабристов Внутренняя политика Николая Первого.   

Общественное движение во второй четверти 19 века.   

Внешняя политика России во второй четверти 19 века.   

Будни и праздники горожан. Быт, исторический костюм.   

Тема 7.2 Россия во второй 

половине 19 века 

 

Содержание учебного материала    

Отмена крепостного права и реформы 60—70 годов. Контрреформы.   

Общественное движение во второй половине 19 века Внешняя политика России во второй 

половине 19 века. Русская культура России 19 века. 

  

Раздел 8.  Страны Востока в период колониализма 2   

Тема 8.1 Экспансия 

европейских стран. 

 Содержание учебного материала    

Колониальная экспансия европейских стран.   

Индия, Китай и Япония в 19 веке.   

Международные отношения в 17 – 19 веках.   

Раздел 9.  История 20 начала 21 века. 4   

Тема 9.1. Россия и мир в 

начале 21 века. 

 

 Содержание учебного материала    

Мир в начале 20 века. Пробуждение Азии.   

Международные отношения в 17-19 веках.   

Тема 9.2 Россия в начале 20го Содержание учебного материала    



 

века. Россия на рубеже 19 – 20 годов.   

Революция 1905-1907 гг.   

Столыпинские реформы. Серебряный век русской культуры.   

Самостоятельная работа. «Исторический сюжет в изобразительном искусстве», «Эпоха – 

личность – портрет – костюм» (Письменное или устное сообщение. Обязательно 

иллюстрация. Комп.презентация). 

«Российская культура» (Систематизированный и творчески оформленный материал. 

Вариант – комп.презентация) 

Характеристика исторического документа и исторической карты (по выбору) 

   

Раздел 10. ПЕРВАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА 
10   

Тема 10.1. Международные 

отношения в начале XX в. 

Февральская и Октябрьская 

революция. 

 

Содержание учебного материала  

 

  

Военные действия 1914-1918 гг. Война и общество.   

Февральская революция. Октябрьская революция.   

Тема 10.2. Страны западной 

Европы и США в1918 – 

1939гг. 

Содержание учебного материала 
   

Европа после Первой Мировой войны. Западные демократии в 20 – 30гг.   

Тоталитарные и авторитарные режимы.   

Международные отношения между Первой и Второй Мировыми войнами. Культура в 

меняющемся мире. 

  

Тема 10.3. Россия в1918 -

1941гг. 

Содержание учебного материала    

Причины и ход Гражданской войны. Итоги.   

Новая экономическая политика. Образование СССР. Индустриализация и коллективизация 

в СССР Советское общество и развитие советской культуры. 

  

  

Самостоятельная работа.  Изменение политической карты мира: контурная карта, устное 

сообщение, презентация 

Влияние мировой войны на социальную и культурную жизнь мира, Европы, отдельных 

стран: Реферат, сообщение, презентация 

   

Тема 10.4. Страны Азии в Содержание учебного материала 4   



 

1918 -1939 Турция, Китай, Индия, Япония в 20 -30 гг.   

Тема 10.5. Вторая Мировая 

война. Великая 

Отечественная война 

советского народа. 

 

Содержание учебного материала    

Накануне Второй Мировой войны.   

Первый период Второй Мировой войны (1939- 1945гг.)   

Второй период Второй Мировой войны (1942 – 1945гг.)   

Раздел 11.  МИР ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ 20 ВЕКА  8   

Тема 11.1. Послевоенное 

устройство. 

 

 

Содержание учебного материала  

 

  

Послевоенное устройство мира. «Холодная война». Ведущие капиталистические страны 

мира. 

  

СССР в послевоенные годы. СССР в 50-начале 60 гг.   

СССР во второй половине 60- 80 гг.20 века. Развитие советской культуры.   

Раздел 12  РОССИЯ И МИР В КОНЦЕ 20 НАЧАЛЕ 21 ВЕКА 16   

Тема 12.1. Мир во второй 

половине xx века 

Содержание учебного материала    

СССР в годы перестройки   

Страны Восточной Европы   

Крушение колониальной системы.   

Индия и Китай во второй половине 20 века.   

Страны Латинской Америки.   

Международные отношения.   

Современная Россия. Культура конца 20 – начала 21 века.   

 

Самостоятельная работа. Персоналии политических деятелей современной России: 

письменные и устные сообщения, презентации 

Политическая система государства (по выбору). Работа со справочным материалом. 

   

Итого 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 

  
2 

94 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Оборудование учебного кабинета: 

 п

осадочные места по количеству обучающихся; 

 р

абочее место преподавателя; 

 и

сторические карты, атласы, таблицы; 

 д

идактические материалы; 

Технические средства обучения: 

 и

нтерактивный комплекс 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

Алипов, П. А. История России: учебник и практикум для СПО: учебник для студентов 

образовательных учреждений среднего профессионального образования / [П. А. Алипов и др.]. – 

Москва: Юрайт. 

 

Деревянко, А.П. История России с древнейших времен до наших дней: учебное пособие / А. П. 

Деревянко, Н. А. Шабельникова, А. В. Усов. – Изд. 4-е, переработанное и дополненное. – Москва: 

Проспект, 2018.  

 

Зверев, В.В. История России: с древнейших времен до наших дней: краткий курс: [учебное 

пособие] / В. В. Зверев. – Москва: Проспект, 2020.  

 

Кириллов, В. В. История России для технических вузов: учебник для академического бакалавриата 

/ В. В. Кириллов, М. А. Бравина. – Москва: Юрайт, 2019. – 501 с. 

 

Конотопов, М.В. История экономики России: учебник для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по экономическим специальностям и направлениям / М. В. Конотопов, С. И. 

Сметанин. – 8-е изд., стереотипное. – Москва:КноРус,2019 

 

Кутузов, В. А. История России, 1914–2015: учебник для СПО / [В. А. Кутузов и др.]. –

Москва:Юрайт,2019.  

 

Исаев, И.А. История политических и правовых учений России: учебник: хрестоматия (на 

оптическом диске): [для студентов, аспирантов и преподавателей юридических, политологических 

и других гуманитарных специальностей] / И. А. Исаев, Н. М. Золотухина. – 3-е изд., дополненное. 

– Москва: Норма, Инфра-М, 2018.. 

 

История России: учебник для академического бакалавриата : для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по гуманитарным и естественнонаучным направлениям и 

специальностям / под редакцией А. В. Сидорова. – 2-е изд., 

исправленнодополненное.Москва:Юрайт,2019.  
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История России: учебник и практикум для прикладного бакалавриата: учебник для студентов 

высших учебных заведений, обучающихся по гуманитарным направлениям и специальностям / [Д. 

О. Чураков и др.]. – Москва: Юрайт, 2019. . 

 

История России: учебник по дисциплине "Отечественная история" для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по неисторическим направлениям подготовки и специальностям / В. П. 

Семин. – 3-е изд., стереотипное. – Москва: Кнорус,2020. 

 

История России: с древнейших времен до наших дней / [А. Н. Сахаров и др. – Москва:АСТ,2018.  

 

История России: учебник / А. С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., переработанное и 

дополненное.Москва:Проспект,2019.  

 

Нестеренко, Е. И. История России: учебно-практическое пособие / Е. И. Нестеренко, Н. Е. 

Петухова, Я. А. Пляйс. – Москва: Инфра-М, 2018. – 294 с. 

 

Новейшая история России: учебник / [А. Н. Сахаров, А. Н. Боханов, В. А. 

Шестаков].Москва:Проспект,2018.. 

 

Струве, П. Б. Экономическая история России: иллюстрированное издание / Петр 

БернгардовичСтруве.Москва:АСТ,2017. 

https://zavtrasessiya.com/index.pl?act=PRODUCT&id=3774 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контрольная оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения аудиторных занятий и, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формируемые 

общеучебные и общие 

компетенции 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

В результате изучения учебной 

дисциплины «История» обучающийся 

должен 

знать/понимать: 

-основные факты, процессы и явления, 

характеризующие целостность 

отечественной и всемирной истории; 

-периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 

-современные версии и трактовки 

важнейших проблем отечественной и 

всемирной истории; 

-особенности исторического пути 

России, ее роль в мировом сообществе; 

-основные исторические термины и 

даты; 

уметь: 

-анализировать историческую 

информацию, представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, 

таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

-различать в исторической информации 

факты и мнения, исторические описания 

и исторические объяснения; 

-устанавливать причинно-следственные 

связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки 

изучаемых исторических процессов и 

явлений; 

-представлять результаты изучения 

исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии; 

использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

-определения собственной позиции по 

отношению к явлениям современной 

жизни, исходя из их исторической 

обусловленности; 

-использования навыков исторического 

анализа при критическом восприятии 

получаемой извне социальной 

информации; 

-соотнесения своих действий и 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен обладать общими 

компетенциями, 

включающими в себя 

способность: 

- понимать социальную 

значимость своей будущей 

профессии 

-организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения задач 

- принимать решения в 

стандартных и 

нестандартных ситуациях 

и нести за них 

ответственность 

- брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды, результат 

выполнения заданий 

- осуществлять поиск и 

использование 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения задач 

- использовать 

информационно 

коммуникативные 

технологии 

Формы контроля обучения: 

– домашние задания 

традиционного и 

проблемного характера; 

– практические задания по 

работе с историческими 

картами, 

документами,таблицами, 

схемами,  литературой; 

– подготовка и защита 

индивидуальных и 

групповых заданий 

проектного характера. 

- оценка устных и 

письменных ответов, 

участия в дискуссии, в 

конкурсах 

Формы оценки 

результативности обучения: 

- традиционная система 

отметок в баллах за каждую 

выполненную работу, на 

основе которых 

выставляется итоговая 

отметка 

Методы контроля 

направлены на проверку 

умения студентов: 

– систематизировать, 

оценивать, обобщать 

исторический материал 

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

историческими явлениями; 

– выполнять условия 

задания на творческом 

уровне с представлением 

собственной позиции; 

– делать осознанный выбор 

способов действий из  ранее 

известных; 

–осуществлять коррекцию 

сделанных ошибок на новом 

уровне предлагаемых 
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поступковокружающих с исторически 

возникшими формами социального 

поведения; 

-осознания себя как представителя 

исторически сложившегося 

гражданского, этнокультурного, 

конфессионального сообщества, 

гражданина России. 

 

 

заданий; 

– работать в группе и 

представлять как свою 

позицию, так  и позицию 

группы; 

методы оценки результатов 

обучения: 

– мониторинг роста 

творческой 

самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым студентом 

– проведение итоговой 

аттестации по дисциплине в 

форме устного экзамена 
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Приложение 2.4 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

                                                      БД.04    «Обществознание» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки     

квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО по специальности  

«20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях» 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: курс «Обществознание» является базовой общеобразовательной дисциплиной и 

входит в общеобразовательный цикл основной профессиональной образовательной программы. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цели: 

 развитие личности в период ранней юности, ее духовно- нравственной и политической 

культуры, социального поведения, основанного на уважении принятых в обществе норм, 

способности к личному самоопределению и самореализации; 

 воспитание гражданской ответственности, национальной идентичности, толерантности, 

приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

 овладение системой знаний об обществе, его сферах, необходимых для успешного 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и 

гражданина; 

 овладение умением получать и осмысливать социальную информацию, освоение 

способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимых для 

участия в жизни гражданского общества и государства; 

 формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных 

задач в области социальных отношений; гражданской и общественной деятельности, 

межличностных отношений, отношений между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; для соотнесения своих действий и действий других 

людей с нормами поведения, установленными законом. 

В результате изучения курса «Обществознание» обучающийся должен: 

знать/понимать: 

 биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы социализации 

личности, место и роль человека в системе общественных отношений; 

 тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также 

важнейших социальных институтов; 

 необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных 

норм, механизмы правового регулирования; 

- особенности социально-гуманитарного познания; 

уметь: 
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 характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существенные 

признаки, закономерности развития; 

 анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие 

черты и различия; устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками 

изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями; 

 объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных социальных 

объектов (включая взаимодействия человека и общества, важнейших социальных 

институтов, общества и природной среды, общества и культуры, взаимосвязи подсистем и 

элементов общества); 

 раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук; 

 осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд); извлекать из 

неадаптированных оригинальных текстов (правовых, научно-популярных, публицистических 

и др.) знания по заданным темам; систематизировать, анализировать и обобщать 

неупорядоченную социальную информацию; различать в ней факты и мнения, аргументы и 

выводы; 

 оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, 

организации, с точки зрения социальных норм, экономической рациональности; 

 формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

 подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной 

проблематике; 

 применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным социальным проблемам; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 успешного выполнения типичных социальных ролей; сознательного взаимодействия 

с различными социальными институтами; 

 совершенствования собственной познавательной деятельности; 

 критического восприятия информации, получаемой в межличностном общении и 

массовой коммуникации; осуществления самостоятельного поиска, анализа и использования 

собранной социальной информации; 

 решения практических жизненных проблем, возникающих в социальной 

деятельности; 

 ориентировки в актуальных общественных событиях, определения личной 

гражданской позиции; 

 предвидения возможных последствий определенных социальных действий; 

 оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения морали и права; 

 реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; 

 осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, 

культурными ценностями и социальным положением. 

 

В результате освоения дисциплины, необходимо сформировать следующие 

компетенции: 

 ОК1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
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способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

 ОК3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 ОК4.  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

 ОК5.  Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 ОК6.  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

 ОК7.  Брать на себя ответственность за работу членов команды  

 (подчиненных), результат выполнения заданий. 

 ОК8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

 ОК9.  Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

 ОК10.  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

  

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 80 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 78 час; 

           промежуточная аттестация – 2 часа 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы * 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего):  78 

- лекции 40 

- практические занятия (всего): 38 

в том числе:  

профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

7 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета                                                                                                                                                                                           2 
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2.2.  Тематический план и содержание  

№ 

п/п 

Название раздела Всего 

часов 

Требования к результатам обучения по разделам (что должны знать и уметь 

обучающиеся) 

Форма контроля 

1 Раздел 1. 

«Современное 

состояние 

цивилизации и 

цивилизационног

о процесса» 

32 Знать определения понятия «цивилизация»; объяснять, в чем заключается 

загадка 3 тысячелетия и когда оно началось; разъяснять сущность 

глобальных проблем человечества и необходимость выработки 

планетарного сознания. Объяснять в чем состоит конфликт и 

противостояние цивилизаций, демографический кризис и дряхление 

западной цивилизации, экологические кризисы и     перспективы 

сохранения многообразия в условиях универсализации.                        

Уметь высказывать собственную точку зрения; уметь работать с текстом; 

использовать ранее изученный материал для решения познавательных задач 

Устный опрос, реферат, 

самостоятельные 

исследования, доклады. 

2 Раздел 2 

«Проблема прав 

человека в 21 

веке» 

46 Знать, чем отличаются подходы к определению права; объяснять роль 

системы права в регулировании общественных отношений; разъяснять 

сущность понятий: «правосознание», «правовая культура» личности; 

объяснять различие между проступками и преступлениями.                           

Уметь высказывать собственную точку зрения; уметь работать с текстом; 

использовать ранее изученный материал для решения познавательных задач 

рефераты, 

самостоятельные 

исследования, доклады. 

3 Промежуточная 

аттестация 

2 
  

 Всего 80 
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№ п\п Количество 

часов 

Название раздела, темы урока 

Раздел 1. «Современное состояние цивилизации и цивилизационного процесса» 

1 2 Вводное занятие. «Загадка 3 тысячелетия – когда же оно началось? Условность и реальность 

исторического времени 

2 4 Уточнение понятия «цивилизация», история вопроса 

  Глобальные проблемы человечества и необходимость выработки планетарного сознания. 

3 2 Диалог цивилизаций. Конфликт и противостояние цивилизаций 

  Типы проблем: две «империи зла», Север – Юг, Запад – Восток. 

4 4 «Право сильных» объявлять свои ценности общечеловеческими. «Право слабых» воспринимать и 

адаптировать эти ценности. 

  Практикумы: работа с материалами СМИ 

5 2 Глобальная Африка. 

  Демографический кризис и дряхление западной цивилизации. Экологические кризисы. 

6 4 Геополитический кризис (США и Европы). 

  Кризисная ситуация как система «вызовов» и типы ответов на неё. 

7 4 «Российский ответ» (традиции, государственность, коллективизм). 

  Принципиальная возможность сохранения цивилизации. 

8 4 Перспектива сохранения многообразия в условиях универсализации. 

  Международный терроризм: поиск координированных усилий. 

9 6 Главные загадки и тайны 3 тысячелетия. Перспектива сохранения многообразия. 

  Защита исследовательских проектов 

Раздел 2 «Проблема прав человека в 21 веке» 

10 4 Из истории возникновения права, прав человека 

  Конституционные основы правового положения граждан России. 

11 4 Механизм правового регулирования общественных отношений 

  Международные юридические гарантии прав и свобод личности 

12 6 Права человека в исторической ретроспективе 

  Проблема прав человека в Российской империи 

13 6 Естественные права человека 

  Конституционные права человека 

14 6 Права человека в документах международного права 

  Пути и средства формирования политической и правовой культуры в современных условиях 



 

15 6 Место и роль семьи, школы, самообразования, межличностных контактов в политической и правовой 

социализации личности 

  Международные преступления против прав человека 

16 6 Международные юридические гарантии прав и свобод личности 

  Понятие механизма реализации прав и свобод личности 

17 6 Современное состояние феминистского движения в мире, в России 

  Проблема знания и образования в области прав человека 

18 2 Интеллектуально-ролевая игра «Дебаты» 

19 2 Итоговое занятие зачет 

 Итого: 80 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Обществознание» 

     Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

     Учебно-методический комплекс включает в себя: курс лекций, набор мультимедиа 

материалов к каждой теме, методические указания по подготовке самостоятельной работы, 

методические указания по выполнению студентами домашних заданий, контрольно-измерительные 

материалы, электронные тесты – рубежные, итоговые. 

     Технические средства обучения: 

- телевизор; 

- компьютер; 

- мультимедиа проектор; 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: не предусмотрено. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: не предусмотрено. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Нормативно-правовые источники: 

1.  Конституция Российской Федерации. Принята на референдуме 12 декабря 1993 г. – М., 

2005. 

2.  Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 21 октября 1994 г. № 51-ФЗ 

(в ред. ФЗ от 26.06.2007 № 118-ФЗ)) // СЗ РФ.  –1994. – № 32. – Ст. 3301. 

3.  Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26 января 1996 г. № 14 (в 

ред. от 24.07.2007 № 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 5.   – Ст. 410. 

4.  Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья). Раздел V «Наследственное 

право» от 26 ноября 2001. № 146-ФЗ от 03.06.2006 № 73-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным 

законом от 29.12.2006 № 258-ФЗ) // СЗ РФ. – 2001. – № 49. – Ст. 4552. 

5.  Гражданский кодекс Российской Федерации (часть четвертая) 18.12.2006 № 231-ФЗ СЗ РФ, 

25.12.2006, № 52 (1 ч.), ст. 5496. 

6.  Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14 ноября 2002 № 138-ФЗ 

(в ред. от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002.    – № 46. – Ст. 4532. 

7.  Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ (в ред. ФЗ от 

24.07.2007 № 214-ФЗ)) // СЗ РФ. – 1996. – № 25. – Ст. 2954. 

8.  Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 № 195 (в ред. от 

24.07.2007 № 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002. – № 1. – Ст. 1. 

9.  Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001. № 197-ФЗ // СЗ РФ. – 2002. – 

№ 1. – Ч. 1. – Ст. 3. 

10.  Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации от 18 декабря 2001 г. № 174-

ФЗ (в ред. от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 2001. – № 52. – Ч.1. – Ст. 4921. 

11.  Закон Российской Федерации «Об образовании» 10 июля 1992. № 3266-1 (в ред. ФЗ от 

21.07.2007 № 194-ФЗ) / СЗ РФ. – 1996. – № 3. – Ст. Федеральный закон «О высшем и 
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послевузовском профессиональном образовании» от 22 августа 1996 г. № 125-Ф (в ред. ФЗ от 

13.07.2007 № 131-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 35. – Ст. 4135. 

12.  Федеральный закон «О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» от 21 декабря 1996 г. № 159-ФЗ (в ред. ФЗ от 

22.08.2004 № 122-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 52. – Ст. 5880. 

13.  Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (в ред. ФЗ от 30.06.2007 № 120-ФЗ)) // СЗ РФ. – 1998. – № 31. – Ст. 3802. 

14.  Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (в ред. от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. 

– 1999. – № 26. 

15.  Закон Российской Федерации «О защите прав потребителей» от 9 января 1996 г. № 2 –ФЗ 

(в ред. от 25.11.2006 № 193-ФЗ) //. 

16.  Федеральный закон «О гражданстве Российской Федерации» от 31 мая 2002 г. № 62-ФЗ 

(в ред. ФЗ от 18.07.2006 № 121-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002. – № 22. – Ст. 2031. 

17.  Федеральный закон «О выборах Президента Российской Федерации» от 10 января 2003 г. 

№ 19-ФЗ (вред. ФЗ от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 2003.  

            

 Литература 

1.Автомонов В.С Экономика 10-11класс- М.,2020 

2.Баранов Л.А. Шевченко С.В. Обществознание. Тренировочные задания – М.,2019 

3.Боголюбов Л.Н. Аверьянов Ю.И. Городецкая Н.И. Обществознание 10 класс - М., 2020 

4Боголюбов Л.Н.Городецкая Н.И. Матвеев А.И. Обществознание 11класс – М.,2019 

5.Важенин А.Г.  Обществознание. Практикум – М.,2020 

6.Важенин А.Г. Контрольные задания – М.,2018 

7Горелов АА Горелова Т.А.Обществознание для профессий социально-экономического 

профиля- М.,2018 

8.Гуревичч П.С. Николаева Е.З. Обществознание 10 класс –М.,2018 

9.Гуревич П.С. Николаева Е.З. Обществознание 11 класс – М.,2018 

10.Кашанина Т.В. Кашанин А.В.  Право 10-11класс –М.,2015 

11.Певцова Е.А. Право 10 класс М., 2019 

12.Певцова Е.А. Право 11класс М.,2019 

13.Хасбулатов Р.И. Экономика 10 класс –М.,2019 

14Хасбулатов Р.И. Экономика 11 класс – М.,2020 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

Умения:  

характеризовать основные социальные 

объекты, выделяя их существенные признаки, 

закономерности развития 

Формы контроля обучения: 

домашние задания проблемного 

характера; 

практические задания по работе с 

информацией, документами, 

литературой; 

подготовка и защита 

индивидуальных и групповых заданий 

проектного характера. 

Формы оценки результативности 

обучения: 

накопительная система баллов, 

на основе которой выставляется 

итоговая отметка. 

традиционная система отметок в 

баллах за каждую выполненную работу, 

на основе которых выставляется 

итоговая отметка 

Методы контроля направлены на 

проверку умения учащихся: 

отбирать и оценивать 

исторические факты, процессы развития 

общества, явления; 

выполнять условия здания на 

творческом уровне с представлением 

собственной позиции; 

анализировать актуальную информацию о 

социальных объектах, выявляя их общие черты и 

различия; устанавливать соответствия между 

существенными чертами и признаками изученных 

социальных явлений и обществоведческими 

терминами и понятиями 

объяснять причинно-следственные и 

функциональные связи изученных социальных 

объектов (включая взаимодействия человека и 

общества, важнейших социальных институтов, 

общества и природной среды, общества и 

культуры, взаимосвязи подсистем и элементов 

общества) 

раскрывать на примерах изученные 

теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук 

осуществлять поиск социальной 

информации, представленной в различных 

знаковых системах (текст, схема, таблица, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд); извлекать из 

неадаптированных оригинальных текстов 

(правовых, научно-популярных, публицистических 

и др.) знания по заданным темам; 

систематизировать, анализировать и обобщать 

неупорядоченную социальную информацию; 
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различать в ней факты и мнения, аргументы и 

выводы 
делать осознанный выбор 

способов действий из ранее известных; 

осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных ошибок на 

новом уровне предлагаемых заданий; 

работать в группе и представлять 

как свою позицию, так и группы; 

Методы оценки результатов 

обучения: 

мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся 

формирование результата 

итоговой аттестации по дисциплине на 

основе суммы результатов текущего 

контроля. 

оценивать действия субъектов социальной 

жизни, включая личность, группы, организации, с 

точки зрения социальных норм, экономической 

рациональности 

формулировать на основе приобретенных 

обществоведческих знаний собственные суждения 

и аргументы по определенным проблемам 

подготавливать устное выступление, 

творческую работу по социальной проблематике 

применять социально-экономические и 

гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным социальным 

проблемам 

использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 успешного выполнения типичных 

социальных ролей; сознательного взаимодействия 

с различными социальными институтами; 

 совершенствования собственной 

познавательной деятельности; 

 критического восприятия информации, 

получаемой в межличностном общении и массовой 

коммуникации; осуществления самостоятельного 

поиска, анализа и использования собранной 

социальной информации; 

 решения практических жизненных 

проблем, возникающих в социальной 

деятельности; 

 ориентировки в актуальных общественных 

событиях, определения личной гражданской 

позиции; 

 предвидения возможных последствий 

определенных социальных действий; 

 оценки происходящих событий и 

устный контроль в форме 

дискуссии, дебатов; 

письменная работа в форме 

тестирования;  

устный опрос – индивидуальный 

и фронтальный; 

письменная контрольная работа; 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в форме зачета 
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поведения людей с точки зрения морали и права; 

 реализации и защиты прав человека и 

гражданина, осознанного выполнения гражданских 

обязанностей; 

 осуществления конструктивного 

взаимодействия людей с разными убеждениями, 

культурными ценностями и социальным 

положением. 

Знания:   

биосоциальная сущность человека, 

основные этапы и факторы социализации 

личности, место и роль человека в системе 

общественных отношений 

тенденции развития общества в целом как 

сложной динамичной системы, а также важнейших 

социальных институтов 

необходимость регулирования 

общественных отношений, сущность социальных 

норм, механизмы правового регулирования 

особенности социально-гуманитарного 

познания 
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Приложение 2.5 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

                                                      БД.05   «География» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

2023 г. 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕОГРАФИЯ» 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки     

квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности  «20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях» 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

• личностных: − сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и 

способность студентов к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; − сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития географической науки и общественной практики; − сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; − сформированность экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; − сформированность 

коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видах деятельности; − умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и 

письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить 

аргументы и контраргументы; − критичность мышления, владение первичными навыками 

анализа и критичной оценки получаемой информации; − креативность мышления, 

инициативность и находчивость;  

• метапредметных: − владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, а также навыками разрешения проблем; готовность и способность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; − умение ориентироваться в различных источниках географической 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; − умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; − 

осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, установления 

аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований и критериев; − умение 

устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргументированные выводы; − 

представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью формирования 

адекватного понимания особенностей развития современного мира; − понимание места и роли 

географии в системе наук; представление об обширных междисциплинарных связях географии;  

• предметных: − владение представлениями о современной географической науке, ее участии в 

решении важнейших проблем человечества; − владение географическим мышлением для 

определения географических аспектов природных, социально-экономических и экологических 

процессов и проблем; 7 − сформированность системы комплексных социально 
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ориентированных географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства, динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в 

географическом пространстве; − владение умениями проведения наблюдений за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате 

природных и антропогенных воздействий; − владение умениями использовать карты разного 

содержания для выявления закономерностей и тенденций, получения нового географического 

знания о природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; − 

владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной информации; − 

владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, 

адаптации к изменению ее условий; − сформированность представлений и знаний об основных 

проблемах взаимодействия природы и общества, природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем. 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  38 

в том числе:  

     лабораторные занятия -- 

     практические занятия 18 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) -- 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

-- 

Итоговая аттестация в форме   дифференцированного зачёта                                    2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины География 
   

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. 
Введение. 

Источники 
географической 

информации 

 2  
 

Тема 1.1. 
Современная 

политическая карта 
мира 

География, как наука. ЕЕ роль и значение в системе наук. Цели и задачи географии. 
Традиционные и новые методы географических исследований. Источники географической 
информации. Географические карты различной тематики и их практическое использование. 
Статистические материалы. Геоинформационные системы. Международные сравнения. 

1 
 

1 Страны на современной политической карте мира. Их группировка по площади 
территории, по численности населения. Примеры стран. Экономическая типология 
стран мира по ВВП. Примеры стран. Социальные показатели состояния развития стран 
мира. Доходы на душу населения в странах разных типов. Примеры стран. Социальные 
показатели состояния развития стран мира. Доходы на душу населения в странах разных 
типов. Примеры стран. Государственное устройство стран мира. «Горячие точки планеты». 

3 

Практическое занятие:   
Ознакомление с географическими картами различной тематики. Нанесение основных 
географических объектов на контурную карту. Составление карт, отражающих различные 
географические явления и процессы.  
Практические занятия   Знакомство с политической картой мира. 

1 
 

 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание: «Составление картосхем, характеризующих 

государственное устройство стран мира». 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению лабораторных работ (конспектирование, работа со справочной 
литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Раздел 2. 

География 

мировых 

природных 

ресурсов 
 

 2 

Тема 2.1. 
География 
мировых 

природных 
ресурсов 

Содержание учебного материала 1 
1 Взаимодействие человечества и природы в прошлом и настоящем. Природные ресурсы 

Земли, их виды. Ресурсообеспеченность. Природно-ресурсный потенциал разных 
территорий. Территориальные сочетания природных ресурсов. География природных 
ресурсов Земли. Основные типы природопользования. Экологические ресурсы территории. 
Источники загрязнения окружающей среды. Геоэкологические проблемы регионов 
различных типов природопользования. Пути сохранения качества окружающей среды. 

3 

Лабораторные работы   

http://pandia.ru/text/category/tipi_stran/
http://pandia.ru/text/category/tipi_stran/
http://pandia.ru/text/category/spravochnaya_literatura/
http://pandia.ru/text/category/spravochnaya_literatura/


 

Практические занятия . Оценка обеспеченности разных регионов и стран основными видами 
природных ресурсов. 

1 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
« Экономическая оценка использования природных ресурсов в различных отраслях мирового 
хозяйства» 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению лабораторных и практических работ (конспектирование, работа со 
справочной литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 
специальной литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Раздел 3. 
География 

населения мира 

 4 

Тема 3.1. 
География 

населения мира 

Содержание учебного материала 2 
1 Численность и динамика населения мира, крупных регионов и стран. Воспроизводство 

миграции населения, их типы и виды. Состав и структура населения (половая, возрастная, 
расовая, этническая, религиозная, по уровню образования). Демографическая политика в 
разных регионах и странах мира. Географические аспекты качества жизни населения. 
Культурные традиции разных народов, их связь и природно-историческими факторами. 
Характеристика трудовых ресурсов и занятости населения в крпных странах и регионах 
мира. Понятие о качестве трудовых ресурсов. Расселение населения. Специфика городских 
и сельских поселений. Масштабы и темпы урбанизации различных стран и регионов мира. 
Экологические проблемы больших городов. 

3 

Лабораторные работы   
Практические занятия Сопоставление культурных традиций разных народов. 2 
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
« Определение демографической ситуации и особенностей демографической политики в 
разных странах и регионах мира». 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению лабораторных и практических работ (конспектирование, работа со 
справочной литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 
специальной литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Раздел 4. 
География 
мирового 
хозяйства 

 12 

Тема 4.1. 
Мировое 

хозяйство. 
География 

отраслей мирового 
хозяйства 

Содержание учебного материала 6 
1 1. География отраслей первичной сферы мирового хозяйства 

2. География отраслей вторичной сферы мирового хозяйства 
3. География отраслей третичной сферы мирового хозяйства 

3 

Лабораторные работы   
Практические занятия . 
1. Определение география отраслей первичной сферы мирового хозяйства 
2. Определение география отраслей  вторичной сферы мирового хозяйства 
3.  Определение география отраслей  вторичной сферы мирового хозяйства 

6 

Контрольные работы «Мировое хозяйство».  



 

Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
«Определение основных направлений международной торговли» 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению практических работ (конспектирование, работа со справочной 
литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Раздел 5. 
Регионы и страны 

мира 

 12 

Тема 5.1. 
Зарубежная Европа 

Содержание учебного материала 2 
1 Географическое положение, история открытия и освоения, природно-ресурсный потенциал, 

население, хозяйство, проблемы современного социально – экономического развития стран 
Зарубежной Европы. 

3 

Лабораторные работы   

Практические занятия Объяснение взаимосвязей между размещением населения, хозяйства, 
природными условиями разных территорий. 

2 

Контрольные работы «Зарубежная Европа».  
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
«Составление комплексной географической характеристики стран ЗЕ; определение их 
географической специфики» 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению практических работ (конспектирование, работа со справочной 
литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Тема 5.2. 
Северная и 
Латинская 
Америка 

Содержание учебного материала 2 
1 Географическое положение, история открытия и освоения, природно-ресурсный потенциал, 

население, хозяйство, проблемы современного социально – экономического развития стран 
Северной Америки. 

3 

Лабораторные работы   
Практические занятия Объяснение взаимосвязей между размещением населения, хозяйства, 
природными условиями разных территорий. 

2 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
«Составление комплексной географической характеристики Северной Америки; определение 
ее географической специфики» 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению практических работ (конспектирование, работа со справочной 
литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 
 

Тема 5.3. 
Зарубежная Азия и 

Австралия 

Содержание учебного материала  
1 Географическое положение, история открытия и освоения, природно-ресурсный 

потенциал, население, хозяйство, проблемы современного социально – экономического 
развития стран Зарубежной Азии и Австралии. 

2 3 

Лабораторные работы   
Практические занятия Объяснение взаимосвязей между размещением населения, хозяйства, 2 



 

природными условиями разных территорий. 
Контрольные работы   
Самостоятельная работа обучающихся 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
Подготовка к выполнению практических работ (конспектирование, работа со справочной 
литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
литературы. Подготовка к выполнению  тестовых заданий. 

 

Раздел 6 
Географические 

аспекты 
современных 
глобальных 

проблем 
человечества. 

 4  

Тема 6.1. 
Региональные 

проблемы 

Содержание учебного материала 2 
1 Географические аспекты глобальных проблем человечества в прошлом и настоящем. 

Сырьевая, демографическая, продовольственная, экологическая проблемы как особо 

приоритетные, пути их решения. Проблема преодоления отсталости развивающихся стран. 

Роль географии в решении глобальных проблем человечества. 

Геоэкология – фокус глобальных проблем человечества. Общие и специфические 

экологические проблемы разных регионов Земли. 

3 

Лабораторные работы   
Практические занятия  Выявление, объяснение и оценка важнейших событий международной 
жизни; географических аспектов различных текущих событий и ситуаций в русле решения 
глобальных проблем человечества. 

2 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Индивидуальное практическое задание 
Выявление по картам регионов с неблагоприятной экологической ситуацией, а также 
географических аспектов других глобальных проблем человечества. 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 
Подготовка к выполнению практических и лабораторных работ (конспектирование, работа со 
справочной литературой), систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 
специальной литературы. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) не 
предусмотрен

а 

 

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) не 
предусмотрен

а 
Дифференцированный зачет 2 

Всего: 38 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «География». 

Оборудование учебного кабинета: 

·  посадочные места по количеству обучающихся; 

·  рабочее место преподавателя; 

·  комплект учебно-методической документации; 

·  наглядные пособия (глобус, карты, атласы, контурные карты, таблицы, схемы) 

Технические средства обучения: 

·  компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

·  экран и мультимедиа проектор. 

3.2 Активные и интерактивные методы занятий (перечислить) 

 

Для формирования и развития общих компетенций обучающихся в образовательном процессе в 

рамках учебной дисциплины используются активные и интерактивные формы проведения 

занятий: 

- деловые и ролевые игры; 

- разбор конкретных ситуаций; 

- групповые дискуссии,  

- проблемная лекция, 

- метод работы в малых группах, 

- метод проектов. 

 Реализация соответствующих образовательных технологий обеспечена методическими 

материалами по дисциплинам, при преподавании которых используются активные и 

интерактивные формы проведения занятий. 

 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Для студентов 

Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: учебно-методический комплекс для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2018. 

Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Дидактические материалы: учебное пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2018. 

Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Контрольные задания: учебное пособие студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2019. 

http://www.pandia.ru/text/category/programmnoe_obespechenie/
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Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Практикум: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2020. 

 

Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). 10 класс. — М., 2018. Гладкий 

Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). — 11 класс. — М., 2018. Кузнецов А.П., Ким 

Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 2018. Максаковский В.П. География 

(базовый уровень). 10—11 классы. — М., 2018. Холина В.Н. География (углубленный уровень). 

10 класс. — М., 2014. 

Холина В.Н. География (углубленный уровень). — 11 класс. — М., 2019. 

Для преподавателей 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Приказ 

Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверж-

дении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования”». 

География в школе: научно-методический журнал. — М.: Издательство «Школьная пресса». 

География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: Издатель-ский 

дом «Школа-Пресс 1». 

Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. География: в 2 ч. 10—11 классы. — М.: 2014. 

Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально-экономического профиля: 

Методические рекомендации. — М., 2014. 

Справочники, энциклопедии: 

Африка: энциклопедический справочник: в 2 т. / гл. ред. А.Громыко. — М., 1987. Российский 

энциклопедический словарь. — М., 2011. 

Универсальная школьная энциклопедия: в 2 т. / под ред. Е.Хлебалина, Д.Володихина. — 

М., 2003. 

Энциклопедия для детей. Культуры мира: мультимедийное приложение (компакт-диск). — 

М., 2004. 

Энциклопедия для детей. — Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / гл. ред. М.Д.Аксенова. — 

М., 2001. 

Энциклопедия стран мира / гл. ред. Н.А. Симония. — М., 2004. 
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Интернет-ресурсы 

www.wikipedia.org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-энцикло-

педии). 

www.faostat3.fao.org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной 

организации при ООН (ФАО). 

www.minerals.usgs.gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). www.school-

collection.edu.ru («Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»). www.simvolika.rsl.ru 

(сайт «Гербы городов Российской Федерации»). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения контрольных работ, практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

·  определять и сравнивать по разным 

источникам информации географические 

тенденции развития природных, социально-

экономических и геоэкологических объектов, 

процессов и явлений; 

·  оценивать и 

объяснять ресурсообеспеченность отдельных 

стран и регионов мира, их демографическую 

ситуацию, уровни урбанизации и 

территориальной концентрации населения и 

производства, степень природных, 

антропогенных и техногенных изменений 

отдельных территорий; 

·  применять разнообразные источники 

географической информации для проведения 

наблюдений за природными, социально-

экономическими и геоэкологическими 

объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями под влиянием разнообразных 

факторов; 

·  составлять комплексную географическую 

характеристику регионов и стран мира; 

таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие 

карты, модели, отражающие географические 

закономерности различных явлений и 

процессов, их территориальные 

взаимодействия; 

·  сопоставлять географические карты 

Формы контроля обучения: 

-домашнее задание проблемного характера; 

- практические задания; 

- тестовые задания; 

- тестовые задания практического характера 

- лабораторно-практические задания 

- контрольная работа 

-зачёт. 

Формы оценки результативности обучения: 

- традиционная система отметок в баллах за 

каждую выполненную работу, на основе 

которых выставляется итоговая отметка. 

Методы оценки результатов обучения: 

- мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

- формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 
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различной тематики; В результате освоения 

дисциплины обучающийся должен знать: 

·  основные географические понятия и 

термины; традиционные и новые методы 

географических исследований; 

·  особенности размещения основных видов 

природных ресурсов, их главные 

месторождения и территориальные сочетания; 

численность и динамику населения мира, 

отдельных регионов и стран, их 

этногеографическую специфику; различия в 

уровне и качестве жизни населения, основные 

направления миграций; проблемы современной 

урбанизации; 

·  географические аспекты отраслевой и 

территориальной структуры мирового 

хозяйства, размещения его основных отраслей; 

географическую специфику отдельных стран и 

регионов, их различия по уровню социально-

экономического развития, специализации в 

системе международного географического 

разделения труда; географические аспекты 

глобальных проблем человечества; 

·  особенности современного геополитического 

и геоэкономического положения России, ее 

роль в международном географическом 

разделении труда; 
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Приложение 2.6 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.06 Иностранный язык 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АНГЛИЙСКИЙ 

ЯЗЫК 

 

  1.1 Область применения программы 

  Рабочая программа учебной дисциплины «Английский язык» является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях (базовая подготовка). 

 

    1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

 

1.3    Цели и задачи дисциплины. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение английского языка по данной программе направлено на достижение 

общеобразовательных, воспитательных и практических задач. 

Общеобразовательные задачи обучения направлены на развитие интеллектуальных 

способностей обучающихся, логического мышления, памяти; повышение общей культуры и 

культуры речи; расширение кругозора обучающихся, знаний о странах изучаемого языка; 

формирование у обучающихся навыков и умений самостоятельной работы, совместной 

работы в группах, умений общаться друг с другом и в коллективе. 

Воспитательные задачи предполагают формирование и развитие личности 

обучающихся, их нравственно-эстетических качеств, мировоззрения, черт характера, 

формирование качеств гражданина и патриота; отражают общую гуманистическую 

направленность образования. 

В ходе реализации учебной программы происходит развитие способности и готовности 

студентов к самостоятельному и непрерывному изучению иностранного языка, дальнейшему 

самообразованию с его помощью, использованию иностранного языка в других областях 

знаний; способности к самооценке через наблюдение за собственной речью на родном и 

иностранном языках; личностному самоопределению в отношении будущей профессии. 

Воспитательные задачи реализуются в процессе коллективного взаимодействия обучающихся, 

а также в педагогическом общении преподавателя и студентов. 

Практические задачи заключаются в формировании способности и готовности 

осуществлять иноязычное межличностное общение и ориентированы на развитие следующих 

компонентов иноязычной коммуникативной компетенции: 

- речевая компетенция - совершенствование коммуникативных умений в четырех 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме); умений 

планировать свое речевое и неречевое поведение; 

- языковая компетенция - овладение новыми языковыми средствами в 

соответствии с отобранными темами и сферами общения: увеличение объема используемых 

лексических единиц; развитие навыков оперирования языковыми единицами в 

коммуникативных целях; 

- социокультурная компетенция - увеличение объема знаний о социокультурной 

специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений строить свое речевое и 

неречевое поведение адекватно этой специфике, формирование умений выделять общее и 

специфическое в культуре родной страны и страны изучаемого языка; 

- компенсаторная компетенция - дальнейшее развитие умений объясняться в условиях 
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дефицита языковых средств при получении и передаче иноязычной информации; 

- учебно-познавательная компетенция - развитие общих и специальных учебных 

умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным 

языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других областях знания. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

говорение  

- вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики); 

- беседовать о себе, своих планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с 

прочитанным/прослушанным иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

- рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; описывать события, излагать факты, делать сообщения. 

аудирование 

- относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в 

распространенных стандартных ситуациях повседневного общения; 

- понимать основное содержание и извлекать необходимую информацию из различных 

аутентичных аудио- и видеотекстов на темы, предлагаемые в рамках курса. 

чтение 

- читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художественные, 

научно-популярные, прагматические, используя основные виды чтения (ознакомительное, 

изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

- писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе, делать 

выписки из иноязычного текста; 

- описывать явления, события, излагать факты в письме личного характера. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать /понимать: 

- значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения 

и соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета; 

- лексический минимум (1200 -1400 лексических единиц),   значение изученных 

грамматических явлений в расширенном объеме; 

значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видовременные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, побуждение и др.). 

Обучающийся должен уметь использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни для: 

- общения с представителями других стран, ориентации в современном 

поликультурном мире; 

- получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе через 

Интернет), необходимых в образовательных и самообразовательных целях; 

- расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; 

- изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений других 

стран; ознакомления иностранцев с культурой и достижениями России. 

 

1.4 Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки студента- 80 часа, в том числе:  

Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося- 78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     практические занятия 78 

     контрольные работы   

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета                            2 



 

2.2 Тематическое планирование 

 

№  

Раздел. Тема 

Объем 

часов 

 

Раздел I. Приветствие, прощание, представление себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке 2ч. 

Тема 1.1. Приветствие и прощание 2  

1 Введение. Приветствие и прощание. Представление себя и других людей. ПЗ  2 

Раздел 2. Описание человека (внешность, национальность, образование, личные качества, род занятий, должность, место 

работы) 4ч. 

Тема 2.1. Описание внешности 2  

2 Внешность человека. ПЗ  2 

Тема 2.2. Характер и личностные качества человека 2  

3 Характер, личные качества. Влияние характера на выбор профессии. ПЗ  2 

Раздел 3. Семья и семейные отношения, домашние обязанности 6 ч. 

Тема 3.1. Семья 2  

4 Семья: Семейные отношения как средство формирования личности. ПЗ  2 

Тема 3.2. Повседневная жизнь семьи. Доход семьи 

Тема 3.3. Моя семья 

4  

5 Повседневная жизнь семьи. Типичный образ жизни семьи. ПЗ  2 

6 Моя семья. ПЗ  2 

Раздел 4. Описание жилища и учебного заведения (здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование) 4 ч. 

Тема 4.1. Мой дом 2  

7 Мой дом. «Мой дом – моя крепость». Жилищные и бытовые условия проживания, обстановка. ПЗ  2 

Тема 4.2. Мой колледж 2  

8 Мой колледж. Специальности нашего колледжа. ПЗ Контрольная работа по теме «Описание жилища».  2 

Раздел 5. Распорядок дня студента колледжа - 4 ч. 

Тема 5.1. Мой распорядок дня 2  

9 Мой распорядок дня. ПЗ   2 

Тема 5.2. Мой выходной день 2  

1

0 

Мой выходной день. ПЗ  2 

Раздел 6. Хобби, досуг. Деятельность молодёжи в свободное время – 10ч. 

Тема 6.1. Свободное время 2  

1Свободное время. Организация времени на выходные дни. ПЗ  2 



 

1 

Тема 6.2. Музыка, кино и книги 6  

1

2 

Музыка, кино и театр. ПЗ  2 

1

3 

СМИ. Виды. ПЗ  2 

1

4 

Книги. ПЗ  2 

Тема 6.3. Другие хобби 2  

1

5 

Свободное времяпрепровождение. Контрольная работа по теме «Хобби»: составление ТОП-5 необычных 

хобби.  

 2 

Раздел 7. Описание местоположения объекта (адрес, как найти) – 4 ч. 

Тема 7.1. Где ты находишься? 2  

1

6 

Где ты находишься? Месторасположение. ПЗ  2 

Тема 7.2. Как добраться? 2  

1

7 

Написание почтового адреса, ориентирование по карте. ПЗ  2 

Раздел 8. Магазины, товары, совершение покупок – 4 ч. 

Тема 8.1. Типы магазинов 2  

1

8 

Магазины. ПЗ  2 

Тема 8.2. Покупки в России и США 2  

1

9 

Покупки. ПЗ  2 

Раздел 9. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни – 10 ч. 

Тема 9.1. Спорт в нашей жизни 4  

2

0 

Спорт в нашей жизни. Роль спорта в жизни. ПЗ  2 

2

1 

Летние и зимние виды спорта. ПЗ  2 

Тема 9.2. Олимпийские игры  2  

2

2 

История Олимпийских игр. Летние и зимние Олимпийские игры. ПЗ  2 



 

Тема 9.3. Здоровье лучше богатства  4  

2

3 

Здоровая и вредная еда. Здоровый образ жизни. ПЗ  2 

2

4 

Контрольная работа по теме «Здоровый образ жизни».  2 

Раздел 10. Экскурсии и путешествия – 12 ч. 

Тема 10.1. Экскурсии  2  

2

5 

Экскурсии. Посещение музея, достопримечательного места, выставки. ПЗ  2 

Тема 10.2. Путешествия  4  

2

6 

Путешествия. ПЗ  2 

2

7 

Путешествие как один из способов проведения свободного времени. ПЗ  2 

Тема 10.3. Транспорт 6  

2

8 

Виды транспорта. ПЗ  2 

2

9 

Транспорт будущего. ПЗ  2 

3

0 

Контрольная работа по теме «Экскурсии и путешествия».  2 

Раздел 11. Россия, ее национальные символы, государственное и политическое устройство – 10 ч. 

Тема 11.1. Россия  4  

3

1 

Россия. географическое положение. Население. Промышленность. ПЗ  2 

3

2 

Достопримечательности России. ПЗ  2 

Тема 11.2. Политическая система России  2  

3

3 

Политическая система России. ПЗ  2 

Тема 11.3. Русские обычаи, традиции и праздники  4  

3

4 

Праздники в России. ПЗ  2 

3Отличительные черты русского характера. ПЗ  2 



 

5 

Раздел 12. Англоговорящие страны и их особенности – 10 ч. 

Тема: 12.1. Объединенное королевство Великобритании и Северной Ирландии, Америка  6  

3

6 

Объединенное королевство Великобритании и Северной Ирландии. Соединенные штаты Америки. ПЗ  2 

3

7 

Политическая система Объединенного королевства. Монархия. Королева Елизавета II. ПЗ  2 

3

8 

Достопримечательности Великобритании. ПЗ  2 

Тема 12.2. Британские и американские обычаи, традиции и праздники  4  

3

9 

Британские и американские обычаи, традиции и праздники. ПЗ  2 

4

0 

Дифференцированный зачет  2 

 ИТОГО:  80  
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2. Условия реализации учебной дисциплины «Английский язык» 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

   Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет иностранного языка, оснащенный следующим оборудованием: 

 рабочее место преподавателя, оснащенное ПК либо ноутбуком с лицензионным ПО, 

 рабочие места преподавателя и обучающихся (столы, парты, стулья) 

 доска (меловая или маркерная); 

 секционные шкафы для хранения наглядных пособий и ТСО 

 компьютер 

 лингафонные установки 

  

Технические средства обучения: 

 телевизор, либо мультимедийный проектор с экраном, либо интерактивная доска, 

 звуковое оборудование (колонки, наушники, микрофон) 

 проигрыватели (DVD-проигрыватель, телевизор, магнитофон или компьютер) 

 

3.2 Активные и интерактивные методы занятий 
 

 круглый стол (дискуссия, дебаты); 

 мозговой штурм (брейнсторм, мозговая атака); 

 деловые и ролевые игры; 

 Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ); 

 мастер класс; 

 творческие задания; 

 работа в малых группах; 

 интерактивная экскурсия; 

 видеоконференция; 

 социально-психологический тренинг; 

 фокус группа; 

 метод портфолио; 

 метод проектов; 

 сократический диалог; 

 метод «Займи позицию»; 

 групповое обсуждение; 

 метод «Дерево решений»; 

 метод «Попс-формула». 

 

 

3.3. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 

использования в образовательном процессе 
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3.3.1. Печатные издания: 

 

1. Анюшенкова, О.Н. Английский язык для строительных специальностей: учебник/О.Н. 

Анюшенкова. – Москва : КноРус, 2022. — 322 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

 

2. Карпова, Т.А. English for colleges =Английский язык для колледжей: учебное пособие/Т.А. 

Карпова. – 15-е изд., стер. – Москва : КноРус, 2022. — 282 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

 

3.3.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

 

1. Macmillan english [электронный ресурс], режим доступа: www.macmillanenglish.com. 

2. LEARNING ENGLIH, [электронный ресурс], режим доступа: 

www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 

3. British Council , [электронный ресурс], режим доступа: www.britishcouncil.org 

4. Handouts Online, [электронный ресурс], режим доступа: www. handoutsonline.com 

5. www.enlish-to-go.com (for teachers and students) 

6. BBC - Video Nation – Christmas, [электронный ресурс], режим доступа: 

www.bbc.co.uk/videonation (authentic video clips on a variety of topics) 

 

3.3.3. Дополнительные ресурсы: 

 

1. Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в 

ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 16 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-

ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-

ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными 

Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016.) 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. N413" 

3. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

4. Дроздова Т.Ю., Маилова В.Г., Берестова А.И. English Grammar: Reference and Practice. 

Version 2.0 Издательский дом «Антология», 2019. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины  

   

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимся индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания:  

правил построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

Выстраивает речь на 

профессиональные темы грамотно, с 

соблюдением норм грамматики 

иностранного языка 

Оценка решений 

ситуационных задач 

Тестирование 

Устный опрос 

 Оценка письменных 

практических работ 

Экспертная оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины 

основных 

общеупотребительных 

глаголов (бытовая и 

профессиональная лексика) 

Демонстрирует владение лексикой, в 

том числе профессиональной, 

дифференцирует значение 

лексических единиц и 

грамматических структур 

лексического минимума, 

относящегося к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

Строит высказывания на заданную тему 

в устной или письменной форме на 

профессиональные темы, 

используя разнообразную 

профессиональную лексику 

Особенностей 

произношения, правил 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Соблюдает нормы произношения 

иностранного языка, в том числе 

профессиональной терминологии, 

соблюдает ударения и нормы 

интонации 

Умения: 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные 

и бытовые) 

Демонстрирует владение 

лексикой, выделяет основную 

информацию, ведет диалоги на 

профессиональные и бытовые темы 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные темы 

Понимает содержание текста, 

демонстрирует владение лексическим 

минимумом, определяет значение 

незнакомых слов из контекста 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

Поддерживает разговор на 

заданную тему, используя 

изученный лексический минимум, 

владеет техникой ведения беседы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности, кратко 

обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

Строит высказывание согласно 

правилам английского языка, 

демонстрирует умение выбирать 

необходимые грамматические 

структуры, использует простые и 

сложные предложения для 

составления плана действий 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

Демонстрирует умение написать 

монологические высказывания на 
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или интересующие 

профессиональные темы 

профессиональные и повседневные 

темы, грамотно использует 

профессиональную терминологию и 

бытовую лексику 

письменно переводить 

тексты по 

профессиональной 

тематике и техническую 

документацию с 

использованием разных 

типов словарей 

Умеет грамотно пользоваться словарем, 

демонстрирует владение необходимым 

лексическим минимумом, 

описывающим предметы, средства и 

процессы профессиональной 

деятельности, отражает все 

аспекты содержания текста 

Письменный опрос 

Оценка практических 

работ 

Экспертная оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины 
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Приложение 2.7 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.07 Информатика 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32

6  

2023 г. 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВАЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32

7  

 

1.Общая характеристика примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «ИНФОРМАТИКА» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы соответствии с ФГОС СПО по 20.02.02 

Защита в чрезвычайных ситуациях  

2.1 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1Цели дисциплины 

Содержание   программы   общеобразовательной   дисциплины 

«Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение системы базовых знаний, 

отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины мира, роль 

информационных процессов в современном обществе, биологических и технических системах; 

овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных 

объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других 

дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем 

освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при изучении различных 

учебных предметов; воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых 

норм информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

 В части трудового воспитания: - готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной — деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности. 

 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем 

 б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 
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- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

-  понимать угрозу информационной безопасности, использовать методы и средства 

противодействия этим угрозам, соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных; соблюдение требований техники безопасности и гигиены 

при работе с компьютерами и другими компонентами цифрового окружения; понимание правовых 

основ использования компьютерных программ, баз данных и работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство с использованием различных 

средств цифровых технологий; понимание возможностей цифровых сервисов государственных 

услуг, цифровых образовательных сервисов; понимание возможностей и ограничений технологий 

искусственного интеллекта в различных областях; наличие представлений об использовании 

информационных технологий в различных профессиональных сферах  

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, 

С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора простых сомножителей; нахождение максимальной 

(минимальной) цифры натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик элементов массива или числовой 

последовательности (суммы, произведения среднего арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих заданному условию); 

сортировку элементов массива; 

 

 ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

 В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

 - совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам 

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности 

-  владеть представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в природе, 

технике и обществе; понятиями «информация», «информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный эффект», «информационная система», «система управления»; 

владеть методами поиска информации в сети Интернет; уметь критически оценивать информацию, 
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полученную из сети Интернет; характеризовать большие данные, приводить примеры источников 

их получения и направления использования; 

- понимать основные принципы устройства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров; тенденций развития компьютерных технологий; владеть 

навыками работы с операционными системами и основными видами программного обеспечения для 

решения учебных задач по выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в современном мире; об общих 

принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных видов информации; уметь 

определять информационный объем текстовых, графических и звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче данных; 

-  владеть теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление заданного 

натурального числа в различных системах счисления; выполнять преобразования логических 

выражений, используя законы алгебры логики; определять кратчайший путь во взвешенном графе и 

количество путей между вершинами ориентированного ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы обработки 

числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на выбранном для 

изучения универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, 

С#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц трассировки; определять без 

использования компьютера результаты выполнения несложных программ, включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; модифицировать готовые программы 

для решения новых задач, использовать их в своих программах в качестве подпрограмм (процедур, 

функций); 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и демонстрационные материалы 

с использованием возможностей современных программных средств и облачных сервисов; умение 

использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые запросы), выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; умение использовать электронные таблицы для анализа, 

представления и обработки данных (включая вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение уравнений); 

 - уметь использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать адекватность модели моделируемому объекту или процессу; 

представлять результаты моделирования в наглядном виде; 

- уметь классифицировать основные задачи анализа данных (прогнозирование, 

классификация, кластеризация, анализ отклонений); понимать последовательность решения задач 

анализа данных: сбор первичных данных, очистка и оценка качества данных, выбор и/или 

построение модели, преобразование данных, визуализация данных, интерпретация результатов; 

- иметь представления о базовых принципах организации и функционирования 

компьютерных сетей; 

- уметь определять среднюю скорость передачи данных, оценивать изменение времени 

передачи при изменении информационного объема данных и характеристик канала связи; 

- уметь строить код, обеспечивающий наименьшую возможную среднюю длину сообщения 

при известной частоте символов; пояснять принципы работы простых алгоритмов сжатия данных; 

- уметь использовать при решении задач свойства позиционной записи чисел, алгоритмы 

построения записи числа в позиционной системе счисления с заданным основанием и построения 

числа по строке, содержащей запись этого числа в позиционной системе счисления с заданным 

основанием; уметь выполнять арифметические операции в позиционных системах счисления; 
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умение строить логическое выражение в дизъюнктивной и конъюнктивной нормальных формах по 

заданной таблице истинности; 

- исследовать область истинности высказывания, содержащего переменные; решать 

несложные логические уравнения; уметь решать алгоритмические задачи, связанные с анализом 

графов (задачи построения оптимального пути между вершинами графа, определения количества 

различных путей между вершинами ориентированного ациклического графа); уметь использовать 

деревья при анализе и построении кодов и для представления арифметических выражений, при 

решении задач поиска и сортировки; уметь строить дерево игры по заданному алгоритму; 

разрабатывать и обосновывать выигрышную стратегию игры; 

- понимать базовые алгоритмы обработки числовой и текстовой информации (запись чисел в 

позиционной системе счисления, делимость целых чисел; нахождение всех простых чисел в 

заданном диапазоне; обработка многоразрядных целых чисел; анализ символьных строк и других), 

алгоритмов поиска и сортировки; умение определять сложность изучаемых в курсе базовых 

алгоритмов (суммирование элементов массива, сортировка массива, переборные алгоритмы, 

двоичный поиск) и приводить примеры нескольких алгоритмов разной сложности для решения 

одной задачи; 

- владеть универсальным языком программирования высокого уровня (Паскаль, Python, 

Java, С++, С#), представлениями о базовых типах данных и структурах данных; умение 

использовать основные управляющие конструкции; уметь осуществлять анализ предложенной 

программы: определять результаты работы программы при заданных исходных данных; определять, 

при каких исходных данных возможно получение указанных результатов; выявлять данные, 

которые могут привести к ошибке в работе программы; формулировать предложения по 

улучшению программного кода; 

-  уметь разрабатывать и реализовывать в виде программ базовые алгоритмы; использовать в 

программах данные различных типов с учетом ограничений на диапазон их возможных значений, 

применять при решении задач структуры данных (списки, словари, стеки, очереди, деревья); 

применять стандартные и собственные подпрограммы для обработки числовых данных и 

символьных строк; использовать при разработке программ библиотеки подпрограмм; знать 

функциональные возможности инструментальных средств среды разработки; умение использовать 

средства отладки программ в среде программирования; умение документировать программы;  

-  уметь создавать веб-страницы; умение использовать электронные таблицы для анализа, 

представления и обработки данных (включая выбор оптимального решения, подбор линии тренда, 

решение задач прогнозирования); владеть основными сведениями о базах данных, их структуре, 

средствах создания и работы с ними; использовать табличные (реляционные) базы данных и 

справочные системы.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  98 

в том числе:  

     теоретические занятия 46 

     практические занятия 52 

     контрольные работы 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

Самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 

Самостоятельный поиск информации по теме и написание 

 

2 
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рефератов по теме 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины информатика 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Основное содержание 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 18  

Тема 1.1. 

Информация и 

информационные 

процессы 

Основное содержание 2 ок 02 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 

Представление об основных информационных процессах, о системах. Кодирование 

информации Информация и информационные процессы 

Теоретическое обучение 2 

Тема 1.2. 

Подходы к измерению 

информации 

Основное содержание 2 ок 02 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, 

вероятностный). Единицы измерения информации. Информационные объекты 

различных видов. 

Универсальность дискретного (цифрового) представления информации. 

Передача и хранение информации. Определение объемов различных носителей 

информации. 

Архив информации 

Практические занятия 2 

Тема 1.3. 

Компьютер и цифровое 

представление 

информации. 

Устройство 

компьютера 

Основное содержание 2 ок 02 

Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. 

Магистраль. Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. Устройства ввода-

вывода. Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. Основные характеристики 

компьютеров. Программное обеспечение: классификация и его назначение, сетевое 

программное обеспечение 

Теоретическое обучение 2 

 Основное содержание 2 ок 02 



 

Тема 1.4. 

Кодирование 

информации. Системы 

счисления 

Представление о различных системах счисления, представление 

вещественного числа в системе счисления с любым основанием, перевод числа из 

недесятичной 

позиционной системы счисления в десятичную, перевод вещественного числа 
из 10 

се в другую се, арифметические действия в разных се. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, 

форматы представления чисел. 

Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем 

текстовых данных. 

Представление графических данных. 

Представление звуковых данных. 

Представление видеоданных. 

Кодирование данных произвольного вида 

  

Практические занятия 2 

Тема 1.5. 

Элементы 

комбинаторики, 

теории множеств и 

математической 

логики 

Основное содержание 2 о

к 02 Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, 

построение таблицы истинности логического выражения. Графический метод 

алгебры логики. 

Понятие множества. Мощность множества. Операции над множествами. 
Решение 

логических задач графическим способом 

Практические занятия 2 

Тема 1.6. 

Компьютерные сети: 

локальные сети, сеть 

Интернет 

Основное содержание 2 о
к 01 

о

к 02 

Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. 

Топологии локальных сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. IР-

адресация. 

Правовые основы работы в сети Интернет 

Теоретическое обучение 2 

 Основное содержание 2 о

к 02 



 

Тема 1.7. 

Службы Интернета 

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 

мессенджеры, социальные сети). Поиск в Интернете. Электронная коммерция. 

Цифровые сервисы государственных услуг. Достоверность информации в 
Интернете 

  

Практические занятия 2 

Тема 1.8. 

Сетевое хранение 

данных и цифрового 

контента 

Основное содержание 2 о
к 01 

о

к 02 

Организация личного информационного пространства. Облачные хранилища 

данных. Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Коллективная работа над 

документами. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных 

Практические занятия 2 

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность 

Основное содержание 2 о
к 01 

о

к 02 

Информационная безопасность. Защита информации. Информационная 

безопасность в мире, России. Вредоносные программы. Антивирусные программы. 

Безопасность в Интернете (сетевые угрозы, мошенничество). Тренды в развитии 

цифровых технологий; риски и прогнозы использования цифровых технологий при 

решении профессиональных задачи 

Теоретическое обучение 2 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 14  

Тема 2.1. 

Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

Основное содержание 2 о

к 02 Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки 

текстовой информации. Создание текстовых документов на компьютере (операции 

ввода, 

редактирования, форматирования) 

Практические занятия 4 

Тема 2.2. 

Технологии создания 

структурированных 

текстовых 
документов 

Основное содержание 2 о

к 02 Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые 

документы. 

Совместная работа над документом. Шаблоны. 

Практические занятия 4 

 Основное содержание 2 о

к 02 



 

Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. 

Графические редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы по записи и редактирования 

звука (ПО 

АудиоМастер). Программы редактирования видео (ПО Movavi) 

  

Практические занятия 4 

Тема 2.4. 

Технологии 

обработки 

графических объектов 

Основное содержание 2 о

к 02 Технологии обработки различных объектов компьютерной графики (растровые 

и 

векторные изображения, обработка звука, монтаж видео) 

Практические занятия 4 

Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций 

Основное содержание 2 о

к 02 Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. 

Анимация в презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации 

Практические занятия 2 

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде 

Основное содержание 2 о

к 02 Принципы мульти медиа. Интерактивное представление информации 

Практические занятия 2 

Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление

информации 

Основное содержание 2 о

к 02 Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-

сайты 

и веб-страницы 

Практические занятия 2 

Раздел 3. Информационное моделирование 20  

Тема3.1. 

Модели и 

моделирование.  

Этапы моделирования 

Основное содержание 2 о

к 02 Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 

Основные этапы компьютерного моделирования 

Теоретическое обучение 2 

Тема 3.2. Основное содержание 2 о

к 02 



 

Списки, 

графы, 

деревья 

Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева 

решений 

  

Теоретическое обучение 2 

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области 

Основное содержание 2 о

к 02 Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами 

(Алгоритм Дейкстры, Метод динамического программирования). Элементы 

теории игр 

(выигрышная стратегия) 

Практические занятия 2 

Тема 3.4. 

Понятие алгоритма и 

основные 

алгоритмические 

структуры 

Основное содержание 2 ок 01 

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. 

Основные алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке 

программирования (Pascal, 

Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с помощью трассировочных таблиц 

Практические занятия 4 

Тема 3.5. 

Анализ 

алгоритмов в 

профессиональной 

области 

Основное содержание 2 о

к 02 Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. 

Задачи поиска элемента с заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов 

обработки 

чисел, числовых последовательностей и массивов 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.6. Базы 

данных как модель 

предметной области 

Основное содержание 2 о

к 02 Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы 

данных 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 3.7. 

Технологии обработки 

информации в 

электронных таблицах 

Основное содержание 2 о

к 02 Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в 

табличном процессоре. Адресация. Сортировка, фильтрация, условное 

форматирование 



 

 Практические занятия 2  

Тема 3.8 

Формулы и функции в 

электронных таблицах 

Основное содержание 2  
 

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их 

использование. Математические и статистические функции. Логические функции. 

Финансовые функции. Текстовые функции. Реализация математических моделей в 

электронных таблицах. 

Практическое занятие 2 

 Тема 3.9 

Визуализация данных 

в электронных 

таблицах 

Основное содержание 2  
Визуализация данных в электронных таблицах 

Практические занятия 2 

Тема 3.10 

Моделирование в 

электронных таблицах 

(на примерах задач из 

профессиональной 

области 

Основное содержание 2  
 Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из 

профессиональной области)  

Практические занятия 2 

       Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Прикладной 

модуль 

Основы аналитики и визуализации данных 10  

Тема 1.1 

Модели данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
 Настройка Excel Power Pilot, табличное предсталение данных, экспорт 

данных, модели данных, большие данные 

Теоретическое обучение 2 

Практическое занятие 2  

Тема 1.2. 

Визуализация данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
Аналитический сервис Yandex Datalens: Общий обзор, возможности. 

Регистрация, интерфейс. Маркетплейс, подключение. Создание чартов и дашбордов 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 1.3. Потоки Содержание 2 о



 

данных Аналитический сервис Yandex Datalens: Потоки данных. Подключение к 

счетчику Yandex метрики 

к 02 

 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 1.4 

Принятие решений на 

основе данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
Аналитический сервис Yandex Datalens: Принятие решений на основе 

данных. 

Геоданные. Тепловые карты 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 1.5 

Проектная 

работа. Кейс 

анализа данных 

Содержание 1

0 

о
к 02 

 
Аналитический сервис Yandex Datalens: Работа с датасетами. Кейс анализа 

данных 

Практические занятия 1

0 

Прикладной 

модуль 2 

Аналитика и визуализация данных на Python 14  

Тема 2.1. 

Введение в язык 

программирования 

Python 

Содержание 2 о

к 02 

 
Интерактивная среда программирование на Python. Ввод и вывод данных. 

Функции print(), input(). Типы данных. Математические операции с целыми и 

вещественными числами 

Практические занятия 2 

Тема 2.2. Содержание 2  

Основные 

алгоритмические 

конструкции на Python 

Понятие логических выражений и операций. Дизъюнкция, конъюнкция, 

отрицание. Таблица истинности. Проверка условия в Python. Синтаксис 

инструкций if, if-else, if- elif-else. Реализация циклических алгоритмов в Python. 

Функция range(). Синтаксис цикла for, цикла while 

 о
к 02 

 

Практические занятия 2 

Тема 2.3. Содержание 2 о



 

Работа со 

списками и словарями 

Понятие списка в Python. Создание и считывание списков. Функции и методы 

списков. Понятие словаря. Отличия словарей от списков. Создание словаря. Методы 

словарей. Применение списков и словарей в реальных задачах. 

к 02 

. 

Практические занятия 2 

Контрольные работы 2 

Тема 2.4. 

Аналитика 

данных на Python 

Содержание 2 о
к 02 

 
Понятие данных, больших данных. Наборы данных. Платформа Kaggle. 

Библиотека Pandas. Объекты Series и DataFrame. Получение общей информации о 

данных. 

Индексация по условиям и изменение данных в таблицах. 

Практические занятия 2 

Тема 2.5. 

Анализ данных 

на практических 

примерах 

Содержание 2 о
к 02 

п

к... 

Понятие статистики, описательной статистики. Описательный анализ данных. 

Основные описательные статистические величины (частота, среднее арифметическое, 

медиана, мода, размах, стандартное отклонение). Функции описательной статистики в 

Python Pandas. Практика вычисления описательных статистических величин в Python 

Pandas 

Практические занятия 2 

Тема 2.6. 

Основы 

визуализации данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
Необходимость визуализации данных для анализа. Понятие научной графики. 

Библиотека Matplotlib. Понятие рисунка в Matplotlib. Основные виды 

графиков (гистограммы, диаграммы рассеяния, диаграмма размаха, линейный график, 

круговая диаграмма, тепловые карты). Основные графические команды в Matplotlib 

 Практические занятия 2  

Тема2.7. 

Проектная работа 

«Анализ больших 

данных в 

профессиональной 

сфере» 

Содержание 2 о
к 02 

 
Характеристика основных этапов процесса анализа данных. Подготовка 

данных. Исследование и визуализация данных. Построение предсказательной 

модели. 

Интерпретация результатов анализа. Реализация основных этапов процесса 
анализа данных на примере набора данных из профессиональной сферы 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 3 Основы искусственного интеллекта 18  



 

Тема 3.1. 

Искусственный 

интеллект: понятие, 

сферы применения 

Содержание 2 о
к 02 

 Сущность понятия "искусственный интеллект", история развития 
искусственного интеллекта, «слабый» искусственный интеллект, «сильный» 
искусственный интеллект, сферы применения и перспективы развития искусственного 
интеллекта 

Теоретическое обучение 1 

Практические занятия 1 

Тема 3.2. 

Машинное обучение: 

понятие, виды 

Содержание 2 о
к 02 

 
Понятие и виды машинного обучения; обучение с учителем, обучение без 

учителя, задача регрессии, задача классификации, задача кластеризации, отбор данных 

для модели машинного обучения 

Теоретическое обучение 1 

Практические занятия 1 

Тема 3.3. Этапы 

разработки модели 

машинного обучения. 

Содержание 2 о
к 02 

 
Этапы разработки модели машинного обучения: определение цели и задач (цель 

как модель результата, отличия цели от задач, метрики для оценки результата), сбор и 

Библиотеки 

машинного обучения 

подготовка данных, разработка модели, тестирование модели (валидация модели). 

Проблемы переобучения. Библиотеки машинного обучения 

  

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.4 

Линейная регрессия 

Содержание 2 о
к 02 

 

Понятие линейной регрессии, целевая функция, линейное уравнение, 

гомоскедастичность данных; подбор коэффициентов линейного уравнения. 

Создание, обучение и оценка модели линейной регрессии; нелинейные функции 

Теоретическое обучения 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.5 

Классификация. 

Логистическая 

регрессия 

Содержание 2 о
к 02 

 
Цели и задачи классификации. Примеры решения задач классификации с 

помощью искусственного интеллекта. Линейный классификатор, гиперплоскость, 

бинарная классификация, мультиклассовая классификация; создание, обучение и 

оценка модели логистической регрессии. 

Матрица ошибок, метрики качества логистической регрессии 



 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.6 

Деревья решений. 

Случайный лес 

Содержание 2 о
к 02 

 
Дерево решений, атрибуты, эффективность разбиения, глубина дерева, идея 

алгоритма случайного леса, принцип мудрости толпы, случайный лес для решения 

задачи классификации и регрессии 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.7 

Кластеризация 

Содержание 2 о
к 02 

 

Кластеризация, алгоритм k-средних, центроид, расстояние между точками, 

решение задачи кластеризации 

Теоретическое обучение 2 

 Практические занятия 2  

Тема 3.8 

Обобщение и 

систематизация 

основных понятий по 

машинному обучению 

Содержание 2  

Выполнение проектной работы «Создание синквейнов и визуальной карты 

знаний по машинному обучению» 

 о
к 02 

 
Практическое занятие 2 

Тема 3.9 

Разработка модели 

машинного обучения 

для решения задачи 

классификации 

Содержание 2 о
к 02 

 
Выполнение проектной работа «Разработка модели машинного обучения для 

решения задачи классификации»: изучение, анализ и преобразование данных; выбор 

модели, ее обучение; оценка качества работы модели; разработка презентации; 

выступление 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 4 Основы 3D моделирования 8  

Тема 4.1 

Система 

трехмерного 

моделирования 

Содержание 2 о
к 02 

 
Системы автоматизированного проектирования: история, назначение, 

примеры. КОМПАС - КОМПлекс Автоматизированных Систем. Запуск 

системы КОМПАС-3D. 

Интерфейс системы 

 



 

КОМПАС-3D LT. 

Окно 

Документа 

Теоретическое обучение 1 

Практические занятия 1 

Тема 4.2 

Основные приемы 

создания 

геометрических тел 

(многогранники, тела 

вращения, эскизы, 

группы 

геометрических тел) 

Содержание 2 о
к 02 

 
Построение геометрических примитивов (отрезков, прямоугольников, 

окружности). Многогранники и тела вращения: виды многогранников, элементы 

многогранника, примеры геометрических тел, ограниченных плоскими 

поверхностями, элементы тел вращения (очерковая образующая, ось вращения, 

поверхность вращения, основание). Основные приемы построения многогранников 

и тел вращения. 

Построение эскизов. Создание группы геометрических тел 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 4.3 

Редактирование 3 D 

моделей. Создание 3 D 

моделей. Отсечение 

части детали 

Содержание  о
к 02 

 
Сущность понятия «редактирование», задачи редактирования эскизов, 3d 

моделей, основные способы редактирования 3 D моделей. Создание 3 D моделей с 

элементами закругления (скругления) и фасками. Создание 3d моделей по плоскому 

чертежу посредством операции «вращения». Рассечение детали плоскостью 

2 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 4.4 

Создание 3d моделей 

простейших объектов 

Содержание 2 о
к 02 

 
Выполнение проектной работы «Создание авторских 3d моделей»: выбор 

простейших объектов (бытовых, технических и строительных) для создания модели 

(самостоятельно или с помощью преподавателя); обоснование выбора, создание 

модели объекта, подготовка презентации и представление выполненной модели 

Практические занятия 4 

Прикладной модуль 5 Разработка веб-сайта с использованием конструктора Тильда 14  

Тема 5.1. 

Конструктор Тильда 

Содержание 2 о

к 02 

 
Общий обзор. Возможности конструктора. Библиотека блоков. Графический 

редактор Zero Block. Панель управления сайтами. Выбор тарифа. Экспорта кода 

Теоретическое обучение 2 



 

Практические занятия 2 

Тема 5.2 

Создание сайта 

Основное содержание 2 о
к 02 

 
Создание сайта. Начало работы. Настройки. Шрифт. Цвет. Создание папок. 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 5.3. 

Создание различных 

видов страниц 

Содержание 2  

Создание страниц. Список страниц. Работа с отдельными страницами 

(настройка, пред просмотр, публикация, редактирование, списки) 

Практические занятия 2 

Тема 5.4. 

Стандартные 

блоки 

Содержание 2 о
к 02 

 
Создание лэндинга из стандартных блоков на выбранную тему 

Практические занятия 2 

Тема 5.5. Панель 

навигации 

Содержание 2 о
к 02 

 
Нулевой блок (создание, панели навигации, доступные элементы). Работа с 

текстом, изображениями и видео 

Практические занятия 2 

Тема 5.6. 

Настройка главной 

страницы 

Содержание 2 о
к 02 

 
Сайт: настройка домена, выбор главной страницы, статистика, Яндекс метрика, 

настройка НТТРS. 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 5.7. 

Проектная работа с 

использование 

Конструктора Тильда 

Содержание 2 о
к 02 

 
Проектная работа «Создание интернет-магазина» 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 6 Технологии продвижения веб-сайта в Интернете 12 

Тема 6.1. 

Интернет- маркетинг 

Содержание 2 о
к 02 

 
Интернет-маркетинг: понятие, инструменты Интернет-маркетинга, 

исследование как элемент интернет-маркетинга 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 



 

Тема 6.2.  

Методы продвижения 

в Интернете 

Содержание 2 о
к 02 

 
Баннерная и контекстная рекламы, реклама в рассылках, реклама в благах, 

сообществах, социальных сетях; вирусный маркетинг 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

 Основное содержание 2 о

к 02 

Тема 6.3. 

Различные способы 

работы с количеством 

посетителей 

Способы получения трафика: определение трафика, основные способы 

получения трафика, особенности контекстной рекламы, SEO и SMO продвижения 

  

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 6.4. 

Поисковая 

оптимизация контента 

Содержание 2 о
к 02 

 
Оптимизация контента для Яндекс, RamЫer и Google, индексирование сайта 

поисковыми системами 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 6.5. 

Рекламная 

кампании в сети 

Интернет 

Содержание 2 о
к 02 

 
Планирование и проведение рекламной кампании - постановка целей, выбор 

и/или разработка инструментов, месседж, выбор площадок, бюджет, оценка 

эффективности 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 6.6. 

Проектная работа 

«Проектирование 

рекламной кампании в 

Интернете» 

Содержание 2 о
к 02 

 
Проектная работа «Проектирование рекламной кампании в Интернете для 

конкретной продукции/решения/компании/организации» 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 7 Введение в веб-разработку на языке JavaScript 20  

Тема 7.1. 

Синтаксис и 

основные понятия 

JavaScript 

Содержание 2 о
к 02 

 
Выражения, операторы, побочные эффекты, инструкции, ввод-вывод. Понятие 

объекта и литерала. Эволюция стандарта ECMAScript 

Теоретическое обучение 2 



 

Тема 7.2. 

Управление пакетами 

и зависимостями 

Содержание 2 о
к 02 

 
Система пакетов npm. Инициализация проекта. Создание файла package.json. 

Девелоперские зависимости 

Практические занятия 2 

Тема 7.3. 

Переменные и 

области видимости. 

Примитивные и 

объектные типы 

данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
Объявление переменных. Этап компиляции и этап исполнения. Ошибка 

ReferenceError и возбуждение исключения. Глобальные переменные. Видимость на 

уровне блока. Сравнение примитивных значений 

Практические занятия 2 

Тема 7.4. 

TypeScript и 

статическая 

типизация. Функции 

как структурный 

элемент сценария и 

как тип данных 

Содержание 2 о
к 02 

 
Типы данных. Объявление с аннотацией типа. Транспиляция и запуск проекта. 

Объявление (в том числе с аннотацией) и вызов функций 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема7.5. 

Управляющее 

конструкции 

Основное содержание 2 о
к 02 

 
Императивный подход к созданию кода программы. Инструкции как 

противоположность выражений. Тернарный оператор и инструкция If"else 

Циклы со счётчиком, предусловием/постусловием, итерационные 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 7.6. Строки и 

бинарные данные. 

Регулярные 

выражения 

Содержание 2 о
к 02 

 
Строка как примитивный тип данных. Перебор строки с помощью итераций 

for"of, использование Юникода в JavaScript. Отличие бинарных данных от строк. 

Поиск совпадений с регулярным выражением 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 7.7. Содержание 2 о



 

Массивы и множества Массивы как наборы значений разных типов, допускающих итерацию. 

Задание массива литералом. Методы массивов, в том числе forEach и reduce. 

Взаимные преобразования массивов и строк. Множества как наборы не 

повторяющихся 

значений. Получение множества из массива 

к 02 

 

 Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2 

Тема 7.8. 

Литеральные объекты. 

Прототипы и 

конструкторы. 

Свойства и 
методы 

Содержание 2 о
к 02 

 
Литеральные объекты как коллекции свойств и методов. Отличия 

литеральных объектов от блоков и массивов. Доступ к свойствам и методам. 

Использование ссылки this. Вызов методов одного объекта относительно 

другого. Доступ к прототипу объекта. Создание объекта с помощью 

конструктора 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 7.9. Модули и 

транспиляция. DOM 

Содержание 2 о
к 02 

 
Модули как единицы независимого изолированного кода. Импорт и 

экспорт из модулей в стиле ES2015. Использование возможностей планируемых 

следующих версий стандарта - преобразование кода с помощью Babel. Введение в 

Document Object Model- объектную модель документа веб-страницы 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 7.10. 

Проектная работа. 

«Создание 

простейшего 

серверного веб-

приложения» 

Содержание 2 о
к 02 

 
Проектная работа «Создание простейшего серверного веб-приложения» 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 8 Введение в создание графических изображений с помощью GIMP 20  

Тема 8.1. Содержание 2 о



 

Растровая и 

векторная графика. 

Форматы 

изображений, 

конвертация 

иоптимизация 

Отличия растровой и векторной графики. Использование растровой графики 

для хранения фотографий. Форматы PNG и JPEG. Конвертация с целью снижения 

объёма изображения 

к 02 

 

 Теоретическое обучение 2 

Тема 8.2. GIMP 

как проект GNU. 

Установка GIMP 

Содержание 2 о
к 02 

 
GIMP как программа для различных операционных систем. Особенности 

проекта в качестве представителя класса свободного программного обеспечения. 

Установка на различные платформы 

Теоретическое обучение 2 

Тема 8.3. 

Интерфейс GIMP. 

Многооконный 

режим, стыкуемые 

диалоги, 

однооконный режим. 

Слои 

Содержание 2 о
к 02 

 
Интерфейс и настройка его частей. Однооконный и многооконный режим. 

Управление диалогами. Окно слоёв изображения 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 8.4. 

Разрешение 

изображения. 

Навигация, 

масштабирование, 

кадрирование, 

аффинные 

преобразования 

Содержание 4 о
к 02 

 
Размеры изображения в пикселах и понятие разрешения изображения. 

Преобразования: выравнивание, перемещение, кадрирование, вращение, наклон, 

перспектива, 3D-преобразование, трансформация, преобразование по точкам, зеркало, 

преобразование по рамке, искажения 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 8.5. 

Заливка, 

фильтры и 

инструменты 

Содержание 2 о

к 02 

 
Использование заливки. Фильтры: размытие, улучшение, искажения, свет и 

тень, шум, выделение краёв, декорация, проекция 

Практические занятия 2 



 

рисования 

Тема 8.6. 

Выделение. Контуры. 

Комбинирование 

изображений 

Содержание 2 о
к 02 

 
Использование выделений для работы с отдельными объектами в составе 

изображения. Выделение контуров. Создание коллажей путём соединения нескольких 

изображений 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

 Содержание 2 о

к 02 

Тема 8. 7. 

Быстрая маска и 

преобразование цвета 

Графические отображение области выделения. Преобразование цвета в 

изображении с помощью применения маски 

  

Практические занятия 2 

Тема 8.8. 

Создание градиентов 

Содержание 2 о
к 02 

 
Понятие градиента. Плавные переходы от одних цветов к другим 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 8.9. 

Создание 

анимированного 

изображения в 

формате GIF 

Содержание 2 о
к 02 

 
Использование анимации для наглядного представления процессов с 

несколькими этапами. Формат GIF. Ограничения GIF. Создание изображения в формате 

GIF с помощью GIMP 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 8.10. 

Проектная работа 

«Создание серии 

баннеров для 

графического 

оформления сайта» 

Содержание 2 о
к 02 

п

к... 

Проектная работа «Создание серии баннеров для графического оформления 

сайта» 

Практические занятия 2 

Зачет 2  

Всего 102ч.  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Кабинет «Информатика и информационные технологии» 

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная;  

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

- модем, 

- принтер CANON 1120, 

- сканер Mustek, 

- проектор BENQ, 

- экран для проектора, 

- доска (интерактивная) StarBord, 

- доска магнитная флипчартая, 

- программное обеспечение: OC Windows XP, Microsoft Office 2013, Open Office, графический 

редактор «Компас», Qbasik, антивирусная программа NOD32,  

- электронные образовательные ресурсы, доступные для обучающихся: 

1.Интерактивный курс Microsoft Office 

2.Интерактивный задачник «Информатика» 10-11 кл 
 
3.2 Активные и интерактивные методы занятий 
 

 круглый стол (дискуссия, дебаты); 

 мозговой штурм (брейнсторм, мозговая атака); 

 деловые и ролевые игры; 

 Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ); 

 мастер класс; 

 творческие задания; 

 работа в малых группах; 

 интерактивная экскурсия; 

 видеоконференция; 

 социально-психологический тренинг; 

 фокус группа; 

 метод портфолио; 

 метод проектов; 

 сократический диалог; 

 метод «Займи позицию»; 

 групповое обсуждение; 

 метод «Дерево решений»; 

 метод «Попс-формула» 

 

 3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: Практикум для 

профессий и специальностей технического и социально-экономического профилей: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / под ред. М.С.Цветковой. — М., 2018 
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2. Малясова С.В., Демьяненко С.В. Информатика и ИКТ: Пособие для подготовки к ЕГЭ : 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / под ред. М.С. Цветковой. — М., 

2018. 

3. Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика и ИКТ: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2018 

4. Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: электронный учеб.-метод. комплекс для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2018 

Дополнительные источники:  

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными Конституционными законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2020. 

— № 4. — Ст. 445.  

2. Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 

07.05.2013  № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 

203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 

84- ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным 

законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации».  

3. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480.  

4. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования”».  

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии 

или специальности среднего профессионального образования».  

6. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: практикум 

для профессий и специальностей технического и социально-экономического профилей / под ред. 

М.С. Цветковой. — М., 2018. 

7. Великович Л.С., Цветкова М.С. Программирование для начинающих: учеб. 

издание. — М., 2018. 

8. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Элективный курс: практикум / Л.А.Залогова 

— М., 2018 

9. Логинов М.Д., Логинова Т.А. Техническое обслуживание средств вычислительной 

техники: учеб. пособие. — М., 2018. 

10. Малясова С.В., Демьяненко С.В. Информатика и ИКТ: пособие для подготовки к 

ЕГЭ / под ред. М.С.Цветковой. — М., 2018. 

11. Мельников В.П., Клейменов С.А., Петраков А.В. Информационная безопасность: 

учеб. пособие / под ред. С.А.Клейменова. — М., 2018. 

12. Назаров С.В., Широков А.И. Современные операционные системы: учеб. пособие. 

— М., 2018. 

13. Новожилов Е.О., Новожилов О.П. Компьютерные сети: учебник. — М., 2018. 

14. Парфилова Н.И., Пылькин А.Н., Трусов Б.Г. Программирование: Основы 

алгоритмизации и программирования: учебник / под ред. Б.Г.Трусова. — М., 2018. 

15. Сулейманов Р.Р. Компьютерное моделирование математических задач. Элективный 

курс: учеб. пособие. — М.: 2019 

16. Цветкова М.С., Великович Л. С. Информатика и ИКТ: учебник. — М., 2018.  
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17. Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: Практикум для профессий и 

специальностей естественно-научного и гуманитарного профилей. — М., 2018. 

18. Шевцова А.М., Пантюхин П.Я. Введение в автоматизированное проектирование: учеб. 

пособие с приложением на компакт диске учебной версии системы АДЕМ. — М., 2018. 

Дополнительные источники 

Интернет-ресурсы: 
 
1. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

— ФЦИОР). www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов). www.intuit.ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу 
«Информатика»).  

2. www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по 
информационным технологиям). 

3. http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО 
ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании).  

4. www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / 
Математика. Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»).  

5. www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании»). 

6. www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового 

образования»). 
7. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской 

Федерации).  
8. www.freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного обеспечения).  
9. www.heap.altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux). 
10.  www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга «ОpenOffice.org: 

Теория и практика»). 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

оценивать достоверность информации, 

сопоставляя различные источники; 

распознавать информационные процессы в 

различных системах; 

использовать готовые информационные модели, 

оценивать их соответствие реальному объекту и 

целям моделирования; 

осуществлять выбор способа представления 

информации в соответствии с поставленной 

задачей; 

иллюстрировать учебные работы с 

использованием средств информационных 

технологий; 

создавать информационные объекты сложной 

структуры, в том числе гипертекстовые; 

просматривать, создавать, редактировать, 

Формы контроля обучения: 

-домашнее задание проблемного характера; 

-подготовка и защита рефератов и 

расчётных работ; 

-практические задания по работе с 

информацией; 

-контрольные работы; 

-лабораторные работы 

-зачёт. 

Формы оценки результативности обучения: 

- накопительная система баллов, на основе 

которой выставляется итоговая отметка. 

- традиционная система отметок в баллах за 

каждую выполненную работу, на основе 

которых выставляется итоговая отметка. 

Методы контроля направлены на проверку 

умения учащихся: 

- оценивать достоверность информации, 
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сохранять записи в базах данных; 

осуществлять поиск информации в базах 

данных, компьютерных сетях и пр.; 

представлять числовую информацию 

различными способами (таблица, массив, 

график, диаграмма и пр.); 

соблюдать правила техники безопасности и 

гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ. 

 

сопоставляя различные источники; 

- распознавать информационные процессы в 

различных системах; 

- иллюстрировать учебные работы с 

использованием средств информационных 

технологий; 

- осуществлять поиск информации в базах 

данных, компьютерных сетях и пр.; 

- представлять числовую информацию 

различными способами (таблица, массив, 

график, диаграмма и пр.); 

Методы оценки результатов обучения: 

- мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

- формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 
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Приложение 2.8 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.08 Физическая культура 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Физическая культура  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 Программа учебной дисциплины является частью   основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО по ППССЗ 20.02.02. 

Защита в чрезвычайных ситуациях   

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

            Учебная дисциплина входит в общеобразовательный цикл и относится к базовым 

общеобразовательным дисциплинам. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

 • личностных 

− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; 

сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с 

валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; − потребность к самостоятельному 

использованию физической культуры как составляющей доминанты здоровья; − приобретение 

личного опыта творческого использования профессионально- оздоровительных средств и 

методов двигательной активности; − формирование личностных ценностно-смысловых 

ориентиров и установок, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных действий в процессе 

целенаправленной двигательной активности, способности их использования в социальной, в 

том числе профессиональной, практике; − готовность самостоятельно использовать в 

трудовых и жизненных ситуациях навыки профессиональной адаптивной физической 

культуры; − способность к построению индивидуальной образовательной траектории 

самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной физической культуры; − способность использования системы 

значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции, в спортивной, оздоровительной и 

физкультурной деятельности; − формирование навыков сотрудничества со сверстниками, 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; − принятие и реализация ценностей 

здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; − умение оказывать первую помощь 

при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 8 − патриотизм, уважение к своему 

народу, чувство ответственности перед Родиной; − готовность к служению Отечеству, его 

защите;  
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    • метапредметных: 

 − способность использовать меж предметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике;  

− готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием 

специальных средств и методов двигательной активности; 

 − освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и 

спортивной), экологии, ОБЖ;  

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую из 

различных источников;  

− формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 

моделирующих профессиональную подготовку;  

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее — 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм 

информационной безопасности;  

• предметных:  

− умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга;  

− владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

 − владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических 

качеств;  

− владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности;  

− владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО).  

 

          1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
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          Максимальной учебной нагрузки обучающегося     80 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной  нагрузки обучающегося  78 часов; 

          Дифференцированный зачет 2 часа 
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     2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

теоретическое обучение   

практические занятия 78 

зачётные занятия  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

Внеаудиторная самостоятельная работа  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины «Физическая культура»  

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические работы, 
самостоятельная работа  обучающихся 

Объем 
часов 

Уровен
ь 

освоени
я 

1 2 3 4 
Глава 1. 

Раздел 1 
Тема 1.1. Основы знаний 

Легкая атлетика 

Техника безопасности при занятиях легкой атлетикой. 
Выполнение общеразвивающих упражнений (далее ОРУ) в движении, выполнение 

специальных беговых упражнений, бег отрезков различной длины. 

 
 

2 

 

Тема 1.2.  
Бег на короткие30 и 60м, 
средние и длинные 
дистанции, эстафетный и 
челночный бег 

Содержание практических занятий   
1.  Техника бега на короткие и средние дистанции. Совершенствование 

техники высокого, низкого старта, финиширования 
2  

   

Тема 1.3. 

Бег 100 м. на результат. 
Изучение техники 
эстафетного бега 4100 м, 
4400 м. 

Содержание практических занятий   
1. Выполнение комплекса упражнений для развития быстроты. 2  

   

Тема 1.4. 

Выполнение контрольного 
норматива челночный бег 
3х10м.Контрольный 
норматив 2000  

Содержание практических занятий  3 
1. Выполнение ОРУ на месте. Выполнение специальных беговых 

упражнений. 
2  

    

Тема 1.5.  
Техника выполнения 
прыжков в длину разбега. 
С места 

Содержание практических занятий   

1. Выполнение специальных беговых упражнений. Выполнение ОРУ с 
отягощениями. 

2 2 

   

Тема 1.6. 

Метание гранаты. 

Содержание практических занятий   

1. Метание гранаты на дальность. ОРУ. Развитие скоростно-силовых 
качеств. 

2 2 

   



 

Тема 1.7. 

Выполнение прыжков в 
высоту. Пресс,  

Содержание практических занятий 
 

  

1 Техника выполнения тройного   прыжка 2 2 

 Зачёт по разделу: «Легкая атлетика»- сдача контрольных нормативов. 2  

Глава 2 Спортивные игры    

Раздел 2. Волейбол Содержание практических занятий  2 

Тема 2.1. 

Волейбол. Передачи, 
перемещения. 

1. Инструктаж по ТБ Комбинации из передвижений и остановок игрока. 
Верхняя передача мяча в парах с шагом. Развитие координационных 

способностей. 

2  

Тема 2.2. 

Передача мяча со сменой 
мест. 

Содержание практических занятий   

1. Комбинации из передвижений и остановок игрока. Верхняя передача 
мяча в шеренгах со сменой мест. Прием мяча двумя руками снизу.  Учебная 

игра. Развитие координационных способностей. 

2 2-3 

Тема 2.3. 

Верхняя прямая подача 
мяча. 

Содержание практических занятий   

1 Комбинации из передвижений и остановок  игрока. Верхняя передача 
мяча в шеренгах со сменой мест. Прием мяча двумя руками сверху.  

Учебная игра. 

2 2-3 

Тема 2.4. 

Тактика игры в защите.  

Содержание практических занятий   

1. Расстановка игроков команды защиты. Т/Б в игре. Блокирование 
мяча. Подбор мяча после отскока от блока. Подстраховка игроков. 

Двусторонняя игра. 

2 2-3 

Тема 2.5. 

Тактика игры в нападении. 

Содержание практических занятий   

1. Выход на ударную позицию. Нападающий удар, обманный удар. 
Скидывание мяча. Роль пасующего игрока. Двусторонняя игра.. 

2 2-3 

     

Тема 2.6. 

Передача мяча сверху 2-мя 
руками в парах и тройках. 

Содержание практических занятий   

1. ТБ на уроках волейбола. Передача мяча сверху 2-мя руками. 
Развитие координационных способностей. 

 
  

2 2-3 



 

   

2.7. Передача мяча снизу 2-
мя руками после 
перемещения вперед 

1. 
 
 

ТБ на уроках волейбола. Передача мяча сверху 2-мя руками после 
перемещения  

вперед. Развитие координационных способностей. Двусторонняя игра 
в волейбол 

 

2 2-3 

2.8 Передача мяча в 
тройках и парах у сетки с 
последующей передачей 
через сетку 

1. 
 
 
 

Влияние игровых упражнений на развитие двигательных 
способностей. Передача          

мяча в тройках и парах у сетки с последующей передачей через сетку.  
Двусторонняя игра. 

 Т/Б в игре. 

2 2-3 

2.9 Отбивание мяча 
кулаком у верхнего края 
сетки 

1. 
 
 
 

Влияние игровых упражнений на развитие двигательных 
способностей. 

Передача мяча в тройках и парах у сетки с последующей передачей 
через сетку. 

Отбивание мяча кулаком у верхнего края сетки Т/Б в игре.  
Двухсторонняя игра. 

 

2 2-3 

2.10 Прием мяча 
отраженного сеткой 

1. 
 
 

Передача мяча в тройках и парах у сетки с последующей передачей 
через сетку.  

Отбивание мяча кулаком у верхнего края сетки.  
Прием мяча отраженного сеткой.  Т/Б в игре.  Двусторонняя игра 

2  

     

2.11 Верхняя прямая 
подача. Нападающий удар 
и блокирование 

1. 
 
 

Верхняя прямая подача. Прием подачи, передача к сетке в зону 3,  
передача в зону 4, 2, нападающий удар или передача мяча на  

сторону соперника в прыжке. Двусторонняя игра. 
 Техника безопасности в игре. 

2  

2.12 Индивидуальные и 
командные действия в 
нападении и защите. 

1. Индивидуальные и командные действия в нападении и защите. 
Верхняя прямая подача. Прием подачи, передача к сетке в зону 3, передача в 

зону 4, 2, нападающий удар или передача мяча на сторону соперника в 
прыжке. Двусторонняя игра. Техника безопасности в игре. 

2 

 

 

Тема 2.13. 

Подача мяча по зонам.  

Содержание практических занятий   

1. Выполнение ОРУ для развития прыгучести. Совершенствование 
верхней прямой подачи мяча. 

2 2-3 

Тема 2.14 

Двусторонняя игра 

1. Тактика игры. Судейство. Т/Б. 2 2 



 

 

 Зачёт по разделу: «Волейбол»- сдача контрольных нормативов 2  

Раздел 3 Баскетбол    

Тема 3.1 

Инструктаж по Т/б. 
Баскетбол. 

Содержание практических занятий  2 

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 

прорыв. Развитие скоростных качеств. Инструктаж по ТБ.. 

2 2 

Тема 3.2. 
Передачи мяча 
различными способами на 
месте. 

Содержание практических занятий   

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 

прорыв. Развитие скоростных качеств. Инструктаж по ТБ. 

2 2-3 

Тема 3.3.Бросок мяча в 
движении. 

Содержание практических занятий   
1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 

мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 
прорыв. Развитие скоростных качеств. 

2 2-3 

Тема 3.4. 

Совершенствование 
передвижений и остановки 
игрока. 

Содержание практических занятий   

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 

прорыв. Развитие скоростных качеств. Двусторонняя игра 

2 2-3 

   

Тема3.5. 

Быстрый прорыв. 

Содержание практических занятий   

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 

прорыв. Развитие скоростных качеств. 

2 2-3 

Тема 3.6.Передачи мяча 
различными способами. 

Содержание практических занятий   

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами на месте. Бросок мяча в движении. Быстрый 

прорыв. Развитие скоростных качеств. Двусторонняя игра 

2 2-3 

   
Тема 3.7.Бросок мяча в 
прыжке со средней 
дистанции.  

Содержание практических занятий   

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 

2 2-3 



 

дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств  

Тема 3.8.Зонная защита. 1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 
дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. Двусторонняя игра 

2 2-3 

Тема 3.9.Передача мяча в 
движении. 

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 

дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. 

2 2-3 

Тема 3.10Учебная игра с 
заданием. 

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 

дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. 
Учебная игра с заданием. 

4 2-3 

Тема 3.11Учебная игра по 
упрощенным правилам 
4х4. 

 
1. 

Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 
дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. Учебная игра по 

упрощенным правилам 4х4. 

4 2-3 

Тема 3.12. 

Штрафные броски учет. 

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 
дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. Штрафные броски 

учет 

4 2-3 

 Тема 3.13Учебная игра 
баскетбол. 

1. Совершенствование передвижений и остановок игрока. Передачи 
мяча различными способами в движении. Бросок мяча в прыжке со средней 

дистанции. Зонная защита. Развитие скоростных качеств. Учебная игра 
баскетбол.  

4 2-3 

  Дифференцированный Зачёт  2  

Всего: Обязательная аудиторная учебная нагрузка: 80  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому   обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия спортивного зала (комплекса). 

  Оборудование спортивного комплекса: 

 спортивный зал, обеспечивающий единовременную пропускную 

способность не менее 50 чел в час; 

 место для занятий настольным теннисом;  

 тренажерный зал; 

 спортивный инвентарь. 

 

       

Наименование материальных ценностей  

 

Кол-во 

  Мяч волейбольный «Gala» 1 

  Мяч волейбольный «Mikasa» 3 

  Мяч баскетбольный 6 

  Турник навесной на гимнастическую стенку, металлический 1 

Гимнастический козел 1 

 Скакалки 15 

 Баскетбольная форма 10 

Волейбольная форма 10 

Гимнастические маты 6 

Ворота мини - футбольные 2 

Шиты баскетбольные  4 

Гимнастическая стенка 6 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники: 

1. Бирюкова А.А. Спортивный массаж: учебник для вузов. М., 2018. 

2. Дмитриев А.А. Физическая культура в специальном образовании. М., 2020. 

3. Железняк Ю.Д., Портнов Ю..М., Савин В.П., Лексаков А. В. Спортивные игры: 

Техника, тактика обучения: Учебник для студентов высших педагогических учебных 

заведений. М.: Академия, 2018. 

4. Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 10—11 кл. М., 2018. 

5. Решетников Н.В. Физическая культура. М., 2018. 

6. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л. Физическая культура: учебное пособие для 

студентов СПО.  М., 2018. 

7. Хрущев С.В. Физическая культура детей с заболеванием органов дыхания: учеб. 

пособие для вузов. М., 2018. 



36

6  

Дополнительные источники: 

1. Барчуков И.С. Физическая культура. М., 2019. 

2. Бишаева А.А., Зимин В.Н. Физическое воспитание и валеология: учебное 

пособие для студентов вузов: в 3 ч. Физическое воспитание молодежи с профессиональной 

и валеологической направленностью.  Кострома, 2019.  

3. Вайнер Э.Н. Валеология. М., 2018.  

4. Вайнер Э.Н., Волынская Е.В. Валеология: учебный практикум. М., 2018.  

5. Методические рекомендации: Здоровьесберегающие технологии в 

общеобразовательной школе / под ред. М.М.Безруких, В.Д.Сонькина. М., 2018.  

6. Туревский И.М. Самостоятельная работа студентов факультетов физической 

культуры. М.,2019. 

Интернет-ресурсы: 

http:// mamutkin.ucoz.ru-  Раздел «Электронные учебники» 

http: // pedsovet.ru 

 

Учебно-методический комплекс дисциплины (дидактические средства обучения и 

контроля) 

1. Комплект учебно-нормативной документации по профессии (ФГОС, РУП, 

БУП, ОПОП и т.п.). 

2. Комплексы упражнения для развития быстроты, выносливости, ловкости, силы, 

гибкости. 

3. Контрольные нормативы определения уровня физической подготовленности. 

4. Методические рекомендации по изучению отдельных тем дисциплины, 

написанию рефератов. 

5. Инструкции по технике безопасности при занятиях физической культурой и 

спортом. 

6. Правила соревнований по спортивным играм, лыжным гонкам. 

7. Комплексы общеразвивающих упражнений, утренней гигиенической 

гимнастики. 

8. Правила судейства спортивных игр 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе практических занятий, контрольных работ по темам дисциплины, а также выполнения 

обучающимися нормативов по определению уровня физической подготовленности. Для 

отдельной группы обучающихся (по состоянию здоровья) предусмотрены такие формы, как: 

подготовка и защита  рефератов, сообщений, презентаций; тестирование;  контроль устных 

ответов. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

1 2 

Умения:   

 выполнять индивидуально 

подобранные комплексы оздоровительной 

и адаптивной (лечебной) физической 

культуры, композиции ритмической и 

аэробной гимнастики, комплексы 

упражнений атлетической гимнастики; 

 выполнять простейшие приемы 

самомассажа и релаксации; 

 проводить самоконтроль при 

занятиях физическими упражнениями; 

 преодолевать искусственные и 

естественные препятствия с 

использованием разнообразных способов 

передвижения; 

 выполнять приемы защиты и 

самообороны, страховки и само страховки; 

 осуществлять творческое 

сотрудничество в коллективных формах 

занятий физической культурой; 

выполнять контрольные нормативы, 

предусмотренные государственным 

стандартом по легкой атлетике, гимнастике, 

плаванию и лыжам при соответствующей 

тренировке, с учетом состояния здоровья и 

функциональных возможностей своего 

организма. 

Наблюдение за выполнением практических 

заданий. Выполнение внеаудиторной 

самостоятельной работы. Определение 

уровня физической подготовленности. 

Личные достижения обучающихся. 

 

Наблюдение за выполнением практических 

заданий  

 

 

Выполнение внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Проверка ведения дневника самоконтроля 

Наблюдение за практическим выполнением 

заданий. Участие в соревнованиях 

 

Выполнение практических заданий, сдача 

контрольных нормативов 

Знания:  

- влияние оздоровительных систем 

физического воспитания на укрепление 

здоровья, профилактику профессиональных 

заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

- способы контроля и оценки индивидуального 

физического развития и физической 

подготовленности; 

правила и способы планирования системы 

Тестирование. Контроль устных ответов. 

Подготовка рефератов, сообщений, 

презентаций. 

Выполнение практических заданий 

Выполнение тестовых заданий 

Выполнение практических заданий 

Выполнение тестовых заданий 
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индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности 
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Приложение 2.9 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.09 Основы безопасности жизнедеятельности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы.  

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 «Защита в 

чрезвычайных ситуациях». 

1.2. Место учебной дисциплины. Дисциплина является базовой и входит в состав 

общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

обеспечивает достижение следующих результатов: 

• личностных: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

• метапредметных: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать последствия 

опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и 

их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать 

средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в 

обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности  

в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 
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- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли вовремя и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из 

различных источников; 

- развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: принимать 

обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации  

с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

- формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного  

и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, 

проектировать модели личного безопасного поведения; 

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать  

в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 

ситуациях; 

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных  

с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

- формирование установки на здоровый образ жизни; 

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, 

скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и 

физические нагрузки; 

• предметных: 

- формирование представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе  

о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-нравственной позиции 

личности, а также средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от 

внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора; 

- получение знания основ государственной системы, российского законодательства, 

направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

- формирование представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 

других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 
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- формирование представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального благополучия личности; 

- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны)  

и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники; 

- развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни  

и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав  

и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских ритуалов, 

строевой, огневой и тактической подготовки; 

- освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей 

прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы  

и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при 

неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания 

об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

1.4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   74   часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося    72   часа; 

          Дифференцированный зачет: 2  часа. 

Помимо изучения учебного предмета ОБЖ в образовательной организации для 1-ых 

курсов организуются учебные военные сборы. Согласно Приказу Министра обороны Российской 

Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24.02.2010 

«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в  области обороны и  их подготовки по основам военной службы в  

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и  среднего профессионального образования 

и учебных пунктах» учебные сборы организуются и  проводятся в обязательном порядке. На 

учебные сборы отводится 5 дней объёмом 35 учебных часов. 

 



37

4  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Основы 

безопасности жизнедеятельности»  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 74 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  

     практические занятия 20 

     контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося: 2 

Итоговая аттестация по форме дифференцированного зачета 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

№

 

раздела 

п/п 

Название темы раздела 

К

ол-во 

ч

асов 

В том числе 

Практи

ческие 

занятия 

Контро

льных работ 

Модуль№1 «Основы комплексной безопасности». (10 часов, в т.ч. Пр.З – 1 час) 

1. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе.  

Корпоративный, индивидуальный, групповой уровень культуры безопасности. 

Общественно-государственный уровень культуры безопасности жизнедеятельности. 

Личностный фактор в обеспечении безопасности жизнедеятельности населения в 

стране. Общие правила безопасности жизнедеятельности. 

1   

2. Опасности вовлечения молодёжи в противозаконную и антиобщественную 

деятельность. Ответственность за нарушения общественного порядка. Меры 

противодействия вовлечению в несанкционированные публичные мероприятия. 

1   

3. Явные и скрытые опасности современных развлечений молодёжи. 

Развлечения, носящие заведомо антиобщественный характер (зацепинг, руфинг, 

диггерство и их опасности). Административная ответственность за занятия 

зацепингом и руфингом. Ответственность за диггерство. Развлечения, 

представляющие потенциальную опасность как жизни и здоровью людей, так и 

обществу (паркур, селфи, флешмоб).  

Основные меры безопасности для паркура и селфи.  Ответственность за 

участие в флешмобе. 

1   

4. Как не стать жертвой информационной войны. 1   

5. Безопасность на транспорте. Порядок действий при дорожно-транспортных 

происшествиях разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или 

несколькими пострадавшими; при опасности возгорания). Обязанности участников 

дорожного движения. Правила дорожного движения для пешеходов, пассажиров, 

водителей. 

 2  
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п/п 
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К
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ч
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 Правила безопасного поведения в общественном транспорте, такси, 

маршрутном такси.  Правила безопасного поведения в случае возникновения пожара 

на транспорте. Безопасное поведение на различных видах транспорта. 

Электросамокат. Питбайк. Моноколесо. Сегвей. Гироскутер. Основные меры 

безопасности при езде на средствах индивидуальной мобильности. 

Административная и уголовная ответственность за нарушение правил при вождении. 

Дорожные знаки (основные группы). Порядок движения. Дорожная разметка и её 

виды (горизонтальная и вертикальная). Правила дорожного движения, установленные 

для водителей велосипедов, мотоциклов и мопедов. Ответственность за нарушение 

Правил дорожного движения и мер оказания первой помощи. Правила безопасного 

поведения на воздушном транспорте, на железнодорожном и водном транспорте. Как 

действовать при аварийных ситуациях на железнодорожном, воздушном и водном 

транспорте. 

   

6. 

 

Источники опасности в быту. Причины пожаров в жилых помещениях. 

Правила поведения и действия при пожаре. Электробезопасность в повседневной 

жизни. Меры предосторожности для исключения поражения электрическим током. 

Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. 

Средства бытовой химии. Правила обращения с ними и хранения. Аварии на 

коммунальных системах жизнеобеспечения. Порядок вызова аварийных служб и 

взаимодействия с ними. 

 1  

7. Информационная и финансовая безопасность. Информационная безопасность 

Российской Федерации. Угроза информационной безопасности. Информационная 

безопасность детей. Правила информационной безопасности в социальных сетях. 

Адреса электронной почты. Никнейм. Гражданская, административная и уголовная 

ответственность в информационной сфере. Основные правила финансовой 

безопасности в информационной сфере. Финансовая безопасность в сфере наличных 

денег, банковских карт. Уголовная ответственность за мошенничество.  Защита прав 

потребителя, в том числе при совершении покупок в Интернете. 

 1  

8. Безопасность в общественных местах. Порядок действий при риске 

возникновения или возникновении толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, 

 1  
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способы самопомощи. Правила безопасного поведения при проявлении агрессии, при 

угрозе возникновения пожара. Порядок действий при попадании в опасную 

ситуацию. Порядок действий в случаях, когда потерялся человек. 

9. Безопасность в социуме. Конфликтные ситуации. Способы разрешения 

конфликтных ситуаций. Опасные проявления конфликтов. Способы противодействия 

буллингу и проявлению насилия. 

 1  

Модуль №2 «Основы обороны государства». (9 часов, в т.ч. Пр.З – 0 часов) 

10 

 

Стратегические национальные приоритеты. Цели обороны. Предназначение 

Вооружённых Сил Российской Федерации. Войска, воинские формирования, службы, 

которые привлекаются к обороне страны. 

 1  

11 Составляющие воинской обязанности в мирное и военное время. Организация 

воинского учёта. Подготовка граждан к военной службе. Заключение комиссии по 

результатам медицинского освидетельствования о годности гражданина к военной 

службе. 

 1  

12 Допризывная подготовка. Подготовка по основам военной службы в 

образовательных организациях в рамках освоения образовательной программы 

среднего общего образования. Подготовка граждан по военно-учётным 

специальностям солдат, матросов, сержантов и старшин в различных объединениях и 

организациях. Составные части добровольной подготовки граждан к военной службе. 

Военно-прикладные виды спорта. Спортивная подготовка граждан. 

1   

13 Вооружённые Силы Российской Федерации — гарант обеспечения 

национальной безопасности Российской Федерации. 

 

1   

14 История создания российской армии. Победа в Великой Отечественной войне 

(1941—1945). Вооружённые Силы Советского Союза в 1946—1991 гг. Вооружённые 

Силы Российской Федерации (созданы в 1992 г.). Дни воинской славы (победные 

дни) России. Памятные даты России. 

1   
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15 Стратегические национальные приоритеты Российской Федерации. Угроза 

национальной безопасности. Повышение угрозы использования военной силы. 

Национальные интересы Российской Федерации и стратегические 

национальные приоритеты. Обеспечение национальной безопасности Российской 

Федерации. Стратегические цели обороны. Достижение целей обороны. Военная 

доктрина Российской Федерации.  

1   

16 Основные задачи Российской Федерации по сдерживанию и предотвращению 

военных конфликтов. Гибридная война и способы противодействия ей. 

1   

17 Структура Вооружённых Сил Российской Федерации. Виды и рода войск 

Вооружённых Сил Российской Федерации. Воинские должности и звания в 

Вооружённых Силах Российской Федерации. Воинские звания военнослужащих. 

Военная форма одежды и знаки различия военнослужащих. 

1   

18 Современное состояние Вооружённых Сил Российской Федерации. 

Совершенствование системы военного образования. Всероссийское детско-

юношеское военно-патриотическое общественное движение «ЮНАРМИЯ». 

Модернизация вооружения, военной и специальной техники в Вооружённых Силах  

Российской Федерации. Требования к кандидатам на прохождение военной 

службы в научной роте. 

1   

Модуль №3 «Военно-профессиональная подготовка». (3 часа, в т.ч. Пр.З – 0 часов) 

19 Выбор воинской профессии. Индивидуальные качества, которыми должны 

обладать претенденты на командные должности, военные связисты, водители, 

военнослужащие, находящиеся на должностях специального назначения. 

Организация подготовки офицерских кадров для Вооружённых Сил 

Российской Федерации, МВД России, ФСБ России, МЧС России. 

1   
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20 Воинские символы и традиции Вооружённых Сил Российской Федерации. 

Ордена Российской Федерации — знаки отличия, почётные государственные награды 

за особые заслуги. Традиции, ритуалы Вооружённых Сил Российской Федерации. 

Воинский долг. Дружба и войсковое товарищество. Порядок вручения Боевого 

знамени воинской части и приведения к Военной присяге (принесения 

обязательства). Ритуал подъёма и спуска Государственного флага Российской 

Федерации. Вручение воинской части государственной награды. 

1   

21 Призыв граждан на военную службу. Воинская обязанность граждан 

Российской Федерации в мирное время, в период мобилизации, военного положения 

и в военное время. Граждане, подлежащие (не подлежащие) призыву на военную 

службу, освобождение от призыва на военную службу. Отсрочка от призыва граждан 

на военную службу. Сроки призыва граждан на военную службу. Поступление на 

военную службу по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

1   

Модуль №4 «Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций». (7 часов, в т.ч. Пр.З – 1 час) 

22 Основы законодательства Российской Федерации по организации защиты 

населения от опасных и чрезвычайных ситуаций. Стратегия национальной 

безопасности Российской Федерации (2021). Основные направления деятельности 

государства по защите населения от опасных и чрезвычайных ситуаций. 

1   

23 Права, обязанности и ответственность гражданина в области организации 

защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций (на защиту жизни, здоровья 

и личного имущества в случае возникновения чрезвычайных ситуаций и других). 

1   

24 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). Структура и основные задачи РСЧС. Функциональные и 

территориальные подсистемы РСЧС. Структура, основные задачи, деятельность МЧС 

России. Общероссийская комплексная система информирования и оповещения 

населения в местах массового пребывания людей (ОКСИОН). Цель и задачи 

ОКСИОН. Режимы функционирования ОКСИОН. 

1   



 

№
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п/п 
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К

ол-во 

ч

асов 
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25 Гражданская оборона и её основные задачи на современном этапе. Подготовка 

населения в области гражданской обороны. Подготовка обучаемых гражданской 

обороне в общеобразовательных организациях. Оповещение населения о 

чрезвычайных ситуациях. Составные части системы оповещения населения. 

Действия по сигналам гражданской обороны. Правила поведения населения в зонах 

химического и радиационного загрязнения. Оказание первой помощи при поражении 

аварийно-химически опасными веществами. Правила поведения при угрозе 

чрезвычайных ситуаций, возникающих при ведении военных действий. Эвакуация 

гражданского населения и её виды. Упреждающая и заблаговременная эвакуация. 

Общая и частичная эвакуация. 

1   

26 Средства инд. защиты населения. Средства инд. защиты органов дыхания и 

средства индивидуальной защиты кожи. Использование медицинских средств 

индивидуальной защиты. Инженерная защита населения и неотложные работы в зоне 

поражения. Защитные сооружения гражданской обороны. Размещение населения в 

защитных сооружениях. Аварийно-спасательные работы и другие неотложные 

работы в зоне поражения. Задачи аварийно-спасательных и неотложных работ. 

Приёмы и способы выполнения спасательных работ. Соблюдение мер безопасности 

при работах. 

 3  

Модуль №5 «Безопасность в природной среде и экологическая безопасность». (5 часов, в т.ч. Пр.З – 0 часов) 

27 Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного 

поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Ориентирование на местности. Современные 

средства навигации (компас, GPS). Безопасность в автономных условиях. 

 

1   

28 Чрезвычайные ситуации природного характера (геологические, 

гидрологические, метеорологические, природные пожары). Возможности 

прогнозирования и предупреждения. 

 1  

29 Экологическая безопасность и охрана окружающей среды. Нормы предельно 

допустимой концентрации вредных веществ. Правила использования питьевой воды. 

Качество продуктов питания. Правила хранения и употребления продуктов питания. 

1   



 

№
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30 Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (Роспотребнадзор). Федеральный закон «Об охране 

окружающей среды». 

Средства защиты и предупреждения от экологических опасностей.  

1   

31 Бытовые приборы контроля воздуха. TDS-метры (солемеры). Шумомеры. 

Люксметры. Бытовые дозиметры (радиометры). Бытовые нитратомеры. Основные 

виды экологических знаков. Знаки, свидетельствующие об экологической чистоте 

товаров, а также о безопасности их для окружающей среды. Знаки, информирующие 

об экологически чистых способах утилизации самого товара и его  

упаковки. 

1   

Модуль №6 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». (8 часов, в т.ч. Пр.З – 2 часа) 

32 Разновидности экстремистской деятельности. Внешние и внутренние 

экстремистские угрозы. Деструктивные молодёжные субкультуры и экстремистские 

объединения. Терроризм — крайняя форма экстремизма. Разновидности 

террористической деятельности. 

1   

33 Праворадикальные группировки нацистской направленности и 

леворадикальные сообщества. Правила безопасности, которые следует соблюдать, 

чтобы не попасть в сферу влияния неформальной группировки. Ответственность 

граждан за участие в экстремистской и террористической деятельности. Статьи 

Уголовного кодекса Российской Федерации, предусмотренные за участие в 

экстремистской и террористической деятельности. 

1   

34 Противодействие экстремизму и терроризму на государственном уровне. 

Национальный антитеррористический комитет (НАК) и его предназначение. 

Основные задачи НАК. Федеральный оперативный штаб. Уровни террористической 

опасности. Принятие решения об установлении уровня террористической опасности. 

Меры по обеспечению безопасности личности, общества и государства, которые 

принимаются в соответствии с установленным уровнем террористической опасности. 

Особенности проведения контртеррористических операций. Обязанности 

руководителя контртеррористической операции. Группировка сил и средств для 

проведения контртеррористической операции. 

 1  
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35 Экстремизм и терроризм на современном этапе. Внутренние и внешние 

экстремистские угрозы. Наиболее опасные проявления экстремизма. Виды 

современной террористической деятельности. Терроризм, который опирается на 

религиозные мотивы. Терроризм на криминальной основе. Терроризм на 

национальной основе. Технологический терроризм. Кибертерроризм. 

1   

36 Борьба с угрозой экстремистской и террористической опасности. Способы 

противодействия вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность. 

Формирование антитеррористического поведения. Праворадикальные группировки 

нацистской направленности и леворадикальные сообщества. Как не стать участником 

или жертвой молодёжных право и леворадикальных сообществ. Радикальный 

ислам — опасное экстремистское течение. Как избежать вербовки в экстремист- 

скую организацию. 

1   

37 Меры личной безопасности при вооружённом нападении на образовательную 

организацию. Действия при угрозе совершения террористического акта. 

Обнаружение подозрительного предмета, в котором может быть замаскировано 

взрывное устройство. Безопасное поведение в толпе. Безопасное поведение при 

захвате в заложники. 

1 3  

Модуль №7 «Основы здорового образа жизни». (3 часа, в т.ч. Пр.З – 0 часов) 

38 Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности. 

Государственная правовая база для обеспечения безопасности населения и 

формирования у него культуры безопасности, составляющей которой является 

ведение здорового образа жизни. Систематические занятия физической культурой и 

спортом. Выполнение нормативов ГТО. Основные составляющие здорового образа 

жизни. Главная цель здорового образа жизни — сохранение здоровья. Рациональное 

питание. Вредные привычки. Главное правило здорового образа жизни. 

Преимущества здорового образа жизни. Способы сохранения психического здоровья. 

1   
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39 Репродуктивное здоровье. Факторы, оказывающие негативное влияние на 

репродуктивную функцию. Влияние уровня репродуктивного здоровья каждого 

человека и общества в целом на демографическую ситуацию страны. Наркотизм — 

одна из главных угроз общественному здоровью. Правовые основы государственной 

политики в сфере контроля за оборотом наркотических средств, психотропных 

веществ и в области противодействия их незаконному обороту в целях охраны 

здоровья граждан, государственной и общественной безопасности. 

1   

40 Наказания за действия, связанные с наркотическими и психотропными 

веществами, предусмотренные в Уголовном кодексе Российской Федерации. 

Профилактика наркомании. Психоактивные вещества (ПАВ). Формирование 

индивидуального негативного отношения к наркотикам. Комплексы профилактики 

психоактивных веществ (ПАВ). Первичная профилактика злоупотребления ПАВ. 

Вторичная профилактика злоупотребления ПАВ. Третичная профилактика 

злоупотребления ПАВ. 

1   

Модуль №8 «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи». (6 часов, в т.ч. Пр.З – 4 часов) 

41 Освоение основ медицинских знаний. Основы законодательства Российской 

Федерации в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения. Среда 

обитания человека. Санитарно-эпидемиологическая обстановка. Карантин. Виды 

неинфекционных заболеваний. Как избежать возникновения и прогрессирования 

неинфекционных заболеваний. Роль диспансеризации в профилактике 

неинфекционных заболеваний. Виды инфекционных заболеваний. Профилактика 

инфекционных болезней. Вакцинация. Биологическая безопасность. Биолого-

социальные чрезвычайные ситуации. Источник биолого-социальной чрезвычайной 

ситуации. Безопасность при возникновении биолого-социальных чрезвычайных 

ситуаций. Способы личной защиты в случае сообщения об эпидемии. Пандемия 

новой коронавирусной инфекции СOVID-19. Правила профилактики коронавируса. 

1 1  
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42 Первая помощь (ПП) и правила её оказания. Признаки угрожающих жизни и 

здоровью состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи. Правила 

вызова скорой медицинской помощи. Уголовная ответственность за оставление 

пострадавшего, находящегося в беспомощном состоянии, без возможности 

получения помощи. Оказание ПП пострадавшему до передачи его в руки 

специалистам из бригады скорой медицинской помощи. Реанимационные 

мероприятия. ПП при нарушениях сердечной деятельности. Острая сердечная 

недостаточность (ОСН). Неотложные мероприятия при ОСН. ПП помощь при 

травмах и травматическом шоке. ПП при ранениях. Виды ран. Кровотечения 

наружные и внутренние. Правила оказания помощи при различных видах 

кровотечений. ПП при острой боли в животе, эпилепсии, ожогах. ПП при пищевых 

отравлениях и отравлениях угарным газом, бытовой химией, удобрениями, 

средствами для уничтожения грызунов и насекомых, лекарственными препаратами и 

алкоголем, кислотами и щелочами. ПП при утоплении и коме. ПП при отравлении 

психоактивными веществами. Общие признаки отравления психоактивными 

веществами. Составы аптечек для оказания пер. помощи в различных условиях. 

Правила и способы переноски (транспортировки) пострадавших. 

1 8  

Модуль №9 «Элементы начальной военной подготовки». (11 часов, в т.ч. Пр.З – 6 часов) 

43 Основы военной службы. Строевая подготовка и воинское приветствие. Строи 

и управление ими. Строевая подготовка. Выполнение воинского приветствия на 

месте и в движении. 

1 4  

44 Оружие пехотинца и правила обращения с ним. Автомат Калашникова (АК-

74). Основы и правила стрельбы. Устройство и принцип действия ручных гранат. 

Ручная осколочная граната Ф-1 (оборонительная). Ручная осколочная граната РГД-5. 

1 4  

45 Действия в современном общевойсковом бою. Состав и вооружение 

мотострелкового отделения на БМП. Инженерное оборудование позиции солдата. 

Одиночный окоп. 

Способы передвижения в бою при действиях в пешем порядке. 

1 1  
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46 Средства индивидуальной защиты и оказание первой помощи в бою. 

Фильтрующий противогаз. Респиратор. Общевойсковой защитный комплект (ОЗК). 

Табельные медицинские средства индивидуальной защиты. Первая помощь в бою. 

Различные способы переноски и выноса раненых с поля боя. Сооружения для защиты 

личного состава. Открытая щель. Перекрытая щель. Блиндаж. Укрытия для боевой 

техники. 

Убежища для личного состава. 

1 2  

Дифференцированный зачет (итоговая аттестация по предмету). 2  2 

Всего: 74 36 2 
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Оборудование учебного кабинета «Основы безопасности жизнедеятельности»: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.); 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

• библиотечный фонд. 

3.2 Активные и интерактивные методы занятий  

- кластерный метод; 

- метод кейсов; 

- проектная деятельность. 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Для студентов 

Конституция российской Федерации  

Федеральный закон «Об обороне» от 31.05.1996 г. №61-ФЗ.  

Федеральный закон "О воинской обязанности и военной службе" от 28.03.1998 N 53-ФЗ. 

Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 

21.11.2011 г. n 323-ФЗ. 

 Федеральный закон "О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера" от 21.12.1994 N 68-ФЗ. 

ОБЖ. Учебник для ссузов, Косолапова Н.В.,Н.А.Прокопенко.М-Академия, 2020 г. 

Интернет-ресурсы: 

https://nagrazhdanke.ru/dokumentyi/ustav-vs-rf/ Общевоинские уставы. 

http://militera.lib.ru/manuals/nastav_akm/index.html Наставление по стрелковому делу. 

https://www.voennaya-kniga.ru/products/book/Uchebnik-serzhanta-motostrelkovyh-vojsk 

Учебник сержанта мотострелковых войск 

Для преподавателей 

Об образовании в Российской Федерации: ФЗ от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, 

от 23.07. 2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-

ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными 

Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016 ) 

https://nagrazhdanke.ru/dokumentyi/ustav-vs-rf/
http://militera.lib.ru/manuals/nastav_akm/index.html
https://www.voennaya-kniga.ru/products/book/Uchebnik-serzhanta-motostrelkovyh-vojsk
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Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N413" 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 

Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 9 апреля 2016 г. № 637-р,  

Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

ОБЖ. Учебник для ссузов, Косолапова Н.В.,Н.А.Прокопенко.М-Академия, 2017 г. 

Интернет-ресурсы 

https://nagrazhdanke.ru/dokumentyi/ustav-vs-rf/ Общевоинские уставы. 

http://militera.lib.ru/manuals/nastav_akm/index.html Наставление по стрелковому делу. 

https://www.voennaya-kniga.ru/products/book/Uchebnik-serzhanta-motostrelkovyh-vojsk 

Учебник сержанта мотострелковых 

войскhttps://infourok.ru/rabochaya_programma_obzh_dlya_vseh_specialnostey_spo-331866.htm 

(сайт Рабочая программа по ОБЖ для всех специальностей СПО) 

http://mityaevi.ucoz.ru/index/0-2 (сайт преподавателя-организатора ОБЖ Митяева Игоря 

Ивановича. Печорское речное училище-филиал ФГБОУ ВО "ГУМРФ им.адмирала 

С.О.Макарова"). 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

Колледж, реализующий подготовку по учебной дисциплине, обеспечивает организацию и 

проведение промежуточной аттестации и текущего контроля индивидуальных образовательных 

достижений – демонстрируемых обучающимися знаний, умений и навыков. 

Текущий и промежуточный контроль проводится преподавателем в форме устных и 

письменных опросов, тестирования, контрольной работы. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной дисциплине 

самостоятельно разрабатываются образовательным учреждением и доводятся до сведения 

обучающихся не позднее начала двух месяцев от начала обучения. 

Итоговой формой контроля является дифференцированный зачет. 

https://infourok.ru/rabochaya_programma_obzh_dlya_vseh_specialnostey_spo-331866.htm
http://mityaevi.ucoz.ru/index/0-2
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Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Личностных: Оценка результатов 

наблюдений 

поведенческих навыков 

в ходе обучения; 

устные и письменные 

опросы; контрольная 

работа; 

дифференцированный 

зачет. 

 - развитие личностных, в том числе духовных и 

физических, качеств, обеспечивающих защищенность 

жизненно важных интересов личности от внешних и 

внутренних угроз; 

 - готовность к служению Отечеству, его защите; 

 - формирование потребности соблюдать нормы 

здорового образа жизни, осознанно выполнять правила 

безопасности жизнедеятельности; 

 - исключение из своей жизни вредных привычек 

(курения, пьянства и т. д.); 

 - воспитание ответственного отношения к сохранению 

окружающей природной среды, личному здоровью, как к 

индивидуальной и общественной ценности; 

 - освоение приемов действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

− использование для решения познавательных и коммуникативных 

задач различных источников информации (словарей, энциклопедий, 

Интернет-ресурсов и др.); 

Метапредметных: Письменные и устные 

опросы; 

самостоятельные 

работы; тестирование; 

контрольная работа; 

дифференцированный 

зачет. 

 - овладение умениями формулировать личные 

понятия о безопасности; анализировать причины 

возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать 

и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и 

их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

 - овладение навыками самостоятельно 

определять цели и задачи по безопасному поведению в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных 

целей, оценивать результаты своей деятельности в 

обеспечении личной безопасности; 

 - формирование умения воспринимать и 

перерабатывать информацию, генерировать идеи, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению 

личной безопасности в повседневной жизни и в 

чрезвычайных ситуациях; 

 - приобретение опыта самостоятельного поиска, 

анализа и отбора информации в области безопасности 

жизнедеятельности с использованием различных источников 

и новых информационных технологий; 

 - развитие умения выражать свои мысли и 

способности слушать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 
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 - формирование умений взаимодействовать с 

окружающими, выполнять различные социальные роли 

вовремя и при ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций; 

 - формирование умения предвидеть 

возникновение опасных ситуаций по характерным признакам 

их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников; 

 - развитие умения применять полученные 

теоретические знания на практике: принимать обоснованные 

решения и вырабатывать план действий в конкретной 

опасной ситуации с учетом реально складывающейся 

обстановки и индивидуальных возможностей; 

 - формирование умения анализировать явления 

и события природного, техногенного и социального 

характера, выявлять причины их возникновения и возможные 

последствия, проектировать модели личного безопасного 

поведения; 

 - развитие умения информировать о результатах 

своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою 

точку зрения, находить компромиссное решение в различных 

ситуациях; 

 - освоение знания устройства и принципов 

действия бытовых приборов и других технических средств, 

используемых в повседневной жизни; 

 - приобретение опыта локализации возможных 

опасных ситуаций, связанных с нарушением работы 

технических средств и правил их эксплуатации; 

 - формирование установки на здоровый образ 

жизни; 

 - развитие необходимых физических качеств: 

выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных 

качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 

необходимые умственные и физические нагрузки; 

 

 

 

Предметных: 

 

Письменные и 

устные опросы; 

самостоятельные 
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 - формирование представлений о культуре 

безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре 

экологической безопасности как жизненно важной 

социально-нравственной позиции личности, а также средстве, 

повышающем защищенность личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз, включая 

отрицательное влияние человеческого фактора; 

 - получение знания основ государственной 

системы, российского законодательства, направленного на 

защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

 - формирование представлений о 

необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других 

действий противоправного характера, а также асоциального 

поведения; 

 - формирование представлений о здоровом 

образе жизни как о средстве обеспечения духовного, 

физического и социального благополучия личности; 

 - освоение знания распространенных опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

 - освоение знания факторов, пагубно влияющих 

на здоровье человека; 

 - развитие знания основных мер защиты (в том 

числе в области гражданской обороны) и правил поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 - формирование умения предвидеть 

возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать 

различные информационные источники; 

 - развитие умения применять полученные 

знания в области безопасности на практике, проектировать 

модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 - получение и освоение знания основ обороны 

государства и воинской службы: законодательства об 

обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и 

прохождения военной службы, уставных отношений, быта 

военнослужащих, порядка несения службы и воинских 

ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 

 - освоение знания основных видов военно-

профессиональной деятельности, особенностей прохождения 

военной службы по призыву и контракту, увольнения с 

военной службы и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой 

помощи пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, 

отравлениях и различных видах поражений), включая знания об 

основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

работы; тестирование; 

контрольная 

работа; 

дифференцирован

ный зачет. 
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Приложение 2.10 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины БД.10 Физика 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «Физика» 

 

1.1. Область применения программы 

      Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных  

ситуациях  . 

     Программа учебной дисциплины предназначена для изучения физики при реализации 

образовательной программы среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования на основе требований соответствующих федеральных образовательных стандартов 

среднего общего и среднего профессионального образования с учетом получаемой специальности 

среднего профессионального образования (часть 3 статьи 68 Федерального закона об образовании). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Общеобразовательные учебные дисциплины. 

 

1.3. Результаты освоения дисциплины 

1.3.1. Таблица соответствия личностных и метапредметных результатов общим компетенциям 

 

Общие компетенции Личностные результаты Метапредметные 

результаты 

ОК 1. Понимать сущность 

и социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

Чувство гордости и уважения к 

истории и достижениям 

отечественной физической 

науки; физически грамотное 

поведение в профессиональной 

деятельности и быту при 

обращении с приборами и 

устройствами; 

- 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и качество. 

 

Умение управлять своей 

познавательной деятельностью, 

проводить самооценку уровня 

собственного 

интеллектуального развития; 

Использование различных 

видов познавательной 

деятельности для решения 

физических задач, применение 

основных методов познания 

(наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для 

изучения различных сторон 

окружающей 

действительности; 

ОК 3. Принимать решения 

в стандартных и 

нестандартных ситуациях 

 Умение генерировать идеи и 

определять средства, 

необходимые для их 
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и нести за них 

ответственность. 

 

реализации; 

ОК 4. Осуществлять поиск 

и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

 

Умение самостоятельно 

добывать новые для себя 

физические знания, используя 

для этого доступные источники 

информации; 

использование основных 

интеллектуальных операций: 

постановки задачи, 

формулирования гипотез, 

анализа и синтеза, 

сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления 

причинно-следственных 

связей, поиска аналогов, 

формулирования выводов 

для изучения различных 

сторон физических объектов, 

явлений и процессов, с 

которыми возникает 

необходимость сталкиваться 

в профессиональной сфере;  

Умение использовать 

различные источники для 

получения физической 

информации, оценивать ее 

достоверность; 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 

Умение использовать 

достижения современной 

физической науки и физических 

технологий для повышения 

собственного 

интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной 

деятельности; 

 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

 

Умение выстраивать 

конструктивные 

взаимоотношения в команде по 

решению общих задач; 

Умение публично 

представлять результаты 

собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и 

гармонично сочетая 

содержание и формы 

представляемой информации; 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

 

  

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

Готовность к продолжению 

образования и повышения 

квалификации в избранной 

профессиональной 

деятельности и объективное 

осознание роли физических 

компетенций в этом; 

Умение публично 

представлять результаты 

собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и 

гармонично сочетая 

содержание и формы 

представляемой информации; 



39

5  

повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

 Умение анализировать и 

представлять информацию в 

различных видах; 

 

1.3.2. Предметные результаты изучения учебной дисциплины 
В результате изучения учебной дисциплины, к обучающимся предъявляются следующие 

предметные требования:  

 

1. Сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине 

мира; понимание физической сущности наблюдаемых о Вселенной явлений, роли физики в 

формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических 

задач; 

2. Владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и 

теориями; уверенное использование физической терминологии и символики; 

3. Владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдением, 

описанием, измерением, экспериментом; 

4. Умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими 

величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

5. Сформированность умения решать физические задачи; 

6. Сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия практических решений 

в повседневной жизни; 

7. Сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из различных источников. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 104 часа,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 100 часа; 

самостоятельная работа обучающегося 2 часа; 

итоговая аттестация в виде дифференцированного зачета 2 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ФИЗИКА» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 104 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  100 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 48 

контрольные работы 3 
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Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физика» 

    
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровен
ь 

освоени
я 

1 2 3 4 
 

Раздел 1. Механика    
Тема 1.1. 

Кинематика 
Содержание учебного материала 6 2,3 
  Механическое движение. 

Путь, перемещение, скорость 
Равномерное прямолинейное движение. 
Уравнения и графики равнопеременного движения. 
Равнопеременное движение. 
Уравнения и графики равнопеременного движения. 
Свободное падение тел. 
Равномерное движение по окружности. 
Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела. 

Практические занятия 
Решение задач по теме «Кинематика» 

2 

Тема 1.2. Динамика. 
Законы сохранения в 

механике. 

Содержание учебного материала 6 
 Силы в природе. 

Законы механики Ньютона. 
Инерциальные и неинерциальные системы отсчета. Принцип относительности в 
механики. 
Закон всемирного тяготения. 
Сила тяжести. Вес тела. Невесомость. 
Деформация. Сила упругости. 
Сила трения. 
Импульс тела. Импульс силы. 
Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 
Работа силы. Мощность. 
Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение. 
Работа потенциальных сил. 
Потенциальная энергия. Механическая энергия. Закон сохранения механической 
энергии.  

2,3 

Практические занятия 
«Определение коэффициента жесткости пружины» 
«Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести» 
«Проверка закона сохранения энергии при действии сил тяжести и упругости» 

4 

Практические занятия 
Решение задач по теме «Динамика. Законы сохранения в механике»  

4 

Контрольные работы 1 
Раздел 2. 

Молекулярная 
физика. Свойства 

паров, жидкостей и 

Содержание учебного материала 6 
 Основные положения МКТ и их опытные обоснования. 

Масса и размеры молекул и атомов. 
Основное уравнение МКТ для идеального газа. 

2,3 



 

твердых тел. Температура и ее измерение. 
Уравнение состояния идеального газа. 
Изопроцессы в газах. 
Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Кипение. 
Влажность воздуха. 
Поверхностное натяжение жидкости. Смачивание и капиллярные явления. 
Кристаллические и аморфные тела. 
Механические свойства твердых тел и материалов. Упругие свойства твердых тел. 
Закон Гука. 

Практические занятия 
«Измерение относительной влажности воздуха» 
«Определение коэффициента поверхностного натяжения воды» 
«Наблюдение роста кристаллов из раствора» 

4 

Практические занятия 
Решение задач по теме «Молекулярная физика» 

4 

Раздел 3. Основы 

термодинамики 

Содержание учебного материала 6 2,3 

Внутренняя энергия и способы ее изменения. 

Первый закон термодинамики. 

Применение первого закона термодинамики к изопроцессам. 

Принцип действия тепловых двигателей. КПД теплового двигателя. Второе начало 

термодинамики. 

Практические занятия 

Решение задач по теме «Основы термодинамики» 

4 

Контрольные работы 1 

Раздел 4. 

Электродинамика 

   

Тема 4.1. 

Электростатика 

Содержание учебного материала 6 2,3 

Электрические заряды. Закон сохранения электрического заряда. 

Закон Кулона. 

Электрическое поле. Напряженность электрического поля. 

Проводники и диэлектрики в электрическом поле.  

Работа сил электростатического поля. Потенциал. 

Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора. 

Практические занятия  

Решение задач по теме «Электростатика» 

4 

Тема 4.2. Законы 

постоянного тока 

Содержание учебного материала 6 2,3 

Условия необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила 

тока. Соединение проводников. 

Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического сопротивления проводника от 

температуры. Сверхпроводимость. 



 

Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца. 

Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.  

Практические занятия 

«Изучение последовательного соединения проводников» 

«Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока» 

4 

Практические занятия 

Решение задач по теме «Законы постоянного тока» 

4 

Тема 4.3. 

Электрический ток в 

полупроводниках 

Содержание учебного материала 6 

 

 

2,3 

Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимость. 

Электронно-дырочный переход. Полупроводниковые приборы. 

Контрольные работы 1 

Тема 4.4. Магнитное 

поле 

Содержание учебного материала 6 2,3 

Взаимодействие токов. Магнитное поле.Магнитный поток.  

Сила Ампера. Сила Лоренца. 

Практические занятия 

Решение задач по теме «Магнитное поле» 

4 

Тема 4.5. 

Электромагнитная 

индукция 

Содержание учебного материала 6 2,3 

Электромагнитная индукция. Вихревое электрическое поле. 

Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока.  

Практические занятия 

«Изучение явления электромагнитной индукции» 

4 

Практические занятия 

Решение задач по теме «Электромагнитная индукция» 

6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся 

 рабочее место преподавателя 

 доска 

 экран 

 лабораторное оборудование (общего назначения и тематические наборы) 

 демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы) 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакаты: «Физические величины и 

фундаментальные константы», «Международная система единиц СИ», 

«Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева», портреты 

выдающихся ученых – физиков и астрономов) 

 комплект электроснабжения кабинета физики 

 статические, динамические, демонстрационные и раздаточные модели 

 дидактический материал. 

 

Технические средства обучения:  

 ПК 

 мультимедийный проектор 

 компьютерные презентации на изучаемые темы. 

 библиотека, читальный зал с доступом в Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Учебники и учебные пособия для обучающихся 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник 

для образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сбор- 

ник задач: учеб. пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 

2018. 

Дмитриева В. Ф., Васильев Л. И. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля. Контрольные материалы: учеб. пособия для учреждений сред. проф. образования / 

В. Ф. Дмитриева, Л. И. Васильев. — М., 2019. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Лабора- 

торный практикум: учеб. пособия для учреждений сред. проф. образования / В. Ф. 

Дмитриева, А. В.  Коржуев,  О. В.  Муртазина.  —  М.,  2020. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

электрон- ный учеб.-метод. комплекс для образовательных учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2020. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: элек- 

тронное учебное издание (интерактивное электронное приложение) для образовательных 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 
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Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей: Сборник задач. — М., 2018. 

Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей: Решения задач. — М., 2019. 

Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика. Справочник. — М., 2020. 

Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и естественно-

научного профилей: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования / 

под ред. Т. И. Трофимовой. — М., 2020. 

 

Учебно-методические пособия для преподавателей 

 

Дмитриева В. Ф., Васильев Л. И. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: методические рекомендации: метод. пособие. — М., 2020. 

 

Интернет-ресурсы 

www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека).                          www. globalteka. 

ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). www. window. edu. ru (Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам). www. st-books. ru (Лучшая учебная 

литература). 

www. school. edu. ru (Российский образовательный портал. Доступность,качество, 

эффективность). 

www. ru/book (Электронная библиотечная система).                                           www. alleng. 

ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернет Физика). 

www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика»). 

www. n-t. ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). www. nuclphys. sinp. msu. ru (Ядерная 

физика в Интернете). www. college. ru/fizika (Подготовка ЕГЭ). 

www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 

www. yos. ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи  «Путь в 

науку»). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:  

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
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описывать и объяснять физические явления и 

свойств тел: движение небесных тел и 

искусственных спутников Земли; свойства 

газов, жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную индукцию, 

распространение электромагнитных волн; 

волновые свойства света; излучение и 

поглощение света атомом; фотоэффект; 

рубежный контроль: оценки 

индивидуальных заданий, оценки  

тестовых самостоятельных работ, оценки 

рефератов, докладов, презентаций   

итоговый контроль: контрольная работа 

делать выводы на основе экспериментальных 

данных; 

текущий контроль: оценки лабораторных 

работ 

приводить примеры, показывающие, что: 

наблюдения и эксперимент являются 

основной для выдвижения гипотез и теорий, 

позволяют проверить истинность 

теоретических выводов; физическая теория 

дает возможность объяснить известные 

явления природы и научные факты, 

предсказывать еще неизвестные явления; 

текущий контроль: оценки лабораторно-

практических работ, оценки 

индивидуальных заданий,  защита 

рефератов, докладов, презентаций 

приводить примеры практического 

использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики 

в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития 

радио и телекоммуникаций, квантовой физики 

в создании ядерной энергетики, лазеров; 

текущий контроль: оценки практических 

работ, оценки индивидуальных заданий,  

защита рефератов, докладов, презентаций 

воспринимать и на основе полученных знаний 

самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, 

Интернете, научно-популярных статьях. 

текущий контроль: оценки тестовых 

самостоятельных работ, защита рефератов, 

докладов, презентаций 

применять полученные знания для решения 

физических задач; 

текущий контроль: оценки 

самостоятельных работ, оценки 

индивидуальных заданий  

рубежный контроль: контрольная работа 

определять характер физического процесса по 

графику, таблице, формуле; 

текущий контроль: оценки 

самостоятельных работ, оценки 

индивидуальных заданий 

рубежный контроль: контрольная работа 

измерять ряд физических величин, 

представляя результаты измерения с учетом 

их погрешностей;  

текущий контроль: оценки лабораторных 

работ 

Знания:  

смысл понятий: физическое явление, гипотеза, 

закон, теория, вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, фотон, атом, 

атомное ядро, ионизирующие излучения, 

планета, звезда, галактика, Вселенная; 

текущий контроль: оценки физического 

диктанта, индивидуальных заданий, 

тестовых самостоятельных работ  
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смысл физических величин: скорость, 

ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, 

абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц вещества, 

количество теплоты, элементарный 

электрический заряд; 

текущий контроль: оценки физического 

диктанта, индивидуальных заданий, 

тестовых самостоятельных работ,  

рубежный контроль: контрольная работа 

смысл физических законов классической 

механики, всемирного тяготения, сохранения 

энергии, импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, 

фотоэффекта; 

текущий контроль: оценки физического 

диктанта, индивидуальных заданий, 

тестовых самостоятельных работ,  

рубежный контроль: контрольная работа 

вклад российских и зарубежных ученых, 

оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики; 

текущий контроль: защита рефератов, 

докладов, презентаций 

итоговый контроль: экзамен 
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Приложение 2.11 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины ПД.01 Математика 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ     ПД.01 МАТЕМАТИКА 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной 

программы СПО:  

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного  цикла  образовательной  программы  в соответствии с 

ФГОС  подготовки специалистов среднего звена по специальности 20.02.02  «Защита в 

чрезвычайных ситуациях» 

1.2.    Планируемые результаты освоения дисциплины:  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

Общие компетенции  

Планируемые результаты обучения  

Общие (личностные и 

метапредметные результаты)  

Дисциплинарные (предметные) 

результаты  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессиональн 
ой деятельности 

применительно к 

различным  

контекстам  

  

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, 

осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес  к 

 различным  сферам  

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:   

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно 

формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, параметры и 

критерии их достижения;  

- выявлять закономерности и 

- владеть методами 

доказательств, алгоритмами 

решения задач;   

- умение формулировать 

определения, аксиомы и теоремы, 

применять их, проводить 

доказательные рассуждения в ходе 

решения задач;  

- уметь  оперировать 

понятиями:  степень  числа, 

логарифм числа;   

- умение выполнять 

вычисление значений и 

преобразования выражений со 

степенями и  

логарифмами,  преобразования  дробно- 

рациональных выражений;  

- уметь  оперировать 

понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, 

степенные,  логарифмические, 

тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы;  

-уметь  оперировать 

 понятиями: функция, 

непрерывная  функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; умение 

находить производные 

элементарных функций, используя 

справочные материалы;   
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противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски;  

- развивать креативное 

мышление при решении жизненных 

проблем.  

б) базовые 

исследовательские действия: - 

владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-  уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; - 

 уметь интегрировать 

знания из разных), предметных 

областей;  

выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения 

способность их использования в 

познавательной и  

социальной практике  

 

 

- исследовать в простейших 

случаях функции на 

монотонность, находить 

 наибольшие  и 

наименьшие  значения функций; 

строить графики многочленов 

 с использованием аппарата 

математического анализа;   

- применять производную 

при решении задач на движение;   

- решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на  

нахождение пути, скорости и 

ускорения; - уметь оперировать 

понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, 

степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функции; умение 

строить графики изученных 

функций, использовать графики 

при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач  

из других учебных предметов и 

задач из реальной жизни;   

- выражать формулами 

зависимости между величинами;  

- уметь решать текстовые 

задачи разных типов (в том числе 

на проценты, доли и части, на 

движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи из 

области управления личными и 

семейными финансами);   

- составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 

исследовать полученное решение 

и оценивать  

правдоподобность результатов;  

- уметь оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 
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стандартное отклонение 

числового набора;   

- умение извлекать, 

интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, 

отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; 

представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм;   

- исследовать 

статистические данные, в том 

числе с применением 

графических методов и 

электронных средств;  

- уметь оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность 

случайного события, умение 

вычислять вероятность с 

использованием графических 

методов;   

- применять формулы 

сложения и умножения 

вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со 

случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления 

закона больших чисел в 

природных и общественных 

явлениях;  

- уметь оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, 

двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, 

угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями, 

расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между 

плоскостями; умение 

использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать 

размеры объектов  
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окружающего мира;  

- уметь оперировать 

понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь 

поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара;   

–             уметь   изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных 

инструментов и  электронных 

средств; умение распознавать 

симметрию в пространстве; 

умение  

распознавать правильные 

многогранники;  

- уметь оперировать 

понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать 

отношение площадей 

поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении 

задач;  

-уметь вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, 

объем, площадь поверхности), 

используя изученные формулы и 

методы;  

- уметь оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты 

точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, 

угол между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора 

на число; находить с помощью 

изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние 
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между двумя точками;  

-уметь выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и  мировой 

математической науки 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

  

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 

мировоззрения соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия 

между, людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности!  

готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально в 

группе.  

Овладение 

универсальными учебными 

познавательными 

действиями:   работа с 

информацией:  

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

-    уметь оперировать понятиями: 

рациональная функция, 

показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая 

функция, тригонометрические 

функции, обратные функции;   

-умение строить графики 

изученных функций, 

использовать графики при 

изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач 

из других учебных предметов и 

задач из реальной жизни;  - 

выражать формулами 

зависимости между величинами;  

уметь оперировать понятиями: 

тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и 

неравенств, равносильность 

уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, и 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы;   

-уметь решать уравнения, 

неравенства и системы с 

помощью различных приемов; 

решать уравнения, неравенства и 

системы с параметром; применять 

уравнения, неравенства, их 

системы для решения 

математических задач и задач из 

различных областей науки и 

реальной жизни;  

- уметь свободно оперировать 
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форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам  

-использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

организационных и 

коммуникативных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

понятиями: движение, 

параллельный перенос, симметрия 

на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, 

подобные фигуры; уметь 

распознавать равные и подобные 

фигуры, в том числе в природе, 

искусстве, архитектуре; уметь 

использовать геометрические 

отношения, находить 

геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при 

решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни  

 

OK 03.  

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональ –ное и 

личностное развитие, 

предпринима – 

тельскую деятельность 

в профессиональ –ной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

В области духовно-нравственного 

воспитания: сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения;  

способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально 

нравственные нормы и ценности;  

осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России;  

Овладение  универсальными 

 регулятивными действиями:  

а) самоорганизация:  

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать 

–            уметь оперировать 

понятиями: иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы;  

- уметь оперировать 

понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь 

поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; уметь распознавать 
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собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять 

план проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных  

возможностей и 

предпочтений; - давать 

оценку новым 

ситуациям;   

- способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень;  

б)  самоконтроль:  

- использовать приемы 

рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения;  

- оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению.  

в)  эмоциональный 

 интеллект, предполагающий 

сформированность:  

- внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей;  

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты;  

- готовность  к 

 саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

симметрию  

пространстве; уметь распознавать 

правильные многогранники;  

- уметь оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты 

точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, 

угол между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора 

на число; находить с помощью 

изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние 

между двумя точками.  
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- овладение  навыками 

 учебно- исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности.  

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и  

команде  

 

Овладение  универсальными 

коммуникативными действиями:  

 совместная деятельность:  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

принимать цели совместной 

деятельности организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению:  

составлять план действий, 

распределять роли с учетом 

мнений  

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; осуществлять 

позитивное стратегическое  

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

- уметь оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность  

случайного события;   

уметь  вычислять  вероятность 

 с использованием 

графических методов; применять 

формулы сложения и умножения 

вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении 

задач;   

- оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство 

со случайными величинами; 

умение приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях;  

- уметь свободно 

оперировать понятиями: степень 

с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, 

степень с действительным 

(вещественным) показателем, 

логарифм числа, синус, косинус 
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инициативным.  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

 принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и 

право других людей на ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека  

  

и тангенс произвольного числа;  

- уметь свободно 

оперировать понятиями: график 

функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная 

функция, квадратичная функция, 

степенная функция с целым 

показателем, 

тригонометрические функции, 

логарифмическая функции; 

уметь строить графики функций, 

выполнять преобразования 

графиков функций; -уметь 

использовать графики функций 

для изучения процессов и 

зависимостей при решении задач 

из других учебных предметов и 

из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между 

величинами;  

- свободно оперировать 

понятиями: четность функции, 

периодичность функции, 

ограниченность функции, 

монотонность функции, 

экстремум функции, наибольшее 

и наименьшее значения функции 

на промежутке; уметь проводить 

исследование функции; - уметь 

использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, 

неравенств и задач с параметрами; 

изображать на координатной 

плоскости множества решений 

уравнений неравенств и их систем 

ОК  05.  

Осуществлять  

устную  и  

письменную  

коммуникацию на  

государственно 

м  языке  

Российской  

Федерации  с  

учетом особенностей 

социального  и 

культурного  

контекста  

  

В области эстетического 

воспитания: - эстетическое 

отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и 

общественных отношений;  

-способность воспринимать 

различные видь искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства, убежденность в 

значимости для личности и 

общества отечественного и 

- уметь оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение 

числового набора;   

- умение извлекать, 

интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, 

отражающую свойства реальных 

процессов и явлений;   
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мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества, готовность к 

самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  

а) общение:  

-осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни;  

-распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

-развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

- представлять информацию 

с таблиц и диаграмм, исследовать 

статистические данные, в том 

числе с помощью графических 

методов и электронных средств;  

- уметь оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость пространство, 

двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей угол между прямыми, 

угол между прямой и 

плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние 

между прямыми, расстояние 

между плоскостями;  

- уметь использовать при 

решении задач изученные факты 

и теоремы планиметрии;   

–       уметь  оценивать размеры 

объектов окружающего мира. 

ОК О6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношении, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведен  

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально культурных традиций, 

формирование системы значимых- 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения правосознания, 

экологической культуры 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы;  

В части гражданского воспитания:  

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; - принятие 

традиционных национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

- уметь решать текстовые 

задачи разных типов (в том числе 

на проценты, доли и части, на 

движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи из 

области управления личными и 

семейными финансами);   

- составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 
исследовать полученное решение 

и оценивать  

правдоподобность результатов;  

-уметь оперировать понятиями: 

определение, аксиома, теорема, 

следствие, свойство, признак, 

доказательство, равносильные 

формулировки; уметь 

формулировать обратное и 

противоположное утверждение, 

приводить примеры и 

контрпримеры, использовать 

метод математической индукции;   

- проводить доказательные 
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демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации 

и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением;   

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

В части патриотического 

воспитания: -сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; - ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу; освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

рассуждения при решении задач, 

оценивать логическую  

правильность рассуждений;  

- уметь свободно 

оперировать понятиями: 

последовательность, 

арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия, 

бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия; уметь 

задавать последовательности, в 

том числе с помощью 

рекуррентных формул; - уметь 

выбирать подходящий метод для 

решения задачи; понимание 

значимости математики в 

изучении природных и  

общественных процессов и 

явлений;   

- уметь распознавать 

проявление законов математики в 

искусстве, уметь приводить 

примеры математических 

открытий российской и мировой 

математической науки  
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учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной  

образовательной траектории;  

- овладение  навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности.  

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 
применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 
производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных  

ситуациях  

  

- не принимать действия, 

окружающей среде;  

- уметь прогнозировать 

экологические последствия 

действий, предотвращать их; - 

расширить опыт деятельности 

экологической направленности;  

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов 

осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; - уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; - 

предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, 

практической значимости  

- уметь оперировать 

понятиями: функция, 

непрерывная  функция, 

 производная, 

первообразная, определенный 

интеграл;  - уметь находить 

производные элементарных 

функций, используя справочные 

материалы;   

- исследовать в простейших 

случаях функции на 

монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций;   

- строить графики 

многочленов с использованием 

аппарата математического 

анализа;   

- применять производную 

при решении задач на движение;   

- решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения; - уметь 

оперировать понятиями: 

движение в пространстве, 

подобные фигуры в 

пространстве;   

- использовать отношение 

площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при 

решении задач;  

- уметь вычислять 

геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя 

изученные формулы и методы  
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 Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими выбранным видам 

деятельности, предусмотренным пунктом 2.4 ФГОС СПО, сформированными в том числе 

на основе профессиональных стандартов: 

ПК 1.1. Собирать и обрабатывать оперативную информацию о чрезвычайных ситуациях.   

ПК 1.2. Собирать информацию и оценивать обстановку на месте чрезвычайной ситуации.   

ПК 1.3. Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций.   

ПК 1.4. Организовывать и выполнять действия по ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций.   

ПК 1.5. Обеспечивать безопасность личного состава при выполнении аварийно –

спасательных работах. 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций  

ПК 2.3. Организовывать и проводить мероприятия по защите населения в чрезвычайных 

ситуациях 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по 

профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных производственных 

объектах и снижению их последствий 

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по обучению населения безопасному поведению в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК 3.2. Организовывать и проводить первоочередное жизнеобеспечение пострадавшего 

населения в зонах чрезвычайных ситуаций 

ПК 3.3. Обеспечивать выживание личного состава и пострадавших в различных 

чрезвычайных ситуациях 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и углубленного уровней 

(ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования:  

Коды  Планируемые результаты освоения дисциплины включают  

ЛР 05  сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  
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ЛР 06  толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям;  

ЛР 07  навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности;  

ЛР 08  нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей;  

ЛР 09   готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

ЛР 10  эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений;  

ЛР 13  осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем.  

МР 01  умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях;  

МР 02  умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

МР 03  владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

МР 04  готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников;  

МР 05  умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной  

безопасности;  

МР 07  умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

МР 08  владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  232  

В т.ч.    

Основное содержание  220 

в т. ч.:  

теоретическое обучение  108 

практические занятия   112 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  
36 

в т. ч.:    

теоретическое обучение  12 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация (2 семестр - экзамен)  6 

 

Профессионально-ориентированное содержание распределено по разделам (темам), а также 

реализуется посредством решения практико-ориентированных задач в тематических 

модулях. 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: ПД.01 «Математика» 

 

Наименование разделов 

и тем  
Содержание учебного материала (основное и профессионально 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной  

модуль(при наличии)  

Объем часов  

Формируем

ые 

компетенци

и  

1  2  3  4  

Основное содержание    

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы 18  

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 

06 

 

  

ПК 1.4,  

ПК 2.3,  

ПК 3.3  

 

Тема 1.1  

Цель и задачи 

математики при 

освоении специальности. 

Числа и вычисления  

Содержание учебного материала    

Цель и задачи математики при освоении специальности.  Базовые знания и умения 

по математике в профессиональной и в повседневной деятельности.   

Действия над положительными и отрицательными числами, с обыкновенными и 

десятичными дробями.  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 1.2  

Процентные 

вычисления.  

Уравнения и неравенства  

Содержание учебного материала    

Простые  проценты,  разные  способы  их вычисления. Линейные,  

квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 1.3.  

Процентные 

вычисления в 

профессиональных 

задачах  

Профессионально-ориентированное  содержание (содержание прикладного 

модуля)  

  

Простые и  сложные проценты.  Процентные  вычисления в профессиональных 

задачах  

  

Практическое занятие: Решение задач на проценты  4  

Тема 1.4  

Решение задач. Входной 

контроль  

Содержание учебного материала    

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости    

 Комбинированное занятие  4  

 Контрольная работа (входная) 2  



 

Раздел 2.  Прямые и плоскости в пространстве. Координаты и векторы в пространстве 30   

ОК 01, ОК 

03, ОК 04, 

ОК 07 

 

 

ПРб 02,  

ПРб 03, 

ПРу 02 

 

ЛР 06, ЛР 

07, ЛР 08 

МР 02, МР 

04, МР 05, 

МР 08 

ПК 1.1,  

ПК 1.2,  

ПК 1.3, 

ПК 2.4,  

ПК 3.2  

  

Тема 2.1. Основные 

понятия 

стереометрии. 

Расположение 

прямых и плоскостей  

Содержание учебного материала    

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, 

параллельные и скрещивающиеся прямые. Угол между прямыми в пространстве. 

Перпендикулярность прямых. Основные пространственные фигуры  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 2.2. 

Параллельность  

прямых,  прямой  и  

плоскости, плоскостей  

Содержание учебного материала    

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства.  

Параллельные плоскости. Определение. Признак. Свойства.  

Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы. Свойства 

противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение основных 

сечений  

  

Комбинированное занятие  6 

Тема 2.3. 

Перпендикулярность  

прямых,  прямой  и  

плоскости, плоскостей  

Содержание учебного материала    

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к 

плоскости. Признак перпендикулярности прямой и плоскости  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 2.4. 

Перпендикуляр и 

наклонная. Теорема о 

трех перпендикулярах  

Содержание учебного материала    

Перпендикуляр и наклонная. Теорема о трех перпендикулярах. Угол между 

прямой и плоскостью. Угол между плоскостями.  

Перпендикулярные плоскости. Расстояния в пространстве  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 2.5. Координаты и 

векторы в пространстве  

Содержание учебного материала    

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и 

вычитание векторов. Умножение вектора на число. Скалярное произведение 

векторов. Простейшие задачи в координатах  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема  2.6.  Прямые  и  

плоскости в 

Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание прикладного 

модуля)  

  



 

практических задачах Взаимное расположение прямых в пространстве. Параллельность прямой и 

плоскости, параллельность плоскостей, перпендикулярность плоскостей. 

Расположение прямых и плоскостей в окружающем мире (природе, архитектуре, 

технике). Решение практико-ориентированных задач  

  

 Практическое занятие  6   

Тема 2.7 Решение задач. 

Прямые и плоскости, 

координаты и векторы в 

пространстве  

Содержание учебного материала    

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и 

параллельность прямых и плоскостей. Декартовы координаты в пространстве. 

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов.  

Умножение вектора на число. Координаты вектора  

  

  

Комбинированное занятие    

Контрольная работа  

 

2  

Раздел 3.  Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 26    

ПР 1.3,  

ПР 1.4, 

 

0К 01,0К 

02, 

ОК 03, 0К 

04, 0К 05  

Тема 3.1  

Тригонометрические  

функции  произвольного  

угла, числа  

Содержание учебного материала    

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение 

синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки синуса, косинуса, тангенса и 

котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и 

котангенсом одного и того же угла  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема  3.2  Основные  

тригонометрические 

тождества 

Содержание учебного материала    

Тригонометрические  тождества.  Преобразования простейших 

тригонометрических выражений. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов α  и - α  

  

  

Комбинированное занятие 4  

Тема 3.3  

Тригонометрические 

функции, их свойства и 

графики  

Содержание учебного материала    

Область определения и множество значений тригонометрических функций. 

Чётность, нечётность, периодичность тригонометрических функций. Свойства и 

графики функций у = cos х, у = sin х, у = tg х, у = ctg х. Сжатие и растяжение 

графиков тригонометрических функций. Преобразование графиков 

тригонометрических функций  

  



 

Комбинированное занятие  6 

Тема  3.4  Обратные  

тригонометрические 

функции  

Содержание учебного материала    

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики.    

Комбинированное занятие  4  

Тема 3.5  Содержание учебного материала    

Тригонометрические 

уравнения и неравенства  

Уравнение cos х = а. Уравнение sin х = а. Уравнение tg х = a, ctg х = а. Решение 

тригонометрических уравнений основных типов:  

простейшие тригонометрические уравнения, сводящиеся к квадратным., 

решаемые разложением на множители, однородные. Простейшие 

тригонометрические неравенства  

  

Комбинированное занятие  6 

Тема З. 6   Решение 

задач. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

функции  

  

Содержание учебного материала    

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических 

уравнений и неравенств в том числе с  

использованием свойств функций  

  

Комбинированное занятие.    

Контрольная работа  

 

 

 

 

 

 

 

2  

Раздел 4. Производная и первообразная функции 50  
0К 01, 0К 

02, 

ОК 03, 0К 

04, 0К 05 

 

ПРб 01,  

ПРб 05,  

ПРу 02,  

Тема 4.1   Понятие  

производной. Формулы 

и правила 

дифференцирования  

Содержание учебного материала    

Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию 

производной. Определение производной. Алгоритм отыскания производной. 

Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования  

  

Комбинированное занятие  8  

Тема 4.2    Понятие о Содержание учебного материала    



 

непрерывности 

функции.  

Метод интервалов  

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь между 

непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке. Алгоритм решения 

неравенств методом интервалов 

  Пру 03, 

 ПРу 04  

 

ЛР 05, ЛР 

09, 

ЛР 13,   

 

МР 01, МР 

04, МР 09  

 

 

Комбинированное занятие  8  

Тема 4.3 

Геометрический и 
физический смысл  

производной  

Содержание учебного материала    

Геометрический смысл производной функции - угловой коэффициент 

касательной к графику функции в точке. Уравнение касательной к графику 

функции. Алгоритм составления уравнения касательной к графику функции 

y=f(x)  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 4.4 Монотонность 

функции.  Точки  

экстремума  

Содержание учебного материала    

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции 

знаку производной. Задачи на максимум и минимум. Алгоритм исследования 

функции и построения ее графика с помощью производной  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 4.5  Исследование  Содержание учебного материала    

функций  и  построение 

графиков  

Исследование функции на монотонность и построение графиков    

Комбинированное занятие  

 

 

 

6  

Тема 4.6 Наибольшее и 

наименьшее значения 

функции  

Содержание учебного материала    

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение графиков 

с использованием аппарата математического анализа  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 4.7 Нахождение 

оптимального результата 

с помощью производной 

в   практических задачах  

 Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание    

Наименьшее и наибольшее значение функции    

Практическое занятие  6  
  

Тема 4.8 Первообразная Содержание учебного материала    



 

функции.  Правила  

нахождения 

первообразных  

Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для функции y=f(x). 

Решение задач на связь первообразной и ее производной, вычисление 

первообразной для данной функции. Таблица формул для нахождения 

первообразных. Изучение правила вычисления первообразной  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема  4.9  Площадь  

криволинейной трапеции.  

Формула  Ньютона  -  

Лейбница  

Содержание учебного материала    

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла - о вычислении площади 

криволинейной трапеции. Понятие определённого интеграла. Геометрический и 

физический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница. 

Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин и 

площадей  

    

  

  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 4.10   Решение 

задач. 

Производная и 

первообразная функции.  

Содержание учебного материала    

 Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и наименьшее значения функции. Вычисление 

первообразной. Применение первообразной  

  

  

Комбинированное занятие    

Контрольная работа  

 

 

2  

Раздел 5. Многогранники и тела вращения 

 

34    

  

Тема 5.1  Призма, 

параллелепипед,  куб, 

пирамида и их сечения  

 

Содержание учебного материала    

Призма (наклонная, прямая, правильная) и её элементы. Параллелепипед.  

Свойства прямоугольного параллелепипеда. Куб. Пирамида и её элементы.   

Правильная пирамида  

  

Комбинированное занятие  8  

Тема  5.2  Правильные  

многогранники в жизни  

Содержание учебного материала    МР 02, МР 

04, МР 05, 

МР 08 

  

0К 01, 0К 

Площадь поверхности многогранников. Простейшие комбинации 

многогранников. Вычисление элементов пространственных фигур (рёбра, 

диагонали, углы). Правильные многогранники    

Комбинированное занятие  4  



 

Тема 5.3 Цилиндр, конус, 

шар и их 

сечения  

 Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание  

 прикладного модуля)  

  04,  0К 06, 

0К 07  

  

ПРб 01,  

ПРб 06,  

ПРу 02,  

ПРу 03  

 

ЛР 06, ЛР 

07, ЛР 08 

 

ПК 1.4,  

ПК 2.3, 

 ПК 3.3  

 

Цилиндр, конус, сфера и шар. Основные свойства прямого кругового    

Практическое занятие  4  

Тема  5.4  Объемы  и  

площади поверхностей 

тел  

Содержание учебного материала    

Объем прямоугольного параллелепипеда. Объем куба. Объемы прямой    

Комбинированное занятие  8  

Тема  5.5  Примеры  

симметрий в профессии  

Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание прикладного 

модуля)    

Понятие о симметрии в пространстве (центральная, осевая, зеркальная). 

Обобщение представлений о правильных многогранниках (тетраэдр, куб, октаэдр, 

додекаэдр, икосаэдр). Примеры симметрий в профессии  

  

Практическое занятие  4  

Тема 5.6 Решение задач. 

Многогранники и тела 

вращения  

Содержание учебного материала    

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения    

Комбинированное занятие  4  

Контрольная работа  

 

2  

Раздел 6.     Степени и корни.  Степенная, показательная  и логарифмическая функции 

 

42  

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05  

  

ПРб 02, ПРб 04, 

ПРу 02  

ЛР 05, ЛР 08, 

ЛР 10  

МР 03, МР 07, 

МР 08  

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05  

  

Тема 6.1 Степенная 

функция, ее свойства. 

Преобразование 

выражений с корнями 

пой степени 

Содержание учебного материала    

Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции корня n-ой 

степени, их свойства и графики. Свойства корня n-ой степени. Преобразование 

иррациональных выражений  

  

Комбинированное занятие  4  

Тема 6.2 Свойства 

степени  

с  рациональным  и  

действительным 

показателями  

Содержание учебного материала    

Понятие степени с рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и 

графики  

  

Комбинированное занятие  6  

Тема  6.3  Решение  

иррациональных 

Содержание учебного материала    

Равносильность иррациональных уравнений. Методы их решения    



 

уравнений   Комбинированное занятие  4  

Тема 6.4 

Показательная 

функция, ее свойства. 

Показательные 

уравнения и 

неравенства  

Содержание учебного материала    

Степень с произвольным действительным показателем. Определение 

показательной функции и ее свойства. Знакомство с применением показательной 

функции. Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, 

методом введения новой переменной, функционально-графическим методом. 

Решение показательных  уравнений 

  

Комбинированное занятие    

 

8  

Тема 6.5 Логарифм 

числа. Свойства 

логарифмов  

Содержание учебного материала    

Логарифм числа. Свойства логарифмов. Операция логарифмирования    

Комбинированное занятие  
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Тема 6.6 

Логарифмическая 

функция, ее свойства. 

Логарифмические 

уравнения, неравенства  

Содержание учебного материала    

Логарифмическая функция и ее свойства. Понятие логарифмического уравнения. 

Операция потенцирования. Три основных метода решения логарифмических 

уравнений: функционально-графический, метод потенцирования, метод введения 

новой переменной. Логарифмические неравенства  

  

Комбинированное занятие  8  

Тема 6.7 Логарифмы в  

природе и технике  

Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание прикладного 

модуля)  

  

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические 

свойства  

  

Практическое занятие  4  

Тема 6.8 Решение 
задач. Степенная, 

показательная и  

логарифмическая 

Содержание учебного материала    

 Степенная,  показательная  и  логарифмическая функции. Решение  уравнений    

Комбинированное занятие    

Контрольная работа  2  



 

функции   

Раздел 7. Элементы теории вероятностей и математической статистики 20   

ПРб 07,  

ПРб 08,  

ПРу 02,  

ПРу 03, 

 ПРу 05  

 

ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 13  

 

МР 01, МР 

05, МР 08  

  

ПК 1.1 – 

1.5,  

ПК 2.2  

ПК 2.6,  

ПК 3.2,  

 

     0К 01,0К 

02, 

ОК 03, 0К 

04, 0К 05 

Тема 7.1 Событие, 

вероятность события.  

Сложение и умножение  

вероятностей  

Содержание учебного материала    

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. 

Условная вероятность. Зависимые и независимые события.  

Теоремы о вероятности произведения событий  

  

Комбинированное занятие  4 

Тема 7.2 Вероятность 

в профессиональных 

задачах  

Профессионально-ориентированное  содержание  (содержание прикладного 

модуля)  

  

 Относительная  частота события, свойство  ее устойчивости.  Статистическое 

определение вероятности. Оценка вероятности события  

  

Практическое занятие  4 

Тема 7.3 Дискретная 

случайная величина, 

закон ее 

распределения  

Содержание учебного материала    

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон 

распределения дискретной случайной величины. Ее числовые характеристики  

  

Комбинированное занятие  4 

Тема 7.4   Задачи  

математической 

статистики  

Содержание учебного материала    

Первичная обработка статистических данных. Числовые характеристики (среднее 

арифметическое, медиана, размах, дисперсия). Работа с таблицами, графиками, 

диаграммами  

  

Комбинированное занятие  2 

Тема 7.5 Элементы 

теории вероятностей и 

математической 

статистики  

Содержание учебного материала  

Виды событий, вероятность событий. Сложение и умножение вероятностей. 

Дискретная случайная величина, закон ее распределения.  Задачи математической 

статистики.  

  

Комбинированное занятие  4 

Контрольная работа  2  

 Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2  

Консультации 4  

Промежуточная аттестация (2 семестр - экзамен)  6  

Всего:  232   
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2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета математики.  

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, указанным 

в настоящих требованиях.  

В кабинете имеется возможность обеспечить свободный доступ к электронным учебным 

материалам по математике, имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет (электронные 

книги, практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.) во время учебного занятия и в период 

внеаудиторной деятельности обучающихся.  

 

В состав  учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Математика» входят:   

• многофункциональный комплекс преподавателя (мультимедийное оборудование, 

посредством которого участники образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по математике, создавать презентации, видеоматериалы, иные 

документы);  

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов; дидактический материал; 

модели многогранников и тел вращения и др.);   

• информационно-коммуникативные средства;   

• экранно-звуковые пособия;   

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности;   

• библиотечный фонд (учебники, учебно-методические комплекты (УМК), справочники, 

научно-популярная литература, которые обеспечивают освоение учебной дисциплины 

«Математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия», рекомендованные 

или допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы  на базе основного 

общего образования).   

Оборудование учебного кабинета математики:  

• посадочные места по количеству студентов;  

• рабочее место преподавателя;  

• аудиторная доска с магнитной поверхностью;  

• шкаф секционный для хранения литературы и демонстрационного оборудования;  

• комплект инструментов классных: транспортир, угольник, циркуль;  комплект 

стереометрических тел (демонстрационный):  

• таблицы по алгебре и началам анализа для 10-11 классов;  

 Технические средства обучения:  

• персональный компьютер преподавателя;  

• интерактивна доска;  

• проектор.  

Мультимедийные пособия для интерактивной доски:  

• Интерактивное учебное пособие «Наглядная математика. Многогранники. Тела 

вращения»;  

• Интерактивное учебное пособие «Наглядная математика. Стереометрия»;  

• Интерактивное учебное пособие «Наглядная математика. Тригонометрические функции, 

уравнения и неравенства»;  

• Интерактивное учебное пособие «Наглядная математика. Производная»;  
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• Интерактивное  учебное  пособие  «Наглядная  математика.  Уравнения 

 и неравенства»;  

• Интерактивное наглядное пособие «Графики функций»;  

• Интерактивное наглядное пособие «Векторы».  

 

3.2 Информационное обеспечение обучения:  

 3.2.1. Основные печатные издания  

  

1. Математика : учебник для среднего профессионального образования / Н. В. 

Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 401 с. — (Профессиональное образование).  

2. Математика. Алгебра и начала анализа. Базовый уровень: 10—11 классы : учебник 

для среднего общего образования / Н. В. Богомолов. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

241 с. — (Общеобразовательный цикл).  

3. Математика. Задачи с решениями : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 755 с. — (Профессиональное образование).  

4. Математика : учебник для среднего профессионального образования / О. В. 

Татарников [и др.] ; под общей редакцией О. В. Татарникова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 450 с. — (Профессиональное образование).  

5. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 326 с. — (Профессиональное образование).  

6. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Профессиональное образование).  

7. Алгебра и начала анализа : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 240 с. — 

(Профессиональное образование).  

8. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 1. 

Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (базовый уровень) / А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 457 с.  

 

3.2.2. Дополнительные источники   

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru /  

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

URL:  http://window.edu.ru /  

3. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru  

4. Образовательная платформа «Юрайт» — курсы и учебники для вузов, СПО 

(ссузов, колледжей), библиотек по различным дисциплинам. https://urait.ru/   

5. Федеральный портал «Российское образование». - URL:  http://www.edu.ru /  

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru /   

 

 

http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/
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3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   ПД. 

01 Математика   

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала.  

Общая/профессиональная 

компетенция  

Раздел/Тема  Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач  

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам  

Р1, Тема 1.1,1.2,1.3 П-о/с5,  

1.4,  

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,  

2.5, 2.6 П-о/с, 2.7  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

3.5, 3.6  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6, 4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 

4.10  

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П- о/с,  

5.4, 5.5, 5.6  

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,  

6.5,  6.6, 6.7 П-о/с, 6.8  

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

 Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов  

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене  

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности  

Р 1, Тема 1.1,1.2,1.3 П-о/с,  

1.4, Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4, 3.5, 3.6  

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,  

6.5, 6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 Р 

7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с,  

7.3, 7.4  

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов  

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере,  

использовать знания по  

Р 1, Тема 1.1,1.2,1.3 П-о/с,  

1.4,  

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,  

2.5, 2.6 П-о/с, 2.7  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

3.5, 3.6  

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  
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Результаты обучения  Методы оценки  

ПРб 01  

ПРб 02  

ПРб 03  

ПРб 04  

ПРб 05  

ПРб 06  

ПРб 07  

ПРб 08  

ПРу 01  

ПРу 02  

ПРу 03  

ПРу 04  

ПРу 05  

Оценка результатов устных ответов, решения 

задач (в том числе профессионально 

ориентированных), контрольных работ,  

заданий экзамена  
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Приложение 2.12 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины ПД.02 Химия 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ХИМИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа  учебной дисциплины  химия является частью   программы 

подготовки специалистов среднего звена (программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих) в соответствии с ФГОС по специальности СПО  20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях 

Рабочая программа учебной дисциплины _химия_ может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке по профессии 

рабочих, должностям служащих  16781 «Пожарный», 26534 «Спасатель» и другим профессиям 

технического и естественнонаучного профилей. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена (программы подготовки квалифицированных рабочих и 

служащих): 

  

Учебная дисциплина «Химия» является учебным предметом по выбору из обязательной 

предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего общего образования. В 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебная дисциплина «Химия» изучается в общеобразовательном цикле учебного 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования 

(ППКРС, ППССЗ). В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «Химия» — в 

составе общеобразовательных учебных дисциплин по выбору, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или 

специальностей СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

 

1.3.   Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен   уметь: 

использовать различные виды  познавательной деятельности и основных  

интеллектуальных операций (постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза,  

сравнения, обобщения,  систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска 

аналогов, формулирования выводов) для решения поставленной задачи, применение основных 

методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для изучения различных сторон 

химических объектов и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в  

профессиональной сфере;  

 использовать различные источники для получения химической информации, 

оценивать ее достоверность для достижения хороших результатов в профессиональной сфере 

обрабатывать, объяснять результаты проведенных опытов и делать выводы;  

 готовность и способность применять методы познания при решении практических 

задач; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
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 место химии в современной научной картине мира; роль химии в формировании 

кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;  

основные химическими понятия, теории, законы и закономерности; знать химическую 

терминологию и символику;  

 основные методы научного познания, используемыми в химии: наблюдение, описание, 

измерение, эксперимент; обрабатывать, объяснять результаты проведенных опытов и делать 

выводы; применять методы познания при решении практических задач; основные химическими 

понятия, теории, законы и закономерности; знать химическую терминологию и символику;  

 

1.4.   Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   184   часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   172   часов; 

самостоятельной работы обучающегося   2 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



43

8  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка  184 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 172 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия 

из них контрольная работы 

86 

2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Консультация 4 

Итоговая аттестация в форме   экзамена 6                                                                                                
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2.2. Тематический  план и содержание учебной дисциплины Химия 

    

 
Наименование 

разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа(проект)) 

 
Объем 
часов 

 
Уровень  
усвоения 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

Раздел 1. 
Органическая 

химия 

  
 

68 

 

 Введение. Научные  методы  познания  веществ  и  химических  явлений.  Роль  
эксперимента и теории в химии. Значение химии при освоении профессий СПО и 
специальностей СПО естественнонаучного профиля профессионального образования. 2 1-2 

  

1.1. Предмет 

органической 

химии. Теория 

строения 

органических 

соединений 

Содержание учебного материала 4 1-2 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет  органической  химии. Понятие  об  органическом  веществе  и  

органиче-ской химии. Краткий очерк истории развития органической химии. 

Витализм и его крушение.  Особенности  строения  органических  соединений.  

Круговорот  углерода  в природе. Теория строения органических соединений 

А.М.Бутлерова. Предпосылки создания теории строения. Основные положения 

теории строения А. М. Бутлерова. Химическое строение  и  свойства  органических  

веществ.  Понятие  об  изомерии.  Способы  отображения строения молекулы 

(формулы, модели). Значение теории А. М. Бутлерова для развития органической 

химии и химических прогнозов. Строение атома углерода. Электронное облако и 

орбиталь, s- и р-орбитали. Электронные  и  электронно-графические  формулы  

атома  углерода  в  основном  и  возбужденном состояниях. Ковалентная 

химическая связь и ее классификация по способу перекрывания  орбиталей  (σ-  и π-

связи).  Понятие  гибридизации.  Различные  типы гибридизации и форма атомных 

орбиталей, взаимное отталкивание гибридных орбиталей и их расположение в 

пространстве в соответствии с минимумом энергии. Геометрия молекул веществ, 

образованных атомами углерода в различных состояниях гибридизации. 

Классификация органических соединений. Классификация органических веществ в 

зависимости от строения углеродной цепи. Понятие функциональной группы. 

Классификация органических веществ по типу функциональной группы. 

 Основы  номенклатуры  органических  веществ. Тривиальные  названия.  

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Рациональная  номенклатура  как  предшественница  номенклатуры  IUPAC.  

Номенклатура IUPAC: принципы образования названий, старшинство 

функциональных групп, их обозначение в префиксах и суффиксах названий 

органических веществ. Типы  химических  связей  в  органических  соединениях  и  

способы  их  разрыва. Классификация ковалентных связей по 

электроотрицательности связанных атомов, способу перекрывания орбиталей, 

кратности, механизму образования. Связь природы химической  связи  с  типом  

кристаллической  решетки  вещества  и  его  физическими свойствами.  Разрыв  

химической  связи  как  процесс,  обратный  ее  образованию.  Гомолитический и 

гетеролитический разрывы связей, их сопоставление с обменным и донорно-

акцепторным механизмами их образования. Понятие свободного радикала, 

нуклеофильной и электрофильной частицы. Классификация реакций в 

органической химии. Понятие о типах и механизмах реакций  в  органической  

химии.  Субстрат  и  реагент.  Классификация  реакций  по изменению  в  структуре  

субстрата  (присоединение,  отщепление,  замещение,  изомеризация)  и  типу  

реагента  (радикальные,  нуклеофильные,  электрофильные). Реакции  

присоединения  (АN,  АЕ),  элиминирования  (Е),  замещения  (SR,  SN,  SE), 

изомеризации. Разновидности реакций каждого типа: гидрирование и 

дегидрирование, галогенирование и дегалогенирование, гидратация и 

дегидратация, гидрогалогенирование и дегидрогалогенирование, полимеризация и 

поликонденсация, перегруппировка. Особенности окислительно-

восстановительных реакций в органической химии.  

Современные  представления  о  химическом  строении  органических  

веществ. Основные  направления  развития  теории  строения  А. М. Бутлерова.  

Изомерия  органических  веществ  и  ее  виды.  Структурная  изомерия:  

межклассовая,  углеродного скелета,  положения  кратной  связи  и  

функциональной  группы.  Пространственная изомерия:  геометрическая  и  

оптическая.  Понятие  асимметрического  центра.  Биологическое  значение  

оптической  изомерии.  Взаимное  влияние  атомов  в  молекулах органических  

веществ.  Электронные  эффекты  атомов  и  атомных  групп  в  органических  

молекулах.  Индукционный  эффект,  положительный  и  отрицательный,  его 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

особенности. Мезомерный эффект (эффект сопряжения), его особенности. 

Практические занятия   

Строение молекул органических соединений 

2 - 

 
 1.2. 

Предельные 
углеводороды 

 

Содержание учебного материала 8  
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Гомологический  ряд  алканов.  Понятие  об  углеводородах.  Особенности  

строения  

предельных  углеводородов.  Алканы  как  представители  предельных  

углеводородов. Электронное  и  пространственное  строение  молекулы  метана  и  

других  алканов.  Гомологический  ряд  и  изомерия  парафинов.  Нормальное  и  

разветвленное  строение углеродной  цепи.  Номенклатура  алканов  и  алкильных  

заместителей.  Физические свойства алканов. Алканы в природе. Химические  

свойства  алканов. Реакции  SR-типа:  галогенирование  (работы Н. Н. Семенова), 

нитрование по Коновалову. Механизм реакции хлорирования алканов.  Реакции  

дегидрирования,  горения,  каталитического  окисления  алканов.  Крекинг алканов, 

различные виды крекинга, применение в промышленности. Пиролиз и конверсия 

метана, изомеризация алканов. 

Применение  и  способы  получения  алканов. Области  применения  алканов.  

Про-мышленные  способы  получения  алканов:  получение  из  природных  

источников,  

крекинг  парафинов,  получение  синтетического  бензина,  газификация  угля,  

гидри-рование  алканов.  Лабораторные  способы  получения  алканов:  синтез  Вюрца, 

декарбоксилирование, гидролиз карбида алюминия. 

Циклоалканы.  Гомологический  ряд  и  номенклатура  циклоалканов,  их  

общая  

формула.  Понятие  о  напряжении  цикла.  Изомерия  циклоалканов:  

межклассовая,  

углеродного скелета, геометрическая. Получение и физические свойства 

циклоалка-нов. Химические свойства циклоалканов. Специфика свойств циклоалканов 

с малым  

размером цикла. Реакции присоединения и радикального замещения. 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

1 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 

2-3 

Практические работы   



 

Практическое занятие Получение метана и изучение его свойств: горения, 

отношения к бромной воде и раствору перманганата калия.  

Практическое занятие Обнаружение углерода и водорода в органическом 

соединении. Обнаружение галогенов (проба Бейльштейна). 

4 
 
 

2 

3 

 
1.3. 

Этиленовые и 
диеновые 
углеводороды 

 

Содержание учебного материала  
6 1-2 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Гомологический ряд алкенов. Электронное и пространственное строение 

молекулы этилена и алкенов. Гомологический ряд и общая формула алкенов. 

Изомерия этиле-новых углеводородов: межклассовая, углеродного скелета, 

положения кратной связи, геометрическая.  Особенности  номенклатуры  

этиленовых  углеводородов,  названия важнейших радикалов. Физические свойства 

алкенов. Химические  свойства  алкенов. Электрофильный  характер  реакций,  

склонность к  реакциям  присоединения,  окисления,  полимеризации.  Правило  

Марковникова и  его  электронное  обоснование.  Реакции  галогенирования,  

гидрогалогенирования, гидратации, гидрирования. Механизм AE-реакций. Понятие 

о реакциях полимеризации. Горение алкенов. Реакции окисления в мягких и 

жестких условиях. Реакция Вагнера  и  ее  значение  для  обнаружения  

непредельных  углеводородов,  получения гликолей. Применение и способы 

получения алкенов. Использование высокой реакционной способности  алкенов  в  

химической  промышленности.  Применение  этилена  и  пропилена.  

Промышленные  способы  получения  алкенов.  Реакции  дегидрирования  и 

крекинга алкенов. Лабораторные способы получения алкенов.  

Алкадиены. Понятие и классификация диеновых углеводородов по 

взаимному расположению кратных связей в молекуле. Особенности электронного и 

пространственного строения сопряженных диенов. Понятие о π-электронной 

системе. Номенклатура диеновых углеводородов. Особенности химических свойств 

сопряженных диенов как следствие  их  электронного  строения.  Реакции  1,4-

присоединения.  Полимеризация диенов.  Способы  получения  диеновых  

углеводородов:  работы  С. В. Лебедева,  деги-дрирование алканов. Основные  

понятия  химии  высокомолекулярных  соединений  (на  примере  продуктов  

полимеризации  алкенов,  алкадиенов  и  их  галогенпроизводных).  Мономер, 

полимер, реакция полимеризации, степень полимеризации, структурное звено. 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 



 

Типы полимерных  цепей:  линейные,  разветвленные,  сшитые.  Понятие  о  

стереорегулярных  полимерах.  Полимеры  термопластичные  и  термореактивные.  

Представление  о пластмассах и эластомерах. Полиэтилен высокого и низкого 

давления, его свойства и  применение.  Катализаторы  Циглера —Натта.  

Полипропилен,  его  применение и свойства. Галогенсодержащие полимеры: 

тефлон, поливинилхлорид. Каучуки нату-ральный и синтетические. Сополимеры 

(бутадиенстирольный каучук). Вулканизация каучука, резина и эбонит. 

Лабораторные работы  - - 

Практические работы 

Практическое занятие №3 Получение этилена дегидратацией этилового спирта. 

Взаимодействие этилена с бромной водой, раствором перманганата калия. 

Сравнение  пламени  этилена  с  пламенем  предельных  углеводородов  (метана,  

пропан-бутановой смеси). 

 
4 

 
3 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное  решение задач по теме «Определение формулы органического 

соединения по продуктам сгорания» 

Оформление  и подготовка  к отчёту по практической работе 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
1.4. 

Ацетиленовые 
углеводороды 

 

Содержание учебного материала 4 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Гомологический ряд алкинов. Электронное и пространственное строение 

ацетилена и  других  алкинов.  Гомологический  ряд  и  общая  формула  алкинов.  

Номенклатура ацетиленовых  углеводородов.  Изомерия  межклассовая,  

углеродного  скелета,  положения кратной связи . 

Химические свойства и применение алкинов. Особенности реакций 

присоединения по  тройной  углерод-углеродной  связи.  Реакция  Кучерова.  

Правило  Марковникова применительно  к  ацетиленам.  Подвижность  атома  

водорода  (кислотные  свойства алкинов).  Окисление  алкинов.  Реакция  

Зелинского.  Применение  ацетиленовых углеводородов. Поливинилацетат. 

Получение алкинов. Получение ацетилена пиролизом метана и карбидным 

методом. 

2 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Практическое занятие №4 Изучение свойств алкинов  2 - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное решение задач по теме «Изомерия углеводородов» 

 
 

 
 



 

  

 
1.5. 
Ароматические 

углеводороды 

Содержание учебного материала  
2 1-2 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Гомологический  ряд  аренов. Бензол  как  представитель  аренов.  Развитие  
пред-ставлений  о  строении  бензола.  Современные  представления  об  электронном  
и  про-странственном  строении  бензола.  Образование  ароматической π-системы.  
Гомологи бензола,  их  номенклатура,  общая  формула.  Номенклатура  для  
дизамещенных  производных  бензола: орто-, мета-, пара-расположение  заместителей.  
Физические свойства аренов.  

Химические  свойства  аренов. Примеры  реакций  электрофильного  
замещения: галогенирования,  алкилирования  (катализаторы  Фриделя—Крафтса),  
нитрования, сульфирования.  Реакции  гидрирования  и  присоединения  хлора  к  
бензолу.  Особенности химических свойств гомологов бензола. Взаимное влияние 
атомов на примере гомологов аренов. Ориентация в реакциях электрофильного 
замещения. Ориентанты I и II рода. 

Применение и получение аренов. Природные источники ароматических 
углеводо-родов. Ароматизация алканов и циклоалканов. Алкилирование бензола. 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Практические занятия  - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельная подготовка доклада по тематике: 
1. Синтетические каучуки: история, многообразие и перспективы. 

2. Резинотехническое производство и его роль в научно-техническом 

прогрессе. 

                  или подготовка сообщения "Биологическое воздействие бензола на организм" 

  
  

  
1.6. Природные 

источники 
углеводородов 

 

Содержание учебного материала 4 1-2 
1 Нефть. Нахождение  в  природе,  состав  и  физические  свойства  нефти.  

Топливно-энергетическое значение нефти. Промышленная переработка нефти. 

Ректификация нефти, основные фракции ее разделения, их использование. 

Вторичная переработка нефтепродуктов. Ректификация мазута при уменьшенном 

давлении. Крекинг нефтепродуктов. Различные виды крекинга, работы В. Г. 

Шухова. Изомеризация алканов. Алкилирование непредельных углеводородов. 

Риформинг нефтепродуктов. Качество автомобильного топлива. Октановое число. 

Природный и попутный нефтяной газы. Сравнение состава природного и попутного 

газов, их практическое использование. Каменный  уголь.  Основные  направления  

использования  каменного  угля.  Коксование каменного угля, важнейшие продукты 

 
2 

 



 

этого процесса: кокс, каменноугольная смола, надсмольная вода. Соединения, 

выделяемые из каменноугольной смолы. Продукты, получаемые из надсмольной 

воды. Экологические аспекты добычи, переработки и использования горючих 

ископаемых. 

Практическое занятие «Ознакомление с природными  источниками углеводородов» 

 

2 - 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

- - 

  
 

1.7.Гидроксильн
ые соединения 

 

Содержание учебного материала 6 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Строение  и  классификация  спиртов. Классификация  спиртов  по  типу  

углеводородного радикала, числу гидроксильных групп и типу атома углерода, 

связанного с гидроксильной  группой.  Электронное  и  пространственное  

строение  гидроксильной группы.  Влияние  строения  спиртов  на  их  физические  

свойства.  Межмолекулярная водородная связь. Гомологический ряд предельных 

одноатомных спиртов. Изомерия и номенклатура алканолов, их общая формула. 

Химические свойства алканолов. Реакционная способность предельных 

одноатомных спиртов. Сравнение кислотно-основных свойств органических и 

неорганических соединений,  содержащих  ОН-группу:  кислот,  оснований,  

амфотерных  соединений (воды,  спиртов).  Реакции,  подтверждающие  

кислотные  свойства  спиртов.  Реакции замещения гидроксильной группы. 

Межмолекулярная дегидратация спиртов, условия образования простых эфиров. 

Сложные эфиры неорганических и органических кислот, реакции этерификации. 

Окисление и окислительное дегидрирование спиртов. Способы получения 

спиртов. Гидролиз галогеналканов. Гидратация алкенов, условия ее проведения. 

Восстановление карбонильных соединений. Отдельные  представители  

алканолов.  

способы получения этилового спирта Метанол,  его  промышленное  

получение  и применение в промышленности. Биологическое действие метанола. 

Специфические. Физиологическое действие этанола. Многоатомные  спирты. 

Изомерия  и  номенклатура  представителей  двух-  и  трех-атомных спиртов. 

Особенности химических свойств многоатомных спиртов, их качественное 

обнаружение. Отдельные представители: этиленгликоль, глицерин, способы их 

 
2 

 
 



 

получения, практическое применение. Фенол. Электронное и пространственное 

строение фенола. Взаимное влияние ароматического кольца и гидроксильной 

группы. Химические свойства фенола как функция его химического строения. 

Бромирование фенола (качественная реакция), нитрование (пикриновая кислота, 

ее свойства и применение). Образование окрашенных комплексов с ионом Fe3+. 

Применение фенола. Получение фенола в промышленности. 

Практические  работы  

Практическое занятие №5 Изучение растворимости спиртов в воде. Окисление 

спиртов различного строения хромовой смесью. Получение диэтилового эфира. 

Получение глицерата меди. 

 
2 

 
3 

Практическое занятие «Изучение свойств спиртов и фенола» 2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения "Отрицательное воздействие алкоголя на организм" 

Оформление  и подготовка  к отчёту по практической работе 
 

  
 

 
 

 

 
1.8. Альдегиды 

и кетоны 
 

Содержание учебного материала 4 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Гомологические ряды альдегидов и кетонов. Понятие о карбонильных 
соединениях.  Электронное  строение  карбонильной  группы.  Изомерия  и  
номенклатура  альде-гидов и кетонов. Физические свойства карбонильных 
соединений. Химические свойства альдегидов и кетонов. Реакционная способность 
карбонильных соединений. Реакции окисления альдегидов, качественные реакции на 
альдегидную группу. Реакции поликонденсации: образование 
фенолоформальдегидных смол. Применение  и  получение  карбонильных  
соединений. Применение  альдегидов  и кетонов в быту и промышленности. 
Альдегиды и кетоны в природе (эфирные масла, феромоны). Получение 
карбонильных соединений окислением спиртов, гидратацией алкинов, окислением 
углеводородов. Отдельные представители альдегидов и кетонов, специфические 
способы их получения и свойства. 

 
2 

 

Лабораторные работы 
 

- - 

Практические занятия 

Практическое занятие№6 Изучение восстановительных свойств альдегидов: 

реакция «серебряного зеркала», восстановление гидроксида меди (II). Взаимодействие 

формальдегида с гидросульфитом натрия. 

 
2 

 
3 

  
1.9.   

Карбоновые 
кислоты и их 
производные 

Содержание учебного материала 4 1-2 
 

1 
 
 

Гомологический  ряд  предельных  одноосновных  карбоновых  кислот.  

Понятие  о карбоновых кислотах и их классификация. Электронное и 

 
2 
 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

пространственное строение карбоксильной группы. Гомологический ряд 

предельных одноосновных карбоновых кислот, их номенклатура и изомерия. 

Межмолекулярные водородные связи карбоксильных групп, их влияние на 

физические свойства карбоновых кислот. Химические свойства карбоновых кислот. 

Реакции, иллюстрирующие кислотные свойства  и  их  сравнение  со  свойствами  

неорганических  кислот.  Образование  функциональных производных карбоновых 

кислот. Реакции этерификации. Ангидриды карбоновых кислот, их получение и 

применение. Способы  получения  карбоновых  кислот.  Отдельные  представители  

и  их  значение. Общие  способы  получения:  окисление  алканов,  алкенов,  

первичных  спиртов, альдегидов. Важнейшие представители карбоновых кислот, их 

биологическая роль, специфические  способы  получения,  свойства  и  применение  

муравьиной,  уксусной, пальмитиновой и стеариновой; акриловой и метакриловой; 

олеиновой, линолевой и линоленовой; щавелевой; бензойной кислот.  

Сложные эфиры. Строение и номенклатура сложных эфиров, межклассовая 

изомерия с карбоновыми кислотами. Способы получения сложных эфиров. 

Обратимость реакции этерификации и факторы, влияющие на смещение 

равновесия. Образование сложных полиэфиров. Полиэтилентерефталат. Лавсан как 

представитель синтетических волокон. Химические свойства и применение 

сложных эфиров. Жиры. Жиры как сложные эфиры глицерина. Карбоновые 

кислоты, входящие в состав жиров. Зависимость консистенции жиров от их 

состава. Химические свойства жиров: гидролиз, омыление, гидрирование. 

Биологическая роль жиров, их использование в быту и промышленности. Соли 

карбоновых кислот. Мыла. Способы получения солей: взаимодействие карбоновых 

кислот с металлами, основными оксидами, основаниями, солями; щелочной 

гидролиз сложных эфиров. Химические свойства солей карбоновых кислот: 

гидролиз, реакции  ионного  обмена.  Мыла,  сущность  моющего  действия.  

Отношение  мыла  к жесткой воде. Синтетические моющие средства — СМС 

(детергенты), их преимущества и недостатки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия 
Практическое занятие №7 «Изучение химических свойств карбоновых кислот» 

2 - 



 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное решение практикоориентировнных задач 

 3 
  

 
1.10.Углеводы 
 

Содержание учебного материала 8 1-2 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Понятие  об  углеводах. Классификация  углеводов.  Моно-,  ди-  и  

полисахариды,  

представители каждой группы углеводов. Биологическая роль углеводов, их 

значение в жизни человека и общества. Моносахариды. Строение и оптическая 

изомерия моносахаридов. Их классификация по числу атомов углерода и природе 

карбонильной группы. Формулы Фишера и Хеуорса для изображения молекул 

моносахаридов. Отнесение моносахаридов к D- и L-ряду. Важнейшие представители 

моноз. Глюкоза, строение ее молекулы и физические свойства. Таутомерия. 

Химические свойства глюкозы: реакции по альдегидной группе («серебряного 

зеркала», окисление азотной кислотой, гидрирование). Реакции глюкозы как 

многоатомного спирта: взаимодействие глюкозы с гидроксидом меди (II) при 

комнатной температуре и нагревании.  Различные  типы  брожения  (спиртовое,  

молочнокислое).  Глюкоза  в  природе.  Биологическая  роль  и  применение  

глюкозы.  Фруктоза  как  изомер  глюкозы. Сравнение строения молекулы и 

химических свойств глюкозы и фруктозы. Фруктоза в природе и ее биологическая 

роль. Пентозы.  Рибоза  и  дезоксирибоза  как  представители  альдопентоз.  

Строение  молекул.  

Дисахариды. Строение дисахаридов. Способ сочленения циклов. 

Восстанавливающие и невосстанавливающие свойства дисахаридов как следствие 

сочленения цикла. Строение  и  химические  свойства  сахарозы.  Технологические  

основы  производства сахарозы. Лактоза и мальтоза как изомеры сахарозы. 

Полисахариды. Общее  строение  полисахаридов.  Строение  молекулы  

крахмала,  

амилоза и амилопектин. Физические свойства крахмала, его нахождение в 

природе  

и биологическая роль. Гликоген. Химические свойства крахмала. Строение 

элемен-тарного звена целлюлозы. Влияние строения полимерной цепи на 

физические и хи-мические свойства целлюлозы. Гидролиз целлюлозы, образование 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

сложных эфиров с  

неорганическими и органическими кислотами. Понятие об искусственных 

волокнах:  

ацетатном шелке, вискозе. Нахождение в природе и биологическая роль 

целлюлозы.  

Сравнение свойств крахмала и целлюлозы. 

Практические  работы  

Практическое занятие№8 Реакция «серебряного зеркала» глюкозы. 

Взаимодействие глюкозы с гидроксидом меди (II) при различных температурах. 

Действие аммиачного раствора оксида серебра на сахарозу. 

Обнаружение лактозы в молоке. Действие йода на крахмал. 

 
4 

 
3 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Самостоятельное решение задач 

Оформление  и подготовка  к отчёту по практической работе 

  
 
 

 

  
 
1.11.Амины, 

аминокислоты и 
белки 

Содержание учебного материала  
8 

 
1-2 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Классификация и изомерия аминов. Понятие об аминах. Первичные, 

вторичные и  третичные  амины.  Классификация  аминов  по  типу  

углеводородного  радикала  и числу аминогрупп в молекуле. Гомологические 

ряды предельных алифатических и ароматических аминов, изомерия и 

номенклатура. Химические  свойства  аминов.  Амины  как  органические  

основания,  их  сравнение  с  аммиаком  и  другими  неорганическими  

основаниями.  Сравнение  химических свойств алифатических и ароматических 

аминов. Образование амидов. Анилиновые красители.  Понятие  о  синтетических  

волокнах.  Полиамиды  и  полиамидные  синтетические волокна. Применение и 

получение аминов. Получение аминов. Работы Н. Н. Зинина.  

Аминокислоты. Понятие  об  аминокислотах,  их  классификация  и  

строение. Оптическая  изомерия α-аминокислот.  Номенклатура  аминокислот.  

Двойственность  кислотно-основных  свойств  аминокислот  и  ее  причины.  

Биполярные  ионы. Реакции  конденсации.  Пептидная  связь.  Синтетические  

волокна:  капрон,  энант. Классификация волокон. Получение аминокислот, их 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

 



 

применение и биологическая функция. Белки. Белки  как  природные  полимеры.  

Первичная,  вторичная,  третичная  и четвертичная структуры белков. 

Фибриллярные и глобулярные белки. Химические свойства белков: горение, 

денатурация, гидролиз, качественные (цветные) реакции. Биологические функции 

белков, их значение. Белки как компонент пищи. Проблема белкового голодания 

и пути ее решения. 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия  

Практическое занятие №9 «Изучение свойств аминов,аминокислот и белков» 

4 - 

Самостоятельная работа обучающихся - - 
  

 
1.12. 

Азотсодержащие 
гетероцикличес
кие соединения 

 
 

Содержание учебного материала 2 1-2 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Нуклеиновые  кислоты.  Нуклеиновые  кислоты  как  природные  полимеры.  

Ну-клеотиды, их строение, примеры. АТФ и АДФ, их взаимопревращение и роль 

этого процесса в природе.  

Понятие ДНК и РНК. Строение ДНК, ее первичная и вторичная структура. 

Работы Ф. Крика и Д. Уотсона. Комплементарность азотистых оснований.  

Репликация ДНК. Особенности строения РНК. Типы РНК и их биологические 

функ-ции.  Понятие  о  троичном  коде  (кодоне).  Биосинтез  белка  в  живой  клетке.  

Генная инженерия и биотехнология. Трансгенные формы растений и животных. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия  - - 

Самостоятельная работа обучающихся - - 
  

 
1.13. 

Биологически 
активные 
соединения 

 

Содержание учебного материала 6 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ферменты.  Понятие  о  ферментах  как  о  биологических  катализаторах  

белковой природы.  Особенности  строения  и  свойств  в  сравнении  с 

неорганическими  катализаторами.  Классификация  ферментов.  Особенности  

строения  и  свойств  ферментов: селективность и эффективность. Зависимость 

активности ферментов от температуры и рН среды. Значение ферментов в 

биологии и применение в промышленности. Витамины. Понятие  о  витаминах.  

Их  классификация  и  обозначение.  Норма  потребления витаминов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
2 

Водорастворимые (на примере витаминов С, группы В и Р) и жирорастворимые 

(на примере витаминов А, D и Е). Авитаминозы, гипервитаминозы и 

гиповитаминозы, их профилактика.  

Гормоны. Понятие  о  гормонах  как  биологически  активных  веществах,  

выполняющих  эндокринную  регуляцию  жизнедеятельности  организмов.  

Классификация гормонов: стероиды, производные аминокислот, полипептидные 

и белковые гормоны. Отдельные представители: эстрадиол, тестостерон, инсулин, 

адреналин. Лекарства. Понятие о лекарствах как химиотерапевтических 

препаратах. Краткие исторические сведения о возникновении и развитии 

химиотерапии. Группы лекарств: сульфамиды  (стрептоцид),  антибиотики  

(пенициллин),  антипиретики (аспирин), анальгетики (анальгин). Механизм 

действия некоторых лекарственных препаратов, строение молекул, 

прогнозирование свойств на основе анализа химического строения. Антибиотики, 

их классификация по строению, типу и спектру действия. Безопасные способы 

применения, лекарственные формы. 

 
 
 
 
 

Практические занятия 

Практическое занятие №10 «Изучение свойств лекарств на примере аспирина и др. 

Практическое занятие №11 «Изучение свойств витаминов» 

Практическое занятие №12 « Изучение свойств ферментов» 

6 - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка презентации «Витамины» 

 3 
  

 
 Раздел .2  
Общая и неорганическая химия 

104  

 
2.1. Химия — 

наука о 
веществах 

 
Содержание учебного материала 

 
4 

 

 
1 

 
Состав вещества. Химические элементы. Способы существования химических 

эле-ментов: атомы, простые и сложные вещества. Вещества постоянного и 
переменного состава.  Закон  постоянства  состава  веществ.  Вещества  молекулярного  
и  немолекулярного  строения.  Способы  отображения  молекул:  молекулярные  и  
структурные формулы;  шаростержневые  и  масштабные  пространственные  
(Стюарта —Бриглеба) модели молекул. 

Измерение вещества. Масса атомов и молекул. Атомная единица массы. 
Относи-тельные атомная и молекулярная массы. Количество вещества и единицы его 
изме-рения: моль, ммоль, кмоль. Число Авогадро. Молярная масса. 

Агрегатные состояния вещества. Твердое (кристаллическое и аморфное), 
жидкое и  газообразное  агрегатные  состояния  вещества.  Закон  Авогадро  и  его  

  
1-2 



 

следствия.  
Молярный  объем  веществ  в  газообразном  состоянии.  Объединенный  

газовый  закон и уравнение Менделеева —Клапейрона. 
Смеси веществ. Различия между смесями и химическими соединениями. 

Массовая и объемная доли компонентов смеси. 
 

Лабораторные работы - - 

Практические занятия - - 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Самостоятельное решение задач на тему: « Объединенный газовый закон. Закон 

Авогадро. Молярный объём газов»  

 
 

 
 

. 
2.2. Строение 

атома 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Содержание учебного материала 2  

 
1 
 
 
 
 
 
 

Атом —  сложная  частица. Доказательства  сложности  строения  атома:  
катодные и рентгеновские лучи, фотоэффект, радиоактивность, электролиз. 
Планетарная модель атома Э. Резерфорда. Строение атома по Н. Бору. Современные 
представления  о  строении  атома.  Корпускулярно-волновой  дуализм  частиц  
микромира. Состав  атомного  ядра.  Нуклоны:  протоны  и  нейтроны.  Изотопы  и  
нуклиды. Устойчивость ядер. Электронная оболочка атомов .Понятие об электронной 
орбитали и электронном облаке.  Квантовые  числа:  главное,  орбитальное  
(побочное),  магнитное  и  спиновое. Распределение  электронов  по  энергетическим  
уровням,  подуровням  и  орбиталям  в соответствии с принципом наименьшей 
энергии, принципом Паули и правилом Гунда. Электронные конфигурации атомов 
химических элементов. Валентные возможности атомов химических элементов. 
Электронная классификация химических элементов: s-, p-, d-, f-элементы. 

 1-2 
 
 
 
 
 

Лабораторные работы - - 
Практические занятия 2 - 
 
Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное  решение задач по теме «Составление электронных формул 

состояния электронов в атоме». 

  
  

2.3.Периодичес  
Содержание учебного материала 

 
8 
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кий закон и 

Периодическая 

система 

химических 

элементов Д.И. 

Менделеева 

 

 
1 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Открытие  периодического  закона. Предпосылки:  накопление  

фактологического  материала,  работы  предшественников  (И. В. Деберейнера,  А. Э. 

Шанкуртуа, Дж. А. Ньюлендса,  Л. Ю. Мейера),  съезд  химиков  в  Карлсруэ,  

личностные  качества Д. И. Менделеева. Открытие Д. И. Менделеевым 

Периодического закона. 

Периодический закон и строение атома. Изотопы. Современное понятие 

химического элемента. Закономерность  Г. Мозли. Современная формулировка 

Периодического закона. Периодическая система и строение атома. Физический смысл 

порядкового номера  элементов,  номеров  группы  и  периода.  Периодическое  

изменение  свойств элементов:  радиуса  атома;  энергии  ионизации;  

электроотрицательности.  Причины изменения  металлических  и  неметаллических  

свойств  элементов  в  группах  и  периодах,  в  том  числе  больших  и  сверхбольших. 

Значение  Периодического  закона  и Периодической системы химических элементов 

Д. И. Менделеева для развития науки и понимания химической картины мира. 

 
2 
 
 
 
 

2 
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Практические занятия Построение периодической системы Химических элементов 4 - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельная подготовка презентации по предложенным темам 
Жизнь и деятельность Д. И. Менделеева 

Научный подвиг Д.И. Менделеева  

Открытие периодического закона 

Предпосылки открытия периодического  закона 

  

  

 

2.4. Строение 

вещества 

 

 
Содержание учебного материала 

 
 

6 

 
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понятие  о  химической  связи. Типы  химических  связей:  ковалентная,  

ионная, металлическая и водородная. Ковалентная химическая связь .Два механизма 

образования этой связи: обменный и  донорно-акцепторный.  Основные  параметры  

этого  типа  связи:  длина,  прочность, угол  связи  или  валентный  угол.  Основные  

свойства  ковалентной  связи:  насыщенность,  поляризуемость  и  прочность.  

Электроотрицательность  и  классификация ковалентных  связей  по  этому  признаку:  

полярная  и  неполярная  ковалентные  связи.  Полярность  связи  и  полярность  

молекулы.  Способ  перекрывания  электронных орбиталей  и  классификация  

ковалентных  связей  по  этому  признаку: σ-  и π-связи. Кратность ковалентных связей 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

и классификация их по этому признаку: одинарные, двойные,  тройные,  полуторные.  

Типы  кристаллических  решеток  у  веществ  с  этим типом связи: атомные и 

молекулярные. Физические свойства веществ с этими кристаллическими решетками. 

Ионная  химическая  связь.  Крайний  случай  ковалентной  полярной  связи.  

Механизм  образования  ионной  связи.  Ионные  кристаллические  решетки  и  

свойства веществ с такими кристаллами. Металлическая  химическая  связь. Особый  

тип  химической  связи,  существующий в металлах и сплавах. Ее отличия и сходство с 

ковалентной и ионной связями. Свойства металлической связи. Металлические 

кристаллические решетки и свойства веществ с такими кристаллами. Водородная 

химическая связь. Механизм образования такой связи. Ее классификация: 

межмолекулярная и внутримолекулярная водородные связи. Молекулярные 

кристаллические  решетки  для  этого  типа  связи.  Физические  свойства  веществ  с 

водородной связью. Биологическая роль водородных связей в организации структур 

биополимеров. Единая  природа  химических  связей:  наличие  различных  типов  

связей  в  одном веществе, переход одного типа связи в другой и т. п. 

 Комплексообразование. Понятие о комплексных соединениях. 

Координационное число комплексообразователя. Внутренняя и внешняя сфера 

комплексов. Номенклатура комплексных соединений. Их значение. 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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Лабораторные работы.  - - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное  решение задач по теме «Составление формул комплексных 

соединений и составление названий этих солей» 

  

  

 
2.5. Полимеры 
 

Содержание учебного материала 4  
1 
 
 
 
 
 
 
 

Неорганические  полимеры. Полимеры —  простые  вещества  с  атомной  
кристал-лической решеткой: аллотропные видоизменения углерода (алмаз, графит, 
карбин,  фуллерен, взаимосвязь гибридизации орбиталей у атомов углерода с 
пространствен-ным  строением  аллотропных  модификаций);  селен  и  теллур  
цепочечного  строения.  

Полимеры — сложные вещества с атомной кристаллической решеткой: кварц, 
крем-незем (диоксидные соединения кремния), корунд (оксид алюминия) и 
алюмосиликаты (полевые  шпаты,  слюда,  каолин).  Минералы  и  горные  породы.  
Сера  пластическая. Минеральное  волокно —  асбест.  Значение  неорганических  
природных  полимеров  в формировании одной из геологических оболочек Земли — 
литосферы. 

Органические полимеры.Способы их получения: реакции полимеризации и 
реак-ции поликонденсации. Структуры полимеров: линейные, разветвленные и 
простран-ственные. Структурирование полимеров: вулканизация каучуков, дубление 

 
2 
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2 



 

белков, отверждение поликонденсационных полимеров. 
Классификация полимеров по различным признакам. 

Практическое занятие Ознакомление  с  образцами  пластмасс,  волокон,  каучуков,  
минералов  и  горных пород. Обнаружение хлора в поливинилхлориде. 

2 3 
 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

- - 

 
2.6. 

Дисперсные 
системы 

 
 

 
Содержание учебного материала 

 
2 

 
1-2 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Понятие о дисперсных системах. Классификация дисперсных систем в 

зависимости от агрегатного состояния дисперсионной среды и дисперсной фазы, а 
также по раз-меру их частиц. Грубодисперсные системы: эмульсии и суспензии. 
Тонкодисперсные системы: коллоидные (золи и гели) и истинные (молекулярные, 
молекулярно-ионные и  ионные).  Эффект  Тиндаля.  Коагуляция  в  коллоидных  
растворах.  Синерезис  в  гелях. 

Значение дисперсных систем в живой и неживой природе и практической 
жизни человека. Эмульсии и суспензии в строительстве, пищевой и медицинской 
промыш-ленности, косметике. Биологические, медицинские и технологические золи. 
Значение гелей в организации живой материи. Биологические, пищевые, медицинские, 
косме-тические  гели.  Синерезис  как  фактор,  определяющий  срок  годности  
продукции  на основе гелей. Свертывание крови как биологический синерезис, его 
значение. 

 

  

Лабораторные работы.  
 

__- - 

Самостоятельная работа обучающихся  
 - - 

 
2.7.Химические 

реакции 
 

Содержание учебного материала  
14 1-2 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2

-
3 

 

Классификация химических реакций в органической и неорганической 

химии. По-нятие о химической реакции. Реакции, идущие без изменения 

качественного состава веществ:  аллотропизация  и  изомеризация.  Реакции,  

идущие  с  изменением  состава веществ:  по  числу  и  характеру  реагирующих  и  

образующихся  веществ  (разложения, соединения, замещения, обмена); по 

изменению степеней окисления элементов (окислительно-восстановительные и 

неокислительно-восстановительные реакции); по тепловому эффекту (экзо- и 

эндотермические); по фазе (гомо- и гетерогенные); по направлению (обратимые и 

необратимые); по использованию катализатора (каталитические и 

некаталитические); по механизму (радикальные, молекулярные и ионные). 

Вероятность протекания химических реакций. Внутренняя энергия, 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
5 

энтальпия. Тепловой эффект химических реакций. Термохимические уравнения. 

Стандартная энтальпия реакций и образования веществ. Закон Г. И. Гесса и его 

следствия. Энтропия.  

Скорость  химических  реакций. Понятие  о  скорости  реакций.  Скорость  

гомо-  и гетерогенной реакции. Энергия активации. Факторы, влияющие на 

скорость химической реакции. Природа реагирующих веществ. Температура (закон 

Вант —Гоффа). Концентрация. Катализаторы и катализ: гомо-  и  гетерогенный,  их  

механизмы.  Ферменты,  их  сравнение  с  неорганическими катализаторами.  

Зависимость  скорости  реакций  от  поверхности  соприкосновения реагирующих 

веществ. Обратимость химических реакций.  

Химическое равновесие. Понятие о химическом равновесии.  Равновесные  

концентрации.  Динамичность  химического  равновесия. Факторы, влияющие на 

смещение равновесия: концентрация, давление, температура (принцип Ле 

Шателье). 

 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Практическое занятие Вероятность протекания химических реакций. 
Взаимодействие цинка различной поверхности с кислотами.Смещение химического 
равновесия. 

6 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное решение задач по темам: «Смещение химического равновесия»; 

«Скорость химической реакции»; «Энтальпия» 

 
 

 
 

  
 
2.8.Растворы  Содержание учебного материала  

12 1-2 

 
1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 

 
Понятие  о  растворах. Физико-химическая  природа  растворения  и  растворов.  
Взаимодействие  растворителя  и  растворенного  вещества.  Растворимость  

веществ.  
Способы выражения концентрации растворов: массовая доля растворенного 

вещества (процентная), молярная. 
Теория электролитической диссоциации.Механизм диссоциации веществ с 

различ-ными типами химических связей. Вклад русских ученых в развитие 
представлений об электролитической диссоциации. Основные положения теории 
электролитической диссоциации.  Степень  электролитической  диссоциации  и  
факторы  ее  зависимости.  

Сильные и средние электролиты. 
Диссоциация воды. Водородный показатель. Среда водных растворов 

электролитов.  
Реакции обмена в водных растворах электролитов. 
Гидролиз как обменный процесс. Необратимый гидролиз органических и 

неорга-нических соединений и его значение в практической деятельности человека. 
Обратимый  гидролиз  солей.  Ступенчатый  гидролиз.  Практическое  

применение  

 
2 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 

 



 

 гидролиза. 
Гидролиз  органических  веществ  (белков,  жиров,  углеводов,  

полинуклеотидов, АТФ)  и  его  биологическое  и  практическое  значение.  Омыление  
жиров.  Реакция этерификации. 

Практическое занятие Исследование гидролитических свойств солей 4 - 
Практические занятия 
1 Практическое занятие №13Приготовление растворов заданной концентрации. 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся  

Самостоятельное решение задач по теме «Гидролиз», «Растворы» 

Подготовка доклада «Жизнь и деятельность С.Аррениуса» 

  
 
 
 

 

 

 
 2.9. 

Окислительно-
восстановительн
ые реакции. 

Электрохимич
еские процессы 

 
Содержание учебного материала 12 1-2 
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Окислительно-восстановительные  реакции. Степень  окисления.  

Восстановители и  окислители.  Окисление  и  восстановление.  Важнейшие  

окислители  и  восстановители.  Восстановительные  свойства  металлов —  

простых  веществ.  Окислительные и  восстановительные  свойства  неметаллов —  

простых  веществ.  Восстановительные свойства  веществ,  образованных  

элементами  в  низшей  (отрицательной)  степени окисления.  Окислительные  

свойства  веществ,  образованных  элементами  в  высшей (положительной) степени 

окисления. Окислительные и восстановительные свойства веществ, образованных 

элементами в промежуточных степенях окисления. Классификация окислительно-

восстановительных реакций. Реакции межатомного и межмолекулярного 

окисления-восстановления. Реакции внутримолекулярного окисления-

восстановления.  Реакции  самоокисления-самовосстановления  

(диспропорционирования).  

Методы составления уравнений окислительно-восстановительных реакций. 

Метод электронного баланса. Влияние среды на протекание окислительно-

восстановительных процессов. 

Химические источники тока. Электродные потенциалы. Ряд стандартных 

электрод-ных  потенциалов  (электрохимический  ряд  напряжений  металлов).  

Гальванические элементы и принципы их работы. Составление гальванических 

элементов. Образование гальванических пар при химических процессах. 

Гальванические элементы, применяемые в жизни: свинцовая аккумуляторная 

батарея, никель-кадмиевые батареи, топливные элементы.  

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

 



 

Электролиз расплавов и водных растворов электролитов. Процессы, 

происходящие на катоде и аноде. Уравнения электрохимических процессов. 

Электролиз водных растворов с инертными электродами. Электролиз водных 

растворов с растворимыми электродами. Практическое применение электролиза. 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия 

Практическая работа №14 «ОВР. Упражнения в составлении схем электронного 

баланса»  

 
4 

- 

Самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельное решение задач по теме «Составление уравнений ОВР», 

«Электролиз» 

  
  

 
2.10. 
Классификаци

я веществ. 
Простые 
вещества 

Содержание учебного материала 10 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Классификация неорганических веществ. Простые и сложные вещества. 

Оксиды, их  классификация.  Гидроксиды  (основания,  кислородсодержащие  

кислоты,  амфо-терные  гидроксиды).  Кислоты,  их  классификация.  Основания,  

их  классификация. Соли средние, кислые, оснóвные и комплексные.  

Металлы. Положение металлов в периодической системе и особенности 

строения их  атомов.  Простые  вещества —  металлы:  строение  кристаллов  и  

металлическая химическая  связь.  Общие  физические  свойства  металлов  и  их  

восстановительные свойства:  взаимодействие  с  неметаллами  (кислородом,  

галогенами,  серой,  азотом, водородом), водой, кислотами, растворами солей, 

органическими веществами (спиртами,  галогеналканами,  фенолом,  кислотами),  

щелочами.  Оксиды  и  гидроксиды металлов.  Зависимость  свойств  этих  

соединений  от  степеней  окисления  металлов. Значение металлов в природе и 

жизни организмов. Коррозия металлов. Понятие коррозии. Химическая коррозия. 

Электрохимическая коррозия. Способы защиты металлов от коррозии. Общие 

способы получения металлов. Металлы в природе. Металлургия и ее виды: пиро-, 

гидро- и электрометаллургия. Электролиз расплавов и растворов соединений 

металлов и его практическое значение.  

Неметаллы. Положение  неметаллов  в  Периодической  системе,  

особенности строения их атомов. Электроотрицательность. Благородные газы. 

Электронное строение атомов благородных газов и особенности их химических и 

1 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               

 



 

физических свойств. Неметаллы — простые вещества. Их атомное и молекулярное 

строение их. Аллотропия. Химические свойства неметаллов. Окислительные 

свойства: взаимодействие с  металлами,  водородом,  менее  

электроотрицательными  неметаллами,  некоторыми сложными веществами. 

Восстановительные свойства неметаллов в реакциях с фтором, кислородом,  

сложными  веществами —  окислителями  (азотной  и  серной  кислотами и др.). 

Практические занятия  

Практическое занятие №8 Получение кислорода и его свойства.  

Практическое занятие №9 Получение водорода и его свойства. 

 
 

4 
4 

2 

Подготовка презентации «Неметаллы  3 
 

 
 

 
2.11. Основные 

классы 
неорганических 
и органических 
соединений 

 

Содержание учебного материала 12  
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Водородные соединения неметаллов. Получение аммиака и хлороводорода 

синтезом и косвенно. Физические свойства. Отношение к воде: кислотно-основные 

свойства. Оксиды  и  ангидриды  карбоновых  кислот.  Несолеобразующие  и  

солеобразующие оксиды. Кислотные оксиды, их свойства. Осноóвные оксиды, их 

свойства. Амфотерные оксиды, их свойства. Зависимость свойств оксидов металлов 

от степени окисления. Ангидриды карбоновых кислот как аналоги кислотных 

оксидов .Кислоты  органические  и  неорганические. Кислоты  в  свете  теории  

электролитической  диссоциации.  Кислоты  в  свете  протолитической  теории.  

Классификация органических  и  неорганических  кислот.  Общие  свойства  кислот:  

взаимодействие органических и неорганических кислот с металлами, оснóвными и 

амфотерными оксидами и гидроксидами, солями, образование сложных эфиров. 

Особенности свойств концентрированной серной и азотной кислот. Основания  

органические  и  неорганические.  Основания  в  свете  теории  электролитической  

диссоциации.  Основания  в  свете  протолитической  теории.  Классификация 

органических и неорганических оснований. Химические свойства щелочей и 

нерастворимых оснований. Свойства бескислородных оснований: аммиака и 

аминов. Взаимное влияние атомов в молекуле анилина. Амфотерные органические 

и неорганические соединения. Амфотерные основания в свете протолитической 

теории. Амфотерность оксидов и гидроксидов переходных металлов: 

6 1-2 
 
 
 
 
 

1-2 
 
 
 
 

1-2 
 
 

1-2 
 
 
 
 
 
 

1-2 
 

 



 

взаимодействие с кислотами и щелочами. Соли. Классификация  и  химические  

свойства  солей.  Особенности  свойств  солей органических и неорганических 

кислот. Генетическая связь между классами органических и неорганических 

соединений. Понятие о генетической связи и генетических рядах в неорганической 

и органической химии. Генетические ряды металла (на примере кальция и железа), 

неметалла (серы и кремния), переходного элемента (цинка). Генетические ряды и 

генетическая связь в органической химии. Единство мира веществ. 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия  

Практическое занятие №15Получение хлороводорода и соляной кислоты, их 

свойства. 

Практическое занятие №16. Получение аммиака, его свойства. 

 
6 

3 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка презентации «Применение твердого и газообразного оксида углерода 

(IV)» 
Оформление и подготовка к отчёту по практической работе 

  
  

  
2.12.Химия 

элементов 

Содержание учебного материала 8 1-2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 

s-Элементы Водород. Двойственное  положение  водорода  в  периодической  

системе.  Изотопы водорода. Тяжелая вода. Окислительные восстановительные 

свойства водорода, его получение и применение. Роль водорода в живой и неживой 

природе. Вода. Роль воды как средообразующего вещества клетки. Экологические 

аспекты водопользования. Элементы IА-группы. Щелочные металлы. Общая 

характеристика щелочных металлов на основании положения в Периодической 

системе элементов Д. И. Менделеева и  строения  атомов.  Получение,  физические  

и  химические  свойства  щелочных  металлов.  Катионы  щелочных  металлов  как  

важнейшая  химическая  форма  их  существования, регулятивная роль катионов 

калия и натрия в живой клетке. Природные соединения натрия и калия, их 

значение. Элементы IIА-группы. Общая характеристика щелочноземельных 

металлов и магния  на  основании  положения  в  Периодической  системе  

элементов  Д. И. Менделеева и  строения  атомов.  Кальций,  его  получение,  

физические  и  химические  свойства. Важнейшие  соединения  кальция,  их  

значение  и  применение.  Кальций  в  природе, его биологическая роль.  

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

р-Элементы Алюминий. Характеристика  алюминия  на  основании  

положения  в  Периодической системе элементов Д. И. Менделеева и строения 

атома. Получение, физические и химические свойства алюминия. Важнейшие 

соединения алюминия, их свойства, значение и применение. Природные 

соединения алюминия. Углерод и кремний. Общая характеристика на основании их 

положения в Периодической системе Д. И. Менделеева и строения атома. Простые 

вещества, образованные этими элементами. Оксиды и гидроксиды углерода и 

кремния. Важнейшие соли угольной и кремниевой кислот. Силикатная 

промышленность. Галогены. Общая характеристика галогенов на основании их 

положения в Периодической  системе  элементов  Д. И. Менделеева  и  строения  

атомов.  Галогены —  простые  вещества:  строение  молекул,  химические  

свойства,  получение  и  применение. Важнейшие соединения галогенов, их 

свойства, значение и применение. Галогены в природе. Биологическая роль 

галогенов. Халькогены. Общая  характеристика  халькогенов  на  основании  их  

положения  в Периодической  системе  элементов  Д. И. Менделеева  и  строения  

атомов.  Халькогены — простые вещества. Аллотропия. Строение молекул 

аллотропных модификаций и  их  свойства.  Получение  и  применение  кислорода  

и  серы.  Халькогены  в  природе, их биологическая роль. Элементы VА-группы. 

Общая характеристика элементов этой группы на основании их положения в 

Периодической системе элементов Д. И. Менделеева и строения атомов. Строение 

молекулы азота и аллотропных модификаций фосфора, их физические и 

химические свойства. Водородные соединения элементов VА-группы. Оксиды 

азота и фосфора, соответствующие им кислоты. Соли этих кислот. Свойства 

кислородных соединений  азота  и  фосфора,  их  значение  и  применение.  Азот  и  

фосфор  в  природе, их биологическая роль. Элементы IVА-группы. Общая 

характеристика элементов этой группы на основа-нии их положения в 

Периодической системе элементов Д. И. Менделеева и строения атомов. Углерод и 

его аллотропия. Свойства аллотропных модификаций углерода, их значение и 

применение. Оксиды и гидроксиды углерода и кремния, их химические свойства.  

Соли  угольной  и  кремниевых  кислот,  их  значение  и  применение.  

Природообразующая роль углерода для живой и кремния для неживой природы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 



 

 d-Элементы Особенности  строения  атомов  d-элементов  (IB-VIIIB-групп).  

Медь,  цинк,  хром, железо, марганец как простые вещества, их физические и 

химические свойства. Нахождение этих металлов в природе, их получение и 

значение. Соединения d-элементов с различными степенями окисления. Характер 

оксидов и гидроксидов этих элементов в зависимости от степени окисления 

металла. 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия  

Практическое занятие№17. Получение гидроксидов алюминия и цинка; 

исследование их свойств. Получение и исследование свойств оксидов серы, углерода, 

фосфора. 

Практическое занятие №18 «Свойства элементов на примере хрома, марганца, 

железа» 

6 3 

Самостоятельная работа обучающихся 
Оформление  и подготовка  к отчёту по практической работе 

Подготовка презентации " Металл-d-элемент" 
 

  
 
 
 

 

 
2.13.Химия в 

жизни общества 

Содержание учебного материала  
8 

1-2 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 

Химия и производство. Химическая промышленность и химические 

технологии. Сырье для химической промышленности. Вода в химической 

промышленности. Энергия для химического производства. Научные принципы 

химического производства. Защита окружающей среды и охрана труда при 

химическом производстве. Основные стадии химического производства. Сравнение 

производства аммиака и метанола Химия в сельском хозяйств. Химизация 

сельского хозяйства и ее направления. Растения и почва, почвенный поглощающий 

комплекс. Удобрения и их классификация. Химические средства защиты растений. 

Отрицательные последствия применения пестицидов и борьба с ними. Химизация 

животноводства.  

Химия и экология. Химическое загрязнение окружающей среды. Охрана 

гидросферы от химического загрязнения. Охрана почвы от химического 

загрязнения. Охрана атмосферы от химического загрязнения. Охрана флоры и 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

фауны от химического загрязнения.  

Биотехнология и генная инженерия. Химия и повседневная жизнь человека 

Домашняя аптека. Моющие и чистящие средства. Средства борьбы с бытовыми 

насекомыми. Средства личной гигиены и косметики. Химия и пища. Маркировки 

упаковок пищевых и гигиенических продуктов и умение их читать. Экология 

жилища. Химия и генетика человека. 

 

 

 

 

Лабораторные работы  - - 

Практические занятия 

Практическая работа №19 «Решение экспериментальных задач» 

Практическая работа №20 «Решение экспериментальных задач» 

Практическая работа №21 « Решение экспериментальных задач» 

 
6 

- 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка доклада « Биотехнология и генная инженерия — технологии XXI века» 2 

3 

Консультации 4  

Экзамен 6  

Всего:  
184 
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета химии; 

Оборудование учебного кабинета:  

столы, стулья, магнитная и меловая доски, экран, комплект учебных таблиц и схем. 

Технические средства обучения:  

ноутбук, проектор, презентации, видеофильмы 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: лаборатории нет 

3.2 Активные и интерактивные методы занятий 

Презентации, круглые столы, дидактические игры, баскет-метод(имитация 

ситуации),проблемные лекции, кластеры, дебаты, мозговой штурм. 

 3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Для студентов: 

 

1. Габриелян О. С., Остроумов И. Г., Сладков С. А., Химия 10 класс учебник 

для общеобразовательных организаций  —М., 2021. 

 

2. Габриелян  О. С., Остроумов  И. Г., Остроумова  Е. Е.  и  др. Химия  для  

профессий  и  специальностей естественно-научного профиля: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2018. 

3. Габриелян  О. С., Остроумов  И. Г. Химия  для  профессий  и  

специальностей  технического профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2018. 

4. Габриелян  О. С., Остроумов  И. Г. Химия  для  профессий  и  

специальностей  социально-экономического  и  гуманитарного  профилей:  учебник  для  

студ.  учреждений  сред. проф.  образования. — М., 2018. 

5. Габриелян О. С., Остроумов И. Г., Сладков С. А., Химия 10 класс учебник 

для общеобразовательных организаций  —М., 2021. 

6. Габриелян  О. С., Остроумов  И. Г., Сладков  С. А. Химия:  пособие  для  

подготовки  к  ЕГЭ: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2018. 

7. Габриелян О. С., Лысова Г. Г. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2018. 

8. Ерохин  Ю. М., Ковалева  И. Б. Химия  для  профессий  и  специальностей  

технического  и естественно-научного  профилей:  учебник  для  студ.  учреждений  сред.  

проф. образования. — М., 2019. 

9. Ерохин  Ю. М. Химия:  Задачи  и  упражнения:  учеб.  пособие  для  студ.  

учреждений  сред. проф. образования. — М., 2018. 

10. Ерохин  Ю. М.  Сборник  тестовых  заданий  по  химии:  учеб.  пособие  для  

студ.  учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 

11. Ерохин Ю. М., Ковалева И. Б. Химия для профессий и специальностей 

технического про-филя. Электронный учебно-методический комплекс. — М., 2018. 

12. Сладков  С.  А., Остроумов  И. Г., Габриелян  О. С., Лукьянова  Н. Н. Химия  

для  профессий и специальностей технического профиля. Электронное приложение 

(электронное учебное издание) для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2019. 
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Для преподавателей: 

 

1. Федеральный закон от 29.11.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О 

внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования”». 

4. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования». 

5. Габриелян О. С., Лысова Г. Г. Химия: книга для преподавателя: учеб.-метод. 

пособие. —М., 2012. 

6. Габриелян О. С. и др. Химия для профессий и специальностей технического 

профиля (электронное приложение). 

Интернет ресурсы: 

1. www. alhimikov. net (Образовательный сайт для школьников). 

2. www. chem. msu. su (Электронная библиотека по химии). 

3. www. enauki. ru (интернет-издание для учителей «Естественные науки»). 

4. www. 1september. ru (методическая газета «Первое сентября»). 

5. www. hvsh. ru (журнал «Химия в школе»). 

6. www. hij. ru (журнал «Химия и жизнь»). 

7. www. chemistry-chemists. com (электронный журнал «Химики и химия»). 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, решения 

практикоориентированных задач, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Важнейшие химические понятия 

Умение давать определение и оперировать 

следующими химическими понятиями: 

вещество, химический элемент, атом, молекула, 

относительные атомная и молекулярная массы, 

ион, аллотропия, изотопы, химическая связь, 

электроотрицательность, валентность, степень 

Формализованное наблюдение за 

действиями студента в определении и 

оперировании химическими понятиями и 

правильным применением этих понятий 
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окисления, моль, молярная масса, 

молярный объем газообразных веществ, 

вещества молекулярного и немолекулярного 

строения, растворы, электролит и неэлектролит, 

электролитическая диссоциация, окислитель и 

восстановитель, окисление и восстановление, 

тепловой эффект реакции, скорость химической 

реакции, катализ, химическое равновесие, 

углеродный скелет, функциональная группа, 

изомерия, гомология 

Основные законы химии 

Формулирование законов сохранения массы 

веществ и постоянства состава веществ. 

Установка причинно-следственной связи между 

содержанием этих законов и написанием 

химических формул и уравнений. Установка 

эволюционной сущности менделеевской и 

современной формулировок периодического 

закона Д. И. Менделеева. Объяснение 

физического смысла символики периодической 

таблицы химических элементов Д. И. 

Менделеева (номеров эле- 

мента, периода, группы) и установка причинно-

следственной связи между строением атома и 

закономерностями изменения свойств элементов 

и образованных ими веществ в периодах 

и группах .Характеристика элементов малых и 

больших периодов по их положению в 

Периодической системе Д. И. Менделеева 

Формализованное наблюдение за 

умениями и действиями студента в 

формулировании законов в химии и 

правильным использованием  этих понятий 

Основные теории химии  

Установка зависимости свойств 

химических веществ от строения атомов 

образующих их химических элементов. 

Характеристика важнейших типов химических 

связей и относительности этой типологии. 

Объяснение зависимости свойств веществ от их 

состава и строения кристаллических решеток. 

Формулировка основных положений теории 

электролитической диссоциации и 

характеристика в свете этой теории свойств 

основных классов неорганических соединений. 

Формулировка основных положений теории 

химического строения органических соединений 

Формализованное наблюдение за 

умениями и действиями студента в 

формулировании законов в химии и 

правильным использованием  этих понятий 
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и характеристика в свете этой 

Важнейшие вещества и материалы 

Характеристика состава, строения, свойств, 

получения и применения важнейших металлов 

(IАи II А групп, алюминия ,железа, а в 

естественно-научном профиле и некоторых d-

элементов) и их соединений. Характеристика 

состава, строения, свойств, получения и 

применения важнейших неметаллов (VIII А, 

VIIА, VIА групп, а также азота и фосфора, 

углерода и кремния, водорода) и их соединений. 

Характеристика состава, строения, свойств, 

получения и применения важнейших классов 

углеводородов (алканов, циклоалканов, алкенов, 

алкинов, аренов) и их наиболее значимых в 

народнохозяйственном плане представителей. 

Аналогичная характеристика важнейших 

представителей других классов органических 

соединений: метанола и этанола, сложных 

эфиров, жиров, мыл, альдегидов 

(формальдегидов и ацетальдегида), кетонов 

(ацетона), карбоновых кислот (уксусной 

кислоты, для естественно-научного профиля 

представителей других классов кислот), 

моносахаридов (глюкозы), дисахаридов 

(сахарозы), полисахаридов (крахмала и 

целлюлозы), 

Формализованное наблюдение за 

умениями и действиями студента в 

формулировании законов в химии и 

правильным использованием  этих понятий 

Химический язык и символика 

Использование в учебной и профессиональной 

деятельности химических терминов и 

символики. Название изученных веществ по 

тривиальной или международной номенклатуре 

и отражение состава этих соединений с 

помощью химических формул. Отражение 

химических процессов с помощью уравнений 

химических реакций 

Формализованное наблюдение за 

умениями использовать студентами 

химических терминов, химического языка и 

символики.  

Химические реакции  

Объяснение сущности химических 

процессов. Классификация химических реакций 

по различным признакам: числу и составу 

продуктов и реагентов, тепловому эффекту, 

направлению, фазе, наличию катализатора, 

изменению степеней окисления элементов, 

Экспертная оценка отчётов по 

выполнению лабораторно-практических, 

проверочных,  контрольных  и домашних 

работ. 
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образующих вещества. Установка признаков 

общего и различного в типологии реакций для 

неорганической и органической химии. 

Классификация веществ и процессов с точки 

зрения окисления-восстановления. Составление 

уравнений реакций с помощью метода 

электронного баланса. 

Объяснение зависимости скорости химической 

реакции и положения  химического равновесия 

от различных факторов 

Химический эксперимент  

Выполнение химического эксперимента в 

полном соответствии с правилами безопасности. 

Наблюдение, фиксация и описание результатов 

проведенного эксперимента 

Оценка отчетов по выполнению 

практических работ  

Химическая информация 

Проведение самостоятельного поиска 

химической информации с использованием 

различных источников (научно-популярных 

изданий, компьютерных баз данных, ресурсов 

Интернета). Использование компьютерных 

технологий для обработки и передачи 

химической информации и ее представления в 

различных формах 

Формализованное наблюдение за 

действиями студента,  нацеленными  на 

получение недостающей информации , на 

характеристики произвольно заданного 

источника информации в соответствии с 

задачей информационного поиска 

извлечение информации по двум и 

более основаниям из одного или нескольких 

источников и систематизация ее в 

самостоятельно определенной в 

соответствии с задачей информационного 

поиска структуре; 

 

Расчеты по химическим формулам и 

уравнениям 

Установка зависимости между качественной и 

количественной сторонами химических 

объектов и процессов. Решение расчетных задач 

по химическим формулам и уравнениям 

Экспертная оценка выполнения 

расчётных задач по химическим формулам 

и уравнениям реакций 

Профильное и профессионально 

значимое 

содержание  

Объяснение химических явлений, 

происходящих в природе, быту и на 

производстве. Определение возможностей 

Формализованное наблюдение за 

студентом в условиях проведения 

лабораторно-практических занятий, в 

отношении экологически грамотного 

поведения, выполнения условий охраны 

труда, грамотного отношения к своему 
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протекания химических превращений в 

различных условиях. Соблюдение правил 

экологически грамотного поведения в 

окружающей среде. Оценка влияния 

химического загрязнения окружающей среды на 

организм человека и другие живые организмы. 

Соблюдение правил безопасного обращения с 

горючими и токсичными веществами, 

лабораторным оборудованием. Подготовка 

растворов заданной концентрации в быту и на 

производстве. 

Критическая оценка достоверности химической 

информации 

физическому здоровью 
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Приложение 2.13 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины ПД.03 Биология 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Биология 

1.3. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины биология является частью   программы 

подготовки специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС по специальности СПО: 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях  

          Программа учебной дисциплины _биология_ может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной подготовке по профессии рабочих, 

должностям служащих 16781 «Пожарный», 26534 «Спасатель» и другим профессиям 

технического и естественнонаучного профилей. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена (программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих):  

дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

1.3.   Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира; 

единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние 

алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное 

развитие человека; влияние экологических факторов на живые организмы, влияние 

мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и 

окружающей среды; причины и факторы эволюции, изменяемость видов; нарушения в 

развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных 

заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистем; необходимость сохранения 

многообразия видов; 

 решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи 

питания); описывать особенности видов по морфологическому критерию; 

 выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие 

мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах 

своей местности; 

 сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой 

природы, зародышей человека и других животных, природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности; процессы (естественный и искусственный отбор, 

половое и бесполое размножение) и делать выводы и обобщения на основе сравнения и 

анализа; 
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 анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении 

жизни и человека, глобальные экологические проблемы и их решения, последствия 

собственной деятельности в окружающей среде; 

 изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

 находить информацию о биологических объектах в различных источниках 

(учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах 

сети Интернет) и критически ее оценивать; 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные положения биологических теорий и закономерностей: клеточной теории, 

эволюционного учения, учения В.И.Вернадского о биосфере, законы Г.Менделя, 

закономерностей изменчивости и наследственности; 

 строение и функционирование биологических объектов: клетки, генов и хромосом, 

структуры вида и экосистем; 

 сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия 

искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, происхождение 

видов, круговорот веществ и превращение энергии в клетке, организме, в экосистемах и 

биосфере; 

 вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки; 

 биологическую терминологию и символику; 

 

1.4.   Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 120 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 2 часа; 

консультации перед экзаменом 4 часа; 

итоговая аттестация в виде экзамена 6 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 108 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия 56 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 
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Консультации 4 

Итоговая аттестация в форме экзамена  6                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Биология 

                                                                    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем часов Уровень 

освоения 

Введение  Объект изучения биологии – живая природа. Цели и задачи курса «Биология» 2 2 

РАЗДЕЛ 1. УЧЕНИЕ О КЛЕТКЕ 16  

УЧЕНИЕ О КЛЕТКЕ  

 

Содержание учебного материала:   

1. Ви 

2. Строение и функции клетки. Вирусы. СПИД 

3. Фотосинтез. Биосинтез белка. 

4. ДНК – носитель наследственной информации. Удвоение молекулы ДНК. Генетический 

код. 

5. РНК-виды рнк и ее значение 

6. Жизненный цикл клетки. Митоз. 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

2 

Практические работы 

1. Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых 

микропрепаратах, их описание. 

2. «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений» 

3. «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука» 

 

4 

 

4 

2 

 

2 

РАЗДЕЛ 2. ОРГАНИЗМ. РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ 16  

ОРГАНИЗМ. 

РАЗМНОЖЕНИЕ И 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ОРГАНИЗМОВ  

Содержание учебного материала:   

1. Половое и бесполое размножение. Мейоз. Образование половых клеток и 

оплодотворение . 

2. Индивидуальное развитие организма.  

3. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

человека. Организм как единое целое. 

4. Контрольная работа №1 «Учение о клетке» «Онтогенез» 

5.Составление таблицы сравнения митоза и мейоза 

6.круглый стол на тему: Влияние курения, алкоголя и наркотиков.  

1 

 

1 

 

2 

2 

2 

2 

 

 

 

 

2 

 

 



 

Практические работы 

1. Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других 

позвоночных как доказательство их эволюционного  родства. 

 

4 

 

2 

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ И СЕЛЕКЦИИ 20  

ОСНОВЫ 

ГЕНЕТИКИ И 

СЕЛЕКЦИИ 

Содержание учебного материала:   

1. Моногибридное скрещивание .Первый и второй законы Менделя. Генотип и фенотип 

2. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя решение генетических задач. 

3.Сцепленное наследование генов. Внеядерная наследственность 

4.Взаимодействие фенотипа и среды при формировании признака 

5.Модификационная изменчивость. 

6.Мутационная изменчивость. Лечение и предупреждение некоторых наследственных 

болезней человека 

7.Одомашнивание как начальный этап селекции. Методы селекции 

8.Успехи селекции. Бионика 

2 

2 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

          2 

 

 

Практические  работы   

1. Составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания.                 

2. Решение генетических задач.  

4 

6 

 

2 

 

РАЗДЕЛ 4. ЭВОЛЮЦИОННОЕ УЧЕНИЕ  24  

ЭВОЛЮЦИОННОЕ 

УЧЕНИЕ 

Содержание учебного материала:   

1. История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, Ж.Б. Ламарка в 

развитии эволюционных идей в биологии.  

2. Эволюционное учение Ч. Дарвина. Естественный отбор – направляющий фактор 

эволюции. 

3. Вид, критерии вида. Популяция – структурная единица вида и эволюции Концепция 

вида, его критерии  

4 Дрейф генов, изоляция и приспособленность – фактор эволюции. 

5. Современные представления о видообразовании 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 



 

Практические работы  

1. Доказательства эволюции 

2. Основные направления эволюционного процесса 

3. Контрольная работа №2 2Основы генетики и селекции» «Эволюционное учение» 

4.Прогресс и регресс, сравнительная характеристика 

5.Различные виды доказательств эволюции 

6.Решание задач «Критерии вида» 

7. Составление  характеристик видов 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

 

РАЗДЕЛ 5  ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ 12  

ИСТОРИЯ 

РАЗВИТИЯ ЖИЗНИ 

НА ЗЕМЛЕ 

Содержание учебного материала:   

1. Развитие представлений о возникновении жизни. Развитие жизни на Земле  

2. Эволюция человека. Единство происхождения человеческих рас.  

3.Развитие жизни в Кайнозоне 

4.Развитие жизни в Мезозое 

5.Современные гипотезы происхождения человека 

        2 

 

2 

          2 

          1 

         1 

 

 

2 

 

Практические работы  

1. Описание особей одного вида по морфологическому критерию  

 

4 

 

 

РАЗДЕЛ 6  ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ 16  

ОСНОВЫ 

ЭКОЛОГИИ 

Содержание учебного материала:   

1. Предмет экологии. Экологические факторы. Экологические системы. Пищевые связи, 

круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах. 

2. Биосфера – глобальная экосистема. Круговорот химических элементов (С,N) 

Последствия деятельности человека в окружающей среде 

3.Глобальные экологические проблемы 

4.Видовое разнообразие материков 

2 

 

2 

2 

1 

1 

 

 

 

2 

 

Практические работы  

1. Составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в природной 

экосистеме и в агроценозе.  

2.  Решение экологических задач. 

 

2 

4 

4 

 

 

 

 



 

РАЗДЕЛ 7.  БИОНИКА 4  

БИОНИКА Содержание учебного материала:   

1. Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики. 

2. Современные достижения, бионики и биологии 

2 

2 

 

2 

 Самостоятельная работа 2  

 Консультации 4  

 Экзамен 6  

 итого         120  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Биологии» 

Оборудование учебного кабинета:  

 рабочие места для обучающихся, студентов и преподавателя, аудиторная доска; 

 комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

карточки-задания, комплекты тестовых заданий, электронная справочно-учебная литература, 

мультимедийные обучающие программы); 

 наглядные пособия (схемы, таблицы, изобразительные и натуральные пособия); 

 авторский комплект компьютерных презентаций. 

Технические средства обучения:  

- компьютер, принтер, проектор, программное обеспечение общего и    профессионального 

назначения,  

 - комплект учебно – методической документации, 

  - методические пособия.  

3.2 Активные и интерактивные методы занятий  

Презентации, круглые столы, дидактические игры, баскет-метод(имитация 

ситуации),проблемные лекции, кластеры, дебаты, мозговой штурм. 

      3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники:  

Беляев Д.К., Дымшица Г.М.,. Общая биология. – М., 2021 г. 

Дополнительные источники: 

1.Акимушкин А.В. Занимательная биология – Либроком , 2018 

Информационные Интернет-ресурсы: 

И-Р 1 ru.wikipedia.org/wiki/ 

И-Р 2 ru.wikipedia.org/wiki/ 

И-Р 3 sbio.info/ 

И-Р 4 e-science.ru 

И-Р 5 4ege.ru/biologi/  

И-Р 6 http://www.rastitelnyj.ru/tundra3.htm 

И-Р 7http://www.glossary.ru/cgi-bin/gl_sch2.cgi?R0pLlxt:l!nut: 

И-Р 8http://geography.kz/slovar/les/ 

И-Р 9http://dic.academic.ru/dic.nsf/bse/129106/ 

И-Р 10http://www.botsad.ru/world5.htm 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                           

 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных творческих заданий и рефератов.  

Формой итогового контроля является зачет.  

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь:  

 объяснять роль биологии в 

формировании научного мировоззрения; 

вклад биологических теорий в 

формирование современной естественно-

научной картины мира; единство живой и 

неживой природы, родство живых 

организмов; отрицательное влияние 

алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на эмбриональное и 

постэмбриональное развитие человека; 

влияние экологических факторов на 

живые организмы, влияние мутагенов на 

растения, животных и человека; 

взаимосвязи и взаимодействие организмов 

и окружающей среды; причины и факторы 

эволюции, изменяемость видов; 

нарушения в развитии организмов, 

мутации и их значение в возникновении 

наследственных заболеваний; 

устойчивость, развитие и смены 

экосистем; необходимость сохранения 

многообразия видов; 

 решать элементарные 

биологические задачи; составлять 

элементарные схемы скрещивания и 

схемы переноса веществ и передачи 

энергии в экосистемах (цепи питания); 

описывать особенности видов по 

морфологическому критерию; 

 выявлять приспособления 

организмов к среде обитания, источники и 

наличие мутагенов в окружающей среде 

(косвенно), антропогенные изменения в 

экосистемах своей местности; 

 сравнивать биологические 

объекты: химический состав тел живой и 

неживой природы, зародышей человека и 

других животных, природные экосистемы 

и агроэкосистемы своей местности; 

процессы (естественный и искусственный 

отбор, половое и бесполое размножение) и 

делать выводы и обобщения на основе 

сравнения и анализа; 

 Анализ 

выполненных рефератов, таблиц, схем 

по темам, опорных конспектов; 

 Практические 

занятия; 

 Текущий 

контроль : индивидуальный и 

фронтальный опрос в ходе 

аудиторных занятий; 

 Анализ работы 

студента с учебниками, 

справочниками, научно-популярными 

изданиями, компьютерными базами, 

ресурсами сети Интернет. 
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 анализировать и оценивать 

различные гипотезы о сущности, 

происхождении жизни и человека, 

глобальные экологические проблемы и их 

решения, последствия собственной 

деятельности в окружающей среде; 

 изучать изменения в 

экосистемах на биологических моделях; 

 находить информацию о 

биологических объектах в различных 

источниках  и критически ее оценивать; 

 

Знать:  

 основные положения биологических теорий 

и закономерностей: клеточной теории, 

эволюционного учения, учения 

В.И.Вернадского о биосфере, законы 

Г.Менделя, закономерностей изменчивости 

и наследственности; 

 строение и функционирование 

биологических объектов: клетки, генов и 

хромосом, структуры вида и экосистем; 

 сущность биологических процессов: 

размножения, оплодотворения, действия 

искусственного и естественного отбора, 

формирование  приспособленности, 

происхождение видов, круговорот веществ 

и превращение энергии в клетке, организме, 

в экосистемах и биосфере; 

 вклад выдающихся (в том числе 

отечественных) ученых в развитие 

биологической науки; 

 биологическую терминологию и символику; 

 

 Анализ 

выполненных рефератов, таблиц, схем 

по темам; 

 Практические 

занятия; 

 Текущий 

контроль : индивидуальный и 

фронтальный опрос в ходе 

аудиторных занятий; 
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Приложение 2.14 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины ПОО.01 Введение в специальность 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа дисциплины «Введение в специальность: общие компетенции профессионала 

является частью вариативной составляющей основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с Концепцией вариативной составляющей основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования по специальности 20.02.02 

«Защита в чрезвычайных ситуациях». 

Рабочая программа может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в 

рамках программ повышения квалификации и переподготовки) работников. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в общеобразовательный цикл. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить общие компетенции 

специалист по защите в чрезвычайных ситуациях должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

пострадавшими и находящимися в зонах чрезвычайных ситуаций. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- сущность и социальное значение профессиональной деятельности в рам- ках специальности; 

- понятия профессиональных и общих компетенций выпускника; 

- факторы, влияющие на конкурентоспособность будущих работников; 

- типичные и особенные требования работодателя к работнику (в соответ- ствии с будущей 

профессиональной деятельностью); 

- - виды и типы проблем, существующих в различных сферах жизнедеятель- ности человека,  

- - пособы разрешения проблем; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - составлять структуру доказательства и определять способы доказательства;
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6 

 

- формулировать понятия и виды умозаключений; 

- определять жанры деловой и учебно-научной речи; 

- выводить правила построения научного текста; 

- разграничивать виды, формы и средства делового общения. 

- 1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

- Максимальной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 0 часов. 

-  
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7  

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ        ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём ча- 

сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)           36 

в том числе:  

- лабораторные работы - 

- практические занятия 18 

- контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

в том числе:  

- выполнение компетентностно-ориентированных заданий  

- работа с источниками информации  

- работа над индивидуальным учебным проектом  

Промежуточная аттестация в форме  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2.2.Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

 

Раздел 1. Введение в специальность 
  

 Содержание учебного материала 12 

1 Компетентностные образовательные результаты – основное требование федеральных госу- 

дарственных образовательных стандартов 

Взаимосвязь профессиональных и образовательных стандартов. Профессиональные и общие ком- 

петенции выпускника. Требования к оценке результатов освоения основной профессиональной об- 
разовательной программы. 

 
 

2 

 
 

1 

2 Профессиональная деятельность: её типы, виды, режимы 

Профессиональная деятельность в государственном секторе и на негосударственных предприяти- 

ях. Характеристика профессий с точки зрения гарантии трудоустройства. "Вечные" профессии и 

специальности (обслуживающие насущные потребности человека). "Сквозные" (распространён- 

ные) профессии и специальности. "Дефицитные «профессии и специальности. "Перспективные" 

профессии и специальности. "Свободные" профессии и специальности (для режима само занято- 

сти). Понятие "конкурентоспособность профессии (специальности)". 

 

 

2 

 

 

2 

3 Сущность профессиональной деятельности в рамках специальности 

Требования работодателей и возможности трудоустройства. Перспективы карьерного роста и ор- 

ганизации бизнеса. Социальное значение профессиональной деятельности в рамках специальности. 

 
 

2 

 
 

2 

4 Конкурентоспособность выпускника 

Модели конкурентоспособности: "профессионал", "универсал", "мобильный работник", "коммуни- 

катор" и др. Основы выбора стиля поведения на рынке труда. Факторы, влияющие на конкуренто- 

способность будущих работников на среднесрочную и долгосрочную перспективы. 

 
 

2 

 
 

1 

5 Профессиональная карьера 

Понятие, типы и виды профессиональных карьер. План реализации карьеры. Основа профессио- 

нальной карьеры – стремление сформировать себя как специалиста с правильным учётом потреб- 

ностей рынка и собственных склонностей и способностей. Обучение и повышение квалификации 

на протяжении всей жизни как необходимое условие профессионального роста. 

 
 

2 

 
 

1 

Практические занятия 2  

2,3 1 Изучение содержания профессиональной деятельности в условиях производственного процесса 
(экскурсия на предприятие). 

2 



 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 2. Компетенции в сфере работы с информацией  
 

Тема 2.1 Поиск 

информации 

Практические занятия 4 

1 Поиск информации с помощью библиотечных каталогов (бумажных и электронных) и поисковых 

систем Интернета. Определение ключевых слов, образцов для поиска и режима поиска. Составле- 

ние библиографического описания печатных и электронных источников информации. 

 
 

2 

2 Предварительная работа с источником информации. Освоение приема маркировки текста. Тренинг 

постановки вопросов. Вопросно-ответная процедура. 

Оценка источника информации. Определение недостатка в информации для решения задачи. 

Определение информационных дефицитов источника. 

 

 

2 

Тема 2.2 Извле- 

чение и первич- 

ная обработка 

информации 

Практические занятия 5 

1 Смысловой анализ предложения. Смысловой анализ абзаца. Составление плана текста (вопросный, 

тезисный, назывной). Оформление учебной документации в соответствии с нормативными требо- 
ваниями. 

1 

2 Извлечение информации по одному основанию. 1 

3 Извлечение информации по нескольким основаниям. 
Полное и выборочное чтение таблиц. 

1 

4 Составление таблицы для извлечения информации. 
Чтение схемы. Составление схемы. Составление плана-опорной схемы текста (денотатного графа). 

1 

5 Группировка информации. Составление лестницы сужения и расширения понятий. Коллажирова- 

ние. Конспектирование устного сообщения и письменного текста с использованием приемов ско- 

ростного конспектирования. 

1 



 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Тема 2.3 Обра- 

ботка информа- 

ции 

Практические занятия 5 
 

1 Определение тезиса (вывода) и аргументов в источнике. Определение вида высказывания 

Доказательство. Структура доказательства. Способы доказательства: дедуктивный, индуктивный, 

по аналогии. Прямое и непрямое (косвенное) доказательства. 

1 

2 Тренинг категорических умозаключений. Восстановление и анализ энтимем 

Умозаключение. Категорическое умозаключение (силлогизм). Разделительно-категорическое умо- 

заключение. Условно-категорическое умозаключение. 

1 

3 Анализ индуктивных умозаключений. Рассуждение по аналогии. 1 

4 Анализ аргументации: определение ошибок в отношении тезиса и аргументов. 
Формулирование вывода на основе заданных посылок. 

1 

5 Применение техник опровержения. Сравнительный анализ по заданным критериям. Определение 

критериев 

в соответствии с целью сравнительного анализа. Проведение причинно-следственного анализа. 

1 



 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 3. Компетенции в сфере самоорганизации и самоуправления   

Тема 3.1 Плани- 

рование дея- 

тельности и ре- 

сурсов 

Практические занятия 3 

1 Составление плана деятельности на основе известной (заданной) технологии. 1 

2 Определение общей и конкретной цели. Постановка задач. Планирование деятельности с примене- 
нием «звездочки планирования». Планирование деятельности: построение критического пути. 

1 

3 Определение перечня ресурсов. Проведение количественной и качественной характеристики и 
обоснования ресурсов. Анализ альтернативных ресурсов. 

1 

Тема 3.2 Анализ 

ситуации. Кон- 

троль. Оценка. 

Принятие реше- 

ния 

Содержание учебного материала 4 

1 Способы постановки проблемы. Этапы и процесс разрешения проблем 

Понятие "проблема". Виды и типы проблем в разных сферах жизнедеятельности человека. Анализ 

ситуации. Сбор данных, необходимых для решения проблем. Выбор способа или способов реше- 

ния проблемы. Составление плана реализации выбранного способа разрешения проблемы. Осу- 

ществление плана деятельности. Оценка решения. Проверка результатов. Коррекция. Способы 
представления результатов. Анализ возможных источников ошибок. 

4 2 

Практические занятия 4  

2,3 1 Характеристика ситуации. 1 

2 Анализ ситуации в соответствии с заданными критериями. 1 

3 Формулирование проблемы. Анализ ошибок в постановке проблемы. Использование техники 
«пять W и один Н вопросов» в процессе принятия решения по заданным критериям. Использова- 

ние техники «дерева решений» в процессе принятия решений. 

1 

4 Планирование текущего контроля. Прогнозирование эффектов. Планирование рисков и допуще- 

ний. 
Планирование критериев для оценки продукта на основе требований заказчика. 

1 



 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

 Определение способов текущего контроля. 

Определение проблемы в модельной ситуации. 

Использование причинно-следственной диаграммы в процессе принятия решения. 

Использование техники списка в процессе принятия решения. 

Работа над индивидуальным учебным проектом. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 

Раздел 4. Компетенции в сфере коммуникации 

 

Тема 4.1. Пись- 

менная комму- 

никация в дело- 

вом общении 

Содержание учебного материала 4 

1 Продукты письменной коммуникации простой структуры 

Виды и типы деловой коммуникации. Жанры деловой речи. Служебная переписка как форма дело- 

вой коммуникации. Структура и композиции деловых писем. Заявления, правила их составления. 

Новые информационные технологии в деловой коммуникации (электронная почта, интернет, те- 

леконференция). 

 

4 

Тема 4.2. Со- 

ставление науч- 

ных текстов 

Содержание учебного материала 4 

1 Жанры учебно-научной речи 

Виды жанров: аннотация, рецензия, реферат. 

Виды описаний. Структура рассуждения 

Правила построения научного текста. 

 

2 
 

1 

2 Учебный реферат 

Этапы работы над учебным рефератом. Критерии оценки учебного реферата. 

Исследовательский проект 
Этапы работы над учебным проектом. 

 

2 
 

3 

Практические занятия 2  

2,3 1 Написание собственного текста. Цитирование. 2 



 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 

ная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Тема 4.3. Устная 

коммуникация: 

монолог 

Содержание учебного материала 4  

1 Основы мастерства публичного выступления 

Правила подготовки публичного выступлении, техника выступления, психологические факторы в 

процессе выступления, применение средств наглядности в процессе выступления. 

 
 

4 

 
 

2 

Практические занятия 2  

2,3 1 Подготовка оратора 

Внешний облик, голос, вспомогательные материалы: изобразительно- языковые средства, стати- 

стические данные. Качества речи, фонетические и орфоэпические нормы. 
Презентация: выступление, самооценка, оценка. 

 
 

2 

Тема 4.4. Работа 

в команде (груп- 

пе). Устная ком- 

муникация: диа- 

лог, полилог 

Содержание учебного материала 14 

1 Общение как специфическая форма взаимодействия людей, порождаемая потребностями 

совместной деятельности 

Виды общения: формально-волевое, неформальное (личное) общение. Уровни общения. Формы 
общения: монолог,  диалог, полилог. 

 
 

2 

 
 

1 

2 Процесс общения: социально-перцептивный аспект 

Основные социальные роли человека. Социальная компетентность как условие эффективной инте- 

грации в социум. Человек как гражданин своей страны. Изменение масштабов и возрастающая 

сложность общественной жизни в третьем тысячелетии. Возникновение транснациональных сою- 

зов и объединений. Функция гражданского участия в общественно-политической жизни страны. 

Факторы восприятия, основные трудности восприятия. Влияние установок, стереотипов и предрас- 

судков на восприятие людей. Процесс общения: коммуникация (обмен информацией). Сущность и 

функции речевого общения. Нормы приветствия, знакомства, завершения общения. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

1 

3 Средства общения: вербальные и невербальные. Этнокультурные особенности неречевых средств 

общения. 

Проксемика - пространственная организация общения. Изменения в технологиях коммуникации. 

Процесс общения: интеракция (взаимодействие). 

Влияние чувств и эмоций на общение. Выражение эмоций, "Я-высказывание". 

Деловое общение. Характеристика делового общения с психологической точки зрения. Типы и 

виды служебных контактов. Понятие "деловой человек". Имидж делового человека. Деловая и 

профессиональная этика.  Эффективная само презентация. 

 

 

4 

 

 

2 

4 Конфликты. Противостояние влиянию. Доказательство как логический способ убеждения. Систе-   



 
 

 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель- 
ная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

  ма аргументации в процессе убеждения. Уверенное поведение в процессе общения. Лидерские ка- 

чества в процессе общения и в структуре социальной компетентности. Виды лидерства (формаль- 

ное, неформальное). Организаторские способности как основа развития лидерских качеств. Спосо- 

бы влияния на других. 

4 2 

Практические занятия 5  
 

2,3 
1 Тренинг «Барьеры в общении». 1 

2 Тренинг активного слушания. Тренинг понимания партнера в процессе коммуникации. 1 

3 Освоение приемов убеждения. Эффективная аргументация. 

Определение процедуры групповой коммуникации. Определение вопросов для группового обсуж- 

дения. 

1 

 

4 
Тренинг группового взаимодействия в коммуникативной игре «Есть идея». 
Разрешение тупиковых ситуаций в процессе группового обсуждения. Освоение приемов эффек- 

тивного участия в дискуссии. 

 

2 

  

Всего: 36 
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5 

 
 

 

Приложение 2.15 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

учебной дисциплины ПОО.02 Основы проектной деятельности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки     специалистов 

среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности «20.02.02. Защита в 

чрезвычайных ситуациях» 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: Учебная дисциплина является предметом общеобразовательного учебного цикла в 

соответствии с технологическим профилем профессионального образования. 

Уровень освоения учебного предмета в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования базовый. 

Учебный предмет «Основы проектной деятельности» для профессиональных 

образовательных организаций обладает самостоятельностью и цельностью. 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта и дает распределение учебных часов по разделам курса проектной деятельности с 

учетом межпредметных связей, возрастных особенностей обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Основы проектной деятельности» завершается 

промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета в рамках освоения ППССЗ с 

получением среднего общего образования. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Освоение содержания учебной дисциплины ПОО.02 Основы проектной деятельности 

обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

• личностных: 

− формирование уважения к личности и еѐ достоинству; 

− формирование потребности в самовыражении и самореализации, социальном 

признании; 

− создание условий для проведения диалога на основе равноправных отношений и 

взаимного уважения и принятия; 

− формирование умения конструктивно разрешать конфликты; 

− способствовать готовности к выполнению моральных норм в отношении взрослых, 

обучающихся во внеучебных видах деятельности; 

− формирование умения строить жизненные планы с учетом конкретных социально-

исторических, политических и экономических условий; 

− способствовать готовности к выбору профессионального образования; 

− формирование умения ясно, логично и точно излагать свои мысли в устной и 

письменной речи, понимать смысл познавательной задачи, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры и контрпримеры; 

− формирование креативности мышления, инициативы, находчивости, активности при 

решении математических задач; 

− воспитывать нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

− способствовать готовности и способности к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• метапредметных: 

– умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности: 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 
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возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

– умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

– владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

– готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически еѐ оценивать и интерпретировать; 

– умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

– умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

предметных: 

– сформированность понятий о нормах русского литературного языка иприменение 

знаний о них в речевой практике; 

– сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 

– владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью; 

– владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нѐм явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации; 

– владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотация, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

– сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 час; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего):  36 

- лекции  

- практические занятия (всего):  

в том числе:  

профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета                                                                                                                                                                                           2 
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2.2. Календарно-тематическое планирование по дисциплине «Основы проектной деятельности» (36 часов)  
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Обязательная 

учебная нагрузка, 

час 

Количество аудиторных 

часов 

теория практика 

Раздел 1 6 4 2 

1 Понятие о проектах и исследовательской деятельности. Виды и типы проектов. 2 2  

2 Утверждение темы. Актуальность и практическая значимость. Определение цели и 

задач, объекта и предмета исследования 

2 2  

3 Практическое занятие 2  2 

Раздел 2 20 12 8 

4 Гипотеза исследовательского проекта 2 2  

5 Методы исследования 2 2  

6 Практическое занятие 2  2 

7 Работа с литературными и электронными источниками 2 2  

8 Правила оформления используемых источников 2 2  

9 Практическое занятие 4  4 

10 Составление тезисного конспекта к предложенному материалу 2 2  

11 Структура проектной работы 2 2  

12 Практическое занятие 2  2 

Раздел 3 10 6 4 

13 Оформление электронной презентации 2 2  

14 Практическое занятие 2  2 

15 Подготовка защитной речи 2 2  

16 Практическое занятие 2  2 

17 Подготовка к выступлению 2 2  

Итого 36 22 14 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия кабинета гуманитарных 

дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- презентации по дисциплине. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

3.2.1 Печатные издания 

1. Кунилова О.В. Индивидуальный проект. Проектно-исследовательская деятельность: 

учебное пособие / О.В. Кунилова. – М.: РУСАЙНС, 2022. – 160 с. 

2. Ступицкая М.А. Материалы курса «Новые педагогические технологии:организация и 

содержание проектной деятельности учащихся»: лекции. - М.: 

Педагогический университет «Первое сентября», 2018. 

3. Мандель Б.Р. Основы проектной деятельности. Учебное пособие для обучающихся в 

системе СПО. – М.: Директ Медиа, 2018. – 294 с. 

 

3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

2. Министерство образования и науки РФ ФГАУ «ФИРО» http://www.firo.ru/ 

3. Электронно-библиотечная система издательства «Юрайт» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://urait.ru – Доступ по логину и паролю. 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся. 

Практическое пособие для работников общеобразовательных учреждений. - М.: АРКТИ, 

2016. 

2. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Чуракова О.В. Основы проектной деятельности: 

методическое пособие по преподаванию курса (с использованием тетрадей на печатной основе) / 

Под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом 

«Федоров» 2017. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Критерии оценки 

 

Методы оценки 

1 2 3 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения; 

- приѐмы и способы поиска и накопления 

необходимой научной информации, еѐ обработки и 

оформления результатов; 

- структуру и правила оформления 

исследовательской и проектной работы; 

- методы научного познания; 

- методику исследовательской работы (выпускной 

квалификационной работы). 

- ориентируется во 

внешней политике 

государств; 

- называет основные 

процессы; 

- перечисляет основные 

задачи, направления 

деятельности, 

организационную 

структуру ведущих 

международных и 

региональных 

организаций; 

- демонстрирует знание 

основных тенденций 

развития культуры, 

науки в современных 

условиях; 

- проводит анализ 

основных процессов в 

России и любой другой 

страны, делает выводы. 

Выполнение 

тестирований, 

написание 

понятийных 

диктантов, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий на 

карточках, 

участие в устных 

опросах 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

− сформированность навыков коммуникативной, 

учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

− сформированность умений создавать устные и 

письменные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров в учебно-

научной (на материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 

общения; 

− владение навыками самоанализа и самооценки на 

основе наблюдений за собственной речью; 

− владение умением анализировать текст с точки 

зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации; 

− владение умением представлять тексты в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров; 

− сформированность представлений об 

изобразительновыразительных возможностях 

русского языка; 

− владение умением анализировать текст с точки 

зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации; 

− владение умением представлять тексты в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров. 
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Приложение 2.16 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 20. 02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01,02,03,04,05,06,07,09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

Указываются 

только коды 

Указываются только умения, 

относящиеся к данной дисциплине 

Указываются только знания, относящиеся к 

данной дисциплине 

ОК.01 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Уметь: 
1.Ориентироваться в экономической, 

политической, социальной и  

культурной ситуации в России на 

рубеже XX-XXI вв.;  самостоятельно 
выявлять и формулировать 

проблематику, цели и  задачи своей 

деятельности на уроках истории. 
 

2.Находить и пользоваться 

различными видами источников, 
научной и учебной литературой, 

анализировать и интерпретировать 

полученную информацию; 

 
3.Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных и 

мировых проблем, проводить 
исторические аналогии,  

устанавливать причинно-

следственные связи событий и 

явлений. 
 

4.Последовательно излагать свои 

мысли (как устно, так и письменно), 
делать выводы, аргументированно 

представлять свою точку зрения. 

 
5.Эффективно работать в группе, 

составлять план действий,  

распределять задачи внутри группы. 

 
6.Демонстрировать твердую 

гражданско-патриотическую 

позицию; утверждать традиционные 
общечеловеческие ценности. 

Знать: 
1.Основные направления экономического, 

политического, социального и культурного 

развития РФ на рубеже XX-XXI вв. 

 
2.Особенности формирования государственности, 

итоги и последствия реформ 1990-х гг. 

 
3.О проблеме распространения в российском 

обществе западной системы ценностей, 

осознавать необходимость утверждения 
традиционных общечеловеческих ценностей. 

 

4.Приоритетные направления внешней политики 

РФ; глобальные и региональные 
внешнеполитические интересы 

 

5.Причины, сущность локальных, региональных и 
международных конфликтов, их состояние на 

современном этапе. Роль и значение РФ в 

урегулировании конфликтов. 

 
6.Роль РФ в системе международных отношений. 

Принципы взаимодействия мировых держав и 

РФ. 
 

7.Назначение и деятельность международных 

организаций, роль РФ в деятельности 
международных организаций 

 

8.Ключевые угрозы безопасности современного 

мира и способы борьбы с ними. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 44 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа 12 - 

Промежуточная аттестация  

 

                                                             
12 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием учебной дисциплины. 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
13

, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение в курс Содержание учебного материала 2/-  

Введение в курс «История России» в контексте специальности. Актуализация знаний, полученных 

в общеобразовательном курсе. Преемственность исторического знания. Значение истории для 

современного человека. 

2 

Раздел 1. Российская Федерация на рубеже XX-XXI вв. 30/8  

Тема 1.1. 

Основные 

направления 

развития РФ на 

рубеже XX-XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 12/4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Итоги и последствия реформ 1990-х г. г. Формирование новой государственности. Вступление в 

должность Президента РФ В. В. Путина. Построение вертикали власти и гражданское общество.  

Приоритетные направления развития экономики. 

Президент Д. А. Медведев. Избрание В. В. Путина Президентом в 2012 г. и переизбрание в 2018 г. 

Государственные программы. 

Проблема распространения в России западной системы ценностей. Пропаганда традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

Основные направления внешней политики РФ на рубеже XX-XXI в. в. Новая концепция внешней 

политики РФ. Восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. 

Взаимоотношения России с ключевыми регионами мира (Западая Европа, США, Азиатский 

регион, Латинская Америка и др.) Проблема расширения НАТО. Взаимоотношения с США. 

Создание Россией нового оружия. 

8 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа №1  4  

                                                             
13 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 
 

 

Анализ Концепции внешней политики РФ 

Тема 1.2. 

Очаги 

напряженности 

на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 18/4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Постсоветское пространство и формирование очагов напряженности. 

2. Кризис государственности на Северном Кавказе. Первая Чеченская война: причины, итоги, 

Хасавюртовские соглашения и их последствия.  

3. Борьба с терроризмом в РФ и контртеррористическая операция на Северном Кавказе. 

Вооруженные конфликты в Закавказье. Грузия и Южная Осетия. Операция по «принуждению 

Грузии к миру». Конфликт в Нагорном Карабахе: исторические истоки и современная ситуация. 

Российская миротворческая деятельность. 

Вооруженный конфликт в Приднестровье. Роль РФ в его урегулировании. А. Лебедь. 

Политический кризис в Украине в 2014 г. и начало вооруженного конфликта на Юго-Востоке 

Украины. Минские соглашения. Вхождение Крыма в состав России. 

14 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическая работа №2  

«Сравнительная характеристика вооруженных конфликтов на постсоветском пространстве» 
4 

Раздел 2. Россия в система современных международных отношений 24/4  

Тема 2.1. 

Вооруженное 

вмешательство 

и 

миротворческая 

деятельность 

Содержание учебного материала 16/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Международное вооруженное вмешательство и миротворческая деятельность. 

«Цветные революции» и их роль в современных международных отношениях. «Арабская весна». 

Пресечение агрессии и свержение режима С. Хусейна в Ираке. 

Гуманитарное вмешательство НАТО в Югославию в 1999 г. Проблема Косова. 

Вооруженный конфликт в Сирии и российская военная операция. 

Контртеррористическая операция сил НАТО в Афганистане. Режим талибов. 

14 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическая работа №3  

Выполнение творческого задания на тему «Внутренние вооруженные конфликты и международное 

вооруженное вмешательство» 

2 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 8/2 ОК 01 



 
 

 

РФ в процессе 

глобализации 

Место РФ в системе современных международных отношений. Международные организации: 

определение, классификация. Участие РФ в международных организациях. РФ в системе мировой 

экономики. Санкции и контрсанкции. «Газовые споры». «Северный поток».  Глобальные угрозы 

международной безопасности. Экологические проблемы, угроза изменения климата. Борьба с 

распространением ОМУ. Пандемия: опыт борьбы и последствия. Духовный кризис в Европе. 

6 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа №4 

«Россия в системе современных международных отношений» 
2 

 

 Самостоятельная работа  -  

    

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 56  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «История» 

- Автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- Наборы плакатов; 

- Рабочие места обучающихся; 

 Комплект портретов исторических деятелей; 

 Раздаточные учебные материалы по истории России; 

 Атлас по истории с комплектом контурных карт; 

 Государственные символы Российской Федерации 

 Электронные средства обучения/Интерактивные пособия / Онлайн курсы (по 

предметной области) 

 Комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

 Карты демонстрационные по курсу истории 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – Москва : 

Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. – 245 с. 

5..Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. 

— 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

6.Тропов И. А. История : учебник для СПО / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 576 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
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2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 

(дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12892-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 

(дата обращения: 10.02.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Поликарпов, В. С. История науки и техники : учебное пособие для спо / В. С. 

Поликарпов, Е. В. Поликарпова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-

6747-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152458 (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Артемов, В. В. История : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. 

Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва : Академия, 2016. – 448 с. – ISBN 978-5-

4468-2871-5. – Текст : непосредственный. 

3. История России. XX – начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и 

доп. – Москва : Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. 

– Текст : непосредственный.  

4. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва : Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). -

ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст : непосредственный. 

5. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций / Г. А. Санин. - Москва : Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 09-034351-0. – 

Текст : непосредственный.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения14 Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

Основные направления развития 

РФ на рубеже XX-XXI в.в. 
Особенности формирования 

государственности, последствия 

реформ 1990-х г.г. 

О проблеме распространения в 
российском обществе западной 

системы ценностей, осознавать 

необходимость утверждения 

 

демонстрирует знания основных 

направлений развития РФ на рубеже 
XIX в. в. 

знает особенности формирования 

российской государственности на 

современном этапе, 
осознает проблему распространения 

в российском обществе западной 

системы ценностей, понимает 

 

экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 
индивидуальных и 

групповых заданий (работа с 

источниками, составление 

таблиц, конспектов, 
подготовка презентаций). 

 

                                                             
14 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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традиционных общечеловеческих 

ценностей. 
Приоритетные направления 

внешней политики РФ; глобальные 

и региональные 

внешнеполитические интересы. 
Причины, сущность локальных, 

региональных и международных 

конфликтов, их состояние на 
современном этапе. Роль и значение 

РФ в урегулировании конфликтов. 

Роль РФ в системе международных 
отношений. Принципы 

взаимодействия мировых держав и 

РФ. 

Назначение и деятельность 
международных организаций. Роль 

РФ в их деятельности. 

Ключевые угрозы современной 
безопасности и способы борьбы с 

ними. 

необходимость борьбы с данной 

тенденцией 
демонстрирует знание приоритетных 

направлений внешней политики РФ, 

глобальных и региональных 

внешнеполитических интересов. 
демонстрирует знание причин, 

сущности локальных, региональных 

и международных конфликтов, их 
состояние на современном этапе. 

осознает роль РФ в системе 

международных отношений.  
демонстрирует знание 

международных организаций, их 

функции и области деятельности. 

имеет представление о роли РФ в 
деятельности международных 

организаций. 

формулирует ключевые угрозы 
современной международной 

безопасности, дает им общую 

характеристику 

Уметь: 
Ориентироваться в экономической, 

политической, социальной и  

культурной ситуации в России на 
рубеже XX-XXI в.в.;  

самостоятельно выявлять и 

формулировать проблематику, 

грамотно использовать термины и 
понятия курса. 

Осуществлять поиск и  

пользоваться различными видами 
источников, научной и учебной 

литературой, анализировать и 

интерпретировать полученную 
информацию; 

Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных и 

мировых проблем, проводить 
исторические аналогии,  

устанавливать причинно-

следственные связи событий и 
явлений. 

Последовательно излагать свои 

мысли (как устно, так и письменно), 
делать выводы, аргументированно 

представлять свою точку зрения. 

Эффективно работать в группе, 

составлять план действий,  
распределять задачи внутри 

группы. 

Демонстрировать твердую 
гражданско-патриотическую 

позицию; утверждать 

традиционные общечеловеческие 

ценности. 

 
ориентируется в экономической, 

политической, социальной и  

культурной ситуации в России на 
рубеже XX-XXI в.в.;  самостоятельно 

выявляет и формулирует 

проблематику, пользуется 

терминологией и понятийным 
аппаратом курса.  

 находит источники и пользуется 

различными их видами, анализирует 
и интерпретирует информацию, 

полученную из литературы 

выявляет взаимосвязь событий и 
явлений, сравнивает, проводит 

исторические аналогии, 

устанавливает причинно-

следственные связи событий и 
явлений. 

излагает информацию 

последовательно, логично; умеет 
обобщать и делать выводы; 

аргументированно представляет 

свою точку зрения по проблемным 
вопросам.  

грамотное владение как устной, так и 

письменной речью. 

распределяет учебные задачи внутри 
группы, и уверенно их выполняет 

демонстрирует гражданскую 

позицию; действует, опираясь на 
общечеловеческие ценности. 

оценка результатов 
выполнения практической 

работы 

экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 

практической работы 
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Приложение 2.17. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

Уметь: 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимать общий смысл четко  

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

Знать: 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 186 

в т.ч. в форме практической подготовки 186 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 186 

Самостоятельная работа 15  14 

Промежуточная аттестация ** 

 

                                                             
15 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 

для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 78/70  

Тема 1.1. 

 

Страна изучаемого 

языка, ее культура 

и обычаи 

Содержание учебного материала 12  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 2. Диалог-дискуссия по теме «Иностранный язык как средство 

международного общения в современном мире» 
4 

Практическое занятие № 3. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по 

теме «Культура, достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка». Ответы на 

вопросы по тексту 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 

Тема 1.2. 

 

Роль образования 

в современном 

мире 

Содержание учебного материала 10 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 5. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по 

теме «Система образования в России». Ответы на вопросы по тексту 
2 



 
 

 

Практическое занятие № 6. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текста по 

теме «Система образования в стране изучаемого языка». Ответы на вопросы по тексту 
2 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 Практическое занятие № 7. Подготовка и пересказ монолога «Роль образования в моей 

жизни» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного 

языка в освоении 

профессии 

Содержание учебного материала 22  

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 20 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 9. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текста по 

теме «Я и моя профессия». Ответы на вопросы по тексту 
4 

Практическое занятие № 10. Составление рассказа на тему «Взаимосвязь иностранного 

языка и моей профессии» и перевод его на иностранный язык 
6 

Практическое занятие № 11. Беседа/дискуссия на тему «Проблема выбора профессии и 

дальнейшее саморазвитие» 
6 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

Содержание учебного материала  18  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

В том числе практических занятий 16 

Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 13. Чтение и перевод (со словарем) деловых писем. 

Составление деловых писем 
4 

Практическое занятие № 14. Основы делового общения на иностранном языке. Чтение и 

перевод (со словарем) диалогов 
4 

Практическое занятие № 15. Правила ведения разговоров по телефону. Составление 

диалогов и перевод их на иностранный язык. Ролевая игра «Звонок в компанию по 

поводу получения ответа на свое письмо» 

4 



 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

ПК3 4.1-4.6 

 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Содержание учебного материала 16  

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие № 16. Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 17. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме 

«Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование» 
2 

Практическое занятие № 18. Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу Составление 

резюме и портфолио для работодателя 
4 

Практическое занятие № 19. Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом 

агентстве» Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча 

с работодателем», «Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в 

интернете» 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

Раздел 2. Сфера деятельности специалиста 28/26  

Тема 2.1. 

 

Структура 

английского 

предложения 

Содержание учебного материала 8  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 20. Составление предложений профессиональной 

направленности в различных видовременных формах. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 21. Составление диалога профессиональной направленности в 

различных видовременных формах. 
2 

Практическое занятие № 22. Построение простого повествовательного предложения 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 



 
 

 

 

Тема № 2.2. 

 

Природа 

(природные 

катастрофы, 

защита 

окружающей 

среды) 

Содержание учебного материала  20  

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 20 

Практическое занятие № 23. Введение новых лексических единиц по теме «Защита 

окружающей среды». Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 24. Введение новых лексических единиц по теме «Катастрофа в 

Чернобыле». Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Ответы на вопросы 

2 

Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц по теме «Катастрофа в 

Wind scale». Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 26. Чтение и перевод (со словарем) текста «Основные 

природные катастрофы». Обсуждение и ответы на вопросы 
4 

Практическое занятие № 27. Работа с текстом «Реагирование на экстренные ситуации». 

Обсуждение и ответы на вопросы. 
4 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц по теме «Основные 

экстренные службы». Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Ответы на вопросы 

2 

Практическое занятие № 29. Введение новых лексических единиц по теме 
«Второстепенные экстренные службы». Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. Ответы на вопросы 

2 

Практическое занятие № 30. Чтение и перевод (со словарем) текста «Использование 

экстренных номеров». Обсуждение и ответы на вопросы 
 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 3. Профессиональное направление 80/76  

Тема № 3.1. 

 

Содержание учебного материала 28  

 
В том числе практических занятий 28 



 
 

 

Организация 

пожарной охраны  

Практическое занятие № 31. Введение новых лексических единиц по теме «Fire Service». 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

Практическое занятие № 32. Подготовка и пересказ текста «The three main goals in fire-

fighting». 
4 

Практическое занятие № 33. Введение новых лексических единиц по теме The Job of a 

firefighter. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 34. Чтение и перевод (со словарем) текста «Ключевые навыки 

пожарных». Обсуждение и ответы на вопросы 
4 

Практическое занятие № 35. Введение новых лексических единиц по теме Job require-

ments. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. 

4 

Практическое занятие № 36. Введение новых лексических единиц по теме Пожарная 

команда. Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений. 

4 

Практическое занятие № 37. Чтение и перевод (со словарем) текста «Великий пожар в 

Лондоне». Обсуждение и ответы на вопросы 
4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема № 3.2. 

 

Пожарная техника 

и оборудование 

Содержание учебного материала  30  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

В том числе практических занятий 28 

Практическое занятие № 30. Введение новых лексических единиц по теме «Пожарные 

огнетушители». Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие 31. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Пожарно-

спасательные инструменты и оборудование». Ответы на вопросы 
4 

Практическое занятие 32. Составление и перевод на иностранный язык диалогов 

(командная работа) на тему «Подбор по технической документации оборудования для 

работы» 

4 



 
 

 

Практическое занятие 33. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Пожарная 

профилактика», «Противопожарная безопасность». Ответы на вопросы 
4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

Практическое занятие 34. Составление и перевод на иностранный язык диалогов 

(командная работа) на тему «Подбор по технической документации оборудования/станка 

для работы» 

4 

Практическое занятие № 35. Введение новых лексических единиц по теме «Боевая 

одежда пожарного». Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие № 36. Введение новых лексических единиц по теме 

«Классификация пожаров». Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая 

отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений  

4 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 3.3. 

 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

Содержание учебного материала 10  

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 37. Введение новых лексических единиц по теме занятия “Fire 

Safety Tips”. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 38. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Техника 

безопасности и охрана труда». Ответы на вопросы 
2 

Практическое занятие № 39. Работа с текстом: World Skills International Health and Safety 

documentation (документация по технике безопасности) (чтение, перевод, ответы на 

вопросы) 

2 

Практическое занятие № 40. «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по 

требованиям техники безопасности на мировых чемпионатах World Skills International по 

профессиональным компетенциям 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

Тема 3.4. 

 

Решение 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 41. Введение новых лексических единиц по теме занятия “Job 1 



 
 

 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

requirements”. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

Практическое занятие № 42. Подготовка и перевод на иностранный язык текста «General 

selection process for fire departments» 
3 

Практическое занятие № 43. Деловая игра «Обоснование несоответствия рабочего места 

требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в условиях дефицита языковых 

средств» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 3.5. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК 1.1-1.9 

ПК 2.1-2.6. 

ПК 3.1-3.4 

ПК1 4.1-4.10 

ПК2 4.1-4.11 

ПК3 4.1-4.6 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 44. Перевод на иностранный язык рассказа “Professional Train-

ing Firefighters”. Ответы на вопросы 
2 

Практическое занятие № 45. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме 

«Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной деятельности». 

Ответы на вопросы в форме дискуссии 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* 

- 

Промежуточная аттестация **  

Всего: 186  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранный язык» 

 Автоматизированное рабочее место преподавателя; 

 Наборы плакатов; 

 Рабочие места обучающихся; 

 Раздаточные учебные материалы по иностранному языку 

 Комплект словарей по иностранному языку 

 Демонстрационные пособия по иностранному языку 

 Раздаточные карточки по иностранному языку 

 Электронные средства обучения/Интерактивные пособия / Онлайн курсы (по 

предметной области) 

 Комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

 Программное обеспечение для организации сетевого взаимодействия и контроля 

рабочих мест учащихся с возможностью обучения иностранным языкам 

 Наушники с микрофоном  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Орлова Е.В., Козлов М.В. Английский язык в профессиональной сфере: учебное пособие 

для образовательных организаций пожарно-технического профиля / Е.В. Орлова, М.В. Козлов – 

Москва: КУРС, 2020 – 188 с (среднее профессиональное образование). ISBN 978-5-907228-72-6.  

2. Орлова Е.В. Английский язык в профессиональной сфере: учебно-ориентированный 

словарь для образовательных организаций пожарно-технического профиля / Е.В. Орлова – 

Москва: КУРС, 2020 – 312 с. (среднее профессиональное образование) - ISBN 978-5-907228-71-9. 

3. Французский язык (В1–В2). Практикум : учебно-практическое пособие для СПО / В. Н. 

Аристова, И. Ю. Бартенева и др. – Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 144 с. — ISBN 978-5-8114-

8859-9. 

4. Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 

закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие для спо / Э. П. 

Евдокимова-Царенко. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 348 с. — ISBN 978-5-

8114-9459-0 

5. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник для СПО 

/ Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-

8114-7946-7 

6. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для 

преподавателя : учебник для СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-7926-9 

7. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая, И. М. 

Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-8057-9 

8. Веселовская, Н. Г. Английский язык для направления «Экология и 

природопользование». English for specialization «Environmental problems of nature resources use» : 
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учебное пособие / Н. Г. Веселовская, Ю. В. Ефтина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2020. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-5035-0 

9.Карпова, Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + 

еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Карпова Т.А., Восковская А.С., Мельничук 

М.В. — Москва : КноРус, 2020. — 286 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07527-2. — Текст: 

непосредственный. 

10. 

 Кохан, О. В.  Английский язык для технических специальностей : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Юрайт, 2019. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — Текст : 

непосредственный. 

 

1.2.2. Основные электронные издания 

1. Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 

закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие для СПО / Э. П. 

Евдокимова-Царенко. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 348 с. — ISBN 978-5-

8114-9459-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195474  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник для 

СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 

978-5-8114-7946-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/178059  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая, И. М. 

Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-8057-

9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171416  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Веселовская, Н. Г. Английский язык для направления «Экология и 

природопользование». English for specialization «Environmental problems of nature resources use» : 

учебное пособие / Н. Г. Веселовская, Ю. В. Ефтина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2020. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-5035-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131051  (дата обращения: 24.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.Кохан, О. В.  Английский язык для технических специальностей : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08983-7. — URL: https://urait.ru/bcode/437135 (дата обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 

6. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12346-3. — URL: https://urait.ru/bcode/475659 (дата обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 

7. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное пособие / 

С. С. Литвинская. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 252 c. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - URL: https://znanium.com/catalog/product/989248 (дата 

обращения: 19.08.2021). — Режим доступа: по подписке. — Текст : электронный. 

 

1.2.3. Дополнительные источники  

https://e.lanbook.com/book/195474
https://e.lanbook.com/book/178059
https://e.lanbook.com/book/171416
https://e.lanbook.com/book/131051
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1. Проект Английский язык онлайн - Native English: сайт. — URL: 

https://engv.ru/category/grammar/ (дата обращения: 23.11.2021). — Текст : электронный. 

2. Кузнецова, Т. С. Английский язык. Устная речь. Практикум : учебное пособие для СПО 

/ Т. С. Кузнецова. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2019. — 267 c. — ISBN 978-5-4488-0457-1, 978-5-7996-2846-8. — Текст 

: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87787(дата обращения 31.01.2022) 

3. Информационно-образовательный портал по английскому языку Study.ru: сайт. — 

URL: https://www.mystudy.ru — (дата обращения: 23.11.2021). — Текст : электронный. 

4. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь : учебно-практическое пособие для 

спо / Л. Шматкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 260 с. — ISBN 978-5-8114-8511-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/183209  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 

Выполнение 

упражнений. 

Составление диалогов; 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/104910
https://profspo.ru/books/87787(дата
https://www.mystudy.ru/
https://e.lanbook.com/book/183209
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Уметь: 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

строит простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

 

Дискуссия. 

Выполнение 

упражнений. 

Составление диалогов; 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой 
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Приложение 2.18. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03. Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.4. 

 

 

Уметь: 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие 

событий и оценку последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам 

гражданской обороны; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по специальности 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

Уметь: 

определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

пользоваться знаниями в 

Знать: 

основы военной службы и обороны 

государства; 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

организацию и порядок призыва граждан 
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области обязательной 

подготовки граждан к военной 

службе; 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

 

Уметь: 

оказывать первую 

медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья 

и оценивать физическое 

состояние; 

составлять индивидуальные 

карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания 

Знать: 

общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 24 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 48 

практические занятия 24 

Самостоятельная работа* - 

Промежуточная аттестация ** 

 



 
 

 

1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч /  

в т. ч. в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 22/10  

Тема 1.1. 

 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита от 

них 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.4 

Цели и задачи изучения дисциплины. Понятие и общая классификация 

чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 

характера. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. Терроризм и 

меры по его предупреждению. Основы пожаробезопасности и 

электробезопасности 

4 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1. Правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера 2 

Практическое занятие № 2. Правила безопасного поведения при угрозе 

террористического акта 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 1.2.  

 

Способы защиты 

населения от оружия 

массового 

поражения 

Содержание учебного материала  12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.4 

 

1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге 

ядерного поражения. Химическое оружие и его характеристика. Действия 

населения в очаге химического поражения. Средства индивидуальной защиты 

населения 8 

2. Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге 

биологического поражения. Защита населения при радиоактивном и 

химическом заражении местности. Средства коллективной защиты населения 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 3. Правила поведения и действия в очаге химического 2 



 
 

 

и биологического поражения 

Практическое занятие № 4. Использование средств индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 1.3.  

 

Организационные и 

правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала  6  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности 

граждан  4 

2. Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная 

структура гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. 

Действия населения по сигналам 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5. Правила поведения и действия по сигналам 

гражданской обороны 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 46/14  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 46/14  

Тема 2.1. 

 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 10  

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

 

 

1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы 

граждан  
6 

2. Организация обороны Российской Федерации 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 6. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их 

создания, их основные задачи 
2 

Практическое занятие № 7. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

– 

Тема 2.2.  Содержание учебного материала 12  



 
 

 

 

Вооруженные Силы 

Российской 

Федерации 

1. Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических 

войск. Назначение и задачи Вооруженных Сил 

8 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.4 

ПК … 

2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными 

Силами 

3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 8. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их 

создания, их основные задачи 
2 

Практическое занятие № 9. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

– 

Тема 2.3.  

 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 8  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.4 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

 

1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. 

Призыв граждан на военную службу 

6 2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 

постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу 

3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 10. Обязательная подготовка граждан к военной 

службе 
2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

– 

Тема 2.4. 
 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ 
6 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 

службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации 



 
 

 

Вооруженных Сил 

России 

3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК … 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11. Воинские звания и военная форма одежды 

военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 
1 

Практическое занятие № 12. Общая физическая и строевая подготовка 1 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.5.  

 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

 

1. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские 

должности и звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих 

6 

2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с 

военной службы 

3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 

Альтернативная гражданская служба 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 13. Ответственность военнослужащих. Общевоинские 

уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 
1 

Практическое занятие № 14. Общая физическая и строевая подготовка 1 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 46/14  

Тема 2.1.  

 

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 22 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

1. Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений 

организма человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и 

порядок оказания первой медицинской помощи 
12 

2. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма 

3. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при 

различных повреждениях 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 6. Общие принципы оказания первой медицинской 

помощи 
2 

Практическое занятие № 7. Первая помощь при отсутствии сознания, при 

остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца) 
1 

Практическое занятие № 8. Первая помощь при наружных кровотечениях, при 1 



 
 

 

травмах различных областей тела 

Практическое занятие № 9. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких 

температур, при воздействии низких температур 
1 

Практическое занятие № 10. Первая помощь при попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути, при отравлениях 
1 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.2.  

 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 12  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

1. Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний 

10 2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. 

Пищевые отравления бактериальными токсинами 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11. Правила госпитализации инфекционных больных 2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Тема 2.3.  

 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 12  

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3 

 

1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие 
6 

2. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные 

привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 12. Показатели здоровья и факторы, их определяющие 2 

Практическое занятие № 13. Оценка физического состояния 2 

Практическое занятие № 14. Составление индивидуальных карт здоровья с 

режимом дня, графиком питания с возможностью отслеживать свои показания  
2 

Самостоятельная работа обучающихся* – 

Промежуточная аттестация **  

Всего: 72  
………………………………………………………………………...
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Для реализации программы учебной дисциплины должен быть предусмотрен  

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- цифровая лаборатория по БЖ 

- мини-экспресс-лаборатории радиационно-химической разведки 

- дозиметр 

- газоанализатор кислорода и токсичных газов с цифровой индикацией показателей 

- средства защиты кожи и органов дыхания 

- измеритель электропроводности, кислотности и температуры 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. – 

Москва : Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – 

Текст : непосредственный.  

2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. 

Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. — 350 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : непосредственный. 

3. Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / Н. 

В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2021. – 156 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN : 978-5-406-08196-9. – Текст : непосредственный.  

4. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 

2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст : 

непосредственный.  

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. – 

Москва : Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – 

Текст : электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/469524 (дата обращения: 10.08.2021). 

2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. 

Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 350 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : электронный // 
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Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453161 (дата 

обращения: 10.08.2021). 

3. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 

2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст : 

электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/433458 (дата обращения: 10.08.2021). 

4. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. А. Бондаренко, С. 

И. Евтушенко, В. А. Лепихова – Москва : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с. – Текст: 

электронный. – ISBN 978-5-16-107123-6. – URL: https://znanium.com/catalog/product/995045 (дата 

обращения: 02.07.2021). 

5. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар 

Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/100492.html (дата обращения: 10.08.2021). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100492 

6. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. 

М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — 

ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/193389  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Долгов В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для СПО / В. С, 

Долгов. – 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-8888-9. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/183084  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

8. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учебное 

пособие для СПО / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 978-5-

8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148019  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

9. Синдаловский, Б. Е. Безопасность жизнедеятельности. Защита от неионизирующих 

электромагнитных излучений : учебное пособие для СПО / Б. Е. Синдаловский. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-8622-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200255  (дата обращения: 

24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и информационный 

журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

2. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное пособие / Бондаренко В.А., 

Евтушенко С.И., Лепихова В.А. - Москва: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с. 

3. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа:  http://www.mchs.gov.ru. 

4. Суворова, Г.М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Г.М. Суворова, В.Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и 

доп. – Москва: Юрайт, 2021. – 212 с. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/471671 (дата обращения: 02.07.2021). 

5. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: http://bzhde.ru. 

https://doi.org/10.23682/100492
https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/183084
https://e.lanbook.com/book/148019
https://e.lanbook.com/book/200255
http://www.magbvt.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
https://urait.ru/bcode/471671
http://bzhde.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

умеет определять угрозу 

пожарной безопасности; 

демонстрирует знания 

эффективных превентивных мер 

для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

демонстрирует знания 

нормативных документов в 

своей профессиональной 

деятельности, готовность к 

соблюдению действующего 

законодательства и требований 

нормативных документов, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму; 

дает характеристику 

различным видам 

потенциальных опасностей и 

перечисляет их последствия; 

формулирует задачи и 

основные мероприятия 

гражданской обороны, 

перечисляет способы защиты 

населения от оружия массового 

поражения 

письменный и 

устный опрос. 

тестирование. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

Знать: 

основы16 военной службы и обороны 

государства; 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

организация и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

владеет знаниями об 

организации и порядке призыва 

граждан на военную службу; 

ориентируется в видах 

вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

демонстрирует знания в 

области анатомо-

физиологических последствий 

воздействия на человека 

травмирующих, вредных и 

поражающих факторов; 

демонстрирует знания 

порядка и правил оказания 

письменный и 

устный опрос. 

тестирование. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

                                                             
16Результаты освоения модуля «Основы военной службы» (для юношей) 
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первой помощи пострадавшим, в 

том числе при транспортировке 

Знать: 

общие17 характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

демонстрирует знания общих 

характеристик поражений 

организма человека от 

воздействия опасных факторов; 

классифицирует 

инфекционные заболевания и 

формулирует их общие 

признаки; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни 

письменный и 

устный опрос. 

тестирование. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

пользоваться первичными средствами 

пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость объектов 

экономики; 

прогнозировать развитие событий и 

оценку последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам гражданской 

обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

демонстрирует умение 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

формулирует правила 

поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного и 

техногенного характера и при 

угрозе террористического акта; 

демонстрирует умение 

применять правила поведения и 

ориентируется в действиях по 

сигналам гражданской обороны 

экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

Уметь: 

Определять виды Вооруженных Сил, 

рода войск; 

ориентироваться в воинских званиях 

военнослужащих Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

владеть общей физической и строевой 

подготовкой; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

определяет виды 

вооруженных сил, рода войск; 

ориентируется в воинских 

званиях военнослужащих 

вооруженных сил российской 

федерации; 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки 

обязательной подготовки к 

военной службе; основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

Уметь: демонстрирует умение экспертное 

                                                             
17Результаты освоения модуля «Основы медицинских знаний» (для девушек) 
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оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания 

оказать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели 

здоровья и оценивает 

физическое состояние; 

составляет индивидуальные 

карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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Приложение 2.19. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.



54

5 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

1.  

2.  

 
 

 



54

6 

 
 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ. 04 «Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

Уметь: 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности; 

использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Знать: 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности; 

основы проектной деятельности; 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для данной специальности; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной 

направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 164 

в т.ч. в форме практической подготовки 164 

в том числе: 

теоретические занятия  

практические занятия  164 

Самостоятельная работа * – 

Промежуточная аттестация ** 

 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч/ в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Легкая атлетика 28/28  

Тема 1.1.  

 

Совершенствование 

техники бега на короткие 

дистанции, технике 

спортивной ходьбы 

Содержание учебного материала 8  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. Биомеханические основы техники бега; техники 

низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, 

специальные упражнения 

 

8 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 1.2.  

 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание учебного материала 6  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 2. Совершенствование техники длительного 

бега во время кросса до 15-20 минут, техники бега на средние и длинные 

дистанции 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 1.3.  

 

Содержание учебного материала: 4  

 В том числе практических занятий 4 



 
 

 

Совершенствование 

техники прыжка в длину 

с места, с разбега 

Практическое занятие № 3. Специальные упражнения прыгуна, ОФП 4 ОК 04 

ОК 08  

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 1.4.  

 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

 Содержание учебного материала 4  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 4. Выполнение эстафетного бега 4х100, 

челночного бега 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 1.5.  

Выполнение 

контрольных нормативов 

в беге и прыжках 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 5. Выполнение контрольных нормативов в беге 30 

м, 60 м, 100 м, 400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 3000 м (ю); прыжок в 

длину с места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 2. Волейбол 30/30  

Тема 2.1.  
 

Стойки игрока и 

перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание учебного материала  6  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам площадки, 

выполнение тестов по ОФП 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 



 
 

 

ПК 1.9 

 

 

Тема 2.2. 

 

Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя 

руками. ОФП 

Содержание учебного материала 4  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений по ОФП 4 

Тема 2.3.  

 

Нижняя прямая и 

боковая подача. ОФП 

Содержание учебного материала 4  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 8.  Выполнение упражнений на укрепление мышц 

кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.4.  
Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 9. Выполнение упражнений на укрепление мышц 

кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.5.  
 

Тактика игры в защите и 

нападении 

Содержание учебного материала 6  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры, выполнение приёмов 

передачи мяча 

6 



 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся* - ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

Тема 2.6.  
 

Основы методики 

судейства  

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11. Отработка навыков судейства в волейболе 2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.7.  

 

Контроль выполнения  

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 6  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 12. Выполнение передачи мяча в парах 2 

Практическое занятие № 13. Игра по упрощённым правилам волейбола 2 

Практическое занятие № 14. Игра по правилам 2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 3. Баскетбол 36/36  

Тема 3.1.  

 

Стойка игрока, 

перемещения, остановки, 

повороты. ОФП 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 15. Выполнение упражнений для укрепления 

мышц плечевого пояса, ног 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 



 
 

 

Тема 3.2.  

 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 16. Выполнение упражнений для развития 

скоростно-силовых и координационных способностей, упражнений для 

развития верхнего плечевого пояса. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 3.3.  

 

Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. 

ОФП 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 17. Выполнение упражнений для укрепления 

мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 3.4.  

 

Техника штрафных 

бросков. ОФП 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 18 Выполнение упражнений для укрепления 

мышц кистей, плечевого пояса, ног 

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 3.5. 

 

Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

Содержание учебного материала 8  

 

ОК 04 

ОК 08 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 19. Игра по упрощенным правилам баскетбола 4 

Практическое занятие № 20. Игра по правилам 4 



 
 

 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по 

правилам 

Самостоятельная работа обучающихся* - ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

Тема 3.6. 

 

Практика судейства в 

баскетболе 

Содержание учебного материала 8  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 21. Практика в судействе соревнований по 

баскетболу 

2 

Практическое занятие 22. Выполнение контрольных упражнений: ведение 

змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; 

броски по точкам; баскетбольная «дорожка»  

6 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 4. Гимнастика 20/20 

Тема 4.1.  

 

Строевые приемы 

 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 23. Отработка строевых приёмов 2 

Самостоятельная работа обучающихся*   

Тема 4.2. 

 

Техника акробатических 

упражнений 

Содержание учебного материала 4  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 24. Отработка техники акробатических 

упражнений 

4 



 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся* -  

Тема 4.3.  

 

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 4  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

    Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, 

соскоки. Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера, 

комплексы упражнений с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение 

связок на снаряде. ППФП  

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 25. Разучивание и выполнение упражнений с 

гирями 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 4.4.  

 

Упражнения на бревне 

(девушки). ППФП 

Содержание учебного материала 4  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, 

соскок 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 26. Разучивание и выполнение связок на снаряде, 

комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам) 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 4.5.   

Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

 

Содержание учебного материала 6  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление 

комплексов ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). 

Направленность общеразвивающих упражнений; основные положения рук, 

ног, терминологию; провести с группой по одному общеразвивающему 

упражнению, комплекс ОРУ 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 27. Выполнение комплекса ОРУ 1 

Практическое занятие № 28. Контроль комбинации по акробатике 1 

Практическое занятие № 29. Контроль комбинации на бревне, брусьях 2 

Практическое занятие № 30. Контроль выполнения упражнений по 

ритмической гимнастике, гиревому спорту. ППФП 

2 



 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 5. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика 32/32  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

Тема.5.1.  

 

Игровая стойка, 

основные удары в 

бадминтоне 

Содержание учебного материала 8 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 31. Выполнение упражнений для укрепления 

мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса, комплексы 

упражнений атлетической и дыхательной гимнастики 

8 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 5.2.  

 

Подачи 

Содержание учебного материала 8  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 32. Отработка подач 8 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.3.  

 

Нападающий удар 

Содержание учебного материала: 8  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 33. Отработка атакующих ударов, нападающего 

удара «смеш» 

8 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 5.4.   

 

Судейство соревнований 

по бадминтону 

Содержание учебного материала 8  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 34. Игра по упрощённым правилам. Судейство 

соревнований по бадминтону 

2 

Практическое занятие №е 35. Контроль техники подач, ударов справа, слева 2 

Практическое занятие № 36. Контроль техники игры: одиночные, парные 

игры 

2 

Практическое занятие № 37. Игра по правилам 2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 6. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 18/18 



 
 

 

Тема.6.1. 

 

Сущность и содержание 

ППФП в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

Содержание учебного материала 18  

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.9 

 

 

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной 

деятельности. Социально-экономическая обусловленность необходимости 

подготовки человека к профессиональной деятельности. Основные факторы и 

дополнительные факторы, определяющие конкретное содержание ППФП 

обучающихся с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. 

Цели и задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной 

деятельности. Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. 

Анализ профессиограммы. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

физических и психических свойств и качеств.   

 Средства, методы и методики формирования устойчивости к 

заболеваниям профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка 

эффективности ППФП 

 

В том числе практических занятий 18 

Практическое занятие № 38. Разучивание, закрепление и 

совершенствование профессионально значимых двигательных действий 

4 

Практическое занятие № 39. Формирование профессионально значимых 

физических качеств 

4 

 

Практическое занятие № 40. Самостоятельное проведение студентом 

комплексов профессионально- прикладной физической культуры в режиме 

дня специалиста 

4 

Практическое занятие № 41. Техника выполнения упражнений с 

предметами и без предметов 

4 

Практическое занятие № 42. Специальные упражнения для развития 

основных мышечных групп 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Промежуточная аттестация **  

Всего 164  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный: 

- оборудованными раздевалками; 

- спортивным оборудованием:  

стенка гимнастическая; перекладина навесная универсальная для стенки гимнастической; 

гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина, брусья, бревно.); маты 

гимнастические; канат для перетягивания; беговая дорожка; 

скакалки, палки гимнастические, мячи набивные, мячи для метания, гантели (разные); гири 

16, 24, 32 кг; секундомеры; 

весы напольные, ростомер, динамометры, приборы для измерения давления и др.; 

кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного щита или 

стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки баскетбольные, мячи 

баскетбольные, стойки волейбольные, защита для волейбольных стоек, сетка волейбольная, 

антенны волейбольные с карманами, мячи волейбольные; 

оборудование и инвентарь открытого стадиона широкого профиля: ракетки для 

бадминтона, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, палочки 

эстафетные, нагрудные номера, тумбы «Старт–Финиш», «Поворот», рулетка металлическая, 

мерный шнур, секундомеры; 

- техническими средствами обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

многофункциональный принтер;  

музыкальный центр. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные источники: 

1. Бишаева А.А. Физическая культура:учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А.Бишаева.- [7-eизд.,стер.]- Москва:Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-4468-

9406-2 -Тескт:непосредственный 

2. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Н.В. 

Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Издательский центр «Академия», 2018. – 176 с.- ISBN 

978-5-4468-7250-3 

3. Быченков, С. В. Физическая культура : учебное пособие для СПО / С. В. Быченков, О. В. 

Везеницын. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 122 c. — ISBN 

978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. 

4. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н. 

Карпенкова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 68 с. — ISBN 978-5-8114-9763-8 

https://profspo.ru/books/77006
https://profspo.ru/books/77006
https://profspo.ru/books/77006
https://profspo.ru/books/77006
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5. Безбородов, А. А. Практические занятия по волейболу : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 92 с. — 

ISBN 978-5-8114-8344-0 

6. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Журин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 

978-5-8114-5849-3 

7. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. А. Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 

978-5-8114-7549-0 

8. Орлова, Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

40 с. — ISBN 978-5-8114-7886-6 

9. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной 

медицинской группе : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. А. 

Садовникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-

7 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681(дата обращения: 02.08.2021). 

2. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. 

В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475342(дата 

обращения: 02.08.2021). 

3. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта : учебное пособие для 

СПО / Г. Ф. Агеева, Е. Н. Карпенкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 68 с. — ISBN 978-5-

8114-7558-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174984  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Безбородов, А. А. Практические занятия по волейболу : учебное пособие для СПО / А. А. 

Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-8344-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193301  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для СПО / А. В. Журин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5849-3. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  (дата обращения: 

24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для СПО / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174986  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/174984
https://e.lanbook.com/book/193301
https://e.lanbook.com/book/156624
https://e.lanbook.com/book/174986
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7. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной 

медицинской группе : учебное пособие для СПО / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380  (дата обращения: 

24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3.Дополнительные источники 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 (дата обращения: 

02.08.2021). 

2. Попова Е.Г. Общеразвивающие упражнения в гимнастике [Текст] / Е.Г. Попова – 

Москва: Издательство Терра-Спорт. - 2017. - 72 с. 

3. Ягодин, В. В.  Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475602 (дата обращения: 

02.08.2021). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

   Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

специальности;  

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

обучающийся понимает роль 

физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

ведёт здоровый образ жизни; 

понимает условия деятельности и 

знает зоны риска физического 

здоровья для данной специальности; 

проводит индивидуальные занятия 

физическими упражнениями 

различной направленности 

 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

обучающийся использует 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

 

 

 

 

Выполнение 

комплекса 

упражнений. 

Регулирование 

физической 

нагрузки. 

https://e.lanbook.com/book/156380
https://urait.ru/bcode/475602
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профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности; 

выполнять контрольные 

нормативы, предусмотренные 

государственным стандартом при 

соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и 

функциональных возможностей 

своего организма 

характерными для данной 

специальности; 

выполняет контрольные 

нормативы, предусмотренные 

государственным стандартом при 

соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и 

функциональных возможностей 

своего организм 

Владение навыками 

контроля и оценки. 

Подбор средств и 

методов занятий 
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Приложение 2.20. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы финансовой грамотности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы финансовой грамотности» 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа (далее Программа) учебной дисциплины является частью            

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях . 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина относится к социально-гуманитарному циклу. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.2,  

ОК.3, 

ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

-разбираться в финансовых институтах и 

финансовых продуктах, а также о способах 

получения информации об этих продуктах и 

институтах из различных источников; 

-использовать полученную информацию в 

процессе принятия решений о сохранении и 

накоплении денежных средств, при оценке 

финансовых рисков, при сравнении 

преимуществ и недостатков различных 

финансовых услуг в процессе выбора; 

-использовать такие способы повышения 

благосостояния, как инвестирование денежных 

средств, использование пенсионных фондов, 

создание собственного бизнеса. 

 

-основные банковские услуги, 

работу с ценными бумагами, 

налоговую систему РФ, основы 

страхования, финансовые 

механизмы деятельности фирм, 

основы бизнес-планирования, 

роль денег в современном мире и 

возможные денежные риски, 

основ построения семейного 

бюджета. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  56 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 56 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

практические работы 26 

Самостоятельная работа 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение 

Содержание 2 ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Содержание и задачи учебной дисциплины. Связь с другими учебными дисциплинами. 

Определение начального уровня финансовой грамотности обучающихся. 2 

Самостоятельная работа 

 Жданова А. О. Финансовая грамотность стр. 8-10 
-  

Тема 1. 

Рациональное 

пользование 

банковскими услугами. 

 

Содержание 8 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6, ОК.9 

1.Основные банковские услуги  

Банковская система России. Система страхования вкладов (ССВ). Сберегательный вклад, 

ставка процента, капитализация процентов.  

4 

Практические занятия Банковский кредит, эффективная ставка процента по кредиту, виды 

кредитов для физических лиц, ипотека, рефинансирование кредита.  4 

Самостоятельная работа 

 стр. 8-100 
- 

Тема 2. 

Фондовый рынок. 

Содержание 8 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6, ОК.9 

1.Ценные бумаги и их виды.  

Инвестиционные характеристики ценных бумаг. Доходность ценных бумаг. Долевые, 

долговые и производные ценные бумаги. Инвестиционный портфель, диверсификация.  

4 

Практические занятия Фондовая биржа, биржевой индекс, брокер, управляющая 

компания, доверительное управление. Пассивное и активное инвестирование, валютный 
4 



 
 

 

курс, рынок FOREX. Тест « Ценные бумаги и их виды» 

Самостоятельная работа 

 стр. 116-169 
- 

Тема 3. 

Страхование. 

Содержание  

6 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Страхование как способ защиты от непредвиденных расходов. 

Страховой случай, страховая премия, страховая выплата. Страхование имущества. 

Страхование гражданской ответственности, обязательное страхование, добровольное  

страхование, ОСАГО, КАСКО.  

4 

Практические занятия 

1.   Личное страхование, обязательное медицинское страхование (ОМС), добровольное 

медицинское страхование. Страхование жизни. Страховая компания. Тест « Страхование 

как способ сокращения финансовых потерь» 

2 

Самостоятельная работа 

стр. 192-212 
- 

Тема 4. 

Налоговая система. 

Содержание  8 

 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Налоги и налоговые льготы. 

Налоги, налог на доходы физических лиц (НДФЛ), объект налогообложения, налоговая база, 

налоговый период, налоговый резидент, налоговая ставка, налог на имущество, земельный 

налог, транспортный налог, пропорциональный и прогрессивный налог, налоговый агент, 

идентификационный номер налогоплательщика (ИНН), налоговая декларация, налоговые 

вычеты, пеня. 

4 

Практические занятия  4 
ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Решение задач «Определение элементов и расчет налогов». Работа с финансовыми 

документами: декларации 3-НДФЛ. 
4 

Самостоятельная работа 

 стр. 218-242 
- 

Тема 5. Содержание 6 ОК.2,  



 
 

 

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие в 

старости. 

Пенсия, страховой стаж, обязательное пенсионное страхование. Пенсионный фонд РФ 

(ПФР).  
4 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 Практическое занятие Добровольные (дополнительные) пенсионные накопления, 

негосударственные пенсионные фонды (НПФ). Корпоративные пенсионные планы. 

Альтернативные способы накопления на пенсию. 

2 

Самостоятельная работа 

стр. 246-279 
-  

Тема 6. 

Экономика фирмы. 

Содержание  6 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Финансовые механизмы деятельности фирмы. 

Резюме, испытательный срок, заработная плата, премии и бонусы, не денежные бонусы.. 

Лист нетрудоспособности, отпуск по беременности и родам, отпуск по уходу за ребёнком, 

выходное пособие. Выручка, издержки и прибыль фирмы 

Инвестиции в развитие бизнеса. Финансовый менеджмент, Спрос на труд, профсоюз, 

безработица, пособие по безработице 

4 

Практические занятия  2 
ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Анализ финансовых результатов деятельности фирмы.  

2.Расчет заработной платы и пособий. 
2 

Самостоятельная работа 

стр. 282-313 
- 

Тема 7. 

Предпринимательство. 

Содержание 8 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Этапы создания бизнеса. 

Предпринимательство, предприниматель. Показатели эффективности фирмы, факторы, 

влияющие на прибыль компании, рыночная стоимость компании.  

2.Бизнес-идея, бизнес-ангелы, венчурные фонды, бизнес-инкубаторы.  

3.Юридическое лицо, индивидуальный предприниматель, общество с ограниченной 

ответственностью (ООО), закрытое акционерное общество (ЗАО). Бизнес-план. 

4 

Практические занятия 
4 

ОК.2,  

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

1.Составление бизнес-плана. 

Самостоятельная работа 

стр. 316-357 
- 

Тема 8. Содержание 4 ОК.2, 



 
 

 

Денежная система. Практическое занятие  

1.Деньги в современном мире. 

Доходы и расходы семьи. Семейный бюджет. 

2.Инфляция, валютный риск, кредитный риск, ценовой риск, физический риск, 

предпринимательский риск. 

3.Экономический цикл, валовой внутренний продукт (ВВП), реальный ВВП, экономический 

кризис 

4. Финансовое мошенничество, финансовая пирамида, способы сокращения финансовых 

рисков. 

4 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.6,  

ОК.9 

Самостоятельная работа  

Всего  56 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин»,  

оснащенный оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, 

стульями (по числу обучающихся), техническими средствами (компьютером, средствами аудио-

визуализации, наглядными пособиями). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые 

для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Жданова, А. О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся СПО / А.О. 

Жданова. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. – 400 с. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Агентство по страхованию вкладов – официальный сайт. Режим доступа: www.asv.ru 

2. Дружи с финансами. Национальная программа повышения финансовой грамотности 

граждан. Режим доступа: Ваши финансы. рф 

3. Кредитный калькулятор. Режим доступа: www.calculator-credit.ru 

4. Целевая Программа Калининградской области "Повышение уровня финансовой 

грамотности жителей Калининградской области в 2011-2016 годах» Режим доступа: 

39фг.рф 

5. Центральный банк Российской Федерации – официальный сайт. Режим доступа: 

www.cbr.ru 

6. Консультант плюс. Режим доступа: www.consultant.ru 

7. Online библиотека. Режим доступа: www.bestlibrary.ru  

8. Электронные словари. Режим доступа: http://www.edic.ru   

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Савицкая, Е. В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся по основным 

программам профессионального обучения / Е.В. Савицкая. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015.  

2. Налоговый кодекс РФ (принят 16.07.1998 с изм. и доп.) 

3. Закон РФ «О защите прав потребителя» (принят  07.02.1992 с изм. и доп.) 

4. Борисов, Е.Ф. Основы экономики: учебник и практикум для СПО / Е.Ф. Борисов. – 

6-е изд., перераб. и доп. – М., 2019. 

5. Грибов, В.Д. Экономика организации (предприятия): учебное пособие. – 4-е изд., 

стер. – М., 2011. 

6. Лапуста, М.Г. Предпринимательство: Учебник / М.Г. Лапуста. – М.: ИНФРА-М, 

2012. 
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         3.2.4 Активные и интерактивные методы занятий: 

 Презентации 

 Интерактивный урок с применением аудио- и видеоматериалов, ИКТ 

 Круглый стол (дискуссия, дебаты)  

 Тренинги 

 Деловые игры. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

-основные банковские услуги, 

работу с ценными бумагами, 

налоговую систему РФ, основы 

страхования, финансовые 

механизмы деятельности фирм, 

основы бизнес-планирования, роль 

денег в современном мире и 

возможные денежные риски, основ 

построения семейного бюджета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения терминологии 

 

 

 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(докладов, рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.) 

 

 

Промежуточная 

аттестация 
в виде:  

-письменных/ устных 

ответов,  

-тестирования и т.д. 

 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

-разбираться в финансовых 

институтах и финансовых 

продуктах, а также о способах 

получения информации об этих 

продуктах и институтах из 

различных источников; 

-использовать полученную 

информацию в процессе принятия 

решений о сохранении и 

накоплении денежных средств, при 

оценке финансовых рисков, при 

сравнении преимуществ и 

недостатков различных финансовых 

услуг в процессе выбора; 

-использовать такие способы 

повышения благосостояния, как 

инвестирование денежных средств, 

использование пенсионных фондов, 

создание собственного бизнеса. 
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Приложение 2.21. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01. Инженерная графика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Инженерная графика» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 09, ПК 3.4., 

ПК 4.1., ПК 4.2. ПК 4.6.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код  ПК,ОК Умения Знания 

ОК 01, ОК04, 

ОК 09 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
ПК 3.4, ПК 

4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.6. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 
применительно к различным 

контекстам;  

эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде; 

 пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках; 
ориентироваться на местности с 

использованием топографических 

карт (планов) и навигационных 
приборов; 

осуществлять ведение и 

корректировку плановых документов 
по гражданской обороне в 

организации; 

осуществлять ведение и 

корректировку плановых документов 
по проведению мероприятий по 

предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в 
организации; 

-осуществлять разработку комплекта 

локальных нормативных актов, 
плановых и организационно-

распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 

мероприятий. 
 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 
различным контекстам; 

эффективного взаимодействия и 

работы в коллективе и команде; 
пользования профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ориентирования на местности с 
использованием топографических карт 

(планов) и навигационных приборов; 

плановых документов по гражданской 
обороне в организации; 

плановых документов по проведению 

мероприятий по предупреждению и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций в 

организации; 

локальных нормативных акты, 

плановых и организационно-
распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 

мероприятий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 126 

в т.ч. в форме практической подготовки 50 

в т. ч.:  

практические занятия  50 

Самостоятельная работа 18 4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация  6 

 

 

                                                             
18 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 

для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
19

, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Основные правила оформления чертежей 48/20  

Тема 1.1. 

Основные 

правела единой 

системы 

конструкторской 

документации 

(ЕСКД) 

 

Содержание учебного материала 18 ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

 

Введение. Стандарты ЕСКД. Виды конструкторской документации. 

Оформление чертежей в соответствии с ЕСКД. Форматы.  Типы, конструкция и назначение линий 

чертежа. Масштабы. Чертежный шрифт. 

Правила нанесения размеров на чертежах.  

10 

В том числе практических занятий 6 

Практические навыки по выполнению линий чертежа, заполнению основной надписи чертежа. 

Масштабы. Форматы 
2 

Вычерчивание контура технической детали. Правила нанесения размеров на чертежах. 2 

Чертежный шрифт. Титульный лист для практических работ.  2 

Тема 1.2. 

Геометрические 

построения 

Содержание учебного материала 14 ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

 

 Деление отрезка, угла, окружности на равные части. Сопряжения, применяемые в технических 

контурах деталей. Построение эллипса. 

 

8 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическая работа на геометрические построения (деление отрезков, углов, окружностей на 

равные части) 
2 

Вычерчивание контура детали с построением сопряжений. 2 

Построение эллипса. 2 

                                                             
19 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 
 

 

Тема 1.3. Методы 

проекций. 

Содержание учебного материала  16 

 

ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Проецирование геометрических тел. Понятия об аксонометрических проекциях. Комплексный 

чертеж технической детали. Построение окружности и тел вращения в изометрической проекции. 
8 

В том числе практических занятий 8 

Методы и виды проецирования. Выполнение графической работы на проецирование 

геометрических тел. 
1 

Аксонометрические проекции. Построение окружности и тел вращения в изометрической 

проекции. 
1 

Построение технических деталей в изометрической и диметрической проекции. 2 

Вычерчивание комплексного чертежа технической детали 2 

Проецирование точки на две и три плоскости проекций. 2 

Раздел 2. Машиностроительное черчение. 26/10  

Тема 2.1. 

Чертежи и 

эскизы деталей. 

Содержание учебного материала 
16 

ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Чертеж детали. Эскиз детали. Технический рисунок детали. Способы передачи объема на 

техническом рисунке. Сходство и различия алгоритмов выполнения эскиза, чертежа детали, 

технический рисунок детали.  
 Инструменты предназначенные: а) для измерения отверстий, б) выступов, в) габаритов детали. 

10 

В том числе практических занятий 
6 

 Выполнение чертежей деталей. 2 

 Выполнение эскизов деталей. 2 

Выполнение технического рисунка детали. 2 

Тема 2.2. 

Изображение 

изделий 

Содержание учебного материала 
10 

ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Сборочный чертеж, его назначение и содержание. Чтение и деталирование сборочного чертежа. 

Увязка сопрягаемых размеров. Размеры, условности и упрощения на сборочных чертежах. 
Правила оформления   и   чтения конструкторской и технологической документации. 

 

6 

В том числе практических занятий 
4 

 Выполнение и чтение сборочного чертежа. 2 

 Оформление   и   чтения конструкторской и технологической документации.  2 

Раздел 3. Чертежи и схемы по специальности. 38/22  



 
 

 

Тема 3.1. 

Специальные 

строительные 

чертежи. 

Содержание учебного материала 
20 

ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Общие сведения и виды строительных чертежей. Масштабы изображений на чертежах зданий. 

Чертежи фасадов Чертежи планов зданий, сооружений. Чертежи железобетонных и 

металлических конструкций. Планы этажей Нанесение размеров. Поясняющие надписи. 

Конструктивные элементы зданий и сооружений. Условные графические обозначения материалов 
в сечениях. Разрезы зданий. Санитарно-техническое оборудования. 

8 

В том числе практических занятий 
12 

Вычерчивание условных изображений конструктивных элементов зданий и сооружений.  2 

 Вычерчивание условных графических обозначений материалов в сечениях. 2 

Выполнение чертежей разрезов зданий. 2 

Выполнение чертежей планов этажей. 2 

Выполнение чертежей санитарно-технического оборудования. 2 

Выполнение чертежей железобетонных и металлических конструкций. 2 

Тема 3.2. 

Схемы по 

специальности 

Содержание учебного материала 18  

Назначение, классификация схем. Правила выполнения гидравлических схем. Правила 

выполнения пневматических схем. Топографические чертежи. Картографические 

условные знаки.  Надписи и графические изображения на плане эвакуации. Планы 

эвакуации. 

10 

 

В том числе практических занятий 8 ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Вычерчивание гидравлических и схем. Выполнение пневмонических схем. 1 

Вычерчивание планов эвакуации.  1 

Изучение и выполнение картографических условных знаков. 2 

Вычерчивание генерального плана местности. 2 

Средства и методы автоматизации графических работ. 2 

Самостоятельная работа 4  

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен 

6 

ПК 3.4, ПК 4.1, ПК 

4.2, ПК 4.6. 

 

ОК 01, ОК 09 

Консультации 4  

Всего: 126  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерная графика и техническая механика» 

- Автоматизированное рабочее место преподавателя; 

 Наборы плакатов; 

  Рабочие места обучающихся; 

 Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или стационарный 

вспомогательное оборудование рабочих мест обучающихся и преподавателя 

 Универсальная Интерактивная Система 

 Комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

 Планшетный компьютер для обучающихся 

 Чертежные принадлежности 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Инженерная графика: Муравьев С. Н., Пуйческу Ф. И., Чванова Н. А. Москва: Академия,– 

2020, 320 с. 

2. Мефодьева, Л. Я. Основы инженерной графики : учебное пособие для СПО / Л. Я. Мефодьева. 

— Саратов : Профобразование, – 2021. — 93 c. — ISBN 978-5-4488-1187-6. 

3. Ваншина, Е. А. Инженерная графика : практикум для СПО / Е. А. Ваншина, А. В. Кострюков, 

Ю. В. Семагина. — Саратов : Профобразование, –2020. — 194 c. — ISBN 978-5-4488-0693-3. 

4. Панасенко, В. Е. Инженерная графика : учебник для СПО / В. Е. Панасенко. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-6828-7 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Инженерная графика. Принципы рационального конструирования : учебное пособие 

для спо / В. Н. Крутов, Ю. М. Зубарев, И. В. Демидович, В. А. Треяль. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-7019-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153958  (дата обращения: 24.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Панасенко, В. Е. Инженерная графика : учебник для спо / В. Е. Панасенко. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-6828-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153640  (дата обращения: 

24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Миронов Б.Г., Панфилова Е.С. Сборник упражнений для чтения чертежей по инженерной 

графике. – Мосва: Издательский Центр «Академия», 2019.  

2. Феофанов А.Н. Чтение рабочих чертежей. – Москва: Издательский Центр «Академия», 

2018. 

https://e.lanbook.com/book/153958
https://e.lanbook.com/book/153640


 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения20 Критерии оценки Методы оценки 

Знания:   

-решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 
различным контекстам; 

- эффективного взаимодействия и 

работы в коллективе и команде; 
- пользования профессиональной 

документацией на государственном 

и иностранном языках. 

- ориентирования на местности с 
использованием топографических 

карт (планов) и навигационных 

приборов. 
- плановых документов по 

гражданской обороне в 

организации. 

-  плановых документов по 
проведению мероприятий по 

предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в 
организации; 

-локальных нормативных акты, 

плановых и организационно-
распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 

мероприятий. 

 

Демонстрирует знания: 

решения задач 
профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 
- эффективного 

взаимодействия и работы в 

коллективе и команде; 

- пользования 
профессиональной 

документацией на 

государственном и 
иностранном языках. 

- ориентирования на 

местности с использованием 

топографических карт 
(планов) и навигационных 

приборов. 

- плановых документов по 
гражданской обороне в 

организации. 

-  плановых документов по 
проведению мероприятий по 

предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций в организации; 
-локальных нормативных 

акты, плановых и 

организационно-
распорядительных документов 

для проведения 

эвакуационных мероприятий. 

Тестирование, устный опрос, 

экспертная оценка по результатам 
наблюдения за деятельностью 

студента в процессе освоения 

учебной дисциплины.   

Умения:   

-выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 
контекстам;  

- эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде; 

- пользоваться профессиональной 
документацией на государственном 

и иностранном языках. 

-ориентироваться на местности с 
использованием топографических 

карт (планов) и навигационных 

приборов. 

- осуществлять ведение и 
корректировку плановых 

документов по гражданской 

Демонстрирует умения: 

выбирать способы решения 

задач профессиональной 
деятельности применительно к 

различным контекстам;  

- эффективно 

взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде; 

- пользоваться 

профессиональной 
документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

-ориентироваться на 
местности с использованием 

топографических карт 

 Оценка результатов выполнения 

практической работы. 

Экспертное наблюдение за ходом 
выполнения практической работы и 

индивидуальных заданий. 

                                                             
20 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 



 
 

 

обороне в организации. 

- осуществлять ведение и 
корректировку плановых 

документов по проведению 

мероприятий по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных 
ситуаций в организации. 

-осуществлять разработку 

комплекта локальных нормативных 
актов, плановых и организационно-

распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 
мероприятий. 

 

 

(планов) и навигационных 

приборов. 
- осуществлять ведение и 

корректировку плановых 

документов по гражданской 

обороне в организации. 
- осуществлять ведение и 

корректировку плановых 

документов по проведению 
мероприятий по 

предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных 
ситуаций в организации. 

-осуществлять разработку 

комплекта локальных 

нормативных актов, плановых 
и организационно-

распорядительных документов 

для проведения 
эвакуационных мероприятий. 

 

 

 



 
 

 

Приложение 2.22. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА » 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Техническая механика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Техническая механика» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09. 

  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-09 
ПК1  4.8;4.9; 

4.10 

ПК2 4.7;4.8; 
4.9; 4.10 

ПК3 4.1-4.6 

 

Уметь 

читать кинематические схемы; 

проводить расчет и проектировать 

детали и сборочные единицы 

общего назначения; 

проводить сборочно-разборочные 

работы в соответствии с 

характером соединений деталей и 

сборочных единиц; 

определять напряжения в 

конструкционных элементах; 

производить расчеты элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость; 

определять передаточное 

отношение. 

 

Знать 

виды машин и механизмов, 

принцип действия, кинематические 

и динамические характеристики; 

типы кинематических пар; 

типы соединений деталей и машин; 

основные сборочные единицы и 

детали; 

характер соединения деталей и 

сборочных единиц; 

принцип взаимозаменяемости; 

виды движений и преобразующие 

движения механизмы; 

виды передач, их устройство, 

назначение, преимущества и 

недостатки, условные обозначения 

на схемах; 

передаточное отношение и число; 

методику расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации. 
 

 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 58 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа 21 4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация 6 

                                                             
21 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 

для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад 

ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
22

, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Детали машин и механизмов 48/16  

Тема 1.1 

Основные 

положения 

 

Содержание учебного материала 2/- ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

Машины и механизмы, классификация деталей 2 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2 

Детали 

соединения 

Содержание учебного материала  8/4 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1.  Разъемные соединения деталей  

4 
2.  Неразъемные соединения деталей  

В том числе практических занятий 4 

1. Сборочно-разборочные работы в соответствии с характером соединений деталей и сборочных 

единиц. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 1.3 Детали 

вращательного 

движения 

Содержание учебного материала  12/4 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1. Валы и оси.  

8 
2. Опоры валов и осей. 

3. Изучение подшипников качения 

4. Муфты 

В том числе практических занятий 4 

                                                             
22 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 
 

 

1. Порядок подбора подшипников по динамической грузоподъемности. 4 

Самостоятельная работа обучающихся  * 

Тема 1.4 Детали 

передач  

Содержание учебного материала  26/8 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1. Общие сведения о механических передачах. 

18 

2.  Зубчатые передачи. 

3.  Червячная передача. 

4. Цепная передача. 

5. Передача винт-гайка. 

6. Фрикционная передача. 

7. Ременная передача. 

8. Редукторы. 

9. Вариаторы. 

В том числе практических занятий 8 

1. Расчет и построение зубчатой передачи 4 

2. Кинематический анализ передач на примере планетарного редуктора. 4 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Раздел 2 Основы теоретической механики 26/10 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

Тема 2.1 

Основы 

статики 

Содержание учебного материала  10/6 

1.  Основные понятия и аксиомы статики 4 

В том числе практических занятий 6 

1. Условия равновесия плоской системы произвольно расположенных сил. 6 

Самостоятельная работа обучающихся  * 

Тема 2.2 

Кинематика 

Содержание учебного материала  12/4 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1. Скорость и ускорение, движение точки. 

8 2.  Простейшие движения твердого тела. 

3. Сложное движение твердого тела. 

В том числе практических занятий 4 

1.Анализ графиков равномерного, равнопеременного движения. 4 

Самостоятельная работа обучающихся  * 

Тема 2.3 

Динамика 

Содержание учебного материала  4/- ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 1.  Основные понятия и теоремы динамики 4 



 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

* 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

Раздел 3 Основы сопротивления материалов 24/10  

Тема 3.1 

Основные 

положения 

сопромата 

Содержание учебного материала  4/- ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1.  Основные понятия сопромата, виды нагрузок 4 

Самостоятельная работа обучающихся  
* 

Тема 3.2 

Растяжение и 

сжатие 

Содержание учебного материала  12/6  

1. Напряжения и деформации, эпюры сил и напряжений. 4 

В том числе практических занятий 6 

1. Расчетно-графическая работа. Практические расчеты при растяжении, сжатии. 6 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Тема 3.3 

Кручение и 

изгиб 

Содержание учебного материала  8/4 ОК 01-09 

ПК1  4.8;4.9; 4.10 

ПК2 4.7;4.8; 4.9; 

4.10 

ПК3 4.1-4.6 

1.  Кручение и изгиб, нормальные и касательные напряжения 4 

В том числе практических занятий 4 

1. Расчет элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах 

деформации. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся  * 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 108  

.  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерная графика и техническая механика» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся 

- интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или стационарный 

вспомогательное оборудование рабочих мест обучающихся и преподавателя 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся 

- чертежные принадлежности 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Калентьев, В. А. Техническая механика : учебное пособие для среднего 

профессионального обраования / В. А. Калентьев. — Саратов : Профобразование, 2020. — 

110 c. — ISBN 978-5-4488-0904-0.  

2. Королев, П. В. Техническая механика : учебное пособие для среднего 

профессионального / П. В. Королев. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. 

— 111 c. — ISBN 978-5-4488-0672-8, 978-5-4497-0264-7. 

3. Техническая механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, 

А. В. Макаров. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 324 с. — ISBN 978-5-8114-4498-4 

4. Доронин, Ф. А. Теоретическая механика : учебное пособие для среднего 

профессионального / Ф. А. Доронин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 480 с. — ISBN 978-

5-8114-6750-1 

5. Жуков В. Г. Механика. Сопротивление материалов : учебное пособие для среднего 

профессионального пособие для среднего профессионального / В. Г. Жуков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 416 с. — ISBN 978-5-8114-6578-1 

6. Сидорин, С. Г. Сопротивление материалов. Практикум : учебное пособие / С. Г. 

Сидорин. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-5403-7 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Доронин, Ф. А. Теоретическая механика : пособие для среднего профессионального 

/ Ф. А. Доронин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 480 с. — ISBN 978-5-8114-6750-1. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152461  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/152461
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2. Жуков В. Г. Механика. Сопротивление материалов : учебное пособие для СПО / В. 

Г. Жуков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 416 с. — ISBN 978-5-8114-6578-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148951  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Кузьмин, Л. Ю. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / Л. Ю. 

Кузьмин, В. Н. Сергиенко, В. К. Ломунов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 

978-5-8114-6433-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/147347  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Куликов Ю. А. Сопротивление материалов : учебное пособие для СПО / Ю. А. 

Куликов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-5889-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148032  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Мещерский, И. В. Задачи по теоретической механике : учебное пособие для спо / 

И. В. Мещерский ; под редакцией В. А. Пальмова, Д. Р. Меркина. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 448 с. — ISBN 978-5-8114-6748-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152459  (дата обращения: 

25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Сборник коротких задач по теоретической механике : учебное пособие для СПО / 

под редакцией О. Э. Кепе. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 368 с. — ISBN 978-5-8114-

6721-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151700  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Техническая механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, 

А. В. Макаров. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 324 с. — ISBN 978-5-8114-4498-4. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148215  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

8. Техническая механика. Практикум : учебно-методическое пособие для спо / Э. Я. 

Живаго, Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 372 с. 

— ISBN 978-5-8114-8586-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197461  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения23 Критерии оценки Методы оценки 

Знания   

-виды машин и механизмов, 

принцип действия;  

-кинематические и 

динамические характеристики; 

-типы кинематических пар; 

-типы соединений деталей и 

машин; 

демонстрирует знания: 

-виды машин и 

механизмов, принцип 

действия;  

-кинематические и 

динамические 

характеристики; 

устный опрос, решение задач, 

выполнение практических работ, 

экспертная оценка по результатам 
наблюдения за деятельностью 

студента в процессе освоения 

учебной дисциплины 

                                                             
23 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

https://e.lanbook.com/book/148951
https://e.lanbook.com/book/147347
https://e.lanbook.com/book/148032
https://e.lanbook.com/book/152459
https://e.lanbook.com/book/151700
https://e.lanbook.com/book/148215
https://e.lanbook.com/book/197461
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-основные сборочные единицы 

и детали; 

-характер соединения деталей 

и сборочных единиц; 

-принцип взаимозаменяемости; 

-виды движений и 

преобразующие движения 

механизмы; 

-виды передач, их устройство, 

назначение, преимущества и 

недостатки, условные 

обозначения на схемах; 

передаточное отношение и 

число; 

-методику расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации. 
 

-типы кинематических 

пар; 

-типы соединений деталей 

и машин; 

-основные сборочные 

единицы и детали; 

-характер соединения 

деталей и сборочных 

единиц; 

-принцип 

взаимозаменяемости; 

-виды движений и 

преобразующие движения 

механизмы; 

-виды передач, их 

устройство, назначение, 

преимущества и 

недостатки, условные 

обозначения на схемах; 

передаточное отношение 

и число; 

-методику расчета 

элементов конструкций на 

прочность, жесткость и 

устойчивость при 

различных видах 

деформации. 
 

Умения   

-читать кинематические 

схемы; 

-проводить расчет и 

проектировать детали и 

сборочные единицы общего 

назначения; 

-проводить сборочно-

разборочные работы в 

соответствии с характером 

соединений деталей и 

сборочных единиц; 

-определять напряжения в 

конструкционных элементах; 

-производить расчеты 

элементов конструкций на 

прочность, жесткость и 

устойчивость; 

-определять передаточное 

отношение. 

демонстрирует умения: 

-читать кинематические 

схемы; 

-проводить расчет и 

проектировать детали и 

сборочные единицы 

общего назначения; 

-проводить сборочно-

разборочные работы в 

соответствии с 

характером соединений 

деталей и сборочных 

единиц; 

-определять напряжения в 

конструкционных 

элементах; 

-производить расчеты 

элементов конструкций на 

прочность, жесткость и 

устойчивость; 

-определять передаточное 

отношение. 

оценка результатов выполнения 

практической работы 
экспертное наблюдение за ходом 

выполнения практической работы 
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Приложение 2.23. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 «ОП.03 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.03 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-09 

ПК 2.1-2.4, 

2.6 

ПК 3.1-3.2, 

3.4 

ПК1 4.1-4.4; 

4.6, 4.8 

ПК2 4.4-

4.5;4,7 

ПК3 4.1-4.6 

  

применять информационные технологии 

для решения задач профессиональной 

деятельности. 

определять задачи поиска информации. 

осуществлять поиск информации;  

определять необходимые 

информационные  

ресурсы для выполнения 

профессиональных задач; 

владеть приемами работы с программными 

средствами. 

определять   необходимые   источники  

информации. 

структурировать получаемую 

информацию. 

оценивать   практическую   значимость  

результатов поиска. 

оформлять результаты поиска с  

применением информационных 

технологий. 

анализировать и систематизировать знания 

по специальности с применением 

современных информационных 

технологий; 

использовать современное программное  

обеспечение. 

анализировать, аннотировать и  

реферировать тексты различных форм и  

виды информационных 

технологий для решения задач 

профессиональной деятельности; 

современные средства и 

устройства  

информатизации, порядок их 

применения; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

средства поиска информации; 

алгоритмы работ с 

программными средствами; 

порядок оценки результатов при 

решении задач 

профессиональной деятельности. 

приемы поиска и 

структурирования  

информации. 

электронный формат 

оформления  

результатов поиска информации. 

возможности программ для 

анализа и систематизирования 

знаний; 

современное программное 

обеспечение; 
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содержания с использованием систем  

обработки текстов; 

анализировать и систематизировать 

текстовую и числовую информацию; 

применять технологии поиска, хранения и 

сортировки информации; 

обрабатывать графическую информацию; 

применять мультимедийные технологии 

обработки и представления информации; 

применять сетевые технологии обработки 

информации; 

оформлять  документы  с  использованием  

современных программных средств. 

планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие 

в различных жизненных ситуациях; 

организовывать эффективное 

взаимодействие и работу в коллективе и 

команде; 

определять  собственную  позицию  и 

излагать  свои  мысли  на государственном  

языке; 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

соблюдать   нормы   экологической  

безопасности; 

определять направления  

ресурсосбережения в рамках  

профессиональной деятельности по  

специальности; 

эффективно действовать в чрезвычайной 

ситуации;  

выбирать и организовывать физкультурно 

-оздоровительную деятельность для  

укрепления здоровья; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

возможности средств обработки 

текстов; 

принципы создания и обработки 

текстовых данных; 

принципы создания и обработки 

числовой информации; 

алгоритмы работы по поиску, 

хранению и сортировке 

информации; 

возможности программных 

продуктов для обработки 

графической информации; 

возможности мультимедийных 

технологий обработки и 

представления информации; 

основы проектной деятельности; 

приемы работы с сетевыми 

технологиями обработки 

информации; 

правила оформления документов 

с использованием современных 

программных средств; 

пути и способы 

самообразования; 

условия формирования личности 

в контексте частой смены 

программного  обеспечения  в 

условиях  реализации 

профессиональной деятельности; 

основы психологии личности; 

принципы работы и 

взаимодействия в коллективе; 

сущность   гражданско-

патриотической  

позиции; 

общечеловеческие ценности; 

правила  поведения  в  ходе 

выполнения  

профессиональной деятельности; 

правила  экологической  

безопасности  при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные  ресурсы,  

задействованные  в  
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профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

роль физической культуры в  

общекультурном,  

профессиональном и  

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны  риска  

физического  здоровья  для  

специальности; 

средства профилактики 

перенапряжения; 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 56 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 24 6 

Промежуточная аттестация  

 

                                                             
24 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 

количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 

предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информационные процессы и технологии 6/-  

Тема 1.1.  

Информация и  

информационные  

технологии. 

Содержание учебного материала 6/- ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4;  

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

Введение. История развития информационных технологий. Основные понятия 

информационных технологий. Представление  об  информационном  обществе.  Роль 

информатизации  в  развитии  общества.  Информационные ресурсы. Формы представления 

информации. Информационные процессы. Назначение и виды информационных систем. 

Информационные  технологии. Классификация  ИТ  по  сферам  применения. Принципы  

реализации и функционирования    информационных  технологий. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Аппаратное и программное обеспечение IT-технологий 8/-  

Тема 2.1. 

Аппаратное 

обеспечение IT-

технологий 

Содержание учебного материала 4/- ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4;  

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

История развития и классификация современных компьютеров. Элементная база IT-

технологий. Устройства обработки информации. Устройства хранения информации. 

Устройства ввода-вывода информации.  

4 

Самостоятельная работа обучающихся   

  

Тема 2.2. Содержание учебного материала 4/- ОК 01-09 
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Программное 

обеспечение IT-

технологий 

 

Назначение и классификация программного обеспечения. Системное программное 

обеспечение. Операционные системы. Системы контроля и диагностики. Инструментальное 

программное обеспечение. Языки программирования. Трансляторы. Компиляторы и 

интерпретаторы. Прикладное программное обеспечение. 

4 

ПК 2.1.-2.4;  

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. Самостоятельная работа обучающихся   

  

Раздел 3. Технология обработки текстовой информации 8/2  

Тема 3.1. 

Текстовый 

процессор MS 

WORD 

Содержание учебного материала  8/2  

Классификация и возможности современных текстовых редакторов. Текстовый редактор 

Word. Настройка параметров редактора и документа. Сохранение и проверка информации. 

Исправление ошибок. Форматирование и редактирование текста документа. Шрифтовое 

оформление. Работа со списками и таблицами. Графические возможности MS Word. 

Правила оформления документов. 

4 

ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Оформление документа по требованиям 2 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

  

Раздел 4. Технология обработки числовой и текстовой информации, представленной в табличном виде 6/2  

Тема 4.1. 

Электронные 

таблицы  

MS Excel 

Содержание учебного материала  6/2 ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

Табличный процессор. Понятие электронной таблицы. Строки, столбцы, ячейки, адрес 

ячейки, блок ячеек. Окно, рабочая книга лист. Типы входных данных. Организация расчетов 

в табличном процессоре MS Excel. Создание электронной книги.  Относительная и 

абсолютная адресация в MS Excel. Ввод текстовых данных. Ввод числовых данных. Ввод 

формул. Графические возможности MS Excel. Виды используемых диаграмм. Построение 

диаграмм. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Построение графиков и диаграмм 2 

Самостоятельная работа обучающихся    

Раздел 5. Технология хранения, поиска и сортировки информации 8/2 ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. Тема 5.1.  Содержание учебного материала 8/2 
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Реализация 

проекта с 

помощью СУБД 

MSAccess. 

Организация системы управления базами данных (СУДБ). Выбор СУБД для создания 

системы автоматизации. Основы работы СУБД MS Access. Рассмотрение объектов СУБД 

MS Access: таблицы, запросы, формы, отчеты, макросы и модули. Назначение объектов БД 

и способы их создания. Экспорт и импорт данных в MS Access. Создание базы данных по 

заданию. 

6 

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Создание базы данных по учету пожаров 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 6. Технология обработки графической информации 22/8  

Тема 6.1.  

Графический 

редактор Photoshop 

Содержание учебного материала 10/4  

Графический редактор Photoshop: назначение, пользовательский интерфейс, основные 

функции. Палитры цветов. Настройка экрана и инструментария. Создание и редактирование 

изображений: ретуширование и восстановление, заливка, выделение, работа с масками, 

работа с фрагментами, создание коллажа и фотомонтажа; работа с текстом. 

6 

ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Основы фотокоррекции. Ретуширование и восстановление 2 

2. Работа с масками. Создание коллажа. 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6.2.  

Основы работы в 

графическом 

редакторе Corel-

Draw 

Содержание учебного материала 12/4  

Определение, назначение, особенности, достоинства и недостатки векторной графики. 

Редакторы работы с векторной графикой. Форматы векторных графических изображений. 

Настройка экрана и инструментария. Создание и редактирование изображений: рисование 

на компьютере; стандартные фигуры; работа с фрагментами; работа с абрисами, заливками; 

трансформация изображений; работа с текстом; применение эффектов. 

8 

ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2., 3.4. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Создание плана ликвидации ЧС 4 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Раздел 7. Мультимедийные технологии обработки и представления информации 10/2  



 
 

600 

 

Тема 7.1.  

Технологии 

подготовки 

компьютерных 

презентаций в 

программе MS 

Power Point 

Содержание учебного материала 10/2  

Современные способы организации презентаций. Создание презентации в приложении MS 

PowerPoint. Назначение, пользовательский интерфейс, основные функции программы 

Создание, редактирование и сохранение презентации. Вставка и форматирование объектов в 

слайдах. Оформление презентации. Настройка фона и анимации. Создание произвольного 

показа. Подготовка и демонстрация презентации 

6 

ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2., 3.4. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Создание и оформление презентации, применение специальных эффектов  2 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

  

Раздел 8. Телекоммуникационные системы в профессиональной деятельности 6/-  

Тема 8.1. 

Локальные и 

глобальные 

компьютерные 

сети 

Содержание учебного материала 6/-  

Классификация локальных компьютерных сетей. Среда передачи данных. Типы 

компьютерных сетей. Сетевой контроллер. Эталонная модель OSI. Достоинства работы в 

локальной сети. Глобальные компьютерные сети. Глобальная сеть Интернет. Способы 

доступа в Интернет. Структура Интернет. Основные сервисы Интернета. Основы работы в 

Интернет. Организация поиска информации в Интернете. 

6 

ОК 01-09 

ПК 2.1.-2.4., 2.6. 

ПК 3.1.-3.2., 3.4. 

ПК1  4.1.-4.4., 4.6., 

4.8. 

ПК2 4.4-4.5., 4.7. 

ПК3 4.1. – 4.6. Самостоятельная работа обучающихся   

  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 76  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- универсальная интерактивная система 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- планшетный компьютер для обучающихся  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Боресков, А. В. Компьютерная графика: учебник и практикум для СПО / А. В. Боресков, 

Е. В. Шикин. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 219 с. — (Серия: Профессиональное 

образование); 

2. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 : учебное 

пособие для СПО / А. Е. Журавлев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — 

ISBN 978-5-8114-8610-6.  

3. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : учебное пособие для 

СПО / С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

136 с. — ISBN 978-5-8114-5993-3 

4. Кудинов, Ю. И. Основы современной информатики : учебное пособие для СПО / Ю. И. 

Кудинов, Ф. Ф. Пащенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 256 с. — ISBN 

978-5-8114-8251-1 

5. Кудинов, Ю. И. Практикум по основам современной информатики : учебное пособие 

для спо / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко, А. Ю. Келина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 352 с. — ISBN 978-5-8114-8252-8.  

6. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В.Михеева, О.И. Титова. – 4-е изд., стер. М.: 

Издательский центр «Академия», 2020. 416с 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

2. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 : учебное 

пособие для спо / А. Е. Журавлев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — 

ISBN 978-5-8114-8610-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/179035  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : учебное пособие для 

спо / С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 136 

с. — ISBN 978-5-8114-5993-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

https://e.lanbook.com/book/179035


 
 

 

— URL: https://e.lanbook.com/book/147234  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. С. 

Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-7565-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/177031  (дата обращения: 24.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Кудинов, Ю. И. Основы современной информатики : учебное пособие для спо / Ю. И. 

Кудинов, Ф. Ф. Пащенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 256 с. — ISBN 

978-5-8114-8251-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173798  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6. Кудинов, Ю. И. Практикум по основам современной информатики : учебное пособие 

для спо / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко, А. Ю. Келина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 352 с. — ISBN 978-5-8114-8252-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/173799  (дата обращения: 24.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Петлина, Е. М. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

учебное пособие для СПО / Е. М. Петлина, А. В. Горбачев. — Саратов : Профобразование, 2021. 

— 111 c. — ISBN 978-5-4488-1113-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104886 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Информационные технологии в менеджменте (управлении): учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Ю. Д. Романова [и др.]; под общей редакцией Ю. Д. Романовой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 478 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-8212-

1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/412943 . 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения25 Критерии оценки Методы оценки 

в результате освоения учебной 

дисциплины студент знает: 

виды информационных  технологий для  

решения  задач  профессиональной 

деятельности; 

современные средства и устройства  

информатизации, порядок их 

применения; 

основные  источники  информации  и 

ресурсы  для  решения  задач  и  

проблем  в профессиональном 

контексте; 

демонстрирует знания: 

о видах информационных  технологий для  

решения  задач  профессиональной 

деятельности; 

о современных  средствах  и  устройствах 

информатизации, о порядке их 

применения; 

об основных  источниках  информации  и 

ресурсах  для  решения  задач  и  проблем  

в профессиональном контексте; 

о средствах поиска информации; 

об алгоритмах работ с программными 

письменный опрос в 

форме тестирования. 

оценка в рамках 

текущего контроля  

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

контрольных заданий, 

результатов  

выполнения 

самостоятельной 

работы 

                                                             
25 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

https://e.lanbook.com/book/147234
https://e.lanbook.com/book/177031
https://e.lanbook.com/book/173798
https://e.lanbook.com/book/173799
https://profspo.ru/books/104886
https://urait.ru/bcode/412943


 
 

 

средства поиска информации; 

алгоритмы работ с программными 

средствами; 

порядок оценки результатов при 

решении задач профессиональной 

деятельности. 

приемы поиска  и  структурирования  

информации; 

электронный формат оформления  

результатов поиска информации. 

возможности программ для анализа и 

систематизирования знаний; 

современное программное обеспечение; 

возможности средств обработки 

текстов; 

принципы создания и обработки 

текстовых данных; 

принципы  создания  и обработки 

числовой информации; 

алгоритмы работы по поиску, хранению 

и сортировке информации; 

возможности программных продуктов 

для обработки графической 

информации; 

возможности мультимедийных 

технологий обработки и представления 

информации; 

основы проектной деятельности; 

приемы работы с сетевыми 

технологиями обработки информации; 

правила оформления документов с  

использованием современных 

программных средств; 

пути и способы самообразования; 

условия формирования личности в 

контексте частой смены программного  

обеспечения  в условиях  реализации 

профессиональной деятельности; 

основы психологии личности; 

принципы работы и взаимодействия в 

коллективе; 

сущность гражданско-патриотической 

позиции; 

общечеловеческие ценности; 

правила  поведения  в  ходе выполнения 

профессиональной деятельности; 

правила  экологической  безопасности  

при ведении профессиональной 

деятельности; 

средствами; о порядке оценки результатов 

при решении задач профессиональной 

деятельности; 

о приемах  поиска  и  структурирования 

информации; 

об электронном   формате   оформления 

результатов поиска информации; 

о возможностях программ для анализа и 

систематизирования знаний; 

о современном программном обеспечении; 

о возможностях средств обработки текстов; 

о принципах  создания  и обработки 

текстовых данных; 

о принципах    создания  и обработки 

числовой информации; 

об алгоритмах работы по поиску, хранению 

и сортировке информации; 

о возможностях программных продуктов 

для обработки графической информации; 

о возможностях мультимедийных 

технологий обработки и представления 

информации; 

об основах проектной деятельности; 

о приемах работы с сетевыми 

технологиями обработки информации; 

о правилах оформления документов с  

использованием современных 

программных средств; 

о путях и способах самообразования; 

об условиях формирования личности в 

контексте частой смены программного  

обеспечения  в условиях  реализации 

профессиональной деятельности; 

об основах психологии личности; 

о принципах работы и взаимодействия в 

коллективе; 

о сущности   гражданско-патриотической 

позиции; 

об общечеловеческих ценностях; 

о правилах  поведения  в  ходе выполнения 

профессиональной деятельности; 

о правилах  экологической  безопасности  

при ведении профессиональной 

деятельности; 

об основных  ресурсах,  задействованных  в  

профессиональной деятельности; 

о путях обеспечения ресурсосбережения; 

о роли   физической   культуры   в  

общекультурном,  профессиональном  и 

устный 

индивидуальный и 

фронтальный  

опрос, устное  

собеседование по  

теоретическому 

материалу. 

 



 
 

 

основные  ресурсы,  задействованные  в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

роль физической культуры в  

общекультурном, профессиональном  и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья  для  

специальности; 

средства профилактики 

перенапряжения; 

социальном развитии человека; 

об основах здорового образа жизни; 

об условиях профессиональной 

деятельности и зонах  риска  физического  

здоровья  для  

специальности; 

о средствах профилактики 

перенапряжения; 

умеет: 

применять  информационные  

технологии для  решения  задач  

профессиональной деятельности; 

определять задачи поиска информации; 

осуществлять поиск информации;  

определять необходимые 

информационные ресурсы для 

выполнения профессиональных задач; 

владеет приемами  работы  с 

программными средствами; 

определять   необходимые   источники 

информации; 

структурировать получаемую 

информацию; 

оценивать   практическую   значимость 

результатов поиска; 

оформлять   результаты   поиска   с 

применением информационных 

технологий; 

анализировать и систематизировать 

знания по специальности с  

применением  современных 

информационных технологий; 

использовать  современное  

программное обеспечение; 

анализировать, аннотировать    и 

реферировать  тексты  различных  форм  

и содержания  с  использованием  

систем обработки текстов; 

анализировать и систематизировать 

текстовую и числовую информацию; 

применять технологии поиска, хранения 

и сортировки информации; 

обрабатывать графическую 

информацию; 

демонстрирует умения: 

по применению  информационных  

технологий для  решения  задач  

профессиональной деятельности; 

по определению задачи поиска 

информации; 

по осуществлению поиска информации;  

по определению необходимых 

информационных ресурсов для 

выполнения профессиональных задач; 

по владению приемами  работы  с 

программными средствами; 

по определению   необходимых   

источников информации; 

по структурированию получаемой 

информации; 

-по оцениванию   практической   

значимости результатов поиска; 

по  оформлению   результатов   поиска   с 

применением информационных 

технологий; 

по анализу и систематизации знания по 

специальности с  применением  

современных информационных 

технологий; 

по использованию  современного  

программного обеспечения; 

по анализу, аннотированию и  

реферированию  текстов различных  форм  

и содержания  с  использованием  систем  

обработки текстов; 

по анализу и систематизации текстовой и 

числовой информации; 

по применению технологии поиска, 

хранения и сортировки информации; 

по обработке графической информации; 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

 



 
 

 

применять мультимедийные технологии 

обработки и представления 

информации; 

применять сетевые технологии 

обработки информации; 

оформлять  документы  с  

использованием современных 

программных средств; 

планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие в различных 

жизненных ситуациях; 

организовывать эффективное 

взаимодействие и работу в коллективе и 

команде; 

определять  собственную  позицию  и 

излагать  свои  мысли  на 

государственном языке; 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

соблюдать нормы экологической  

безопасности; 

определять направления  

ресурсосбережения в рамках  

профессиональной деятельности   по  

специальности; 

эффективно действовать в 

чрезвычайной ситуации;  

выбирать и организовывать 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления  здоровья; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

по применению мультимедийных 

технологий обработки и представления 

информации; 

по применению сетевых технологий 

обработки информации; 

по оформлению  документов  с  

использованием современных 

программных средств; 

по планированию и реализации 

собственного профессионального и 

личностного развития в различных 

жизненных ситуациях; 

по организации эффективного 

взаимодействия и работы в коллективе и 

команде; 

по определению собственной  позиции  и 

изложению  своих  мыслей  на 

государственном языке; 

по демонстрации осознанного поведения 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

по соблюдению норм экологической  

безопасности; 

по определению направлений  

ресурсосбережения в рамках  

профессиональной деятельности по  

специальности; 

по осуществлению эффективных действий 

в чрезвычайной ситуации;  

по организации физкультурно 

-оздоровительной деятельности для  

укрепления здоровья; 

по осуществлению пользования 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение 2.24. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП. 04.Основы эксплуатации электрооборудования» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.04. Основы эксплуатации электрооборудования» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 
 

 

 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 09 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде; 

осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного 

контента; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном 

языке  

современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации 

для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

пути содействия сохранению 
окружающей среде, 

ресурсосбережению;  

принципы бережливого производства 

 

 

ПК 1.1, 

ПК1 4.3 

ПК1 4.5 

ПК1 4.8 

ПК2 4.7 

ПК3 4.2 

 

 

 

 

  об опасностях при работе с 

электроустановками  

безопасные приёмы работы в 
электроустановках и их 

обесточивание 

правила безопасного ведения работ с 

применением электрооборудования 
правила пользования защитными 

средствами 

 устройство, принцип действия и 
назначение электрических приборов, 

электрооборудования 

требования безопасности при 
эксплуатации ручного 

электрифицированного инструмента 

требования безопасности при 

эксплуатации электрооборудования 
компрессорных установок 

требования безопасности при 

эксплуатации электрических 
аккумуляторов 

ПК 1.8 

ПК1 4.9 
грамотно эксплуатировать 

электроустановки 

требования безопасности 

эксплуатации электроустановок 



 
 

 

ПК2 4.7 

ПК2 4.8 

 

 
 

мобильных средств пожаротушения 

ПК 2.1 

ПК 2.4 

анализировать пожарную 

безопасность электроустановок 
читать электрические схемы типовых 

электроустановок 

принимать обоснованные решения, 
направленные на обеспечение 

электробезопасности 

 

 аварийные режимы работы 

электроустановок, причины пожаров 
и загораний от электроустановок 

 классификацию электропроводок, 

электрических сетей, силового и 
осветительного оборудования 

устройство, принцип действия и 

назначение основных 
электротехнических устройств и 

аппаратов защиты 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

читать электрические схемы 

производить подключение 
электрооборудования в соответствии 

с заданной схемой 

выбирать электрические устройства, 
сечение проводов и аппараты 

защиты  

режимы работы электротехнических 

устройств 
принципы передачи электрической 

энергии на расстояние 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 58 

Лабораторные и практические занятия  12 

Самостоятельная работа 26 2 

Промежуточная аттестация * 

 

 

                                                             
26 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 

для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, 

акад.ч/ в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов , 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

компетенций 

1 2 3 

Раздел 1.  Основы электротехники 26/18  

Тема 1.1.  

Основные понятия и 

законы электрических 

цепей 

Содержание учебного материала   

 

 

2 

ОК1, ОК4, ОК5, 

ОК9 

 

ПК 2.4, 

3.1, 3.2,  

ПК1 4.3 

ПК1 4.5 

ПК1 4.8 
ПК3 4.2 

 

 

1. Электрические цепи. Источники и потребители электрической энергии и их 

характеристики. Электрическая энергия и мощности. Закон Ома. Тепловое 
действие тока. 

2. Принцип действия электротехнических устройств: электрические двигатели, 

электрические генераторы, трансформаторы, электромагнитные реле, магнитные 

пускатели. 

3. Трёхфазные электрические цепи. Линейные и фазные напряжения. Способы 

подключения потребителей к трёхфазной цепи. 

В том числе практических занятий: 6 

Практическая работа №1. Подключение потребителей к трёхфазной сети. Определение 

токов, напряжений и мощностей на потребителях. 
4 

Практическая работа №2. Принцип действия и назначение некоторых электротехнических 
устройств. 

2 

Тема 1.2.  

Электрические машины и 

трансформаторы 

Содержание учебного материала   

 

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК7, ОК9 
 

ПК 2.4, 

3.1, 3.2 

1. Устройство и принцип действия машин постоянного тока. Преимущества и 

недостатки машин постоянного тока. Применение машин постоянного тока. 

2. Устройство и принцип действия машин переменного тока: синхронные и 

асинхронные машины переменного тока, однофазные электрические машины. 



 
 

 

 Преимущества и недостатки синхронных и асинхронных машин. Применение 

машин переменного тока. 

ПК1 4.3 

ПК1 4.5 
ПК1 4.8 

ПК3 4.2 

 

3. Трёхфазные и однофазные трансформаторы: устройство, технические 
характеристики. Пожарная опасность трансформатора. 

В том числе практических занятий: 6 

Практическая работа №3. Пуск в ход и снятие рабочих характеристик машин постоянного 

тока. 
4 

Практическая работа №4. Пуск в ход и снятие рабочих характеристик машин 

переменного тока. 
2 

Тема 1.3.  

Передача и распределение 

электрической энергии 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК7, ОК9 
 

ПК 2.1, 

3.1, 3.2 

1. Проблемы передачи электрической энергии на расстояние.  

2. Способы уменьшения потерь электрической энергии при передаче на 

расстояние. 

3. Схемы электроснабжения промышленных предприятий. Трансформаторные 

подстанции. Распределительные пункты. Электрические сети промышленных 
предприятий. Электрооборудование распределительных устройств, подстанций и 

электрических сетей. Учёт и контроль потребления электроэнергии 

В том числе практических занятий: 4 

Практическая работа №5. Схемы электроснабжения: условные обозначения элементов и 

чтение схем. 

4 

Тема 1.4.  

Понятие об электроприводе 

Содержание учебного материала  ОК1, ОК4, ОК5, 

ОК7 

ПК 1.8, 

3.1, 3.2 
 ПК1 4.3 

ПК1 4.5 

ПК1 4.8 
ПК3 4.2 

Электропривод и его основные элементы. Выбор двигателя для электропривода. 

Управление электроприводом 

2 

В том числе практических занятий: 2 

Практическая работа №6. Изучение электрооборудования и электрических схем 

управления электроприводом 
2 

Раздел 2. Основы безопасности при эксплуатации электрооборудования 24/-  

Тема 2.1.  

Аварийные режимы работы 

электроустановок 

Содержание учебного материала  4 ОК1, ОК4, ОК5, 

ОК7, ОК9 
ПК 2.1, 2.4, ПК1 

4.8 

1. Аварийные режимы работы электроустановок, приводящие к пожарам: короткое 

замыкание, перегрузка электрической сети, токи утечки, искрение и электрические 

дуги. Способы защиты электрических цепей при аварийных режимах работы. 



 
 

 

Выбор сечения проводов и аппаратов защиты по току и потребляемой мощности. ПК2 4.7 

Тема 2.2.  

Опасности поражения 

электрическим током 

 

Содержание учебного материала   

 

4 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК7,  

ПК 1,1, 2.1, 2.4 

ПК1 4.5 
ПК1 4.8 

ПК2 4.7 

1. Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим 

током. 

2.   Промышленные сети и их опасность. 

3. Опасность замыкания токоведущих частей электроустановок на землю. 

Тема 2.3.  

Основные способы защиты 

и средства защиты в 

электроустановках 

Содержание учебного материала   

 

 

4 

 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК9 

ПК 1.1, 2.1, 2.4 

ПК1 4.5,  
ПК1 4.8 

ПК2 4.7 

1. Применение изоляции токоведущих частей электрооборудования. Безопасные 
расстояния до токоведущих частей. Электрическое разделение сетей. Обеспечение 

автоматического отключения аварийного режима электроустановок.  

Применение предупреждающей сигнализации, надписей, плакатов. 

2. Классификация средств защиты. Требования к средствам защиты. Правила 

применения средств защиты. 

Тема 2.4. 

Заземление и защитные 

меры электробезопасности 

Содержание учебного материала  

4 

ОК1, ОК4, ОК5, 

ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4 
1. Защитное заземление. Зануление. Защитное отключение. Выравнивание 

потенциалов. 

2. Установки с глухозаземлённой и изолированной нейтралью. 

Тема 2.5.   

Безопасность работ со 

снятием напряжения 

Содержание учебного материала   

4 

ОК1, ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК9 

ПК 1.1, 2.1, 2.4 

ПК1 4.5 

ПК1 4.8 
ПК2 4.7 

1. Технические мероприятия, необходимые при подготовке рабочего места со 

снятием напряжения. Производство отключений. Вывешивание запрещающих 

плакатов. Проверка отсутствия напряжения. Установка заземлений в 
распределительных устройствах. Ограждения рабочего места.  

2. Задачи персонала, ответственность и надзор за выполнением работ. 

Тема 2.6. 

Пожаровзрывобезопасность 

в электроустановках 

Содержание учебного материала   

 

4 

ОК1, ОК4, ОК5, 

ОК7, ОК9 

ПК 1.1, 1,8, 2.1, 

2.4, 

ПК1 4.5 

ПК1 4.8 

ПК2 4.7 

1. Пожароопасные зоны. Требования к электрооборудованию в пожароопасных 

зонах. Причины пожаров в электроустановках. 

2. Электроустановки во взрывоопасных зонах. Обеспечение экологической 
безопасности в электроустановках. 

3. Классификация молниезащиты, требования к ее выполнению. Опасное 

воздействие молнии. Защитное действие и зоны защиты молниеотводов. 

Эксплуатация средств и устройств молниезащиты. 



 
 

 

Раздел 3. Устройство и эксплуатация электрооборудования и электроустановок 18/6  

Тема 3.1 

Организация эксплуатации 

электроустановок 

Содержание учебного материала   

1. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей (ПТЭЭП), 
термины. 

 

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 
ПК1 4.9 

ПК2 4.8 

2. Обязанности и ответственность потребителей за выполнение ПТЭЭП. 

3. Обязанности потребителя по обеспечению безопасного содержания и 

эксплуатации электроустановок. 

Тема 3.2. Подготовка 

персонала к эксплуатации 

электроустановок 

 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

ОК1, ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 

ПК1 4.9 
ПК2 4.8 

1. Проведение инструктажей по безопасности труда и пожарной безопасности. 

Обучение и проверка знаний электротехнического и электротехнологического 

персонала. Обеспечение охраны труда персонала, окружающей среды при 
эксплуатации электроустановок 

2. Обязанности электротехнического и электротехнологического персонала. 

Методика присвоения электротехническому и электротехнологическому 

персоналу группы II (III, IV, V) по электробезопасности. Виды проверок знаний. 
Требования к комиссии для проверки знаний электротехнического и 

электротехнологического персонала.  

Тема 3.3.  

Электроснабжение и 

временные электрические 

сети при обеспечении 

ликвидации ЧС 

Содержание учебного материала   

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК9 

ПК 1.1, 2.1, 2.4 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 

ПК1 4.9 
ПК2 4.8 

1. Основные положения по выбору электрооборудования. Электрооборудование, 

применяющееся при организации электроснабжения для обеспечении ликвидации 
ЧС. Электрооборудование в пожароопасных и взрывоопасных зонах. 

2. Общие сведения о временных электрических сетях. Расчет электрической 

мощности.  Виды проводов и их выбор при проектировании временной 

электрической сети. 

В том числе практических занятий: 6 

Практическая работа №7. Выбор электрооборудования для организации 
электроснабжения. Расчёт нагрузок и выбор проводов при проектировании временной 

электрической сети. 

6 

Тема 3.4. Содержание учебного материала:  ОК1, ОК2, ОК4, 



 
 

 

Электрическое освещение 1. Общие требования к электрическому освещению. Питание аварийного и 

эксплуатационного освещения. Заземление и зануление установок электрического 
освещения. Внутреннее и наружное освещение. Требования к щитам освещения. 

 

2 ОК5, ОК7, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 

ПК1 4.9 

ПК2 4.8 

 

Тема 3.5. 

Техническая эксплуатация 

переносных и передвижных 

электроустановок 

Содержание учебного материала:  

 

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 
ПК1 4.9 

ПК2 4.8 

1. Классификация электроустановок. Передвижные электроустановки. Переносные 

электроприемники. Классы электроприемников 

2. Особенности подключения переносных электроприемников к электрической 
сети. 

3. Основные требования к эксплуатации переносных и передвижных 

электроустановок. 

Тема 3.6 
Эксплуатация 

компрессорных установок 

Содержание учебного материала:  

 

2 

 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК7, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 

ПК1 4.9 
ПК2 4.8 

 

1. Общее устройство и назначение компрессоров, электрооборудование 

компрессорных установок. Кислородные и воздушные компрессоры. 

2. Электропривод компрессорных установок. Электродвигатели, применяемые на 

компрессорных установках 

3. Электрические схемы и аппаратура регулирования, управления и защиты 

электрооборудования воздушных и кислородных компрессоры. 

Тема 3.7 

Эксплуатация 

аккумуляторных батарей 

Содержание учебного материала:  

2 

ОК1, ОК2, ОК4, 

ОК5, ОК7, ОК9. 

ПК 1.1, 2.1, 2.4, 

3.1, 3.2 

ПК1 4.8 
ПК1 4.9 

ПК2 4.8 

1. Основные свойства, конструкция и технические характеристики аккумуляторов. 
Виды аккумуляторов. 

2. Приведение АКБ в рабочее состояние, использование и уход за ними, хранение 

и техническое обслуживание 

 Самостоятельная работа  2 

 Всего 72 



 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы электротехники», 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- модели, демонстрирующие устройство и принцип действия электрических машин 

постоянного и переменного тока  

- модель, демонстрирующие устройство и принцип действия трансформатора 

- образцы магнитных пускателей, автоматических выключателей, электромагнитных реле и 

другой аппаратуры регулирования, защиты и управления электрооборудования. 

- образцы проводов и кабелей различного сечения и различных марок 
 

 Лаборатория электрооборудования и электротехники 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 
- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- комплект лабораторного оборудования по тематическим разделам: электрические цепи 

постоянного тока, электрические цепи переменного тока, трёхфазные электрические цепи, основы 

электропривода, электрические машины. 
 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Прошин, В.М. Электротехника для неэлектрических специальностей: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования / В.М. Прошин. – 4-е изд., испр. - М: Издательский 

центр «Академия», 2021. – 464 с. –– ISBN 978-5-0054-0283-7. – Текст (визуальный): 

непосредственный.  

2. Сибикин, Ю.Д. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок 

промышленных предприятий: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Ю.Д. 

Сибикин, М.Ю. Сибикин. – 10-е изд., испр. - М: Издательский центр «Академия», 2020. – 240 с. –– 

ISBN 978-5-4468-9602-8. – Текст (визуальный): непосредственный.  

3. Сидорова, Л.Г. Электроснабжение электротехнологического оборудования: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования / Л.Г. Сидорова. – М: Издательский центр 

«Академия», 2021. – 240 с. –– ISBN 978-5-0054-0408-4. – Текст (визуальный): непосредственный. 

4.  Электробезопасность : учебное пособие / Е. Е. Привалов, А. В. Ефанов, С. С. 

Ястребов, В. А. Ярош ; под редакцией Е. Е. Привалов. — Ставрополь : Ставропольский 

государственный аграрный университет, Параграф, 2018. — 172 c. — ISBN 2227-8397. 



 
 

 

5. Хорольский, В. Я. Эксплуатация электрооборудования : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Я. Хорольский, М. А. Таранов, В. Н. Шемякин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-6715-0.  

6. Ванурин, В. Н. Электрические машины : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Н. Ванурин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 304 с. — 

ISBN 978-5-8114-6909-3. 

7. Аполлонский, С. М. Основы электротехники. Практикум / С. М. Аполлонский. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-9764-5.  

8. Потапов, Л. А. Основы электротехники : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. А. Потапов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 376 с. — ISBN 978-5-8114-9391-3.  

9. Основы электротехники : учебник для среднего профессионального образования / Г. 

И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, А. В. Сиротов, И. Н. Кравченко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-8050-0.  

10. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. М. Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-8191-0.  

11. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники : учебник для среднего 

профессионального образования / И. И. Иванов, Г. И. Соловьев, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 736 с. — ISBN 978-5-8114-6756-3.  

12. Основы электроснабжения : учебник для среднего профессионального образования / 

Г. И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, А. В. Сиротов, М. С. Усачев ; Под редакцией доктора 

технических наук, профессора Г. И. Кольниченко. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 252 с. — 

ISBN 978-5-8114-8467-6. /book/193243 (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Хорольский, В. Я. Эксплуатация электрооборудования : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Я. Хорольский, М. А. Таранов, В. Н. Шемякин. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-6715-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151695  (дата обращения: 

25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Ванурин, В. Н. Электрические машины : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Н. Ванурин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 304 с. — 

ISBN 978-5-8114-6909-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/153665  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Аполлонский, С. М. Основы электротехники. Практикум / С. М. Аполлонский. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-9764-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/198371  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Потапов, Л. А. Основы электротехники : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. А. Потапов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 376 с. — ISBN 978-5-8114-9391-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193417  (дата обращения: 25.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/151695
https://e.lanbook.com/book/153665
https://e.lanbook.com/book/198371
https://e.lanbook.com/book/193417


 
 

 

5. Основы электротехники : учебник для СПО / Г. И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, А. В. 

Сиротов, И. Н. Кравченко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 204 с. — ISBN 

978-5-8114-8050-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171409  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для СПО / Р. М. Менумеров. 

— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-8191-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

7. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники : учебник для СПО / И. И. Иванов, 

Г. И. Соловьев, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 736 с. — ISBN 978-5-8114-6756-

3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152467  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

8. Основы электроснабжения : учебник для СПО / Г. И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, А. В. 

Сиротов, М. С. Усачев ; Под редакцией доктора технических наук, профессора Г. И. Кольниченко. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8467-6. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193243  (дата 

обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Правила устройства электроустановок // Электронный фонд правовых и нормативно-

технических документов: сайт. – 2021. – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200003114?marker 

(дата обращения: 03.12.2021). 

2. Монаков, В. К. Электробезопасность : теория и практика / В. К. Монаков, Д. Ю. 

Кудрявцев. — Москва : Инфра-Инженерия, 2017. — 184 c. — ISBN 978-5-9729-0188-3. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/69022 

3. Правила эксплуатации электроустановок потребителей  // Электронный фонд 

правовых и нормативно-технических документов: сайт. – 2021. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/901839683 (дата обращения: 03.12.2021). 

4. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок // Электронный фонд 

правовых и нормативно-технических документов: сайт. – 2021. – URL:  

https://docs.cntd.ru/document/573264184 

5. Технический регламент о требованиях пожарной безопасности // Консультант Плюс: 

сайт. – 2021. – URL:  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/23dabe13929d840af7b8802b2ab536638ec91

d6f/ 

6. Тимофеев, И. А. Основы электротехники, электроники и автоматики. Лабораторный 

практикум : учебное пособие для СПО / И. А. Тимофеев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 

с. — ISBN 978-5-8114-6827-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/153638  (дата обращения: 25.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

https://e.lanbook.com/book/171409
https://e.lanbook.com/book/173112
https://e.lanbook.com/book/152467
https://e.lanbook.com/book/193243
https://docs.cntd.ru/document/1200003114?marker
https://docs.cntd.ru/document/901839683
https://docs.cntd.ru/document/573264184
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/23dabe13929d840af7b8802b2ab536638ec91d6f/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/23dabe13929d840af7b8802b2ab536638ec91d6f/


 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения27 Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 
информации для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

пути содействия сохранению 
окружающей среде, 

ресурсосбережению;  

принципы бережливого 

производства 
об опасностях при работе с 

электроустановками  

безопасные приёмы работы в 
электроустановках и их 

обесточивание 

правила безопасного ведения работ 
с применением 

электрооборудования 

правила пользования защитными 

средствами 
 устройство, принцип действия и 

назначение электрических 

приборов, электрооборудования 
требования безопасности при 

эксплуатации ручного 

электрифицированного 
инструмента 

требования безопасности при 

эксплуатации 

электрооборудования 
компрессорных установок 

требования безопасности при 

эксплуатации электрических 
аккумуляторов 

Требования безопасности 

эксплуатации электроустановок 

мобильных средств 
пожаротушения 

аварийные режимы работы 

электроустановок, причины 
пожаров и загораний от 

электроустановок 

 классификацию электропроводок, 
электрических сетей, силового и 

осветительного оборудования 

устройство, принцип действия и 

назначение основных 
электротехнических устройств и 

аппаратов защиты 

режимы работы 

демонстрирует знание современных 

средств поиска, анализа и 

интерпретации информации для 
выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

демонстрирует знание путей 
содействия сохранению окружающей 

среде, ресурсосбережению;  

принципы бережливого производства 

демонстрирует знания об опасностях 
при работе с электроустановками  

демонстрирует знание безопасных 

приёмов работы в электроустановках 
и их обесточивания 

демонстрирует знание правил 

безопасного ведения работ с 
применением электрооборудования 

демонстрирует знание правил 

пользования защитными средствами 

демонстрирует знание устройства, 
принципов действия и назначения 

электрических приборов, 

электрооборудования 
демонстрирует знание требований 

безопасности при эксплуатации 

ручного электрифицированного 
инструмента 

демонстрирует знание требований 

безопасности при эксплуатации 

электрооборудования компрессорных 
установок 

требования безопасности при 

эксплуатации электрических 
аккумуляторов 

демонстрирует знание требований 

безопасности при эксплуатации 

электроустановок мобильных средств 
пожаротушения 

демонстрирует знание аварийных 

режимов работы электроустановок, 
причин пожаров и загораний от 

электроустановок 

 демонстрирует знание классификаций 
электропроводок, электрических 

сетей, силового и осветительного 

оборудования 

демонстрирует знание устройства, 
принципа действия и назначение 

основных электротехнических 

устройств и аппаратов защиты 

 

письменный и устный 

опрос, тестирование, 
выполнение практических 

заданий, наблюдение за 

деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 

дисциплины. 

                                                             
27 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 



 
 

 

электротехнических устройств 

принципы передачи электрической 
энергии на расстояние 

демонстрирует знание режимов 

работы электротехнических 
устройств 

демонстрирует знание принципов 

передачи электрической энергии на 

расстояние 

Умения: выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 
применительно к различным 

контекстам; 

эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде; 
осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 
Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного 

контента; 
пользоваться профессиональной 

документацией на государственном 

языке 

анализировать пожарную 

безопасность электроустановок 

читать электрические схемы 

типовых электроустановок 

ринимать обоснованные решения, 

направленные на обеспечение 

электробезопасности 

читать электрические схемы 

производит подключение 

электрооборудования в 

соответствии с заданной схемой 

выбирать электрические 

устройства, сечение проводов и 

аппараты защиты 

 

выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 
контекстам; 

эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде; 

осуществляет устную и письменную 
коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 
культурного контента; 

пользуется профессиональной 

документацией на государственном 
языке 

анализирует пожарную безопасность 

электроустановок 

читает электрические схемы типовых 

электроустановок 

принимает обоснованные решения, 

направленные на обеспечение 

электробезопасности 

читает электрические схемы и 

производит подключение 

электрооборудования в соответствии с 

заданной схемой 

выбирает электрические устройства, 

сечение проводов и аппараты защиты 

 

оценка результатов 

выполнения лабораторных 

и практических работ. 
экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

лабораторных и 

практических работ. 

 



 
 

 

Приложение 2.25. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

Министерство образования Калининградской области 
Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 
«Колледж строительства и профессиональных технологий» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.05 «МЕТРОЛОГИЯ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.05.Метрология и стандартизация» является обязательной частью 

«Общепрофессионального цикла» основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 09, ПК 3.4., 

ПК 4.1., ПК 4.2. ПК 4.6.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  ПК,ОК Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09 

 
 

 

 
 

 

 
ПК 1.2, ПК 

1.3, ПК 2.2, 

ПК 4.2, ПК 

4.6 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  
использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста; 
пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
выполнять действия по проведению 

аварийно-спасательных работ на высоте; 

выполнять действия по проведению 

аварийно-спасательных работ при 
локализации и ликвидации проливов или 

выбросов опасных химических веществ; 

осуществлять ведение и корректировку 
плановых документов по проведению 

мероприятий по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций в 
организации; 

осуществлять разработку комплекта 

локальных нормативных актов, плановых 

и организационно-распорядительных 
документов для проведения 

эвакуационных мероприятий 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным 

контекстам; 
современных средств поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

устной и письменной коммуникации на 
государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

профессиональной документации на 

государственном и иностранном языках. 

проведения аварийно-спасательных работ на 
высоте; 

проведения аварийно-спасательных работ 

при локализации и ликвидации проливов или 
выбросов опасных химических веществ; 

плановых документов по проведению 

мероприятий по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций в 
организации; 

локальных нормативных акты, плановых и 

организационно-распорядительных 
документов для проведения эвакуационных 

мероприятий. 

 

 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 84 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.:  

теоретическое обучение 58 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа 4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация  6 

 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
28

, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы метрологии 42/6  

Тема 1.1. 

Общие сведения 

о метрологии 

Содержание учебного материала 12/- ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 
2.2, ПК 4.2, ПК 4.6 

 

1. Метрология как наука. Задачи и цели метрологии.  2 

2. Разделы метрологии. Области метрологии.  2 

3. Основные понятия, термины и определения в метрологии. 2 

4.Метрологическая служба в России. Метрологическое обеспечение его основы 2 

5. Государственные системы обеспечения единства измерений. 2 

6. Международные организации по метрологии.  2 

Тема 1.2. 

Измерения и 

средства 

измерений. 

Содержание учебного материала 30/6 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 

2.2, ПК 4.2, ПК 4.6 

1. Основные характеристики измерений. Единицы измерения. Основные положения 

Международной системы единиц физических величин SI 
4 

2. Средства измерений и их характеристики 4 

3.Эталоны единиц физических величин.. 4 

4. Погрешности измерений их виды 4 

5. Поверка и калибровка средств измерений. 4 

6. Измерительные инструменты. 4 

В том числе практических занятий 6 

Изучение единиц физических величин объектов метрологии. 2 

                                                             
28 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 
 

 

Расчет характеристик погрешности измерения 2 

Измерение параметров деталей с помощью штанегенинструментов и микрометра. 2 

Раздел 2. Стандартизация 28/6  

Тема 2.1. 

Основные 

понятия 

стандартизации. 

 

 

Содержание учебного материала 14/6 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 

2.2, ПК 4.2, ПК 4.6 

1.Сущность, задачи и цели стандартизации. 2 

2. Принципы, функции и методы стандартизации 2 

3. Объекты стандартизации. 2 

4. Виды стандартов, применяемых в РФ. 2 

5. Нормативные документы в области стандартизации. 2 

6. Порядок разработки и утверждения государственных стандартов. 2 

7. Государственный контроль и надзор за соблюдением требований государственных стандартов. 2 

 В том числе практических занятий 6 

Виды стандартов, применяемых в РФ. 2 

Нормативные документы в области стандартизации. 2 

Порядок разработки и утверждения государственных стандартов. 2 

Тема 2.2. 

Правовая и 

Государственная 

система 

стандартизации . 

Содержание учебного материала 14/- ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 

2.2, ПК 4.2, ПК 4.6 

1. Категории стандартов. 4 

2. Международная стандартизация. 2 

3.Порядок разработки и принятия международных стандартов. Назначение международных 
стандартов 

2 

4.Особенности применения международных стандартов в России. 2 

5. Региональные организации по стандартизации.  2 

 6. Межгосударственный совет по стандартизации 2 

Самостоятельная работа 
4 

 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация 

6 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 

2.2, ПК 4.2, ПК 4.6 

Всего: 84  



 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Метрология и стандартизация» 

- автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- наборы плакатов; 

- рабочие места обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя 

- комплект учебного оборудования «Метрология. Технические измерения в 

машиностроении» на 15 рабочих мест. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. В.Ю. Шишмарев «Метрология, стандартизация и техническое регулирование» для 

СПО: Издательство «Академия», 2020. 

2. В.М. Мельников, А.В. Шулепов, Т.Ю. Васильева «Метрология, стандартизация и 

сертификация». Издательство «КноРус», 2020. 

3. Лифиц, И. М. «Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия»: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования. Издательство «Юрайт», 

2019. 

4. В.П. Смоленцев, В.П. Мельников, А.Г. Схортладзе. «Метрология, стандартизация, 

сертификация». Издательство «Академия», 2019. 

5. Коротков, В. С. Метрология, стандартизация и сертификация : учебное пособие для 

СПО / В. С. Коротков, А. И. Афонасов. — Саратов : Профобразование, 2017. — 186 c. — ISBN 

978-5-4488-0020-7 

6. Метрология, стандартизация, сертификация : учебно-методическое пособие для СПО 

/ И. А. Фролов, В. А. Жулай, Ю. Ф. Устинов, В. А. Муравьев. — Саратов : Профобразование, 

2019. — 126 c. — ISBN 978-5-4488-0375-8. 

7. Мочалов, В.Д. Метрология, стандартизация и сертификация. Учебное пособие. 

Инфра-М, 2019.  

8. Ким, К. К. Средства электрических измерений и их поверка : учебное пособие для 

спо / К. К. Ким, Г. Н. Анисимов, А. И. Чураков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 316 с. — 

ISBN 978-5-8114-6981-9.  

9. Юрасова, Н. В. Метрология и технические измерения. Лабораторный практикум / Н. 

В. Юрасова, Т. В. Полякова, В. М. Кишуров. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 

— 188 с. — ISBN 978-5-8114-9998-4 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Ким, К. К. Средства электрических измерений и их поверка : учебное пособие для спо / 

К. К. Ким, Г. Н. Анисимов, А. И. Чураков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 316 с. — ISBN 

978-5-8114-6981-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/153944  (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Юрасова, Н. В. Метрология и технические измерения. Лабораторный практикум / Н. В. 

https://e.lanbook.com/book/153944


 
 

 

Юрасова, Т. В. Полякова, В. М. Кишуров. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

188 с. — ISBN 978-5-8114-9998-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/202199  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Основы метрологии, стандартизации и сертификации А.А. Гончаров. В.Д. Копылов: 

Москва «Академия», 2019– 240с.; 

2. Основы метрологии, стандартизации и сертификации: Епифанов Т.В. Гагарина Л.Г. 

М.: ИНФРА-М, 2018г.-432с. 

3. Метрология, стандартизация и сертификация. Практикум: Иванов И.А., Урушев С.В.,    

Воробьев А.А. М.: ФОРУМ, 2018г.-246 

5. Леонов, О. А. Метрология, стандартизация и сертификация : учебник для вузов / О. А. 

Леонов, Н. Ж. Шкаруба, В. В. Карпузов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

196 с. — ISBN 978-5-8114-9404-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195442  (дата обращения: 24.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

6. Лекции по метрологии. – Режим доступа: http://univer.ru/uchebniki_metrologia.htm   

5. Лекции по метрологии, стандартизации и сертификации. – Режим доступа: 

http://micromake.ru/old/uchebnik/ucheb.htm 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения29 Критерии оценки Методы оценки 

Знания:   

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

современных средств поиска, 
анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

устной и письменной 

коммуникации на государственном 
языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального 

и культурного контекста; 

профессиональной документации 

на государственном и 

иностранном языках. 

проведения аварийно-
спасательных работ на высоте; 

проведения аварийно-

спасательных работ при 
локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ; 
плановых документов по 

проведению мероприятий по 

предупреждению и ликвидации 

Демонстрирует знания: 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 
современных средств поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

устной и письменной 
коммуникации на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 
культурного контекста; 

профессиональной документации 

на государственном и 
иностранном языках. 

проведения аварийно-

спасательных работ на высоте; 
проведения аварийно-

спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 
химических веществ; 

плановых документов по 

проведению мероприятий по 

тестирование,  

устный опрос, 

экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 

процессе освоения учебной 

дисциплины.   

                                                             
29 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

https://e.lanbook.com/book/202199
https://e.lanbook.com/book/195442
http://univer.ru/uchebniki_metrologia.htm
http://micromake.ru/old/uchebnik/ucheb.htm


 
 

 

чрезвычайных ситуаций в 

организации; 
локальных нормативных акты, 

плановых и организационно-

распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 
мероприятий. 

 

предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в 
организации; 

локальных нормативных акты, 

плановых и организационно-

распорядительных документов 
для проведения эвакуационных 

мероприятий. 

 

Умения:   

 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 
применительно к различным 

контекстам;  

использовать современные 

средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 
пользоваться профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 
языках. 

выполнять действия по 

проведению аварийно-
спасательных работ на высоте; 

выполнять действия по 

проведению аварийно-

спасательных работ при 
локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ; 
осуществлять ведение и 

корректировку плановых 

документов по проведению 

мероприятий по предупреждению 
и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций в организации; 

осуществлять разработку 
комплекта локальных 

нормативных актов, плановых и 

организационно-
распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 

мероприятий 

Демонстрирует умения: 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 
применительно к различным 

контекстам;  

- использовать современные 

средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 
пользоваться профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 
языках. 

выполнять действия по 

проведению аварийно-
спасательных работ на высоте; 

выполнять действия по 

проведению аварийно-

спасательных работ при 
локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ; 
осуществлять ведение и 

корректировку плановых 

документов по проведению 

мероприятий по предупреждению 
и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций в организации; 

осуществлять разработку 
комплекта локальных 

нормативных актов, плановых и 

организационно-
распорядительных документов 

для проведения эвакуационных 

мероприятий 

 оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 
экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы и 

индивидуальных заданий. 

 



 
 

 

Приложение 2.26. 

к ПООП по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ТЕОРИЯ ГОРЕНИЯ И ВЗРЫВА 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины (далее рабочая программа) – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. Дисциплина является 

общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области защиты 

в чрезвычайных ситуациях  при наличии среднего (полного) общего образования.  

Возможна сетевая форма реализации программы подготовки специалистов среднего 

звена с использованием ресурсов нескольких образовательных организаций. 

При реализации программы подготовки специалистов среднего звена образовательная 

организация вправе применять электронное обучение и дистанционные образовательные 

технологии. При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное 

обучение и дистанционные образовательные технологии должны предусматривать возможность 

приема - передачи информации в доступных для них формах. 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Основной целью дисциплины является сформировать представления об управлении 

процессами горения, теоретических основах прогнозирования условий образования горючих и 

взрывоопасных систем, научить определять параметры инициирования горения и взрыва и 

оценки возможности перехода горения во взрыв. Обучить анализировать потенциальную 

взрывоопасность смесей горючего с окислителем и определять термодинамические параметры 

процессов горения и взрыва, узнать методы расчета давления в ударных волнах и 

прогнозирования разрушающего действия взрыва. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 осуществлять расчеты параметров воспламенения и горения веществ; 

 осуществлять расчеты условий взрыва горючих газов, паров горючих жидкостей; 

 осуществлять расчеты тепловой энергии при горении;  

 осуществлять расчеты избыточного давления при взрыве. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 физико-химические основы горения; 

 основные теории горения, условия возникновения и развития процессов горения; 

 типы взрывов, классификацию взрывов, основные параметры энергии и мощности 

взрыва;  

 принципы формирования формы ударной волны; 

Специалист по защите в чрезвычайных ситуациях должен обладать общими (ОК) и 

профессиональными (ПК) компетенциями, включающие в себя способность: 

         ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам; 

          ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

          ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

          ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

          ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 



 
 

 

          ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

         ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

         ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и  укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

         ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

         ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

        ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте. 

        ПК 1.3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации проливов или выбросов опасных химических веществ. 

        ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара. 

        ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях. 

        ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях.  

       ПК 1.7. Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) территорий. 

       ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных работ на 

этапах тушения пожара. 

       ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях и 

пожарно-спасательных подразделениях. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа; 

самостоятельной работы обучающегося -  0 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 72 

Самостоятельная работа  - 

Объем образовательной программы  72 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

практические занятия (если предусмотрено) 24 



 
 

 

 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Теория горения и взрыва 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) 

 

Объем 

часов 

 

Уровень 

усвоения 

Коды 

формируемы

х 

компетенций 

ОК, ПК 

1 2 3 4 5 

Раздел 1 ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ГОРЕНИЯ   

Тема 1.1 

Горение – основной процесс 

на пожаре 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2  

 

1 Определение горения 

6 
2 Характеристика участников процесса горения 

3 
Основные процессы, происходящие при горении. Виды 

горения 

4 Опасные факторы пожара 

Тема 1.2 

Материальный баланс 

процессов горения 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2  

 

1 Горючее – индивидуальное химическое соединение 

4 

2 Горючее – смесь газов и паров 

3 
Горючее – сложное вещество с известным элементным 

составом 

4 Продукты сгорания. Дым и его характеристики 

5 
Практическое занятие №1 Расчет объема воздуха, 

необходимого для горения 
2 

6 
Практическое занятие №2 Расчет объема и процентного 

состава продуктов горения 
2 

Тема 1. 3 

Тепловой баланс процессов 

горения 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 3.1, 

ПК 3.2  

 

1 Уравнение теплового баланса процесса горения 

6 2 Расчет теплоты горения 

3 Расчет температуры горения 

4 
Практическое занятие №3 нахождение теоретической 

температуры горения 
2 

5 Практическое занятие №4 нахождение 2 



 
 

 

действительной температуры горения 



 
 

 

Раздел 2 ТЕОРИИ ГОРЕНИЯ  

Тема 2.1 Тепловая, цепная и 

диффузионная теории 

горения 

 

Содержание учебного материала  
 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 3.1, 

ПК 3.2 

1 Тепловая теория горения 

6 

2 Механизм химических реакций при горении 

3 Факторы, влияющие на скорость реакций горения  

4 Цепная теория горения  

5 Диффузионная теория горения  

Раздел 3 ВИДЫ ПЛАМЕНИ И СКОРОСТИ ЕГО РАСПРОСТРАНИЯ  

Тема 3.1 

Пламя и его 

распространение в 

пространстве 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 3.1, 

ПК 3.2 

1 Виды пламени 

6 

2 Структура пламени 

3 Процессы, протекающие в пламени 

4 Скорость распространения пламени 

5 

Факторы, влияющие на скорость реакций 

распространения 

пламени 

Раздел 4 УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАЗВИТИЯ ПРОЦЕССОВ ГОРЕНИЯ    

Тема 4.1 возникновение 

горения 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2 ПК 2.3, 

ПК 2.4, 

 ПК 2.5, 

ПК3.1, ПК3.2 

1 
Самовоспламенение  
 

6 

2 

Температура самовоспламенения как показатель 

пожарной опас- 

ности, практическое значение и методы ее определения 

3 
Самовозгорание. Механизм процесса самовозгорания 

веществ 

4 
Самовозгорание жиров и масел. Самовозгорание 

химических веществ 

5 Вынужденное воспламенение (зажигание) 

Тема 4.2 Развитие процессов 

горения 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2 ПК 2.3, 

1 Горение газопаровоздушных смесей 

4 2 Горение жидкостей 

3 Горение твердых веществ и материалов 



 
 

 

4 

Практическое занятие №5 Расчет безопасных 

концентраций газов и паров с использованием 

коэффициентов безопасности 

4 

ПК 2.4, 

 ПК 2.5, 

ПК3.1, ПК3.2 

5 
Практическое занятие №6 Расчет температуры 

вспышки некоторых классов органических веществ 
4 

Раздел 5 ВЗРЫВЫ   

Тема 5.1 Взрывы.  

Содержание учебного материала  

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2 ПК 2.3, 

ПК 2.4, 

 ПК 2.5, 

ПК3.1, ПК3.2 

1 Основные определения. Типы взрывов 

6 2 
Закономерности взрывных процессов паровоздушных 

смесей 

3 Энергия и мощность взрыва. Тротиловый эквивалент 

4 
Практическое занятие №7 Расчет избыточного давления 

взрыва газов и паров, пылевоздушных смесей. 
4 

5 

Практическое занятие №8 Расчет тротилового 

эквивалента взрыва. Определение радиусов зон 

разрушений 

4 

Тема 5.2 Ударные волны и 

детонация. 

Содержание учебного материала  

 

2 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.5 ПК 2.1, 

ПК 2.2 ПК 2.3, 

ПК 2.4, 

 ПК 2.5, 

ПК3.1, ПК3.2 

1 Основные свойства и параметры ударной волны 

4 
2 

Условия возникновения детонации и зажигания ударной 

волной 

3 Взрывчатые вещества 

ИТОГО: 72   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Теория 

горения и взрыва» и химической лаборатории. 

Необходимый для реализации программы перечень материально-технического 

обеспечения включает в себя: 

 учебный кабинет Теория горения и взрыва, 

 химическая лаборатория. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся 

 рабочее место преподавателя 

 комплект сетевого оборудования, обеспечивающий соединение компьютеров, 

установленных в кабинете в единую сеть с выходом через прокси-сервер в Интернет 

 аудиторная доска для письма 

 компьютерные столы по числу рабочих мест обучающихся 

Технические средства обучения:  

 мультимедиа проектор 

 персональные компьютеры с лицензионным программным обеспечением 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Теория горения и взрыва : учебник и практикум для СПО / А. В. Тотай [и др.] ; под 

общ. ред. А. В. Тотая, О. Г. Казакова. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2019 

Дополнительные источники: 

1. Теория горения и взрыва: учебник для вузов МЧС России / В.Р. Малинин и др – СПб. 

2020 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Занятия проводятся в учебном кабинете «Теория горения и взрыва». Во время 

самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечиваются доступом к сети Интернет и 

возможностью пользоваться специальными приборами. 

Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность оперативного 

обмена информацией с российскими образовательными организациями, иными 

организациями и доступ к современным профессиональным базам данных и 

информационным ресурсам сети Интернет. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Оценка качества освоения дисциплины включает текущий контроль успеваемости и 

промежуточную аттестацию обучающихся, которая доводится до сведения обучающихся в 

начале обучения. 

Для аттестации обучающихся созданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить 

умения, знания, практический опыт и основные компетенции. 

       В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4, ОК-5, ОК-6, ОК-7, ОК-8, ОК-9, ПК 1.1, ПК-1.2, ПК-1.3,  ПК-1.5 

 

 

Результаты (освоенные Основные показатели Формы и методы 
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профессиональные компетенции) оценки результата контроля и оценки 

1 2 3 

ПК 1.1. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

ПК 1.2. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ на высоте. 

ПК 1.3. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ при локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ. 

ПК 1.4. Выполнять действия на 

этапах тушения пожара. 

ПК 1.5. Выполнять поиск 

пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь 

пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по 

обеззараживанию помещений и (или) 

территорий. 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность 

при выполнении аварийно-

спасательных работ на этапах 

тушения пожара. 

ПК 1.9. Осуществлять несение 

службы в аварийно-спасательных 

формированиях и пожарно-

спасательных подразделениях. 

Расчет: 

  параметров 

воспламенения и 

горения веществ, 

  условий взрыва 

горючих газов, паров 

горючих жидкостей,  

 тепловой энергии при 

горении,  

 избыточного 

давления при взрыве; 

Анализ: 

 условий 

возникновения и 

развития процессов 

горения; 

 типа взрыва,  

  основных параметры 

энергии и мощности 

взрыва, 

  принципов 

формирования формы 

ударной волны 

Текущий контроль в 

форме устного 

опроса, лабораторные 

и практические 

занятия; 

тесты по темам 

учебной дисциплины. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у 

обучающихся не только сформированности профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
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Результаты (освоенные 

общие компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

1 2 3 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

- демонстрация интереса к 

будущей профессии 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- обоснование выбора и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач при 

проведении проектно-

изыскательских работ  

Устный опрос 

- уровень самостоятельности 

при организации и 

выполнении конкретных 

производственных задач 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках 

- демонстрация 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач 

Презентация и защита 

выполненных работ 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

- анализ стандартных и 

нестандартных ситуаций, 

решение ситуационных 

производственных 

геодезических и 

фотограмметрических задач 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках 

- демонстрация способности 

принимать решения в 

стандартных и 

нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

Презентация 

практических работ по 

анализу 

производственных 

ситуаций и при защите 

отчетов по 

производственной 

практике  

ОК 04. Эффективно 
- поиск, отбор информации 

из различных источников, Экспертное наблюдение и 



 

 

3 

 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде; 

включая Интернет. 

Эффективное использование 

информации для решения 

профессиональных задач и 

личностного развития 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках. Оценка 

самостоятельной работы 

по сбору информации и ее 

применению 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

- демонстрация умений 

использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий в практической 

деятельности (использование 

пакетов прикладных 

программ при 

вычислительных и 

графических работах). 

Анализ эффективности 

применения 

информационных технологий 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

- организация работы с 

применением технологий 

группового и коллективного 

взаимодействия 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении 

работ на учебной и 

производственной 

практиках 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- формирование лидерских 

качеств, качеств 

руководителя путем 

организации групповой 

работы студентов 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ на 

учебной и 

производственной 

практиках 

- самоанализ, самооценка и 

коррекция результатов 

собственной работы 

Рефлексивный анализ 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

- планирование 

обучающимися повышения 

уровня личностного и 

Рефлексивный анализ 
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здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

профессионального развития 

- организация 

самостоятельной работы при 

изучении профессионального 

модуля 

Оценка самостоятельной 

работы студентов 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

при выполнении работ 

Оценка самостоятельной 

работы - анализ инноваций при 

изучении и применении 

новых технологий  

Приложение 2.27 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Психология экстремальных ситуаций 

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Психология экстремальных ситуаций 

1.2. Область применения программы 

Рабочая программа  учебной дисциплины является частью            программы 

подготовки специалистов среднего звена (программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих) в соответствии с ФГОС по специальности СПО специальности  20.02.02  

Защита в чрезвычайных ситуациях. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена (программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих): 

дисциплина относится к профессиональному учебному циклу программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

        Дисциплина является практико-ориентированной. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: изучение особенностей экстремальных ситуаций и психологии поведения человека в 

экстремальных ситуациях. 

Задачи: 

- сформировать представление об истории развития и основных понятиях экстремальной 

психологии; 

- с видами экстремальных ситуаций, условий и состояний; 

- способствовать расширению кругозора студентов в вопросах психологического здоровья и 

реабилитационного потенциала личности; 

- формировать понимание психологических проблем поведения личности и группы в 

экстремальных ситуациях; 

- способствовать приобретению навыков и опыта психологической диагностики и помощи при 

экстремальных ситуациях. 

1.4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной нагрузки обучающегося 68 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов,  

самостоятельной работы обучающегося 0 часа
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

лабораторные работы 0 

практические занятия 32 

контрольные работы 0 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

0 

Итоговая аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основные 

понятия экстремальной 

психологии 

 

8  

Тема 1.1 Экстремальные 

ситуации 

Содержание учебного материала   

1 Экстремальные и чрезвычайные ситуации. Динамика состояния после катастроф. 2 1 

Тема 1.2 Стресс. 

Кризисные ситуации 

2 Стресс и последствия стресса. Кризисные ситуации. Психологические кризисы. 

Этапы кризисной ситуации. 

2  

Тема 1.3Поведение 

человека в экстремальных 

ситуациях.  

3 Практическое занятие 

Поведение человека в экстремальных ситуациях. Лица подвергшиеся воздействию 

чрезвычайных ситуаций 

2  

Тема 1.4Спасатели: 

профессионально важные 

качества 

4 Практическое занятие 

Спасатели: профессионально важные качества. Определение типов темперамента. 

2  

Раздел 2.  

Переживания, 

экстремальные состояния 

и копинг-стили 

 12  
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поведения 

Тема 2.1 Спасатели: 

профессионально важные 

качества 

5 Нервно-психическая неустойчивость личности и динамика переживаний в 

экстремальных ситуациях 

4 

Тема 2.2Акцентуации 

характера и неврозы 

6 Практическое занятие 

Акцентуации характера и неврозы. Тест Шмишека по определению акцентуаций 

характера 

2 

Тема 2.3Экстремальные 

состояния 

7 Практическое занятие 

Экстремальные состояния: виды напряженности, страх, фрустрация, паника, 

экстремальные медицинские состояния человека. Адаптация к экстремальным 

ситуациям. Виктимный и жизнестойкий копинг-стили поведения личности в 

экстремальной ситуации. 

2 

Тема 2.4Катастрофическое 

сознание. Трудные 

жизненные ситуации. 

Психологические травмы и 

их последствия 

8 Катастрофическое сознание. Трудные жизненные ситуации. Психологические травмы 

и их последствия.  

4 

Раздел 3. Экстремальные 

жизненно опасные 

ситуации и правила 

поведения 

 8 

Тема 3.1 Природные и 

техногенные катастрофы. 

Опасные ситуации 

9 Пожары, землетрясения, экологические катастрофы, наводнения, ураганы.  

Природные опасные ситуации. Техногенные катастрофы Социальные экстремальные 

ситуации. Военные действия и беженцы 

4 

Тема 3.2 Социальные 

экстремальные ситуации, 

10 Социальные экстремальные ситуации, военные действия и беженцы, криминальные 

ситуации и виктимность поведения 

4 
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военные действия, 

криминальные ситуации  

Раздел 4. Психогенные 

расстройства и 

отсроченные последствия 

после экстремальных 

ситуаций 

 6 

Тема 4.1 Психогенные 

расстройства, отсроченные 

последствия после 

экстремальных ситуаций. 

11 Психогенные расстройства, отсроченные последствия после экстремальных 

ситуаций: алкоголизация, наркомания. Посттравматическое стрессовое растройство, 

Диссоциативное расстройство. Этапы переживания горя 

4 

Тема 4.2 Суицид как 

реакция, потеря, болезнь. 

Этапы переживания горя 

12 Практическое занятие 

Суицид как реакция на экстремальные критические ситуации. Потеря  как 

экстремальная ситуация. Болезнь как экстремальная ситуация. Этапы переживания 

горя 

2 

Раздел 5. 

Профессиональный 

стресс и 

стрессоустойчивость 

 8 

Тема 5.1 

Профессиональное 

здоровье, стресс, 

деформации, выгорание 

 13 Профессиональное здоровье, профессиональный стресс, профессиональные 

деформации и профессиональное выгорание 

 4 

Тема 5.2 Профессиональная 

адаптация, 

14 Практическая работа 

Профессионализм, профессиональная надежность и адаптация личности к работе в 

экстремальных ситуациях. Психологическая устойчивость и стрессоустойчивость 

2  
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стрессоустойчивость личности. Психологическое сопровождение профессионального развития, 

преодоления профессиональных кризисов. Психологическая подготовка спасателей к 

действиям в чрезвычайных ситуациях. 

Тема 5.3 Психодиагностика 

стрессоустойчивости 

личности 

15 Практическая работа 

Психодиагностика стрессоустойчивости личности. Методика «Прогноз» - для 

определения нервно-психической устойчивости. Шкала реактивной и личностной 

тревожности Ч.Д. Спилберга- Ю.Л. Ханина. Тест на стресс и депрессию. 

Восьмифакторный личностный опросник Ч.Д. Спилберга. Тест жизнестойкости С. 

Мадди. 

2  

Раздел 6 Самопомощь 

после экстремальных 

ситуаций 

 4  

Тема 6.1 Самопомощь, 

релаксация, аутотренинг, 

визуализация 

16 Практическая работа 

Самопомощь в острой стрессовой ситуации. Урок релаксации. Аутотренинг. 

Визуализация 

2  

Тема 6.2 Как изменить себя 17 Практическая работа 

Как изменить себя. Самоисследование и самогипноз. Ребефинг. Медиация 

2  

Раздел 7 Психологическая 

помощь 

 18  

Тема 7.1 Экстренная 

психологическая помощь 

18 Экстренная психологическая помощь в экстремальных ситуациях. Принципы 

оказания экстренной психологической помощи. 

4  

Тема 7.2 Виды 

психологической помощи 

19 Виды психологической помощи. Психологическое консультирование.  4  

Тема 7.3 Кризисная 

психологическая помощь. 

20 Практическая работа 

Кризисная психологическая помощь. Дебрифинг 

2  
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Дебрифинг 

Тема 7.4 Психотерапия. 21 Психотерапия: виды, особенности. Психотерапевтическая помощь при 

постстрессовых реакциях. Поведенческая психотерапия. Интрапсихические подходы 

к психотерапии. Психотерапия посттравматического стрессового расстройства.  

4  

Тема 7.5 

Нейролингвистическое 

программирование. 

Психоанализ. 

22 Нейролингвистическое программирование. Психоанализ. Гуманистическая 

психотерапия и гельштат-терапия 

4  

Раздел 8 Первая 

медицинская помощь в 

экстремальных 

ситуациях 

 4  

Тема 8.1Первая помощь в 

экстремальных ситуациях 

23 Практическая работа 

Первая помощь в экстремальных ситуациях. Первая помощь при: кровотечениях, 

нарушениях сознания, ИВЛ и непрямой массаж сердца, ожогах и поражениях 

химическими веществами, пищевых отравлениях и отравлении угарным газом, шоке, 

удушье, поражении электрическим током и молнией, утоплении, обморожении и 

общем замерзании.   

2  

Тема 8.2Первая помощь 

при травмах 

 Практическая работа 

Первая помощь при: черепно-мозговой травме, травме грудной клетки, живота, 

травмах глаза, ушибах, растяжениях, переломах, вывихах.  Опасности столбняка, 

укусы змей, пчел, ос, клещей. 

2  

                                                                                                                                       Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета обще 

гуманитарного и социально-экономического учебного цикла.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине; 

- комплект учебно-методических материалов; 

- комплект контролирующих заданий по темам и разделам дисциплины 

 - карточки задания 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийный проектор; 

- интерактивная доска 

- тренажеры для оказания первой помощи 

3.2.  Активные и интерактивные методы занятий 

      Лекции,  лекция- презентация, лекция-визуализация, проблемная лекция, дискуссия, кейс-

технологии 

3.3 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий,  дополнительной литературы 

 Основные источники: 

7. Психология экстремальных ситуаций: учебник/ С.И. Самыгин, Л.Д.Столяренко, В.И. 

Бондин. – Москва: КНОРУС, 2022. – 492 с. – (Среднее профессиональное образование). 

8. Одинцова М.А. Психология экстремальных ситуаций.- М.: Издательство Юрайт, 2019. 

 

Дополнительные источники: 

1. Крюкова М. А. Профессиограмма спасателя поисково-спасательной службы МЧС 

России:  рук-во. ГУ ЦЭПП МЧС России (филиал ВЦЭРМ МЧС России,  г.  Санкт-

Петербург)/ М. А. Крюкова. — М., 2020. 

2. Одинцова М. А.  Психология жизнестойкости / М. А. Одинцова. — М.: Флинта, 2018. 

3.  Одинцова М. А.  Психология стресса / М. А. Одинцова,  Н. Л. Захарова. — М.: 

Издательство Юрайт, 2016. 

4. Психология экстремальных ситуаций для спасателей и пожарных/ под общей ред. Ю. С. 

Шойгу. — М.: Смысл, 2007. 

5. Психология экстремальных ситуаций/ под ред. В. В. Рубцова,  С. Б. Малых. — М.: 

Психологический ин-т  РАО, 2008. 

6. Сидоров П. И. Психология катастроф: учебник для вузов/ П. И. Сидоров,  И. Г. Мосягин,  

С. В. Маруняк;  под ред. П. И. Сидорова. — Архангельск.:  Издат. центр СГМУ, 2007. 

7. Смирнов Б. А. Психология деятельности в экстремальных ситуациях / Б. А. Смирнов,  Е. 

В. Долгополова. — Xарьков.: Гуманитарный Центр, 2007. 

Дополнительные источники: 

1. www.medpsy.ru 

2. www.psylib.org.ua 

3. www.flogiston.ru 



 
 

15 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися самостоятельных работ, индивидуальных заданий. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:  

- оценивать психическое состояние 

пострадавших и прогнозировать  динамику его 

развития; 

- оказывать экстренную психологическую 

помощь пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях; 

- вести информационно-разъяснительную 

работу с пострадавшими в чрезвычайных 

ситуациях; 

- учитывать этнокультурные особенности 

пострадавших при оказании экстренной 

психологической помощи. 

- экспертная оценка в рамках текущего 

контроля и на практических занятиях; 

- экспертная оценка выполнения 

индивидуальных домашних заданий; 

- тестирование 

 

Знания:  

- особенности динамики психического 

состояния и поведения пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

- систематику психогенных реакций и 

расстройств в чрезвычайных ситуациях; 

- факторы риска развития психогенных реакций 

и расстройств в чрезвычайных ситуациях; 

- о влиянии средств массовой информации на 

психическое состояние пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

- понятие экстренной психологической помощи 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях, ее 

цели и задачи; 

- классификацию групп пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

- основные направления работы с различными 

группами пострадавших; 

- общие принципы и особенности общения с 

пострадавшими в чрезвычайных ситуациях; 

- алгоритм общения с пострадавшим, 

находящимся в очаге чрезвычайной ситуации; 

- признаки, алгоритмы помощи при острых 

реакциях на стресс; 

- механизмы образования толпы; 

- принципы профилактики образования толпы; 

- основные принципы ведения информационно-

разъяснительной работы; 

- наблюдение за использованием техник и 

приемов эффективного общения в 

тренинговой работе; 

- тестовый контроль; 

- решение ситуационных задач; 

- оценка результатов выполнения и защиты 

рефератов (компьютерных презентаций) 
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- алгоритм оказания экстренной 

психологической помощи при суицидальной 

попытке; 

- о влиянии этнокультурных особенностей 

пострадавших на поведение в чрезвычайных 

ситуациях; 

- стадии развития общего адаптационного 

синдрома; 

- субсиндромы стресса; 

- виды стресса; 

- механизм адаптации в экстремальной 

ситуации; 

- механизмы накопления профессионального 

стресса; 

- стадии формирования и симптомы 

профессионального выгорания; 

- отсроченные последствия травматического 

стресса; 

- этапы профессионального становления; 

- основные виды профессиональных 

деформаций; 

- принципы профилактики негативных 

последствий профессионального стресса. 

Итоговый контроль Экспертная оценка в рамках проведения 

зачета по дисциплине 
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Приложение 2.28 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности 

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1.                 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

ОП.08 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

  

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях. 

  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОП.08 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ входит в профессиональный цикл 

  

1.3.Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

  

В результате освоения обязательной части дисциплины обучающийся должен уметь: 

- устанавливать связь между экологическими факторами, складывающимися в конкретной 

обстановке, и состоянием здоровья, применять полученные знания для оказания помощи 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях; 

- оказывать помощь пострадавшим, получившим травмы и/ или находящимся в терминальных 

состояниях; 

  

В результате освоения обязательной части дисциплины обучающийся  должен знать: 

- характеристики поражающих факторов, механизм воздействия на организм человека низких 

температур, повышенного и пониженного давления воздуха, предельные значения опасных 

факторов влияющих на организм человека; 

- особенности выполнения работ, связанных с физическими нагрузками, в условиях 

воздействия опасных факторов; 

- признаки травм и терминальных состояний; 

- принципы оказания помощи пострадавшим. 

Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку обучающихся по базовой 

подготовке к освоению профессиональных модулей программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях и овладению 

профессиональными компетенциями (ПК): 

ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте. 

ПК 1.3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации проливов или выбросов опасных химических веществ. 

ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара. 

ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) территорий. 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных работ на этапах 

тушения пожара. 

ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях и пожарно-

спасательных подразделениях. 

ПК 2.1. Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных и природных объектов. 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 
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ПК 2.3. Организовывать и проводить мероприятия по защите населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по профилактике 

возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных производственных объектах и снижению 

их последствий. 

ПК 2.5. Выполнять работы по предупреждению аварий и обеспечению газовой безопасности на 

опасных производственных объектах. 

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по обучению населения безопасному поведению в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.1. Планировать жизнеобеспечение спасательных подразделений в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить первоочередное жизнеобеспечение пострадавшего 

населения в зонах чрезвычайных ситуаций. 

ПК 3.3. Обеспечивать выживание личного состава и пострадавших в различных чрезвычайных 

ситуациях. 

В процессе освоения дисциплины студент  должен овладевать общими компетенциями: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

  

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 
 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов; 

практических занятий обучающегося 30 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 70 

   в том числе: 

   лабораторные работы не предусмотрено 

   практические занятия 30 

   курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающего 2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08 Медико-биологические основы безопасности 

  

Название разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

Раздел 1 Идентификация опасных производственных факторов     

Тема 1 

Воздействие на 

человека негативных 

факторов 

производственной 

среды. 

1 Влияние факторов и условий производственной среды на здоровье человека. 

Классификация негативных факторов. 

4 2 

Раздел 2. Анатомо- физиологические особенности человека     

Тема 2.1 

Анатомия 

2 

  

Функции скелета, мышц, кроветворной системы 2 2 

  

Тема 2.2 

Анализаторы 

3 Рецепторы ЦНС (болевые, тактильные, гравитационные) 2 2 

Тема 2.3 

Спланхнология 

4 Функции систем: пищеварения, дыхания; выделения; размножения. 4 2 

5 Практическая работа №1. 

Адаптационный потенциал человека. 

4 3 

Раздел 3. Характеристики негативных факторов производства     

Тема 3.1 

Влияние на организм 

пониженной 

температуры. 

6 Признаки переохлаждения организма. Степени отморожения кожи. Первая 

помощь при гипотермических травмах. 

4 2 

Тема 3.2 

Влияние на организм 

повышенной 

температуры. 

7 Признаки перегревания организма. Этиология обморока. 2 2 

8 Практическая работа №2. 

Средства защиты работающих лиц на производстве. 

4 3 

Тема 3.3 

Влияние повышенного 

атмосферного давления 

9 Декомпрессионная болезнь. Травмы, связанные при воздействии 

повышенного атмосферного давления. 

4 2 
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на организм. 

Тема 3.4 

Влияние пониженного 

атмосферного давления 

на организм. 

10 Высокогорный синдром. Влияние на организм пониженного атмосферного 

давления. 

4 2 

11 Практическая работа №3 

Измерение артериального давления методом Короткова 

4 3 

Тема 3.5 

Влияние химических 

факторов на организм. 

12 Действие токсических веществ на организм. Виды отравлений, клиническая 

картина. Первая помощь. 

4 2 

13 Практическая работа №4 

Общевойсковой защитный костюм 

4 3 

Тема 3.6 

Влияние биологических 

факторов на организм. 

14 Этиология вирусных и бактериальных инфекций на производствах. 2 2 

15 Практическая работа №5 

Противогаз ГП 5 

4 3 

Тема 3.7 

Психофизиологические 

факторы. 

16 Психофизиологические перегрузки. Классы условий труда по показателям 

напряженности трудового процесса. 

4 2 

Тема 3.8 

Терминальные 

состояния. 

17 Травмы опорно- двигательного аппарата. Травматический шок. Виды и 

патологии шока. Признаки терминальных состояний. 

4 2 

18 Практическая работа №6 

Транспортировка пострадавших. 

Принципы оказания помощи пострадавшим. Наложение иммобилизирующей 

шины. 

6 3 

Тема 3.9 

Местное действие 

высокой температуры 

19 Термические, электрические, ультрафиолетовые, химические ожоги. 

Ожоговая болезнь. 

4 2 

20 Практическая работа №7 
Наложение стерильных повязок. 

4 3 

Итого 70   

 

Самостоятельные работы 

1 Адаптационный потенциал человека. 1   

2 Аптечка спасателя 1   

Итого 2   
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3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета безопасности 

жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета: 

              ватно-марлевая повязка; 

              противопыльная тканевая маска; 

              медицинская сумка в комплекте; 

              носилки санитарные; 

              аптечка индивидуальная (АИ-2); 

              бинты марлевые; 

              бинты эластичные; 

              жгуты кровоостанавливающие резиновые; 

              индивидуальные перевязочные пакеты; 

              косынки перевязочные; 

              ножницы для перевязочного материала прямые; 

              шприц - тюбики одноразового пользования (без наполнителя); 

              шинный материал (металлические, Дитерихса); 

Технические средства обучения: 

              аудио-, видео-, проекционная аппаратура; 

              войсковой прибор химической разведки (ВПХР); 

              рентгенметр ДП-5В; 

              робот-тренажер (ЭЛТЭК). 

  

3.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных изданий, 

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

Основные источники: 

1. Занько Н.Г. Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности: 

Учебник для студ. высш. учеб. заведений / Н. Г. Занько, В. М. Ретнев.- М.: Издательский центр 

«Академия»,2020.- 288с. 

2. Ястребов Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное 

пособие/Г.С. Ястребов; под ред. Б.В. Кабарухина.- Изд.5-е. Ростов н/Д: Феникс, 2019.- 

  

Дополнительные источники: 

1. Безопасность и защита человека в экстремальных ситуациях: Учебное пособие для 

вузов, училищ, колледжей, Н. В. Куликова, Н. А Бернацкая, Э. О. Бернацкий, Ю.Г. Давыдова; 

Под    ред. С. В. Хаванский. Низкодубовой; МО РФ и др. - Томск: Издательство ТГПУ,2018.-125 

с. 

2.Сычев Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях: учеб. 

пособие. - М.: Финансы и статистика, 2017.- 224с.: ил. 

3. Яшин В.Н. ОБЖ. Здоровый образ жизни/ В.Н. Яшин.- 2-е изд., доп.-М.: Айрис-пресс, 

2007.-112с.- (Специальное образование). 

Интернет ресурсы: 

  

1.МЧС России Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайных ситуаций и ликвидации последствий стихийных бедствий [Электронный ресурс] 

– режим доступа: http://www.mchs.gov.ru/(2009) 

2.Glossary Commander Служба тематических толковых словарей [Электронный ресурс] – 

режим доступа: http://www.glossary.ru/ (2004-20012) 

3. Википедия Свободная энциклопедия.[Электронный ресурс] – режим 

доступа: ru.wikipedia.org 

http://www.mchs.gov.ru/
http://www.glossary.ru/
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4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательное учреждение, реализующее подготовку по учебной дисциплине, 

обеспечивает организацию и проведение промежуточной аттестации и текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений – демонстрируемых обучающимися знаний, 

умений и навыков. 

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий,  

исследований. 

Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией, которую 

проводит преподаватель. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине самостоятельно разрабатываются образовательным учреждением и доводятся до 

сведения обучающихся не позднее начала двух месяцев от начала обучения. 

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными учреждениями 

создаются фонды оценочных средств (ФОС). 

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных 

образовательных достижений основным показателям результатов подготовки (таблицы). 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 

- устанавливать связь между экологическими 

факторами, складывающимися в конкретной 

обстановке, и состоянием здоровья, применять 

полученные знания для оказания помощи 

пострадавшим; 

Формализованное наблюдение и оценка 

результата практических работ № 1-3 

- оказывать помощь пострадавшим, 

получившим травмы и/ или находящимся в 

терминальных состояниях; 

Формализованное наблюдение и оценка 

результата практических работ № 4-5 

Знания: 

- характеристики поражающих факторов, 

механизм воздействия на организм человека 

низких температур, повышенного и 

пониженного давления воздуха, предельные 

значения опасных факторов влияющих на 

организм человека; 

Экспертная оценка выступлений студентов, 

устный и письменный опрос, практическая 

работа, заслушивание отчетов по 

самостоятельной работе 

- особенности выполнения работ, связанных с 

физическими нагрузками, в условиях 

воздействия опасных факторов; 

- признаки травм и терминальных состояний; 

- принципы оказания помощи пострадавшим. 

Итоговый контроль Дифференцированный зачёт 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов должны позволять проверять у 

обучающихся  сформированность профессиональных компетенций, а так же общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 
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Результаты (освоенные 

общие компетенции) 

Основные показатели результатов 

подготовки 

Формы и методы контроля 

ПК1.1-ПК.19, ПК-2.1-

ПК.2.6. ПК3.1-3.3 

- Знать классификацию 

чрезвычайных ситуаций по 

масштабам их распространениям и 

тяжести последствий. 

Наблюдение при 

выполнении практических 

работ; экспертная оценка 

содержания и оформления 

практических работ в 

соответствии с 

требованиями 

нормативных документов; 

устный и письменный 

опрос; компьютерное 

тестирование; подготовка 

отчета по 

индивидуальным 

проектным заданиям; 

отчеты по выполнению 

самостоятельной работы 

по рекомендованным 

темам. 

- Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности. 

- планирование организации работы 

структурных подразделений 

управления регионального центра 

МЧС России при ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

межмуниципального, регионального 

и федерального характера; 

- организация планирования 

основных мероприятий по 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

- знать основные виды 

потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной 

деятельности. 

- свойства опасности в технических 

системах. 

- подходы к оценке риска при 

мониторинге потенциально опасных 

объектов. 

- владеть формированием требований 

к системе мониторинга потенциально 

опасных объектов. 

- Анализ процессов мониторинга 

потенциально опасных природных 

объектов 

- выявление оценки обстановки, 

складывающейся в результате 

стихийных бедствий, аварий и 

катастроф 

- проведение анализа потенциально 

серьезных инцидентов, которые 

могут оказать значительное 

негативное воздействие на 

функционирование организации в 

«штатном режиме», и разработке по 

их предотвращению и/или 

смягчению последствий 

- Выполнение комплекса 

организационных и инженерно-

технических мероприятий, 



 
 

28 

 

направленных на повышение 

защищенности потенциально 

опасных объектов (ПОО) от 

источников чрезвычайных ситуаций 

различного характера 

- знать правилами внутреннего 

трудового распорядка, графиками 

дежурств, расписаниями занятий или 

иных мероприятий по специальной 

подготовке. 

- определять зоны развертывания 

систем жизнеобеспечения 

спасательных подразделений: 

- рассчитывать потребность в 

расходных материалах, 

энергоресурсах и продовольствии 

для обеспечения жизнедеятельности 

спасательных подразделений в 

условиях чрезвычайных ситуаций; 

- рассчитывать нагрузки временных 

электрических сетей; 

- выбирать оптимальные технические 

средства для обеспечения 

жизнедеятельности спасательных 

подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций; 

- применять штатные системы 

жизнеобеспечения при проведении 

работ по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

- выбирать безопасные маршруты 

движения; 

- применять приемы выживания в 

различных условиях; 

- использовать условные сигналы для 

взаимодействия с воздушными 

судами; 

- пользоваться топографическими 

картами и планами; 

- пользоваться основными 

навигационными приборами; 

- прокладывать маршруты движения 

с учетом особенностей рельефа 

местности; 
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Приложение 2.29 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 Правовые основы деятельности аварийно-спасательных 

формирований 

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

                   1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Правовые основы деятельности аварийно- 

спасательных формирований» является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях базовой подготовки. 

 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Дисциплина входит в обязательную часть профессионального учебного цикла ППССЗ. 

    Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение дисциплины должно способствовать формированию общих компетенций, 

включающих в себя способность: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
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языках. 
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Освоение дисциплины должно способствовать овладению профессиональных     компетенций: 

ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.  

ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте. 

ПК 1 .3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и 

ликвидации проливов или выбросов опасных химических веществ. 

ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара. 

ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) территорий. 

 ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных работ на этапах 

тушения пожара. 

ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях  

и пожарно-спасательных подразделениях. 

ПК 2.1. Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных и природных объектов. 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить мероприятия по защите населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по профилактике 

возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных производственных объектах и снижению 

их последствий. 

ПК 2.5. Выполнять работы по предупреждению аварий и обеспечению газовой безопасности на 

опасных производственных объектах. 

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по обучению населения безопасному поведению в 

чрезвычайных ситуациях. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- устанавливать связь между экологическими факторами, складывающимися в конкретной 

обстановке, и состоянием здоровья, применять полученные знания для оказания помощи 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях; 

- оказывать помощь пострадавшим, получившим травмы и\или находящимся в 

терминальных состояниях. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- характеристики поражающих факторов, механизм воздействия на организм человека 

низких температур, повышенного и пониженного давления воздуха, предельные значения 

опасных факторов, влияющих на организм человека; 

- особенности выполнения работ, связанных с физическими нагрузками в условиях 

воздействия опасных факторов; 

- признаки травм и терминальных состояний; 

- принципы оказания помощи пострадавшим. 
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 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часа. 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия 16 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.1. 

Правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

личности, 

общества и 

государства 

Содержание учебного материала 6  

1. Понятие правовых основ. Понятие безопасности личности, общества, государства; субъекты, 

объекты, функции системы безопасности. Понятие и виды сил и средств обеспечения 

безопасности, их полномочия. 

2 

2. Понятие нормативного акта, закона, подзаконного акта. Понятие конституции, ее виды. 

Классификация законов, подзаконных актов. Конституции в России. Общая характеристика 
Конституции Российской Федерации. 

3 

Практические занятия 2  

Использование нормативно-правовых документов, регламентирующих профессиональную 
деятельность. 

Тема 1.2. 

Права человека 

Содержание учебного материала 4 

1. Права и свободы человека и гражданина. Международные договоры о правах человека. 
Гражданские права. Политические права. Экономические, социальные и культурные права. 

Право на благоприятную окружающую среду. 

2 

2. Нарушения прав человека. Защита прав человека в мирное время. Международная защита 
прав человека в условиях военного времени. 

3 

Практические занятия 2  

Выполнение ситуационной задачи защиты своих прав в соответствии с действующим 
законодательством. 
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Тема 1.3. 

Правовое 

регулирование 

защиты населения 

и территорий от 

ЧС природного и 

техногенного 

характера 

Содержание учебного материала 6 
 

1. Понятие, признаки, элементы, стадии и типы правового регулирования. 2 

2. Регулирование защиты населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера. 
Понятие ЧС и их классификация. 

3 

Практические занятия 4  

Проведение инспекции и целевой проверки опасных объектов, зданий и сооружений. 

Тема 1.4. 

Права и 

обязанности 

участников 

отношений в 

области защиты 

населения и 

территорий от ЧС 

Содержание учебного материала 8 

1. Полномочия Президента РФ, Федерального собрания, Правительства РФ, федеральных 

органов исполнительной власти РФ. Полномочия органов государственной власти субъектов 
РФ и органов местного самоуправления по вопросам защиты населения и территорий от ЧС. 

2 

2. Права и обязанности граждан, юридических лиц и социальная защита граждан. Правовое 
регулирование подготовки населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций. 

3 

Практические занятия 6  

Выполнение защиты своих прав в соответствии с действующим законодательством. 

Выполнение социальной защиты граждан. 
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 гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 
бедствий». 

  

Тема 1.5. 

Правовое 

регулирование 

государственного 

управления в 

области 

гражданской 

защиты 

Содержание учебного материала 4 

1. Понятие государственного управления. Федеральный орган исполнительной власти, 
специально уполномоченный на решение задач в области гражданской защиты. 

2 

2. Порядок финансового и материального обеспечения мероприятий в области гражданской 
защиты. 

3 

Практические занятия 2  

Взаимодействие с муниципальными органами исполнительной власти. 

Тема 1.6. 

Государственная 

экспертиза, надзор 

и контроль в 

области 

гражданской 

защиты 

Содержание учебного материала 6 

1. Понятие государственной экспертизы. Объекты государственной экспертизы. Субъекты 
государственной экспертизы. 

2 

2. Полномочия органов государственной экспертизы в области гражданской защиты. 
Организация и порядок проведения государственной экспертизы. 

3 

3. Государственный надзор и контроль: цели, задачи, функции. Контроль Президента РФ, 
органов законодательной, исполнительной и судебной власти. Общий и административный 

надзор. 

3 

Тема 1.7. 

Правовое 

регулирование 

оснований и 

порядка 

установления 

Содержание учебного материала 4 
 

1. Понятие и признаки чрезвычайного положения. Цели введения чрезвычайного положения. 
Срок чрезвычайного положения. Классификация чрезвычайных положений. 

2 

2. Порядок введения и отмены чрезвычайного положения. Меры и временные ограничения, 

применяемые в условиях чрезвычайного положения. Гарантии прав граждан в условиях 

чрезвычайного положения. 

3 
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Тема 1.8. 

Силы и средства, 

обеспечивающие 

режим 

чрезвычайного 

положения 

Содержание учебного материала 2 
 

1. Виды и задачи сил и средств, обеспечивающих режим чрезвычайного положения. Специально 
создаваемые органы и их основные направления деятельности. 

2 

2. Понятие особого управления территорий. Органы особого управления. 2 

Тема 1.9. 

Аварийно- 

спасательные 

службы и 

аварийно- 

спасательные 

формирования РФ 

Содержание учебного материала 2 
 

1. Понятие аварийно-спасательных служб и аварийно-спасательных формирований РФ, их виды, 
цели и задачи деятельности. Правовые основы создания и деятельности аварийно- 

спасательных служб и аварийно-спасательных формирований в РФ. 

2 

2. Порядок создания аварийно-спасательных служб и аварийно-спасательных формирований 
РФ. Основные принципы деятельности. Финансовое обеспечение деятельности. 

2 

Тема 1.10. 

Правовой статус 

спасателя в РФ 

Содержание учебного материала 4 
 

1. Понятие спасателя. Права и обязанности спасателей в РФ, гарантии их деятельности. Режим 
работы и отдыха. 

2 

2. Ответственность спасателей за нарушение законодательства РФ. 2 
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Тема 1.11. 

Ответственность за 

нарушение 

законодательства 

Российской 

Федерации в 

области 

гражданской 

защиты 

Содержание учебного материала 4  

1. Понятие и признаки юридической ответственности. Дисциплинарная, административная, 

гражданско-правовая и уголовная ответственность граждан и должностных лиц за нарушение 
законодательства РФ в области гражданской защиты. 

2 

2. Административная и гражданско-правовая ответственность организаций в области 
гражданской защиты. 

2 

Всего: 68 
 



 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению Реализация

 программы дисциплины требует наличия кабинета гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место учителя (персональный компьютер); 

- интерактивная доска; 

- переносное мультимедийное оборудование (проектор и экран). 

Технические средства обучения: 

- комплект учебно-методической документации; 

- демонстрационные плакаты; 

- телевизор. 

 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Право. 10-11 кл. Профильный уровень: учебник для общеобразоват. Учреждений / 

А.Ф. Никитин. – 3-е изд., перераб. – М.: Дрофа, 2019. 

2. Щедрин Н.В., Терещенко, А.И. Меры безопасности в уголовном 

законодательстве России и некоторых европейских государств // Правовая реформа 

и зарубежный опыт. - Красноярск, 2019. 

Дополнительные источники: 

1. Нормативные правовые акты: 

а). Конституция РФ 1993 г. 

б). Федеральный закон "Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей". 

28.08.95 №35 

в). Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ "О защите населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера". 

г). Федеральный закон от 12 февраля 1998 г. №-28-ФЗ "О гражданской обороне". 

д). Федеральный конституционный закон от 30 мая 2001 №3-ФКЗ "О чрезвычайном 

положении". 

2. Безопасность России. Правовые, социально-экономические и научно-технические 

аспекты - Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. - М.: МГФ "Знание", 1999. 

3. Воробьев Ю.Л., Локтионов Н.И. и др. Катастрофы и человек. - М.: «АСТ-ЛТД», 1997. 

4. Руководство по эвакуации населения в чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера. - М.: ВНИИ ГОЧС, 1996. 

5. Шойгу С.К., Воробьев Ю.Л., Владимиров В.А. Катастрофы и государство. - М.: 

Энергоатомиздат, 1997. 

6. Участие внутренних войск в ликвидации незаконных вооруженных формирований и 

пресечении массовых беспорядков: (История, мировой опыт и современность): Учеб.-

метод. пособие / Быков А.В., Васильев Л.М., Гущин В.В. и др.; Под ред. Мелехина 

А.В.; Всерос. НИИ. - М., 1996. 

Интернет-ресурсы: 

http://www.mchs.gov.ru/rc/activity/?SECTION_ID=3161&rc_id=northwest (ФЗ от 22.08.1995 

№ 151 "Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей"). Дата обращения 

14.06.2013. 

http://www.grandars.ru/college/pravovedenie/prava-cheloveka.html (Права и свободы человека и 

гражданина). Дата обращения 14.06.2013. 

http://www.mchs.gov.ru/rc/activity/?SECTION_ID=3161&rc_id=northwest
http://www.grandars.ru/college/pravovedenie/prava-cheloveka.html


 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Осваиваемые компетенции Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

 

- использовать - оценка на 

нормативно-правовые практическом  
документы, регламентирующие занятии;  
профессиональную   

деятельность;   

- защищать свои права в - оценка на 

соответствии с действующим практическом  

законодательством; занятии;  

- проводить инспекции и - оценка на 

целевые проверки опасных практическом  
объектов, зданий и занятии;  

сооружений;   
- взаимодействовать с - оценка на 

муниципальными органами практическом  

исполнительной власти. занятии;  

Знать  
- основные положения - устный опрос;  

Конституции Российской - оценка на 

Федерации; практическом  

 занятии;  
- права и свободы человека и - оценка на 

гражданина, механизмы их практическом  

реализации; занятии;  

- законодательные и иные - устный опрос;  
нормативно-правовые акты в - оценка на 

области защиты населения и практическом  
территорий от чрезвычайных занятии;  

ситуаций;   

- порядок проведения - устный опрос;  
инспекций и целевых проверок - оценка на 

опасных объектов, зданий и практическом  
сооружений на соответствие занятии;  
требованиям гражданской   
защиты и нормативно-   
правовым актам в области   
чрезвычайных ситуаций и   

гражданской защиты.   



 
 

 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках. 

ПК 1.1. Выполнять действия по 

проведению аварийно-

спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

ПК 1.2. Выполнять действия по 

проведению аварийно-

спасательных работ на высоте. 

ПК 1.3. Выполнять действия по 

проведению аварийно-

спасательных работ при 

локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ. 

ПК 1.4. Выполнять действия на 

этапах тушения пожара. 

ПК 1.5. Выполнять поиск 

пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь 

пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по 

обеззараживанию помещений и 

(или) территорий. 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность 

при выполнении аварийно-

спасательных работ на этапах 

тушения пожара. 

ПК 1.9. Осуществлять несение 

службы в аварийно-спасательных 

формированиях и пожарно-

спасательных подразделениях. 

ПК 2.1. Проводить мониторинг 

потенциально опасных 



 
 

 

промышленных и природных 

объектов. 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное 

планирование мероприятий по 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

ПК 2.3. Организовывать и 

проводить мероприятия по защите 

населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить 

и контролировать проведение 

мероприятий по профилактике 

возникновения аварий и (или) 

инцидентов на опасных 

производственных объектах и 

снижению их последствий. 

ПК 2.5. Выполнять работы по 

предупреждению аварий и 

обеспечению газовой безопасности 

на опасных производственных 

объектах. 

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по 

обучению населения безопасному 

поведению в чрезвычайных 

ситуациях. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2.30 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ГРАЖДАНСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ В ПРОТИВОДЕЙСТВИИ 

РАСПРОСТРАНЕНИЮ ИДЕОЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА  

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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ПАСПОРТ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГРАЖДАНСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ В ПРОТИВОДЕЙСТВИИ РАСПРОСТРАНЕНИЮ 

ИДЕОЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА» 

1.1. Область применения  программы 

Программа учебной дисциплины «Основы безопасности  жизнедеятельности» является частью 

рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

   1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППКРС: Учебная дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл. 

  1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

Стратегическая цель заключается в формировании социально-политических 

компетенций обучающихся посредством правильного понимания и умения теоретически 

различать виды терроризма в процессе изучения таких базовых понятий, как: терроризм, 

идеология терроризма, террористическая угроза, террористический акт, международный 

терроризм, экстремизм, сепаратизм, ксенофобия, мигрантофобия, национализм, шовинизм, 

межнациональные и межконфессиональные конфликты, информационная среда, национальная 

безопасность, безопасность личности, культура межнационального общения и др. 

Кроме того, целью этой Программы является формирование коммуникативной, 

социально-психологической, социально-правовой, информационной и социально-личностной 

компетенций у обучающихся. 

Исходя из изложенного ранее, данная Программа ориентирована  

на решение следующих задач. 

1. Теоретические задачи:  

 понимание основных форм социально-политического насилия (социально-

политическая компетентность);  

 знание содержания основных документов и нормативно-правовых актов 

противодействия терроризму в Российской Федерации, а также приоритетных задач 

государства в борьбе с терроризмом (политическая грамотность);  

 знание задач системного изучения угроз общественной безопасности, принципов 

прогнозирования и ранней диагностики террористических актов, методов предотвращения, 

нейтрализации и надежного блокирования  

их деструктивных форм, разрушительных для общества (методологическая грамотность);  

2. Практические задачи:  

 умение выявлять факторы формирования экстремистских взглядов  

и радикальных настроений в молодежной среде (информационная компетентность);  



 
 

 

 знание конституционных прав и обязанностей граждан, правовых основ обеспечения 

безопасности (социально-правовая компетентность);  

 знание нормативно-правовой базы противодействия терроризму (социально-

правовая компетентность);  

3.Воспитательные задачи (формирование социально-личностных компетенций):  

 формирование гражданственности, патриотизма, социальной активности 

обучающихся; 

 формирование представления о роли семейного воспитания  

в преодолении негативных этноконфессиональных установок;  

1 .4 Результаты освоения учебной дисциплины «Гражданское население в 

противодействии распространения идеологии терроризма» 

В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы следующие 

знания:  

1. основ и политических технологий противодействия экстремизму и терроризму, 

отличий террора, терроризма и террористической угрозы, их сущности и специфики;  

2. основных законодательных и нормативно-правовых документов в сфере обеспечения 

безопасности и противодействия террористической угрозе;  

3.социокультурных, религиозных и этнических аспектов антитеррористической 

политики, специфики проявления фактора конфессиональной и этнической принадлежности 

представителей различных социальных групп в росте террористической угрозы;  

4. основ информационно-психологического воздействия на социум для формирования 

антитеррористического сознания и поведения населения, механизмов и последствий 

экстремизма и терроризма;  

5. механизмов и форм участия институтов гражданского общества в эффективном 

противодействии экстремизму и терроризму; 

Промежуточный контроль в форме дифференцированного зачета. 

1.5 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  час, 70 часов в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 68 часов; 

Самостоятельной работы обучающегося – 2 часа. 

 

 

 

 

 



 
 

 

2. Структура и примерное содержание учебной дисциплины 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 70 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     практические занятия 26 

     теоретические занятия 42 

     Контрольные работы 0 

     Курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

  Самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  2 

  внеаудиторная самостоятельная работа  0 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта 



51 

 
 

 

1.2  Тематический план и содержание учебной дисциплины «Гражданское население в противодействии распространения идеологии 

терроризма» 

 

Наименование 

разделов и тем 

№  

урока 

Содержание учебного материала,  

практические занятия,  

самостоятельная работа 

Объем 

часов 

Уровень  

освоени

я 

1 2 3 4 6 

Модуль 1. Сущность современного терроризма, идеология, типология и его крайняя общественная 

опасность 

28  

Тема 1.1 

Исторические 

корни и эволюция 

терроризма 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала 6  

1 Предыстория терроризма. Идейные основы европейского революционного 

террора. Революционный террор в России (вторая треть ХIХ ─ начало ХХ вв.). 

 1 

2 Практическое занятие №1. Первый теоретик терроризма (М. Робеспьер). Истоки 

терроризма в России. 

2 

3 Практическое занятие №2. «Белый» и «красный» террор в России. Османская 

модель. 

1 

Тема 1.2 

Современный 

терроризм:   

понятие, 

сущность, 

разновидности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала 6  

4 Определение понятия «терроризм». Общая характеристика терроризма как 

идеологии насилия. 

 2 

5 Практическое занятие №3. Зарубежный опыт законодательного определения 

терроризма. 

3 

6 Практическое занятие №4. Причины и факторы современного терроризма. 

Коррупция как один из ключевых факторов возникновения идеологии терроризма 

в современной России.  

2 

7 Практическое занятие №5. Структурные элементы терроризма.   

 Самостоятельная работа №1:   

Работа с дополнительным материалом: 

http://antiterrortoday.com/images/docs/jetno-religioznyjj-terrorizm-ju.m%201.pdf 

Задание:1. Составить схему «Разновидности терроризма»; 

                2. Описать природу этнорелигиозного терроризма.  

 3 

 

 

http://antiterrortoday.com/images/docs/jetno-religioznyjj-terrorizm-ju.m%201.pdf
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Тема 1.3 

Международный 

терроризм как 

глобальная 

геополитическая 

проблема 

современности 

 Содержание учебного материала 4  

8 Сущность и идеология современного международного терроризма. Глобальная 

контртеррористическая стратегия ООН. 

 2 

9 Практическое занятие №6. Международное сотрудничество в противодействии 

терроризму. 

2 

10 Практическое занятие №7. Международная стратегия противодействия идеологии 

терроризма в условиях глобализации. 

2 

 Самостоятельная работа №2  3 

Работа с текстом https://ulgov.ru/docs/20110406-megd-opit.pdf, стр. 90-125. 

Задание:  

1. Перечислить группы международно-правовых антитеррористических норм (в 

виде кластера); 

2. Что такое «Четырехчленная формула («квартет»)»? Опишите суть программы? 

  

Тема 1.4 

Виды 

экстремистских 

идеологий как 

концептуальных 

основ идеологии 

терроризма 

 Содержание учебного материала:  2  

11 Идеология крайнего национализма (шовинизма). Идеология расизма Идеология 

сепаратизма. Идеология ваххабизма 

 1 

12 Практическое занятие №6. Идеология неонацизма 2 

13 Практическое занятие №7. Общие негативные антиобщественные качества 2 

Тема 1.5 

Особенности 

идеологического 

влияния 

террористических 

сообществ на 

гражданское 

население 

 Содержание учебного материала: 2  

14-15 Специфика преступных идеологем террористов. Факторы, влияющие на 

формирование идеологии участников террористических групп и организаций  

 1 

16 Практическое занятие №8. Региональные особенности распространения идеологии 

терроризма. 

1 

 Самостоятельная работа №3:  3 

Презентация: 

- Терроризм и интернет; 

- Запрещенные террористические организации в России 

  

Тема 1.6 

Идеология 

 Содержание учебного материала: 8  

17 Понятие и сущность «молодежного экстремизма». Причины «молодежного  1 

https://ulgov.ru/docs/20110406-megd-opit.pdf
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терроризма и 

«молодежный» 

экстремизм 

экстремизма».  

18 Практическое занятие №9. Основные формы проявления «молодежного 

экстремизма». 

 

19 Практическое занятие №10. Отличие «молодежного экстремизма» от экстремизма. 1 

20 Контрольная работа №1. Сущность современного терроризма, идеология, 

типология и его крайняя общественная опасность 

1 

 Самостоятельная работа №4:  3 

Стендовый доклад (требования  по составлению https://infourok.ru/metodicheskie-

rekomendacii-po-sozdaniyu-stendovogo-doklada-471013.html) 

Темы: 

1. Молодежный экстремизм; 

2. Профилактика экстремизма в молодежной среде; 

3. Экстремизм: понятие, особенности. 

  

Модуль 2. Формирование антитеррористической идеологии как фактор общественной безопасности в 

современной России 

14  

Тема 2.1 

Современная 

нормативно-

правовая база 

противодействия 

терроризму в 

Российской 

Федерации 

 Содержание учебного материала: 8  

21 Правовые основы и принципы государственной политики в сфере 

противодействия терроризму. Виды ответственности: административная, 

уголовная. УКРФ статья 206-207 

 1 

22 Особенности государственной политики по противодействию терроризму в 

современной России. Юридические и организационные аспекты профилактики 

терроризма и борьбы с ним, минимизации и (или) ликвидации последствий 

проявлений терроризма. 

1 

23 Практическое занятие №12: Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

от 6 марта 2006 года № 35-Ф3. Сущность основных понятий и терминов, 

применяемых в указанном законодательном акте. 

  

 Самостоятельная работа №5: 

Работа с текстом 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/3023e13509901f168fb24cd

67654422cb4e93b13/ 

Задание:  

1. Перечислить Виды ответственности. 

4  

https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-po-sozdaniyu-stendovogo-doklada-471013.html
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-po-sozdaniyu-stendovogo-doklada-471013.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/3023e13509901f168fb24cd67654422cb4e93b13/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/3023e13509901f168fb24cd67654422cb4e93b13/
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2. Как наказывается заведомо ложное сообщение о готовящихся взрыве, поджоге 

или иных действиях, создающих опасность гибели людей 

Тема 2.2 

Общественная 

безопасность как 

часть 

национальной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

 Содержание учебного материала: 4  

24 Сущность понятия «национальная безопасность». Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации до 2020 года. Концепция общественной 

безопасности в Российской Федерации от 20 ноября 2013 года. Терроризм как 

один из основных источников угроз общественной безопасности в современной 

России. 

 1 

25 Практическое занятие №13: Концепции долгосрочного социально-экономического 

развития Российской Федерации на период до 2020 года. 

 1 

 Самостоятельная работа №6: 

 

1  

Модуль 3. Информационное противодействие идеологии терроризма 26  

Тема 3.1 

Кибертерроризм 

как продукт 

глобализации. 

 Содержание учебного материала: 6  

26 Глобальное развитие информационных технологий. Двойственность роли 

информационно-коммуникационных технологий.  

 1 

27 Практическое занятие: Злоупотребление высокими технологиями как фактор 

возникновения кибертерроризма. 

1 

28 Практическое занятие: Сущность понятий кибертерроризма.   

29 Практическое занятие: Общая характеристика и отличительные черты от 

терроризма вообще. 

 

30 Практическое занятие: Противодействие кибертерроризму как важная 

государственная задача по обеспечению информационной безопасности 

гражданского населения. 

1 

 Самостоятельная работа №7: 

Задание: Составить схему «Виды кибертерроризма» 

  

Тема 3.2 

Интернет как 

сфера 

 Содержание учебного материала: 8  

31 Социально важные функции Интернета: коммуникативная; интегрирующая; 

актуализирующая; геополитическая; социальная.  

 1 
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распространения 

идеологии 

терроризма  

 Практическое занятие: Способы использования террористами Интернета.   

 Практическое занятие: Общая характеристика террористических сообществ в 

Интернете. 

  

32 Практическое занятие: Интернет как идеологическая площадка для пропаганды, 

вербовки сторонников террористов, а также потенциальных исполнителей актов 

террора. 

 1 

33 Практическое занятие: Компьютерные игры как способ вовлечения подростков и 

молодежи в террористическую деятельность при помощи Интернета.  

 1 

 Самостоятельная работа №8   

 Задание: Составить схему «Виды компьютерных игр»  

Тема 3.3 

Законодательное 

противодействие 

распространению 

террористических 

материалов в 

Интернете. 

 Содержание учебного материала: 6  

 Международное законодательство. Международные стандарты в области 

предупреждения преступлений в информационно- коммуникационной сфере. 

Международный опыт противодействия терроризму в сфере информационно- 

коммуникационных технологий. 

  

 Практическое занятие: Конгрессы ООН по предупреждению преступности и 

обращению с правонарушителями. 

  

 Практическое занятие: Конвенция Совета Европы «О киберпреступности» ETS № 

185 от 23 ноября 2001 г. 

  

 Практическое занятие: Российское законодательство. Закон РФ «О средствах 

массовой информации» от 27 декабря 1991 года. 

  

 Практическое занятие: Федеральный закон «О противодействии терроризму» от 6 

марта 2006 года. 

  

 Самостоятельная работа № 9 

Создать презентацию «Международный опыт противодействия терроризму в 

сфере информационно- коммуникационных технологий.» 

  

Тема 3.4. 

Проблемы 

экспертизы 

информационных 

 Содержание учебного материала: 6  

 Нормативно-правовая база и организационные аспекты назначения экспертиз 

информационных материалов, содержащих признаки идеологии терроризма 

(включая и материалы из Интернета).  
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материалов, 

содержащих 

признаки 

идеологии 

терроризма. 

 

 Практическое занятие: Сущность и особенности методики комплексных 

психолого-лингвистических экспертиз и методики комиссионных и комплексных 

лингвистических экспертиз. 

  

 Практическое занятие: Сущность и особенности методики комплексных 

психолого-лингвистических экспертиз и методики комиссионных и комплексных 

лингвистических экспертиз. 

  

 Практическое занятие: Сущность комплексных не правовых экспертиз.   

 Самостоятельная работа №10 

Задание: Составить кроссворд «Признаки экстремизма» 

  

  Дифференцированный зачет   2  



 
 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в совмещенном учебном 

кабинете«Истории, обществознания» 

 Оборудование учебного кабинета: 

 - рабочее место преподавателя; 

 - рабочие места по количеству обучающихся; 

 - комплект учебно-наглядных пособий: плакаты, презентации, фильмы 

- инструкции для выполнения практических, самостоятельных работ. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень литературы: 

 Выступление Президента Российской Федерации В.В. Путина на расширенном заседании 

Совета Безопасности России: [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.kremlin.ru/transcripts 

Государственная программа Правительства РФ «Информационное общество»  (2011-2020 гг.). 

 Доктрина информационной безопасности России (2000 г. Утверждена президентом Российской 

Федерации  В.В. Путиным 9 сентября 2000 г.,  № Пр-189).  

Законы РФ  «О средствах массовой информации»; «О порядке освещения деятельности органов 

государственной власти в государственных средствах массовой информации»; «Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации»; «Об участии в 

международном информационном обмене»; «Об обеспечении доступа к информации о 

деятельности государственных органов и органов местного самоуправления». 

 Конституция Российской Федерации. Постатейный комментарий. − М.: Республика,  2014. 

 Концепция общественной безопасности в Российской Федерации. 

 Приказ Минобранауки РФ от 4 июня 2008 г. № 170 «О комплексе мер по противодействию 

терроризму в сфере образования и науки»  от 4 июня 2008 г. № 170. 

 Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 2020 г. 

(утв. Указом Президента РФ от 9 июня 2010 г. № 690). 

 Федеральный закон от 25 июля 1998 г. № 130-ФЗ «О борьбе с терроризмом» (с изменениями от 

7 августа 2000 г., 21 ноября 2002 г., 30 июня 2003 г., 22 августа 2004 г.). 

 Федеральный закон РФ от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму» с новой 

редакцией и дополнениями от 28.06.2014 № 179-ФЗ, от 05.05.2014, от 02.11.2013, от 23.07.2013, 

от 08.11.2011, от 03.05.2011. 

 Практические рекомендации по тематике формам и методам проведения информационно-

пропагандистских кампаний антитеррористической и антиэкстремистской направленности 

[Электронный ресурс] – Режим доступа:  http://ulgov.ru/page/index/permlink/id/3880 

http://www.kremlin.ru/transcripts
http://ulgov.ru/page/index/permlink/id/3880


 
 

 

1. Сибиряков С. Чем может быть полезен России израильский антитеррористический 

опыт? [Электронный ресурс] – Режим доступа:  

http://www.russian.kiev.ua/material.php?id=11605285 

2. Сляднева Н.А. Международный терроризм и добровольный ПИАР: симбиоз, 

порожденный новым информационным режимом ХХI в. [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.e-journal.ru/besop-st4-21.html 

3. Бойко А., Ушаков С. Компьютерная форма терроризма и ее легализация [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: http://www.crime-research.org/library/kiber1.htm 

4. Бутгер М. Электронный терроризм угроза XXI века [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.crime-research.org/library/kiber.htm 

5. Голубев В. Кибертерроризм как новая форма терроризма [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.crime-research.org/library/Gol_tem3.htm 

6. Голубев В., Сайтарлы Т. Проблемы борьбы с кибертерроризмом в современных 

условиях [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.crime-research.org/library/e-

terrorism.htm 

Эфиров С.А. Терроризм как катастрофогенный фактор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://conflictolog.isras.ru/93-4-2.html 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНО ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГРАЖДАНСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ В ПРОТИВОДЕЙСТВИИ РАСПРОСТРАНЕНИЮ 

ИДЕОЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА» 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются преподавателем в 

процессе проведения устного и письменного опроса, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Должен уметь: 

 проводить поиск  

информации в источниках разного типа; 

 анализировать информацию, 

представленную в разных знаковых системах 

(текст, таблица, карта, схема); 

 устанавливать причинно-

следственные связи; 

 участвовать в дискуссиях по 

проблемам, формулируя собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, 

используя для аргументации сведения; 

 представлять результаты 

изучения материала в формах реферата, 

сочинения, исследовательского проекта, 

публичной презентации; 

 определять собственную 

позицию по отношению к явлениям 

современной жизни, исходя из их 

исторической обусловленности; 

 

 Анализ   выполнения  

практических работ, заданий к 

самостоятельной работе.  

 Анализ оценок за практические 

работы, выполненные в рамках освоения 

разделов и тем и учебной дисциплины. 

 Письменная проверочная 

работа.  

 выполнения заданий к 

самостоятельной работе, предполагающих 

поиск, переработку и представление 

учебной информации.  

 Оценка подготовленных 

таблиц, схем, презентаций.   

 Анализ на соответствие 

реферата, исследовательского проекта, 

публичной презентации.  

 

Должен знать:  Устные опросы. 

http://www.russian.kiev.ua/material.php?id=11605285
http://www.e-journal.ru/besop-st4-21.html
http://www.crime-research.org/library/kiber1.htm
http://www.crime-research.org/library/kiber.htm
http://www.crime-research.org/library/Gol_tem3.htm
http://www.crime-research.org/library/e-terrorism.htm
http://www.crime-research.org/library/e-terrorism.htm
http://conflictolog.isras.ru/93-4-2.html


 
 

 

 - основы и политические технологии 

противодействия экстремизму и терроризму, 

отличий террора, терроризма и 

террористической угрозы, их сущности и 

специфики;  

- основные законодательные и нормативно-

правовые документы в сфере обеспечения 

безопасности и противодействия 

террористической угрозе;  

- социокультурные, религиозные и 

этнические аспекты антитеррористической 

политики, специфики проявления фактора 

конфессиональной и этнической 

принадлежности представителей различных 

социальных групп в росте террористической 

угрозы;  

- основы информационно-

психологического воздействия на социум для 

формирования антитеррористического 

сознания и поведения населения, механизмов 

и последствий экстремизма и терроризма;  

- механизмы и формы участия институтов 

гражданского общества в эффективном 

противодействии экстремизму и терроризму; 

 

 Оценка реферата, письменных, 

практических работ.  

 Наблюдение за выполнением 

работ на теоретических и практических 

занятиях. 

 Оценка результатов 

выполнения письменных тестов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение 2.31 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11 Планирование профессиональной карьеры 

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11 Планирование профессиональной карьеры 

 

 

1.4. Область применения программы 

 

Рабочая программа (далее Программа) учебной дисциплины является частью            программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

20.02.02 Защита в чрезвычайной ситуации. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

дисциплина относится к общепрофессиональному циклу. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- оформлять документацию, необходимую для приема на работу, 

- разрабатывать план поиска работы, 

- определять свои жизненные цели и свою профессиональную карьеру, 

- беседовать с работодателем, 

- использовать полезную информацию (о предприятии) при собеседовании, 

- составлять резюме, 

- использовать полезную информацию в адаптационный период трудовой деятельности 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- базовые принципы исследования рынка труда; 

- методы поиска работы, 

- формы и правила прохождения собеседования с работодателем, 

- методы тестирования, 

- формы и правила написания персонального резюме, 

- сопроводительного письма, 

- документы (оригиналы и копии), которые необходимо подготовить для собеседования, для 

приема на работу 

- правила и приемы создания позитивного имиджа 

- адаптационные меры в законодательстве о труде 

- содержание и структуру трудового договора 

- роль общественных и социальных организаций в адаптации 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 54 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 2 часа. 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 56 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 54 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 24 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины: ОП.11 «Планирование профессиональной карьеры» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение в дисциплину 2  

Введение Содержание учебного материала:   2 1-2 

Понятия «Карьера» и «Управление карьерой». Основные подходы к изучению карьеры. 

Сопоставление понятий «Карьера» и «Жизненный путь». Карьера и профессиональное 

развитие. Карьера как один из ключевых процессов развития персонала. 

Методологические основы процесса построения карьеры. Виды карьеры. Конус карьеры. 

Модели карьеры. Гендерные факторы построения карьеры. 

Раздел 1. Рынок труда. Рыночные отношения. 6  

Тема 1.2 Основы 

планирования 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 2 
1. Цели и задачи «Основ планирования профессиональной  

деятельности». Понятие «Рынок труда», «Рыночные отношения» .Современная  

ситуация на местном рынке труда. Конкурентоспособность. Требования 

работодателей. Новые требования компетентности работников в развитых странах. 

Самомаркетинг в новых социально-экономических условиях. 

Практические занятия 3  

1. Составление индивидуального плана профессиональной деятельности 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

1. Выписать основные понятия по курсу дисциплины. 

Раздел 2  Профессиональное и личностное самоопределение. Планирование карьеры. 10  

Тема 2.1 Сферы 

профессиональной 

деятельности 

 

Содержание учебного материала 2 2 

1. Сферы профессиональной деятельности по Е.А Климову. Понятие  

профессионально важных качеств. Понятие профессионального  

самоопределения. Первый шаг к успешной карьере  -  объективная  

самооценка. 

Практические занятия -  

- 

Самостоятельная работа обучающихся - 



65 

 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

1. Доклад устного сообщения по проблеме исследования 

Тема 2.2 Ценности 

и их роль в 

профессиональной 

сфере жизни. 

Содержание учебного материала 4 2 

 

 

1. Анализ жизненных ценностей. Постановка профессиональных целей. Место 

профессиональной деятельности в системе жизненных ценностей. Признаки 

работающей цели. Метод визуализации. 

 Практические занятия 3  

1. Самостоятельный анализ собственных жизненных ценностей, постановка проф. целей. 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

1. Составлние план-конспекта по данной теме. 

Раздел 3. Самозанятость. 2  

Тема 3.1 Понятие 

предпринимательс

тва. 

Содержание учебного материала 2 2-3 

 

 

 

1. Открытие собственного дела в местных условиях. Групповая работа по определению 

качеств и навыков успешных предпринимателей 

Практические занятия -  

- 

Самостоятельная работа обучающихся:  - 

1. Подготовка сообщение по данной теме. 

Раздел 4 Технология поиска работы и трудоустройства. 26  

Тема 4. 1. 

Принципы и 

технологии поиска 

работы. 

Содержание учебного материала 3 

 

2 

1. Сравнительная характеристика различных методов поиска. Источники информации о 

возможностях трудоустройства. Разработка индивидуальных планов поиска работы 

 

 Практические занятия 5  

Психологическая и техническая подготовка к поиску работы  

1.  Психологическая карта профессии  

2.  Разработка плана собственных действий по поиску работы  

3.  Выявление и анализ ошибок и затруднений при выборе профессий  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

4.  Психологические аспекты переговоров при заключении контакта 

 Самостоятельная работа обучающихся -  

- 

Тема 4. 2. Понятие 

самопрезинтации. 

Содержание учебного материала 2 2-3 

1. Объявление о поиске работы  -способ самопрезинтации. Принципы саморекламы. 

Подготовка объявления.  

Анализ составления объявлений. 

Практические занятия 2  

1. Самопрезентация 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 

1. Составить письменный отчет об ограничениях  патентообладателя 

Тема 4.3 

Самооценка 

личностных и 

профессионально 

значимых качеств.  

 

Содержание учебного материала 3 2-3 

1. Самооценка личностных и профессионально значимых качеств.  

Практические занятия 1  

1. Тест на самооценку. Исследование личностных и профессиональных  

качеств для профессионального резюме. Характеристика.  

Рекомендательные письма. 

Самостоятельная работа обучающихся - 

1. Ответственность за нарушение  прав автора 

Тема 4. 4. 

Особенности 

подготовки и 

оформления 

документов. 

 

Содержание учебного материала 1 2-3 

1.  Особенности подготовки и оформления документов, необходимых  

при поиске работы и трудоустройстве. Заявление о приеме на работу.  

Варианты поисковых писем. Письма по рекламируемым вакансиям. Автобиография. 

Профессиональное резюме.  

Анализ самостоятельно составленных резюме. 

Практические занятия 3  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

1. Заявление о приеме на работу. Письма по рекламируемым вакансиям. Составление 

профессионального резюме.  

2. Составление писем для работодателей 

Самостоятельная работа обучающихся - 

1. Подготовить сообщение по данной теме. 

Тема 4. 5. Ведение 

телефонных 

разговоров с 

работодателем. 

Содержание учебного материала 1  

1. Ведение телефонных разговоров с работодателем. Тест  

«Телефонные разговоры». Упражнение «Развитие навыков ведения  

телефонных разговоров». 

Практические занятия 3  

Ведение переговоров с работодателем  

 1.  Анализ вербальных и невербальных компонентов поведения соискателя,  

влияющих на формирование первого впечатления о нем.  

2.  Стратегии управления первым впечатлением.  

3.  Отработка навыков установления контакта в деловых переговорах.  

4.  Психологические способы создания собственного пространства при сомопрезентации. 

Деловая игра «Разговор с работодателем по  

телефону». 

 Самостоятельная работа обучающихся -  

- 

Раздел 5 Адаптационный период в производственном коллективе. 6  

Тема 5.1.  Процесс 

адаптации 

выпускников 

колледжа к работе 

в  

организации. 

Содержание учебного материала 4  

1. Структура процесса адаптации выпускников вуза к работе в организации. Правила 

вхождения в организацию с учетом принятия ее норм, ценностей, организационной 

культуры. 

Практические занятия 2  

1. Групповая проектная работа  «Я адаптировался» 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 1. Составление план-конспекта по данной теме 

Раздел 6 Правила сохранения работы. 6  

Тема 6.1. Правила 

сохранения 

работы. 

Содержание учебного материала 3  

1. Конфликты в организациях и способы их регулирования. Стратегия поведения в 

конфликтных ситуациях и принципы разрешения деловых конфликтов. 

Практические занятия 3  

1. Деловая игра: Разрешение конфликтных ситуаций на работе 

Самостоятельная работа обучающихся - 

- 

Всего 56  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 



 
 

 

3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия: 

– учебного кабинета; 

Оборудование учебного кабинета:  

– комплект учебно-методической документации; 

– комплект нормативно-правовой документации; 

   – комплект учебно-наглядных пособий (таблиц, схем, презентаций и др.); 

– комплект методического обеспечения аудиторных занятий. 

Технические средства обучения:  

– компьютер с лицензионным программным обеспечением 

– мультимедиа-проектор. 

  3.2 Активные и интерактивные методы занятий: 

 Презентации 

 Интерактивный урок с применением аудио- и видеоматериалов, ИКТ 

 Круглый стол (дискуссия, дебаты)  

 Метод проектов  

 Тренинги 

 Проблемные лекции 

 Деловые игры 

  3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет - ресурсов, дополнительной 

литературы: 

Основные источники: 

1.  Иванова, Е.М. Основы психологического изучения профессиональной деятельности. 

[Текст]/  Е.М Иванова.  - М.: Академия, 2019. - с.38-54.  

3. Иванова, Е.М. Спецпрактикум по психологическому изучению профессиональной 

деятельности: Учебное пособие [Текст] / Е.М Иванова, О.Г. Носкова, О.Н. Чернышева.- М.: 

Академия, 2020.  -  с.57-83.  

4. Красникова, Е.А. Этика и психология профессиональной деятельности: учеб.. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: ФОРУМ - ИНФРА - М, 2019. - 224 с.   

5.  Романова, Е.С. Психологические основы профессиографии [Текст] /  Е.С Романова, 

Г.А. Суворова.  - М.: Прогресс,  2020.-с. 43-65.  

  

 



 
 

 

Дополнительная литература: 

1.  Зеер, Э.Ф. Психология профессий [Текст] / Э.Ф  Зеер.  - Екатеринбург,2020.-с.43-87.  

2.  Иванова, Е.М. Основы  психологического изучения профессиональной деятельности 

[Текст] /  Е.М Иванова.- М.: Академия, 2017.-с.56-72. 

3.  Климов, Е.А. Психология профессионального самоопределения [Текст]/   Е.А 

Климов. – М.: Воронеж,2016. - с.56-67.  

4.  Психология труда: Учеб. для студ. высш. учеб заведений / Под ред. А. В. Карпова 

[Текст]/ А.В. Карпов. - М.: ВЛАДОСС-ПРЕСС,2018.-352с.  

5.  Пряжникова, Е.Ю. Профориентация / Учеб.пособие для студ. высш. учебных 

заведений [Текст] / Е.Ю. Пряжникова.  - М.: Академия,2020.-496с.  

6.  прощицкая Е.Н. Практикум по выбору профессии [Текст] /  Е.Н. Прощицкая.-М.: 

ВЛАДОСС-ПРЕСС, 2018.-с.46-68 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1.  www.mon.gov.ru – Министерство образования и науки Российской Федерации  

2.  www.lexed.ru – Федеральный Центр образовательного законодательства  

3.  www.consultant.ru – Консультант Плюс  

5.  www.schools.perm.ru/ext/cgo/obuchenie_ped_3.htm - Центр гражданского образования 

и прав человека  

7.  www.unesco.ru – Комиссия Российской Федерации по делам ЮНЕСКО  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 

- оформлять документацию, необходимую для 

приема на работу, 

Мониторинг роста творческой самостоятельности и 

навыков получения нового знания каждым 

курсантом при осуществлении защиты 

индивидуальных заданий.  

 

 

- разрабатывать план поиска работы, 

- определять свои жизненные цели и свою 

профессиональную карьеру, 

 - беседовать с работодателем, 

- использовать полезную информацию (о 

предприятии) при собеседовании, 

- составлять резюме, 

- использовать полезную информацию в 

адаптационный период трудовой деятельности 

должен знать: 

- базовые принципы исследования рынка 

труда; 

Текущий и промежуточный контроль знаний в 

форме устного опроса, проверки 

самостоятельных работ, тестирования по 

соответствующим темам. 

Своевременное выполнение самостоятельных 

заданий (доклады, эссе и др.) и экспертная 

оценка работ. 

 

 

 

 

- методы поиска работы, 

- формы и правила прохождения 

собеседования с работодателем, 

- методы тестирования, 

- формы и правила написания персонального 

резюме, 

- сопроводительного письма, 

- документы (оригиналы и копии), которые 

необходимо подготовить для собеседования, 

для приема на работу 

- правила и приемы создания позитивного 

имиджа 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- адаптационные меры в законодательстве о 

труде 

- содержание и структуру трудового 

договора 

- роль общественных и социальных 

организаций в адаптации 



 
 

 

Приложение 2.32 

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное образовательное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.12 Технология бережливого производства  

для группы СПО по ППССЗ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.12 Технологии бережливого производства 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.12 Технологии бережливого производства является частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01– - применять техники и при- - цели, функции, виды и уровни общения 

06  емы эффективного общения - техники и приемы общения, правила слушания, 
  в профессиональной дея- ведения беседы, убеждения 

  тельности - механизмы взаимопонимания в общении; 
  - использовать приемы са- - вербальные и невербальные средства общения 
  морегуляции поведения   в - взаимосвязь общения и деятельности 

  процессе межличностного - роли и ролевые ожидания в общении 
  общения - виды социальных взаимодействий 

   - этические принципы общения 
   - источники, причины, виды и способы разрешения 

   конфликтов 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 14 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

По итогам дисциплины выставляется  дифференцированный зачёт 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины: ОП.12 Технологии бережливого производства 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение в Бережливое производство 6  

Тема 1.1. Введение 

в Бережливое 

производство. 

Философия 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 2 2-3 
1. 

Традиционное и бережливое производство 

2. История развития бережливого производства  

3. Основные понятия и терминология  

4. Принципы бережливого производства 

5. Идеалы бережливого производства 

6. Потери. Классификация потерь. Виды потерь. Причины и способы 

борьбы. 

 Практические занятия  2  

Поиск потерь в производственном процессе. Выработка практических 

навыков обнаружения потерь в производственном процессе 

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить глоссарий основных понятий Бережливого производства 

Тема 1.2. Условия 

для внедрения 

системы 

Бережливого 

производства. 

Содержание учебного материала 2 2 

1. БП в рамках моделей повышения эффективности. Стратегия и цели 

развития компании. 

2. Создание базовых условий для реализации модели БП. 

3. Шаги успешного внедрения БП. Развитие БП в РФ, внедрение, 

ожидания. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Опыт внедрения 

системы на 

предприятиях. 

 

Практические занятия -  

- 

Самостоятельная работа обучающихся  

- 

Раздел 2. Инструментарий бережливого производства 32  

Тема 2.1. Система 

5С. 

Стандартизирован

ная работа. 

Хронометраж. 

Содержание учебного материала 4 2-3 

1.  
Система 5С. Понятие "Система 5С". Сортируй – Соблюдай порядок – 

Содержи в чистоте – Стандартизируй – Совершенствуй.  

2. 
Практические способы их реализации: метод ярлыков, метод теней. 

3. Система 5С как основа для кайзен и способ повышения 

эффективности. Отсутствие порядка как источник потерь. 

4. Стандартизированная работа. Хронометраж. Стандарты качества и 

стандарты процесса. Стандартизированная работа. Рабочая 

последовательность как необходимый элемент стандартизации. 

5. Стабильность и нестабильность цикла. Значимая работа. Циклическая 

работа оператора. Стандартный незавершенный задел. Время цикла. 

Хронометраж. 

6. Бланки стандартизированной работы. Рабочий стандарт и его 

разработка. Критерии эталонного рабочего места. 

Практические занятия 2  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Стандартизация действий рабочего. Заполнение бланков 

стандартизированной работы. 

Самостоятельная работа обучающихся - 

- 

Тема 2.2. Расчет 

численности 

основного 

производственного 

персонала (ОПР). 

Управление 

потоком создания 

ценности. Поток 

единичных 

изделий. 

Содержание учебного материала   2 2-3 

1. Методика расчета численности основного производственного 

персонала (ОПР) по методу бережливого производства. Суммарное 

время цикла. Средневзвешенное время цикла. 

2. Поток создания ценности. Описание потока создания ценности. Поток 

единичных изделий. Организация потока единичных изделий.  

3. Предпосылки и цели создания потока единичных изделий. Время 

выполнения заказа. Компоновки рабочих ячеек. Создание рабочих 

ячеек. Преимущества потока единичных изделий. 

 

Практические занятия 6  

1. Моделирование потока единичных изделий. 

2. Поиск путей повышения производительности потока создания 

ценности. 

3. Расчет численности персонала. Проведение расчета численности 

персонала участка 

Самостоятельная работа обучающихся - 

- 

Тема 2.3. 

Хейджунка – 

выравнивание 

Содержание учебного материала 2 2 

1. Выравнивание производства по объемам и номенклатуре изделий. 

Реализация идеала "Одно за другим". Методика внедрения 

выравнивания производства.  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

производства. 

Тянущая система 

Канбан 

2. Расчет загрузки операторов при неравномерности потока. 

Средневзвешенное время цикла. Выравнивание загрузки операторов. 

3. Вытягивающий и выталкивающий способ подачи материалов. 

Незавершенное производство как источник потерь.  

4. Канбан как реализация подхода "точно вовремя". Фиксирование по 

времени. Фиксирование по объему. Возвратный канбан. Сигнальный 

канбан. 

Практические занятия 4  

1. Организация потока единичных изделий в условиях широкой 

номенклатуры выпускаемой продукции. Поиск путей повышения 

производительности потока создания ценности. 

2. Организация подачи материалов по Канбан.  Внедрение системы 

подачи материалов по Канбан в условиях широкой номенклатуры 

выпускаемых изделий. 

Самостоятельная работа обучающихся - 

- 

Тема 2.4 Быстрая 

переналадка SMED 

Содержание учебного материала 2 2 

1. Переналадка оборудования. Переналадка как серьезное препятствие 

для внедрения потока единичных изделий и выравнивания 

производства. 

 

2. Последовательности шагов операции переналадки. Быстрая 

переналадка.  Основные этапы быстрой переналадки. Внешняя 

переналадка. Внутренняя переналадка. Результат применения 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

быстрой переналадки. 

 Практические занятия 2  

Решение практических задач. Оценка эффективности процесса. 

Самостоятельная работа обучающихся - 

- 

Тема 2.5. ТРМ - 

всеобщее 

обслуживание 

оборудования. 

Плановое и 

автономное 

обслуживание 

оборудования. 

Решение проблем. 

Производственный 

анализ. 

Содержание учебного материала 4 2-3 

1. Понятие «всеобщее обслуживание оборудования». ТРМ как 

инструмент снижения времени простоев оборудования из-за отказов 

и ремонта.  

2. Вовлечение основного персонала в ремонт оборудования. 

 Регламенты обслуживания оборудования. Визуализация точек 

обслуживания. 

3. Понятие "превентивные меры". Способы сбора данных по отказу 

оборудования. 

4. Понятия "проблема", "контрмера", "коренная причина проблемы". 

Листы и доски производственного анализа как инструменты 

информирования о проблемах. 

5. Эффективность своевременного решения проблем. Методология 

решения проблем. Метод "Пять "почему?" - одно "как?" для 

выяснения коренной причины проблемы. 

Практические занятия 2  

1. Практика решения производственных проблем. Решение 

производственной проблемы. 

2. Составление сравнительной таблицы. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Подготовить реферат по теме, предложенной преподавателем. 

Всего 40  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных зада



 
 

 

 

3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия: 

– учебного кабинета социально-экономических дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета:  

- комплект учебной мебели;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска учебная меловая;  

- телевизор;  

- ноутбук;  

- проектор;  

- экран; 

- комплект карт (географических, топографических, политических); 

- глобус, 

- комплект топографических инструментов и приборов, 

- комплект для проведения исследований окружающей среды; 

- коллекция минералов и горных пород, полезных ископаемых и почв; 

- модели Земли, вулканов, природных зон. 

  3.2 Активные и интерактивные методы занятий: 

 Презентации 

 Интерактивный урок с применением аудио- и видеоматериалов, ИКТ 

 Круглый стол (дискуссия, дебаты)  

 Метод проектов  

 Тренинги 

 Проблемные лекции 

 Деловые игры 

 

3.3. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет - ресурсов, 

дополнительной литературы: 

Основные источники: 

1. Авдеенко Н.О., Береславская Н.С. Бережливое производство. Основы: учеб. 

пособие: - М.: Маркет ДС, 

2. Авдеенко, Н.О. Бережливое производство. Основы: тетрадь-практикум / Н.О. 

Авдеенко, Н.С. Береславская. – М.: Маркет ДС. 

Дополнительные источники: 

1. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / 

Джеффри Лайкер; Пер. с англ. — 9-е изд. — М.: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2020.  

2. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов менеджмента 

Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер ; Пер. с англ. — 6-е изд. — М.: АЛЬПИНА 

ПАБЛИШЕР, 2020.  

 

Интернет-ресурсы: 

– Деловой портал «Управление производством» – http://www.up-pro.ru/ 

– Leaninfo.ru [Блог о производственном менеджменте] – http://www.leaninfo.ru/ 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.up-pro.ru/&sa=D&ust=1542836138370000
https://www.google.com/url?q=http://www.leaninfo.ru/&sa=D&ust=1542836138371000


 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 

- систематизировать и обобщать первичные 

статистические данные, характеризующие 

основные результаты функционирования 

промышленности Российской Федерации;  

Практические, самостоятельные работы, 

тестирования, устный опрос. 

- планировать, организовать и проводить 

картирование потока создания ценности 

продукции;  

- пользоваться инструментами бережливого 

производства в производственной 

деятельности предприятия. 

знать 

- содержание и формы бережливого 

производства;  

Текущий и промежуточный контроль знаний в 

форме устного опроса, проверки 

самостоятельных работ, тестирования по 

соответствующим темам. 

Своевременное выполнение самостоятельных 

заданий и экспертная оценка работ. 

Накопительное оценивание. 

- основные методы организации 

промышленного производства на основе 

бережливого производства; - принципы, 

методы и инструменты бережливого 

производства;  

- методы и инструменты построения карты 

текущих и будущих потоков создания 

ценности;  

- алгоритм внедрения инструментов 

бережливого производства в хозяйственную 

деятельность промышленных предприятий;  

- подходы к обеспечению качества 

продукции и услуг. Объекты и субъекты 

качества. Виды объектов качества. 



 
 

 

 

 

Приложение 3  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания разработана с учётом Конституции Российской Федерации, 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утверждённой 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах, утверждённым Распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р, Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации, утверждённой Указом Президента Российской Федерации 

от 02.07.2021 № 400, Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента 

Российской Федерации от 09.11.2022 № 809, Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам СПО, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762, федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования. 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях. 

Срок реализации рабочей программы воспитания 3 года 10 месяцев.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. Также 

структурным элементом программы является примерный календарный план воспитательной 

работы. 

Исполнители программы воспитания: директор, заместитель директора по УВР, 

заместитель директора по УПР, заместитель директора по УМР, заведующие отделениями, 

заведующие общежитиями, классные руководители, социальные педагоги, педагог-психолог, 

педагоги-организаторы, преподаватели, дежурные по общежитию, руководители внеурочных 

объединений, члены совета студентов. 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические 

работники профессиональной образовательной организации, обучающиеся, родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся ГБУ КО ПОО «Колледж строительства и 

профессиональных технологий». Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. 

Воспитательная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса, 

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания: развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и 

защите Отечества. 

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Цель воспитания обучающихся — развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных 

ценностях, которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам и правилам 

поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), современного научного 



 
 

 

мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и профессиональному росту; 

приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; подготовка к 

самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой квалификации 

(социально-значимый опыт). 

1.2. Направления воспитания  

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности с учётом направлений воспитания: 

—  гражданское воспитание — формирование российской идентичности, чувства 

принадлежности к своей Родине, ее историческому и культурному наследию, 

многонациональному народу России, уважения к правам и свободам гражданина России; 

формирование активной гражданской позиции, правовых знаний и правовой культуры; 

—  патриотическое воспитание — формирование чувства глубокой привязанности к своей 

малой родине, родному краю, России, своему народу и многонациональному народу России, его 

традициям; чувства гордости за достижения России и ее культуру, желания защищать интересы 

своей Родины и своего народа;—  духовно-нравственное воспитание — формирование 

устойчивых ценностно-смысловых установок обучающихся по отношению к духовно-

нравственным ценностям российского общества, к культуре народов России, готовности к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства; 

—  эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры, эстетического 

отношения к миру, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

—  физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — формирование осознанного отношения к здоровому и 

безопасному образу жизни, потребности физического самосовершенствования, неприятия 

вредных привычек;  

—  профессионально-трудовое воспитание — формирование позитивного и 

добросовестного отношения к труду, культуры труда и трудовых отношений, трудолюбия, 

профессионально значимых качеств личности, умений и навыков; мотивации к творчеству и 

инновационной деятельности; осознанного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной деятельности, к профессиональной деятельности как 

средству реализации собственных жизненных планов; 

—  экологическое воспитание — формирование потребности экологически 

целесообразного поведения в природе, понимания влияния социально-экономических процессов 

на состояние окружающей среды, важности рационального природопользования; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 

—  ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания 

1.3.1. Инвариантные целевые ориентиры воспитания соотносятся с общими 

компетенциями, формирование которых является результатом освоения программ подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с требованиями ФГОС СПО: 

—  выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам (ОК 01); 

—  использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности (ОК 02); 

—  планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях (ОК 03); 

—  эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде (ОК 04); 



 
 

 

— осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста (ОК 05); 

— проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения (ОК 06); 

—  содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях (ОК 07); 

—  использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности (ОК 08); 

—  пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке (ОК 09). 

Целевые ориентиры воспитания выпускников ГБУ КО ПОО «Колледж строительства и 

профессиональных технологий 

  

Целевые ориентиры Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

Духовно-нравственное воспитание  

- Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, 

национального, конфессионального самоопределения. 

- Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод 

всех граждан. 

- Понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных 

национальностей и вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения. 

- Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и 

женщины, неприятия насилия в семье и ухода от родительской ответственности. 

- Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России. 

ЛР 1 

 

 

ЛР 2 

 

 

 

ЛР 3 

 

 

ЛР 4 

 

Эстетическое воспитание  

- Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия. 

- Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и 

поведение людей, умеющий критически оценивать это влияние. 

- Проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

- Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей с учётом российских традиционных духовных, 

ЛР 5 

 

 

ЛР 6 

 

ЛР 7 

  

 

ЛР 8 



 
 

 

нравственных, социокультурных ценностей; на эстетическое обустройство 

собственного быта, профессиональной среды. 

 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

 

- Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 

здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья и здоровья других людей. Соблюдающий правила личной и 

общественной безопасности, в том числе безопасного поведения в 

информационной среде. 

- Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную 

физическую активность), стремление к физическому совершенствованию, 

соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни. 

- Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для 

физического и психического здоровья. 

- Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального,  

психологического), понимания состояния других людей с точки зрения 

безопасности, в том числе техники безопасности, сознательного управления 

своим эмоциональным состоянием. 

- Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, 

необходимую для успешной адаптации к избранной профессиональной 

деятельности, способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, 

в изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, информационных, 

природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

- Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ЛР 9 

 

 

 

 

ЛР 10 

 

 

ЛР 11 

 

 

ЛР 12 

 

ЛР 13 

 

 

ЛР 14 

 

 

ЛР 15 

 

Целевые ориентиры  

Профессионально-трудовое воспитание  



 
 

 

- Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, 

результаты труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и 

профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие своего 

поселения, края, страны. 

- Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной 

деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на базах 

производственной практики, в своей местности.  

- Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

- Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, 

регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в 

современном высокотехнологичном мире. 

- Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 

деятельности в российском обществе с учётом личных жизненных планов, 

потребностей своей семьи, общества. Планирующий и реализующий собственное 

профессиональное и личностное развитие,  

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использующий 

знания по финансовой грамотности, взаимодействующий и работающий в 

коллективе, умеющий пользоваться профессиональной документацией. 

- Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему 

профессиональному сообществу, поддерживающий благоприятный образ своей 

профессии в обществе. 

 

ЛР 16 

 

 

ЛР 17 

 

ЛР 18 

 

ЛР 19 

 

 

ЛР 20 

 

 

 

 

ЛР 21 

 

Экологическое воспитание  

- Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 

основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в 

том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 

- Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

содействие сохранению и защите окружающей среды. 

- Применяющий знания общеобразовательных и профессиональных дисциплин 

для разумного, бережливого производства и природопользования, 

ресурсосбережения в быту, в профессиональной среде, общественном 

пространстве. 

- Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной 

специальности, способствующий его приобретению другими людьми. 

 

ЛР 22 

 

ЛР 23 

 

ЛР 24 

 

 

ЛР 25 

 

Ценности научного познания  

- Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного 

направления профессионального образования и подготовки. 

- Обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 

значения науки и технологий для развития российского общества и обеспечения 

его безопасности. 

- Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной 

научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

- Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

- Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

- Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

 

ЛР 26 

 

ЛР 27 

 

 

 

ЛР 28 

 

 

ЛР 29 

 

ЛР 30 

 



 
 

 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской и профессиональной 

деятельности. 



 
 

 

1.3.2. Вариативные целевые ориентиры 

Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся, отражающие специфику 

развития Калининградской области и ГБУ КО ПОО «Колледж строительства и 

профессиональных технологий»   

 

Целевые ориентиры Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

Гражданское воспитание  

- Принимающий историческое и культурное своеобразие Калининградской области 

как неотъемлемой части Российской Федерации,  проявляющий заботу о сохранении 

и приумножении духовных и культурных ценностей Калининградской области 

 

ЛР 31 

 

Профессионально-трудовое воспитание  

- Осознающий тенденции экономического, информационного, культурного и 

социального развития Калининградской области и проявляющий деятельное участие 

в нем 

 

ЛР 32 

 

- Демонстрирующий навыки противодействия коррупции ЛР 33 



 
 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1 Уклад ГБУ КО ПОО «КСиПТ»  

В 1986 году, приказом Агропромышленного комитета Калининградской области 

Калининградского областного управления профессионально-технического образования «Об 

организации среднего профессионально-технического училища в городе Полесске» от 14 июля 

1986 г. №181/71, было создано среднее профессионально-техническое училище №21 (СПТУ 

№21).  

В 1993 году среднее профессионально-техническое училище №21 преобразовано в 

профессиональный лицей №21.  

С 04.04.2001 года профессиональный лицей №21 переименован в государственное 

образовательное учреждение начального профессионального образования Профессиональный 

лицей №21.  

Согласно приказу Министерства образования Калининградской области от 18.08.2001 г. 

№540/1 государственное образовательное учреждение начального профессионального 

образования Профессиональный лицей №21 переименовано в государственное бюджетное 

образовательное учреждение начального профессионального образования Калининградской 

области профессиональный лицей №21.  

В 2012 году государственное бюджетное образовательное учреждение начального 

профессионального образования Калининградской области профессиональный лицей №21 

переименовано в государственное бюджетное образовательное учреждение среднего 

профессионального образования Калининградской области «Полесский техникум 

профессиональных технологий».  

В 2014 году государственное бюджетное образовательное учреждение среднего 

профессионального образования Калининградской области «Полесский техникум 

профессиональных технологий» переименовано в государственное бюджетное учреждение 

Калининградской области профессиональную образовательную организацию «Полесский 

техникум профессиональных технологий». 

В 2018 году государственное бюджетное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация «Полесский техникум профессиональных 

технологий» переименовано в государственное бюджетное учреждение Калининградской 

области профессиональную образовательную организацию «Колледж строительства и 

профессиональных технологий».  

В октябре 2018 года к   государственному бюджетному учреждению Калининградской 

области профессиональной образовательной организации «Колледж строительства и 

профессиональных технологий»  присоединено отделение г. Гурьевска, ранее являющееся 

техническим отделением государственного автономному учреждению Калининградской 

области профессиональной образовательной организации «Колледж предпринимательства». 

Сокращенное наименование: ГБУ КО ПОО «Колледж строительства и профессиональных 

технологий», ГБУ КО ПОО «КСиПТ».  

 По своей организационно-правовой форме ГБУ КО ПОО «КСиПТ» является 

государственным бюджетным учреждением, по типу образовательной организации - 

профессиональной образовательной организацией.  

Место нахождения: отделение г. Полесска - 238630, Россия, Калининградская область, 

Полесский район, г. Полесск, ул. Авиационная, дом № ; отделение г. Гурьевска -  238300 

Россия, Калининградская область, г. Гурьевск, ул. Заречная, д. 38. 

Каждое отделение  ГБУ КО ПОО «КСиПТ» состоит из: учебного корпуса, учебно-

производственных мастерских, общежития. 

ГБУ КО ПОО «КСиПТ» стал победителем Конкурсного отбора на предоставление в 2022 

году грантов из федерального бюджета в рамках реализации мероприятия «Государственная 

поддержка профессиональных образовательных организаций в целях обеспечения соответствия 

их материально — технической базы современным требованиям» федерального проекта 

«Молодые профессионалы» (Повышение конкурентоспособности профессионального 



 
 

 

образования)» национального проекта «Образование» государственной программы РФ 

«Развитие образования». 

В рамках реализации гранта на базе колледжа в 2022 году созданы три мастерских по 

приоритетной группе компетенций: Технологии информационного моделирования BIM, 

Бетонные строительные работы и Кирпичная клада. 

ГБУ КО ПОО «КСиПТ» осуществляет подготовку: 

-  по программам подготовки специалистов среднего звена: 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений, 08.02.14 Эксплуатация и обслуживание многоквартирного 

дома, 08.02.11 Управление, эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома, 20.02.02 

Защита в чрезвычайных ситуациях, 22.02.06  Сварочное производство, 35.02.12 Садово-

парковое и ландшафтное строительство , 35.02.16 Эксплуатация и ремонт 

сельскохозяйственной техники и оборудования 

- по программам подготовки квалифицированных рабочих и служащих: 08.01.04  

Кровельщик, 08.01.27  Мастер общестроительных работ, 08.01.07  Мастер общестроительных 

работ, 08.01.28  Мастер отделочных строительных и декоративных работ, 08.01.25 Мастер 

отделочных строительных и декоративных работ, 08.01.10 Мастер жилищно-коммунального 

хозяйства, 08.01.29 Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-

коммунального хозяйства, 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки), 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, 35.01.27  Мастер 

сельскохозяйственного производства, 35.01.14  Мастер по техническому обслуживанию и 

ремонту машинно-тракторного парка, 35.01.19 Мастер садово-паркового и ландшафтного 

строительства; 

- программам профессионального обучения,  адаптированным для лиц с ОВЗ:  13450 

Маляр 

15220 Облицовщик-плиточник. 

В 2023 году впервые открыт набор по программе подготовки специалистов среднего звена      

07.02.01 Архитектура.  

Миссия воспитательного отдела ГБУ КО ПОО «КСиПТ» нацелена на подготовку 

специалистов нового типа, достойных граждан России, ориентированных на высокие 

нравственные ценности, свободно владеющих своей профессией, готовых к эффективной 

профессиональной деятельности на уровне современных стандартов и передовых технологий, 

способных жить и трудиться в стремительно меняющихся социально-экономических условиях.  

Большую роль в воспитательном процессе играют ключевые мероприятия, являющиеся 

одним из вариантов совместной деятельности студентов и преподавателей. Важной чертой 

каждого ключевого дела является его коллективный характер на всех стадиях реализации: 

разработка, планирование, проведение, подведение итогов, анализ результатов. В проведении 

общих дел присутствует как соревновательность между группами, так и конструктивное 

межгрупповое и межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их социальная 

активность.   

Открытость жизни ГБУ КО ПОО «КСиПТ»  обеспечивается освещением всех 

важнейших событий в интернет-пространстве: на сайте и в сообществе образовательной 

организации в социальной сети ВКонтакте.    

Большое влияние на воспитание обучающихся оказывает внеучебная деятельность, 

организованная, в том числе, через студенческие объединения.  

По состоянию на 25.06.2023 года по очной форме обучения обучается 896 человек в 47 

учебных группах.  

 

2.2.  Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной 

деятельности. 

Основными модулями являются: «Образовательная деятельность», «Кураторство», 

«Наставничество», «Основные воспитательные мероприятия», «Организация предметно-

пространственной среды», «Взаимодействие с родителями (законными представителями)», 



 
 

 

«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное партнёрство и участие 

работодателей», «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство». 

 

Модуль «Образовательная деятельность»  

Реализация воспитательного потенциала аудиторных занятий предусматривает: 

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных дисциплин 

и профессиональных модулей для формирования у обучающихся позитивного отношения к 

российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям; подбор 

соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждений и т. п., отвечающих содержанию и задачам воспитания; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на аудиторных 

занятиях объектов, явлений, событий и т. д., инициирование обсуждений, высказываний 

обучающимися своего мнения, выработки личностного отношения к изучаемым событиям, 

явлениям; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности при изучении учебных 

дисциплин и профессиональных модулей в форме индивидуальных и групповых проектов, 

исследовательских работ воспитательной направленности; 

- экскурсии (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.), экспедиции, 

походы, организуемые кураторами, в том числе совместно с обучающимися, привлечением 

обучающихся к их планированию, организации, проведению, оценке. 

 

Модуль «Кураторство»  

Реализация воспитательного потенциала кураторства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной в первую очередь на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

- организацию социально-значимых совместных проектов для личностного развития 

обучающихся, отвечающих их потребностям, дающих возможности для самореализации, 

установления и укрепления доверительных отношений внутри учебной группы и между 

группой и куратором;  

- сплочение коллектива группы через игры и тренинги на командообразование, походы, 

экскурсии, празднования дней рождения, тематические вечера и т. п.;  

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей 

об академических успехах и проблемах обучающихся, их положении в учебной, студенческой 

группе, о жизни группы в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с 

преподавателями, администрацией;  

- планирование, подготовку и проведение праздников, фестивалей, конкурсов, соревнований и 

т. д. с обучающимися в группе. 

 

Модуль «Наставничество» 

Реализация воспитательного потенциала наставничества как универсальной технологии 

передачи наставником опыта, знаний наставляемому с целью наиболее эффективной 

реализации его профессионального потенциала и адаптации предусматривает проведение 

мероприятий, таких как: 

-  содействие осознанному выбору оптимальной образовательной траектории, в том числе для 

обучающихся с особыми потребностями (детей с ОВЗ, одаренных, обучающихся, находящихся 

в трудной жизненной ситуации) 

 - формирование у наставляемого социальной и профессиональной компетентности, 

социокультурного опыта;  



 
 

 

-оказание психологической и профессиональной поддержки наставляемого в реализации им 

индивидуального маршрута и в жизненном определении; 

- определение инструментов оценки эффективности мероприятий по адаптации наставляемого. 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала основных воспитательных мероприятий 

предусматривает: 

- общие праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т. 

п.) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными, местными праздниками, 

памятными датами, в которых участвуют все обучающиеся, группы; 

- торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий курс, символизирующие приобретение новых социальных, профессиональных 

статусов в обществе; 

- социальные, социально-профессиональные проекты, совместно разрабатываемые и 

реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнёров 

образовательной организации, реализующей программы СПО, комплексы дел 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой профессиональной и др. 

направленности. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитании: 

- организация в доступных для обучающихся и посетителей местах музейно-выставочного 

пространства, содержащего экспозиции об истории и развитии образовательной организации, 

реализующей программы СПО, с изображениями исторических символов государства, региона, 

местности в разные периоды, значимых исторических, культурных, природных, 

производственных объектов России, региона, местности, сохраняющих прошлое и настоящее; 

- размещение, обновление художественных изображений (символических, живописных, 

фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 

предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России, объектов 

природного и культурного наследия; 

-  организацию и поддержание в образовательной организации, реализующей программы СПО, 

звукового пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), 

исполнение гимна Российской Федерации (в начале учебной недели);  

-  оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях общего пользования (холл 

первого этажа, рекреации и др.), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную 

информацию позитивного профессионального, гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.; 

- размещение, поддержание, обновление на территории выставочных объектов, 

ассоциирующихся с профессиональными направлениями обучения в образовательной 

организации, реализующей программы СПО;  

- оборудование, оформление, поддержание и использование спортивных и игровых 

пространств, площадок, зон активного и спокойного отдыха; 

- создание и поддержание в вестибюле или библиотеке выставочных стеллажей новых 

поступлений профессиональной литературы, свободного книгообмена; 

- совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация символики 

образовательной организации, реализующей программы СПО (флаг, гимн, эмблема, логотип и 

т. п.), используемой как повседневно, так и в торжественных ситуациях; 

- разработка и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих 

внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 

образовательной организации, реализующей программы СПО, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности. 



 
 

 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

- организацию взаимодействия между родителями обучающихся и преподавателями, 

администрацией образовательной организации, реализующей программы СПО, в области 

воспитания и профессиональной реализации студентов, конкретные формы такого 

взаимодействия; 

- родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, 

условий обучения и воспитания; 

-  привлечение, помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий 

воспитательной направленности. 

Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала самоуправления обучающихся в образовательной 

организации, реализующей программы СПО, предусматривает: 

-  организацию и деятельность в образовательной организации, реализующей программы СПО, 

органов самоуправления обучающихся (совет обучающихся или др.), избранных 

обучающимися;  

- представление органами самоуправления интересов обучающихся в процессе управления 

образовательной организацией, реализующей программы СПО, защита законных интересов, 

прав обучающихся; 

- участие представителей органов самоуправления обучающихся в разработке, обсуждении и 

реализации рабочей программы воспитания в образовательной организации, реализующей 

программы СПО, в анализе ее воспитательной деятельности.  

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды: 

- организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации, реализующей программы СПО, эффективной профилактической среды 

обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности; 

- вовлечение обучающихся в проекты, программы профилактической направленности, 

реализуемые в образовательной организации, реализующей программы СПО, и в 

социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями, социальными 

партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в 

деструктивные детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в 

социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 

дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и 

антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и т. д.); 

- организацию работы по развитию у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению; 

- поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в образовательной организации, реализующей программы СПО, 

профилактики правонарушений, девиаций. 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства образовательной 

организацией, реализующей программы СПО, в том числе во взаимодействии с предприятиями 

рынка труда, предусматривает: 



 
 

 

- участие представителей организаций-партнёров, предприятий (организаций) и работодателей, 

в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

производственных практик и мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, ярмарки вакансий, 

государственные, региональные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

-  участие представителей организаций-партнёров в проведении мастер-классов, аудиторных и 

внеаудиторных занятий, мероприятий профессиональной направленности; 

-  проведение на базе организаций-партнёров отдельных аудиторных и внеаудиторных занятий, 

презентаций, лекций, акций воспитательной направленности; 

- реализация социальных проектов, разрабатываемых и реализуемых совместно обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами в рамках профессионального поля профессионально-

трудовой, благотворительной, экологической, патриотической, духовно-нравственной и т. д. 

направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

Реализация воспитательного потенциала работы по профессиональному развитию, 

адаптации и трудоустройству в образовательной организации, реализующей программы СПО, 

предусматривает: 

-  участие в конкурсах, фестивалях, олимпиадах профессионального мастерства (в т. ч. 

международных), работе над профессиональными проектами различного уровня 

(региональном, всероссийском, международном) и др.; 

- циклы мероприятий, направленных на подготовку обучающегося к осознанному 

планированию и реализации своей карьеры, профессионального будущего (посещение центра 

содействия профессиональному трудоустройству выпускников, профессиональных выставок, 

ярмарок вакансий, дней открытых дверей на предприятиях, в организациях высшего 

образования и др.); 

- экскурсии на предприятия, в организации, дающие углублённые представления о выбранной 

специальности и условиях работы; 

- использование обучающимися интернет-ресурсов, способствующих более глубокому 

изучению отраслевых технологий, способов и приёмов профессиональной деятельности, 

профессионального инструментария, актуального состояния профессиональной области; 

онлайн курсов по интересующим темам и направлениям профессионального образования; 

- консультирование обучающихся по вопросам построения ими профессиональной карьеры и 

планов на будущую жизнь с учётом индивидуальных особенностей, интересов, потребностей. 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Кадровое обеспечение  

Управление воспитательной работой обеспечивается кадровым составом, включающим 

директора, заместитель директора по УПР, заместитель директора по УМР, двух заведующих 

отделениями, двух заведующих общежитиями, двух социальных педагогов, педагога-психолога, 

руководителей внеурочных объединений,  классных руководителей, преподавателей.. Также 

привлекаются ключевые работодатели, социальные партнёры, обеспечивающие проведение 

мероприятий на условиях соглашений о сотрудничестве.  

 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение  

1. Устав ГБУ КО ПОО «КСиПТ» 

2. Положение «О студенческом отряде правопорядка в ГБУ КО ПОО «КСиПТ», 

утвержденное приказом 01.03.2022 года №21-4/ОД. 

3. Положение «О классном руководстве в ГБУ КО ПОО «КСиПТ», утвержденное 

приказом от 21.01.2022 № 06-4/ОД. 



 
 

 

4. Положение «О внутреннем распорядке обучающихся».   

5. Положение «О волонтерском центре ГБУ КО ПОО «КСиПТ»», утвержденное приказом 

от 22.11.2019 № 196-1/ОД.   

6. Положение «О комиссии по проведению дисциплинарных расследований в отношении 

обучающихся», утвержденное приказом от 01.10. 2019 № 145-10/ОД. 

7. Положение «О постановке обучающихся на внутренний профилактический учет». 

8. Положение о совете профилактики правонарушений. 

9. Положение о стипендиальном обеспечении и других формах материальной поддержки 

обучающихся», утвержденном приказом от 19.01.2022 № 5-2/ОД. 

10. Положение «О стипендиальной комиссии», утвержденное 31.01.2018.  

11. Положение «О совете профилактики правонарушений» от 24.12.2018. 

12.   Положение о совете студентов, утвержденное приказом   от 22.02.2023 № 18/ОД 

13. Положение «О службе медиации», утвержденное приказом от 17.04.2020 № 60-1/ОД.  

14. Положение «О дежурстве». 

15. Положение «О студенческом общежитии», утвержденное приказом от 03.09.2018.  

16. Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденное приказом от 

01.03.2023 № 21-4/ОД. 

17. Положение «О привлечении обучающихся в ГБУ КО ПОО КСиПТ к общественно-

полезному труду, непредусмотренному образовательными программами», утвержденное 

приказом от 14.06.2020 № 96/ОД. 

18. Порядок реагирования в случае самовольных уходов обучающихся из общежития, 

утвержденный приказом от 25.10.2019 № 173-ОД.  

19.  Положение «О внешнем виде и форменной одежде обучающихся в ГБУ КО ПОО 

«КСиПТ», утвержденное приказом от 23.11.2021 № 124-3/ОД. 

20. Положение об организации образовательного процесса, утвержденное приказом от 

04.09.2018 № 100-17/ОД.  

 

3.3  Требования к условиям работы с обучающимися с ограниченными  

возможностями здоровья 

Средства обучения и воспитания, приспособленные для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья имеются частично, избирательно для 

инвалидов  по каждому виду нарушений здоровья: опорно-двигательного аппарата, слуха и 

зрения; для обучающихся с различными видами умственной отсталости. Во всех учебных 

помещениях осуществляется доступ к  информационным системам и информационно-

телекоммуникационным сетям. Официальный сайт адаптирован в сети Интернет с учетом 

особых потребностей инвалидов по зрению. 

  В колледже имеются  следующие специальные технические средства обучения 

коллективного и индивидуального пользования для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: мультимедийные средства, оргтехника (принтер, сканер), 

компьютерная техника, аудиотехника (акустические усилители и колонки), видеотехника 

(мультимедийные проекторы, телевизоры), электронные доски, средства для хранения и 

переноса информации (USB накопители),  спортивный инвентарь (мягкие маты и модули), 

удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о 

правилах поведения, правилах безопасности, расписании занятий,  контактной информацией, 

планами, мероприятиями и т.д.. 

3.4  Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации 



 
 

 

на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях.  

Порядок и система применения поощрения обучающихся определяется в локальном 

нормативном акте - Положение о стипендиальном обеспечении и других формах материальной 

поддержки обучающихся», утвержденном приказом от 19.01.2022 № 5-2/ОД. 

 Материальное поощрение назначается на основании решения Стипендиальной 

комиссии.  

3.5 Анализ воспитательного процесса 

   1. Анализ условий воспитательной деятельности определяется по следующим позициям: 

- описание кадрового обеспечения воспитательной деятельности (наличие специалистов, 

прохождение курсов повышения квалификации); 

- наличие студенческих объединений, кружков и секций в образовательной организации, 

которые могут посещать обучающиеся; 

- взаимодействие с социальными партнёрами по организации воспитательной деятельности 

(базами практик, учреждениями культуры, образовательными организациями и др.); 

- оформление предметно-пространственной среды образовательной организации. 

2. Анализ состояния воспитательной деятельности определяется по следующим 

позициям: 

-  проводимые в образовательной организации мероприятия и реализованные проекты; 

- уровень вовлечённости обучающихся в образовательной организации, проекты и мероприятия 

на региональном и федеральном уровнях; 

- включённость обучающихся и преподавателей в деятельность различных объединений; 

- участие обучающихся в конкурсах (в том числе в конкурсах профессионального мастерства); 

- снижение негативных факторов в среде обучающихся (уменьшение числа обучающихся, 

состоящих на различных видах профилактического учета/контроля, снижение числа 

совершенных правонарушений; отсутствие суицидов среди обучающихся). 

Основным способом получения информации является педагогическое наблюдение, 

анкетирование и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Внимание педагогов 

сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в профессиональном развитии 

обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения 

решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились; над чем предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе, советником 

директора по воспитанию и другими специалистами в области воспитания. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитанию при его наличии) в 

конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом. 
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(УГПС 20.00.00. Техносферная безопасность и природообустройство) 

по образовательной программе среднего профессионального образования  

по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

на период 2023/2024 г. 
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Дата, 

сроки 

Содержание и формы  

деятельности 

Курсы, 

группы 

Ответственные Модуль 

Август 

31.08-

01.09 

Заселение в общежитие, проведение 

инструктажей, ознакомление с 

правилами внутреннего распорядка 

общежития 

Проживаю

щие в 

общежитии 

Заведующие 

общежитиями, 

дежурные по 

общежитию 

«Профилактика и 

безопасность» 

Сентябрь 

01.09 Линейки, посвященные началу 

учебного года.  

1-4 Зам. директора по 

УВР,  

зав.отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

01.09 Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ»  

1-4 Преподаватели 

ОБЖ, 

кл.руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

03.09 "Будущее без терроризма, терроризм 

без будущего", беседа 

Проживаю

щие в 

общежитии 

Дежурные по 

общежитию 
«Профилактика и 

безопасность» 

04.09, 

11.09, 

18.09, 

25.09 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды», «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

04.09, 

11.09, 

18.09, 

25.09 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

04.09 Акция "Ладошка добра", 

посвященная Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом 

1-4  «Профилактика и 

безопасность» 

04.09 Классные часы "Будущее без 

терроризма" с просмотром 

видеороликов 

антитеррористической 

направленности, знакомство с 

сайтом НАК 

1-4 Дежурные по 

общежитию   
«Профилактика и 

безопасность» 

04.09 Презентация спортивных секций, 

кружков, клубов,, волонтерского 

отряда, студенческих отрядов и т.д. 

1-4 Преподаватели 

кружков и секций, 

руководители 

клубов 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

04-05.09 Собрание обучающихся, 

проживающих в общежитиях. 

Правила внутреннего распорядка. 

Инструктажи 

Проживаю

щие в 

общежитии 

Заместитель 

директора по УВР, 

заведующие 

общежитиями, 

дежурные по 

общежитию, 

социальные 

педагоги 

«Профилактика и 

безопасность» 

12.09 Урок Мужества  1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

До 10.09 «Большая перемена» 1-4 Зам. директора по 

УВР,  
«Основные 

воспитательные 



 
 

 

педагоги-

организаторы 
мероприятия» 

14.09, 

21.09, 

28.09 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

15.09 Круглый стол с обучающимися, 

прибывшими на обучение: «Нормы 

действующего законодательства, 

ответственность за участие и 

содействие террористической 

деятельности» 

Иностранн

ые 

обучающие

ся 

Зам. директора по 

УВР, 

социальные 

педагоги 

«Профилактика и 

безопасность» 

22.09 Круглый стол с привлечением 

сотрудников ОМВД на тему: 

«Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

1-2 Зам. директора по 

УВР, социальные 

педагоги, кл. 

руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

23.09 Акции “Я тебя слышу” 

(Международный день жестовых 

языков) 

1-4 Совет студентов «Самоуправление» 

21.09-

05.10 

Фотовыставка «В объективе 

педагог!» 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

26.09-

29.09 

Тренировочные мероприятия: по 

отработке действий при 

обнаружении подозрительного 

бесхозного предмета; при 

совершении террористического акта 

в форме скоротечного нападения 

1-4 Зам.директора по 

УВР, начальник 

АХО и Б, 

преподаватели 

«Профилактика и 

безопасность» 

25.09 – 

02.10 

Неделя СПО 1-4 Заместители 

директора, 

педагоги-

организаторы, 

преподаватели, 

кл.руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

25.09-

31.10 

Социально-психологическое 

тестирование 

1-2 Зам. директора по 

УВР, педагог-

психолог, 

кл.руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

Сентябрь Конкурс «Цитаты великих 

педагогов»/«Герои нашего времени» 

1-4 Зам. по УВР, 

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Октябрь 

02.10, 

09.10, 

16.10, 

23.10, 

30.10 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды», «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

02.10, 

09.10, 

16.10, 

23.10, 

30.10 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

02.10 Акция ко дню пожилых людей 1-4 Педагоги- «Самоуправление» 



 
 

 

организаторы, 

совет студентов 

03-06.10 Выборы Совета студентов 1-4 Советы студентов, 

 педагоги-

организаторы 

«Самоуправление» 

04.10-5.10 «День гражданской обороны», 

отработка пожарной эвакуации 

1-4 Зам. директора по 

УВР, начальник 

АХО и Б 

«Профилактика и 

безопасность» 

05.10 Международный день учителя 

Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню учителя. День 

самоуправления 

1-4 Зам. директора по 

УВР, педагог- 

организатор, совет 

студентов 

«Самоуправление» 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

05.10, 

12.10, 

19.10, 

26.10 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

10.10 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

16.10-

20.10 

Видео-конкурс «Будни КСиПТ» 1-4 Педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

20.10 Международный день памяти 

погибших в различных войнах 

«День белых журавлей» 

1-4 Библиотекарь, 

кл. руководители 
«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

25.10 Международный день школьных 

библиотек. Выставки, книжная 

лотерея «Дарим книгу с любовью» 

Библиографическая игра «Есть храм 

у книг – библиотека» 

1-4 Библиотекарь, 

кл. руководители 
«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

27.10 День создания знака красного 

креста – 29.10.1863. Классные часы 

«История развития милосердия в 

России», мастер-классы по 

обучению навыкам оказания первой 

помощи 

1-4 Кл. руководители, 

преподаватели 

предметов Первая 

помощь, ОБЖ 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

30.10 День памяти жертв политических 

репрессий 

1-4 Преподаватели 

истории, кл. 

руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

октябрь Акция «Не смейте забывать 

учителей» (поздравление бывших 

сотрудников колледжа с Годом 

педагога и наставника/Днём 

профтеха) 

 1-4 Зам. по УВР, 

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

октябрь День самоуправления «Вместе с 

преподавателем» 

1-4 Зам. по УВР, Зам. 

по УМР, педагоги-

организаторы, 

педагоги-

предметники, 

совет студентов 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

,«Самоуправление» 

октябрь Выставка, посвященная Василию 

Александровичу Сухомлинскому 

1-4 Библиотекарь, 

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 



 
 

 

октябрь Участие во Всероссийском конкурсе 

для педагогов «Русское наследие в 

науке, технике и культуре», 

конкурсе статей «Выпускники и 

наставники России» 

1-4 Зам. по УВР, зам. 

по УПР, Зам. по 

УМР, педагоги-

организаторы, 

педагоги 

«Наставничество» 

октябрь Всероссийские проверочные работы 1-2 Зам.директора по 

УМР, заведующие 

отделениями 

«Образовательная 

деятельность»  

октябрь Субботник 1-4 Зав.хозяйством, 

кл.руководители 
«Организация 

предметно-

пространственной 

среды»  

Ноябрь 

02.11,09.11

,1 

6.11,23.11, 

30.11 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

03.11 День народного единства 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, посвященные Дню 

народного единства – 4 ноября 

1-4 Зам. директора по 

УВР, 

педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление», 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия»   

13.11,20.11

, 

27.11 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды», «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

13.11,20.11

, 

27.11 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

14.11 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

ноябрь Участие в акции «Этнографический 

диктант» 

1-4 Зам.директора по 

УМР, заведующие 

отделениями 

«Образовательная 

деятельность» 

20-30.11 Инструктажи:    «Правила 

безопасного поведения в зимний 

период и в дни зимних каникул» 

1-4 Кл.руководители «Профилактика и 

безопасность» 

20.11-24.11 Родительские собрания 2-4 Зам.директора по 

УВР, УМР, УПР, 

классные 

руководители 

«Взаимодействие с 

родителями 

(законными 

представителями)» 

25.11 День матери в России 

Мероприятия, посвященные Дню 

Матери 

1-4 Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, совет 

студентов 

 

«Самоуправление» 

ноябрь Беседы «Мировое сообщество и 

экстремизм, терроризм», 

«Законодательство РФ в сфере 

противодействия экстремизму и 

терроризму» 

1-4 Преподаватели 

истории, 

кл.руководители 

 

«Профилактика и 

безопасность» 

ноябрь Межведомственная комплексная 1-4 Зам.директора по «Профилактика и 



 
 

 

оперативно-профилактическая 

операция «Дети России – 2022» 

 УВР, соц.педагоги, 

кл. руководители 
безопасность» 

ноябрь Проведение спортивного 

мероприятия «Молодежь против 

наркотиков». 

1-4 Преподаватели 

физической 

культуры 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Ноябрь Выставка, посвященная  

Льву Семеновичу Выготскому 

1-4 Библиотекарь, 

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

Ноябрь Участие студентов во  

Всероссийском конкурсе «Я-

профессионал» 

1-4 Зам. по УВР, по 

УПР, по УМР, 

педагоги-

организаторы, 

педагоги 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Ноябрь  Участие в проекте «Билет в 

будущее»  

Школьники 

6-11 

классов 

Зам. директора по 

УПР 

Мастера 

п/о/преподаватели 

спецдисциплин 

«Профессиональное 

развитие, адаптация 

и трудоустройство» 

Декабрь 

01.12 Всемирный день борьбы со 

СПИДом «О вредных привычках и 

не только…», «Береги себя» 

мероприятия по профилактике ВИЧ- 

инфекции 

1-4 Зам. директора по 

УВР, педагог-

психолог, 

кл.руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

04.12 День неизвестного солдата 1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

05.12 День добровольца (волонтера) 

Акция «Чем можем, тем поможем», 

«Сделаем вместе!»,  «Волонтерское 

движение в России» 

«Мы Вместе» 

1-4 Зам.директора по 

УВР, Совет 

студентов, 

отряд волонтеров, 

педагоги-

организаторы 

«Самоуправление», 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

04.12,11.12

, 

18.12,25.12 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

04.12,11.12

, 

18.12,25.12 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

07.12, 

14.12, 

21.12, 

28.12 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

08.12 День Героев Отечества (учебное 

занятие) 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Образовательная 

деятельность» 

09.12 Историческая викторина «День 

героев отечества»» 

1-4 Преподаватели «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

12.12 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 



 
 

 

12.12 День Конституции Российской 

Федерации (учебное занятие) 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Образовательная 

деятельность» 

12.12-

21.12 

Конкурс «Лучшее видео-

поздравление» 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

кл.руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

18.12-

22.12 

Предметная неделя ЗЧС 1-4 Зам.директора 

УМР, 

зав.лтделением 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

22.12-

27.12 

Новогодний квест,  Новогодний 

концерт 

1-4 Зам.директора по 

УВР, педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

декабрь Конкурс «Классный руководитель 

года» 

1-4 Зам. по УВР, Зам. 

по УМР, педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

декабрь Выставка, посвященная Павлу 

Петровичу Блонскому 

1-4 Библиотекарь, 

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

Январь 

11.01 Акция «День спасибо» 1-4 Педагоги-

организаторы, 

библиотекарь 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

11.01, 

18.01, 

25.01 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

15.01,22.01

, 29.01 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

15.01,22.01

, 29.01 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Наставничество» 

16.01 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

24.01 «День студента», Фестиваль 

студенческого творчества, 

викторины 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

студсовет 

«Самоуправление» 

26.01 День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

29.01 2024 год – год А.С. Пушкина 1-4 Педагоги-

организаторы, 

библиотекарь, 

преподаватели 

русского языка и 

литературы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

январь Беседы «Законодательство РФ в 

сфере противодействия экстремизму 

и терроризму» 

1-4 Преподаватели 

истории, 

кл.руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

январь Выставка, посвященная Александру 

Сергеевичу Пушкину 

1-4 Библиотекарь, 

совет студентов 
«Самоуправление», 

«Организация 

предметно-



 
 

 

пространственной 

среды»  

Февраль 

05.02,12.02

, 

19.02, 

26.02 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

05.02,12.02

, 

19.02, 

26.02 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

13.02 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

02.02 День воинской славы России 1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

06.02 Конкурс военно-патриотической 

песни 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

классные 

руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

04.02 День всех влюбленных, почта 

ВАЛЕНТИНА (онлайн) 

1-4 Совет студентов «Самоуправление» 

08.02, 

15.02, 

22.02, 

29.02 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

15.02 День памяти о россиянах, 

исполняющих служебный долг за 

пределами отечества учебные 

занятия, встречи с ветеранами) 

1-4 Преподаватели 

истории и 

обществознания, 

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

22 День защитников Отечества – 23 

февраля (военно-спортивные 

соревнования, конкурс военной 

песни) 

1-4 Зам. директора по 

УВР, 

педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление», 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

19.02.-

29.02 

Инструктажи:    «Правила 

безопасного поведения в весенний 

период» 

1-4 Кл.руководители «Профилактика и 

безопасность» 

февраль Конкурс «Я пишу сочинение» 1-2 Зам.директора по 

УМР, заведующие 

отделениями 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Март 

01.03 Всемирный день иммунитета 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, 

тематические классные часы 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

фельдшер 

 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

01.03 Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» (приуроченный к 

празднованию дня гражданской 

обороны) 

1-4 Кл.руководители, 

преподаватели 

ОБЖ 

«Профилактика и 

безопасность» 

04.03,11.03

, 

18.03 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

«Организация 

предметно-

пространственной 



 
 

 

,25.03 педагоги-

организаторы 
среды» 

04.03,11.03

, 

18.03 

,25.03 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

07.03 Международный женский день 

Тематические классные часы, 

праздничная программа  

1-4 Зам.директора по 

УВР, педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

14.03, 

21.03, 

28.03 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

11.03-15.03 Неделя финансовой грамотности 2-3 Преподаватели 

экономики, 

финансовой 

грамотности 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

12.03 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

18.03 День воссоединения Крыма и 

России (лекция) 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

21 марта 

2024г. 

Проведение Дня открытых дверей в 

г. Полесске 

 волонтеры Зам. директора по 

УПР 

Мастера 

п/о/преподаватели 

спецдисциплин 

«Профессиональное 

развитие, адаптация 

и трудоустройство» 

март Беседы «Мировое сообщество и 

экстремизм, терроризм», 

«Законодательство РФ в сфере 

противодействия экстремизму и 

терроризму» 

1-4 Преподаватели 

истории, 

кл.руководители 

 

«Профилактика и 

безопасность» 

28.03 Конкурс «Студент года» 1-4 Зам.директора по 

УВР, УМР, УПР, 

педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

29.03 «Трудом прославлявшие родину» 

(лекции) 

1-4 Преподаватели 

истории, классные 

руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Апрель 

01.04 День смеха 1-4 Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

03.04-

28.04 

Городской ЭКОБАЛТ, акция по 

сбору вторсырья 

1-4 Преподаватели 

экологии, 

педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

01.04, 

08.04, 

15.04, 

22.04 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

05.04, Круглый стол «100 вопросов 1-4 Педагоги- «Наставничество» 



 
 

 

11.04, 

18.04, 

25.04 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

организаторы, 

соц.педагоги 

01.04, 

08.04, 

15.04, 

22.04 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

09.04 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

11.04 Проведение Дня открытых дверей в 

г. Гурьевске 

волонтеры Зам.директора по 

УПР 

Мастера 

п/о/преподаватели 

спецдисциплин 

«Профессиональное 

развитие, адаптация 

и трудоустройство» 

21.04-

14.05 

Родительские собрания 1-4 Зам.директора по 

УВР, УМР, УПР, 

классные 

руководители 

«Взаимодействие с 

родителями 

(законными 

представителями)» 

10.04 78-лет со дня образования 

Калининградской области 

1-4 Преподаватели 

истории,  

кл. руководители 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

12.04 День Космонавтики, 65-лет со дня 

запуска СССР первого 

искусственного спутника земли 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

19.04 День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками 

в годы Великой Отечественной 

войны (учебные занятия, дискуссии) 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

20.04 Круглый стол на тему: «Неприятие 

идеологии терроризма и привитие 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» с 

участием представителей 

религиозных и общественных 

организаций, деятелей культуры и 

искусства. 

Состоящие 

на 

внутреннем 

учете 

Зам.директора по 

УВР, соц.педагоги, 

кл.руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

28.04 Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» (день пожарной охраны) 

1-4 Преподаватели 

ОБЖ, 

кл.руководители 

«Профилактика и 

безопасность» 

Апрель 

2024г. 

Региональный этап чемпионата 

«Профессионалы» 

Участники 

чемпионата 

Зам.директора по 

УПР 

 

«Профессиональное 

развитие, адаптация 

и трудоустройство» 

апрель Субботник 1-4 Зав.хозяйством, 

кл.руководители 
«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

Май 

06.05, 

13.05, 

20.05, 

27.05 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 



 
 

 

06.05, 

13.05, 

20.05, 

27.05 

«Разговоры о важном»  1-4 Кл.руководители «Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

05-2-12.05 День Победы советского народа в 

Великой Отечественной войне 1941 

– 1945 г. (тематические Классные 

часы, внеклассные мероприятия, 

акции, концерт) 

1-4 Зам. директора по 

УВР, педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

кл.руководители, 

педагоги 

«Самоуправление» 

06.05 Сад памяти 1-4 Заместитель 

директора по УВР, 

мастера П/0 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

06.05 Георгиевская ленточка 1-4 Педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

07.05 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

16.05, 

23.05, 

30.05 

Круглый стол «100 вопросов 

взрослому» с участием 

представителей религиозных 

организаций 

1-4 Педагоги-

организаторы, 

соц.педагоги 

«Наставничество» 

17.05 Международный день детского 

телефона доверия 

1-4 Педагог-психолог, 

кл.руководители 
«Образовательная 

деятельность» 

17.05 День государственного флага 

Российской Федерации 

Викторина «Символы России»  

Все группы Заместитель 

директора по УВР, 

педагог- 

организатор, совет 

студентов, 

кл.руководители  

«Самоуправление» 

21.05 Региональные военно-спортивные 

юношеские игры имени Евгения 

Родионова «К службе в армии – 

готов! 

Сборная 

команда 

Преподаватели 

ОБЖ 
«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

     

22-26.05 Проведение диагностики 

воспитания, способностей и 

компетенций обучающихся, 

поддержка и сопровождение для 

развития их способностей, талантов 

и компетенций 

1-4 Классные 

руководители, 

социальные 

педагоги, педагог-

психолог 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

24.05 День славянской письменности и 

культуры. Акция «Бесценный дар 

Кирилла и Мефодия»», ко Дню 

славянской письменности и 

культуры 

1-2 Преподаватели 

русского языка и 

литературы, 

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

26.05 А.С. Пушкину посвящается… 1-4 Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление», 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия»  

май Беседы «Мировое сообщество и 

экстремизм, терроризм», 

«Законодательство РФ в сфере 

противодействия экстремизму и 

терроризму» 

1-4 Преподаватели 

истории, 

кл.руководители 

 

«Профилактика и 

безопасность» 



 
 

 

май  Региональный чемпионат 

«Абилимпикс» 

Обучающие

ся с 

ОВЗ/инвали

дностью 

Зам. директора по 

УПР 

Мастера 

п/о/преподаватели 

спецдисциплин 

«Профессиональное 

развитие, адаптация и 

трудоустройство» 

Июнь 

01.06 Международный день защиты 

детей. Игра по станциям «Тропинки 

здоровья» 

волонтеры Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

 

«Самоуправление», 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

05.06, 

19.06., 

26.06  

Церемония поднятия 

Государственного флага 

1-4 Зам. директора по 

УВР, зав. 

отделениями,  

педагоги-

организаторы 

«Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

01-09.06 Инструктажи:    «Правила 

безопасного поведения в летний 

период и в дни летних каникул» 

1-4 Кл.руководители «Профилактика и 

безопасность» 

5.06 День эколога – 5 июля, флешмоб 1-4 Преподаватель 

экологии, 

педагоги-

организаторы 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

07.06 Урок Мужества 1-4 Руководитель ВПК 

«Патриот» 
«Наставничество» 

11.06 День России -12 июня 

Игра «Что? ГДЕ? КОГДА?» 

Акция ко дню России «Россия - 

Родина моя!» 

1-4  Зам. директора по 

УВР, 

педагоги- 

организаторы, 

совет 

студентовкл.руков

одители 

«Самоуправление» 

11.06 День России  (учебные уроки, 

конкурс стихов) 

1-2 Преподаватели 

истории и 

обществознания, 

русского языка и 

литературы  

«Основные 

воспитательные 

мероприятия», 

«Образовательная 

деятельность» 

22.06 День памяти и скорби 

(тематические занятия, акции, 

флешмобы) 

1-4 Педагоги- 

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

Июнь  Всемирный день 

окружающей среды 

1-2 Зав. отделениями, 

преподаватели 

физкультуры 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

Июль 

08.07 Всероссийский день семьи, любви и 

верности, 8 июля 

Переходные  

группы 

Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

30.07 День Военно-морского флота Переходные 

группы 

Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

Август 

09.08 Международный день коренных 

народов 

Познавательный ролик «Игры и 

обычаи народов» Онлайн-викторина 

волонтеры Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 



 
 

 

«День коренных народов, экскурсии 

в музей 

12.08 День физрука, участие в областных 

соревнованиях 

Переходные 

группы 

Преподаватель 

физической 

культуры 

«Основные 

воспитательные 

мероприятия» 

22.08 Всероссийская акция, посвященная 

Дню государственного флага 

России, 22 августа 

Переходные 

группы 

Педагоги-

организаторы, 

совет студентов 

«Самоуправление» 

Мероприятия по отдельному плану 

По 

отдельном

у плану 

Знакомство с работодателями, 

экскурсии на производство 

2-4 Зам.директора по 

УПР 
«Профессиональное 

развитие, адаптация 

и трудоустройство»  

По 

отдельном

у плану 

Открытые уроки 1-4 Зам.директора по 

УМР, заведующие 

отделениями 

«Образовательная 

деятельность» 

По 

отдельном

у плану 

 Предметные недели  1-4 Зам.директора по 

УМР, заведующие 

отделениями 

«Образовательная 

деятельность» 

По плану 

ГАУ КО 

ООДО 

«Комплекс

ная детско-

юношеска

я 

спортивна

я школа» 

Областные Молодежные игры 

студентов СПО  

1-4 Преподаватели 

физкультуры, 

руководители 

секций 

«Студенческие 

внеурочные 

объединения»  

 

 



 

 

 

Приложение 4  

к ПООП по специальности  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
 

 

Министерство образования Калининградской области 

Государственное бюджетное учреждение Калининградской области 

профессиональная образовательная организация 

«Колледж строительства и профессиональных технологий» 

 

 

 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ГИА 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 
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1. ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ГИА 

1.1. Особенности образовательной программы 

Примерные оценочные материалы разработаны для специальности 20.02.02 Защита 

в чрезвычайных ситуациях.  

В рамках специальности СПО предусмотрено освоение следующей квалификации: 

специалист по защите в чрезвычайных ситуациях. 

 

2. Применяемые материалы 

Для разработки оценочных заданий по каждому из сочетаний видов 

профессиональной деятельности рекомендуется применять следующие материалы: 

Квалификация (сочетание квалификаций) Профессиональный 

стандарт 

Компетенция 

Ворлдскиллс 

Специалист по защите в чрезвычайных 

ситуациях 

«Специалист по 

газоспасательным 

работам на химически 

опасных и 

взрывопожароопасных 

производственных 

объектах» 

«Специалист по 

гражданской обороне» 

«Пожарный»  

«Специалист по 

организации тушения 

пожаров» 

Спасательные 

работы 

 

1.3. Перечень результатов, демонстрируемых на ГИА 

Состав профессиональных компетенций по видам профессиональной деятельности, 

соотнесенных с заданиями, предлагаемыми в комплекте. 

При выборе определенных компетенций и комплектов оценочной документации 

образовательная организация самостоятельно проводит соотнесение профессиональных 

компетенций ФГОС с модулями заданий Демонстрационных экзаменов и частями 

дипломных проектов. 

Пример соответствия модулей заданий демонстрационного экзамена 

профессиональным компетенциям ФГОС по специальности 20.02.02. Защита в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Оцениваемые виды профессиональной 

деятельности и компетенции по ним 
Описание тематики выполняемых в ходе процедур ГИА 

заданий (направленных на демонстрацию конкретных 

освоенных результатов по ФГОС) 

Демонстрационный экзамен 

Вид деятельности: Выполнение 

аварийно-спасательных и 
газоспасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях 

R 10 Спасательные работы 



 

 

ПК 1.1. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

ПК 1.2. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ на высоте 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 1.3. Выполнять действия по 

проведению аварийно-спасательных 

работ при локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных 

химических веществ 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

ПК 1.4. Выполнять действия на 

этапах тушения пожара 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

ПК 1.5. Выполнять поиск 

пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

ПК 1.6. Оказывать первую помощь 

пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 1.7. Выполнять мероприятия по 

обеззараживанию помещений и (или) 

территорий 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 



 

 

ПК 1.8. Обеспечивать безопасность 

при выполнении аварийно-

спасательных на этапах тушения 

пожара 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 1.9. Осуществлять несение 

службы в аварийно-спасательных 

формированиях и пожарно-

спасательных подразделениях 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Вид деятельности: Планирование и 

организация мероприятий по 
прогнозированию и предупреждению 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера 

Прогнозирование последствий ЧС на объектах 

повышенной опасности. 

Разработка мероприятий по снижению последствий 

ЧС на объектах повышенной опасности. 

ПК 2.1. Проводить мониторинг 

потенциально опасных 

промышленных и природных 

объектов 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 2.2. Осуществлять оперативное 

планирование мероприятий по 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 2.3. Организовывать и проводить 

мероприятия по защите населения в 

чрезвычайных ситуациях 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и 

контролировать проведение 

мероприятий по профилактике 

возникновения аварий и (или) 

инцидентов на опасных 

производственных объектах и 

снижению их последствий 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 



 

 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 2.5. Выполнять работы по 

предупреждению аварий и 

обеспечению газовой безопасности на 

опасных производственных объектах 

МОДУЛЬ А:  Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С:  Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д:  Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 2.6. Выполнять мероприятия по 

обучению населения безопасному 

поведению в чрезвычайных 

ситуациях 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Вид деятельности: Обеспечение 

жизнедеятельности в условиях 
чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера 

Выполнение работ по обеспечению  
жизнедеятельности в условиях чрезвычайных ситуаций 

(установка палатки, розжиг костра, движение на 

местности  по карте, азимуту или навигационным 

прибором, применение условных знаков для нанесения 
обстановка на карту, обустройство пункта временного 

размещения 

ПК 3.1. Планировать 

жизнеобеспечение спасательных 

подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 3.2. Организовывать и проводить 

первоочередное жизнеобеспечение 

пострадавшего населения в зонах 

чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 3.3. Обеспечивать выживание 

личного состава и пострадавших в 

различных чрезвычайных ситуациях 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 



 

 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК 3.4 Ориентироваться на 

местности с использованием 

топографических карт (планов) и 

навигационных приборов 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Вид деятельности: Организация работ в 

составе аварийно-спасательных 

подразделений в чрезвычайных 
ситуациях 

Выполнение  аварийно-спасательных работ в 

составе аварийно-спасательного расчета в зоне ЧС 

(преодоление психологической  полосы 

препятствий, выполнение поисково-спасательных 

работ в завалах, преодоление скального рельефа в 

составе расчета, ведение поиска пострадавших,  

разборка завала,  организация оказания первой 

помощи пострадавшим,  поисково-спасательные 

работы по ликвидации последствий ДТП,  тушение 

пожаров с применением мобильных средств 

пожаротушения) 

ПК1 4.1. Организовывать действия по 

проведению поисково-спасательных 

работ при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.2. Организовывать выполнение 

мероприятий по обеззараживанию 

помещений и (или) территорий 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм)  

ПК1 4.3. Организовывать и управлять 

силами и средствами на этапах 

тушения пожара 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 



 

 

ПК1 4.4. Организовывать поиск 

пострадавших, оказание им первой 

помощи и психологической 

поддержки в зонах чрезвычайных 

ситуаций 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.5. Обеспечивать безопасность 

личного состава при выполнении 

аварийно-спасательных работ 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.6. Организовывать несение 

службы в аварийно-спасательных и 

пожарно-спасательных 

подразделениях 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.7. Выполнять аварийно-

спасательные и поисковые работы в 

чрезвычайных ситуациях с 

использованием беспилотных 

авиационных систем и робототехники 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.8. Организовывать безопасное 

применение аварийно - 

спасательного, пожарного 

оборудования и техники 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК1 4.9. Осуществлять техническую 

эксплуатацию аварийно-

спасательного,  пожарного 

оборудования (техники), 

беспилотных авиационных систем и 

робототехники 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 



 

 

ПК1 4.10. Выполнять работы по 

устранению неисправностей 

аварийно-спасательных средств и 

автотранспорта, не требующих 

специального оборудования 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Вид деятельности: Организация 
газоспасательных работ и работ по 

обеспечению газовой безопасности 

опасных производственных объектов в 
составе газоспасательных подразделений 

Выполнение газоспасательных работ по 

локализации и ликвидации последствий 

химических аварий, выполнение работ по 

организации газоспасательной базы и оказанию на 

ней первой помощи, пострадавшим при 

химических авариях, выполнять мониторинг 

социально-опасных объектов социальных и 

опасных объектов 

ПК2 4.1. Выполнять и контролировать 

действия газоспасательного 

отделения, связанные со сбором и 

выездом к месту вызова 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

ПК2 4.2. Выполнять и контролировать 

действия газоспасательного 

отделения по проведению 

газоспасательных работ на опасных 

производственных объектах 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.3. Выполнять работы по 

организации газоспасательной базы и 

оказанию на ней первой помощи 

пострадавшим при химических 

авариях 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.4. Организовывать несение 

службы газоспасательным 

подразделением 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.5. Организовывать действия 

газоспасательного отделения по 

предупреждению аварий и (или) 

инцидентов на опасных 

производственных объектах 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 



 

 

ПК2 4.6. Осуществлять контроль за 

безопасной организацией и 

проведением газоопасных работ на 

опасных производственных объектах 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.7. Организовывать безопасное 

применение аварийно - 

спасательного, газоспасательного, 

пожарного оборудования и техники 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.8. Осуществлять техническую 

эксплуатацию аварийно-

спасательного, газоспасательного, 

пожарного оборудования (техники) и 

беспилотных авиационных систем 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.9. Выполнять работы по 

устранению неисправностей 

аварийно-спасательных средств и 

автотранспорта, не требующих 

специального оборудования 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.10. Выполнять работы по 

ремонту аварийно-спасательных 

средств для выполнения 

газоспасательных работ 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК2 4.11. Выполнять аварийно-

спасательные и газоспасательные 

работы с применением 

беспилотных авиационных систем 

и робототехники 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 



 

 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Вид деятельности: Проведение основных 

мероприятий, направленных на 

выполнение организацией 
установленных требований по 

гражданской обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций 

Осуществлять ведение и корректировку плановых 

документов по проведению мероприятий по 

предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций в организации, выполнять мониторинг 

социальных и опасных объектов,  организация 

оказания первой помощи пострадавшим 

ПК3 4.1. Осуществлять ведение и 

корректировку плановых документов 

по гражданской обороне в 

организации 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК3 4.2. Осуществлять ведение и 

корректировку плановых документов 

по проведению мероприятий по 

предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в 

организации 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК3 4.3. Осуществлять курсовое 

обучение работников организации по 

гражданской обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК3 4.4. Осуществлять 

инструктирование персонала 

организации по гражданской обороне 

и защите от чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 



 

 

ПК3 4.5. Осуществлять проведение 

мероприятий по защите работников 

организации от опасностей, 

возникающих при военных 

конфликтах или вследствие этих 

конфликтов и чрезвычайных 

ситуаций 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

ПК3 4.6. Осуществлять разработку 

комплекта локальных нормативных 

актов, плановых и организационно-

распорядительных документов для 

проведения эвакуационных 

мероприятий 

МОДУЛЬ А: Пожарно-строевая подготовка 

МОДУЛЬ В: Аварийно-спасательные работы: 

деблокирование, извлечение и оказание первой 

помощи пострадавшим в различных видах ЧС 

МОДУЛЬ С: Тактика тушения пожаров 

МОДУЛЬ Д: Полоса препятствий (элементы 

физической подготовки) 

МОДУЛЬ Е: Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм) 

Защита дипломного проекта (работы) 

Выполнение аварийно-спасательных и 
газоспасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях 

Выполняется комплексно с другими видами 
профессиональной деятельности 

Планирование и организация 

мероприятий по прогнозированию и 

предупреждению чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного 

характера 

 Организация поисково - спасательных работ в 

горной местности 

 Организация поисково - спасательных работ в 

лесистой местности 

 Организация поисково - спасательных работ в 

ЧС на ХОО 

 Организация поисково - спасательных работ в 

ЧС на РОО 

Обеспечение жизнедеятельности в 

условиях чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера 

 Организация работы пункта временного 

размещения пострадавшего населения в ЧС на 

РОО 

 Организация работы пункта временного 

размещения пострадавшего населения в ЧС на 

ХОО 

 Ликвидация последствий половодья 

 Ликвидация последствий схода селя 

Организация работ в составе аварийно-
спасательных подразделений в 

чрезвычайных ситуациях 

 Организация проведения поисково-

спасательных работ при дорожно-транспортном 

происшествии вследствие опрокидывания 

рейсового автобуса в кювет 

 Организация проведения  поисково-

спасательных работ при обрушении здания 

после взрыва бытового газа 



 

 

 

 

2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ГИА И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Структура задания для процедуры ГИА 

 

Предусматривает описание особенностей организации государственной итоговой 

аттестации по данной специальности в соответствии с ФГОС, состав процедур, 

возможности по конкретизации и вариации типовых заданий для демонстрационного 

экзамена и т.п. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты дипломного 

проекта (работы), которая выполняется в виде дипломной работы (дипломного проекта) и 

демонстрационного экзамена.  

Тема дипломного проекта (работы) соответствует содержанию одного или 

нескольких профессиональных модулей. Система оценок и процедура государственной 

итоговой аттестации закреплены в настоящей Программе государственной итоговой 

аттестации по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

Объем времени на подготовку и проведение государственной итоговой аттестации 

установлен требованиями ФГОС по специальности и учебным планом.  

Объем времени на ГИА – 216 часов (6 недель), в том числе: 

на подготовку дипломного проекта (работы) и сдачу демонстрационного экзамена 

– 144 часа (4 недели); 

на защиту дипломного проекта (работы) – 72 часа (2 недели). 

Демонстрационный экзамен проводится в период подготовки и защиты 

дипломного проекта (работы) по отдельному графику. В структуре времени, отводимого 

ФГОС СПО по программе подготовки специалиста среднего звена на государственную 

Организация газоспасательных работ и 
работ по обеспечению газовой 

безопасности опасных производственных 

объектов в составе газоспасательных 

подразделений 

 Ликвидация последствий аварий на химически 

опасных объектах, связанных с разливом хлора 

 Ликвидация последствий аварий при перевозке 

формальдегида автомобильным транспортом 

Проведение основных мероприятий, 

направленных на выполнение 

организацией установленных требований 
по гражданской обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций 

 Организация укрытия населения в убежище 

 Организация работы пункта специальной 

обработки 

 Организация работ по эвакуации населения 

 Организация дезактивационных работ при 

ликвидации последствий аварий на радиационно- 

опасном объекте. 

Эксплуатация аварийно-спасательного, 
газоспасательного и пожарного 

оборудования и инструментов; 

Выполняется комплексно с другими видами 
профессиональной деятельности 



 

 

итоговую аттестацию, образовательная организация самостоятельно определяет график 

проведения демонстрационного экзамена наряду с подготовкой и защитой дипломного 

проекта. 

Перечень компетенций и комплекты оценочной документации (КОД), по которому 

будет проводиться демонстрационный экзамен по стандартам Ворлдскиллс Россия 

определяется образовательной организацией самостоятельно и фиксируется в программе 

итоговой аттестации. 

Задание демонстрационного является частью комплекта оценочной документации 

по компетенции для демонстрационного экзамена. Комплект оценочной документации 

(КОД) включает требования к оборудованию и оснащению, застройке площадки 

проведения демонстрационного экзамена, к составу экспертных групп, участвующих в 

оценке заданий демонстрационного экзамена, а также инструкцию по технике 

безопасности. 

Комплекты оценочной документации размещаются в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» на сайтах www.worldskills.ru и 

http://www.esat.worldskills.ru не позднее 1 декабря и рекомендуются к использованию для 

проведения государственной итоговой и промежуточной аттестации по программам 

среднего профессионального образования. 

 

2.2. Порядок проведения процедуры 

Порядок проведения демонстрационного экзамена  

Форматы демонстрационного экзамена: 

демонстрационный экзамен по стандартам Ворлдскиллс Россия; 

демонстрационный экзамен по методике, определяемой образовательной 

организацией, с учетом оценочных материалов, разработанных союзом «Агентство 

развития профессиональных сообществ и рабочих кадров «Ворлдскиллс Россия». 

Демонстрационный экзамен по стандартам Ворлдскиллс Россия проводится в 

соответствии с требованиями и методикой утвержденными Распоряжением Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01.04.2019 г. № Р-42 «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма 

демонстрационного экзамена» (с изменениями и дополнениями).  

Для проведения Государственной итоговой аттестации студентов создается 

Государственная экзаменационная комиссия (далее – комиссия). Возглавляет комиссию 

председатель ГЭК, который организует и контролирует деятельность комиссии, 

обеспечивает единство требований, предъявляемых к участникам. В рамках 

Государственной экзаменационной комиссии создаются экспертные группы по каждой 

компетенции демонстрационного экзамена. Возглавляют экспертные группы Главные 

эксперты, назначенные союзом «Молодые профессионалы (Ворлдскиллс Россия)». 

Комиссия выполняет следующие функции: 

оценивает выполнение участниками задания; 

осуществляет контроль за соблюдением проведения экзамена; 

подводит итоги (составляет ведомость и итоговый протокол, обобщает результаты 

ДЭ). 

Оценку выполнения заданий демонстрационного экзамена осуществляют эксперты, 

владеющие методикой оценки по стандартам Ворлдскиллс и прошедшие подтверждение в 

электронной системе интернет мониторинга eSim: 

http://www.esat.worldskills.ru/


 

 

сертифицированные эксперты Ворлдскиллс; 

эксперты, прошедшие обучение в союзе «Молодые профессионалы (Ворлдскиллс 

Россия)» и имеющие свидетельство о праве проведения чемпионатов; 

эксперты, прошедшие обучение в союзе «Молодые профессионалы (Ворлдскиллс 

Россия)» и имеющие свидетельство о праве участия в оценке выполнения заданий 

демонстрационного экзамена. 

В целях соблюдения принципов объективности и независимости при проведении 

демонстрационного экзамена, не допускается участие в оценивании заданий 

демонстрационного экзамена экспертов, принимавших участие в подготовке 

экзаменуемых студентов или представляющих с экзаменуемыми одну образовательную 

организацию. 

Выбор обучающегося сдавать демонстрационный экзамен подтверждается его 

заявлением и утверждается в приказе об утверждении тем дипломного проекта (работы), 

наряду с утверждением темы дипломного проекта.  

Каждый обучающийся оформляет заявление и согласие на обработку 

персональных данных (в случае выбора демонстрационного экзамена по стандартам 

Ворлдскиллс Россия). 

Перечень документов, представляемых в государственную экзаменационную 

комиссию (ГЭК) к проведению демонстрационного экзамена в рамках государственной 

итоговой аттестации (ГИА): 

- Приказ о допуске выпускников к ГИА (на основании протокола педсовета); 

- Протокол ознакомления студентов с Программой проведения государственной 

итоговой аттестации; 

- Сводная ведомость итоговых оценок; 

- Ведомость сдачи экзаменов (квалификационных) по профессиональным модулям 

(аттестационные листы); 

- Приказ учредителя об утверждении председателей государственных 

экзаменационных комиссий; 

- Приказ образовательной организации об утверждении состава государственной 

экзаменационной комиссии по каждой образовательной программе среднего 

профессионального образования по профессии, реализуемой образовательной 

организацией; 

- техническое описание заданий для ДЭ (описание объема работы, её формата и 

структуры, нормы времени, выбор оборудования и материалов); 

- инфраструктурные листы (список материалов, оборудования и всех предметов, 

необходимых для экзамена); 

- шкала перевода баллов демонстрационного экзамена в оценку по пятибальной 

шкале; 

- документация по охране труда и технике безопасности. 

Перед началом демонстрационного экзамена экспертные группы во главе с 

главным экспертом уточняют критерии оценки заданий по каждой компетенции и по 

каждому из применяемых комплектов оценочной документации. 

Демонстрационный экзамен проводится в несколько этапов: 

инструктажи; 

экзамен; 

подведение итогов и оглашение результатов. 

Инструктаж: 



 

 

перед началом демонстрационного экзамена проводятся инструктажи по охране 

труда и технике безопасности (ОТ и ТБ), и знакомство с площадкой (инструментами, 

оборудованием, материалами и т.д.). 

в случае отсутствия участника на инструктаже по ОТ и ТБ, он не допускается к ДЭ. 

В случае опоздания к началу выполнения заданий по уважительной причине, 

студент допускается, но время на выполнение заданий не добавляется. 

Задания выполняются по модулям. Все требования, указанные в задании и 

инфраструктурном листе, правилах по ОТ и ТБ, критериях оценивания, являются 

обязательными для исполнения всеми участниками. 

Участники, нарушающие правила проведения ДЭ, отстраняются от экзамена. 

В случае поломки оборудования и его замены (не по вине студента) студенту 

предоставляется соответствующее дополнительное время. 

Факт несоблюдения студентом указаний или инструкций по ОТ и ТБ влияет на 

итоговую оценку результата ДЭ. 

После выполнения задания рабочее место, включая материалы, инструменты и 

оборудование, должны быть прибраны. 

Подведение итогов: 

Решение государственной экзаменационной комиссии об освоении видов 

деятельности, предусмотренных ФГОС, принимается на основании критериев оценки. 

Результаты ДЭ отражаются в ведомости оценок. Все решения экзаменационных комиссий 

оформляются протоколами. Протоколы ДЭ хранятся в архиве образовательной 

организации. 

Результаты выполнения студентами заданий демонстрационного экзамена 

фиксируются в индивидуальных оценочных листах, которые содержат: критерии оценки, 

вес каждого критерия в баллах, поля балов по каждому критерию и подсчета итоговых 

результатов. 

В процессе оценки выполненных работ члены комиссии (экспертной группы) 

заполняют в оценочных листах поля критериев в баллах или процентах выполнения 

работы. После завершения экзамена результаты заносятся в систему, формируется и 

распечатывается сводная ведомость с указанием общего количества баллов, набранных 

каждым участником демонстрационного экзамена. На основании ведомости из системы 

CIS оформляется Ведомость итоговых результатов демонстрационного экзамена, которая 

подписывается председателем ГЭК (или его заместителем), главным экспертом и всеми 

членами ГЭК и экспертных групп, принимавших участие в оценке. На основании 

ведомости итоговых результатов на заседании Государственной экзаменационной 

комиссии в соответствии с утвержденной шкалой осуществляется перевод баллов 

демонстрационного экзамена в оценку («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно») и принимается решение о присвоении квалификации и выдаче 

дипломов. Решение ГЭК оформляется протоколом, который подписывается 

председателем (или его заместителем) и членами комиссии. 

Перечень документов, оформляемых по результатам демонстрационного экзамена: 

индивидуальный оценочный лист экзаменуемого; 

ведомость демонстрационного экзамена. 

Результаты демонстрационного экзамена объявляются после оформления в 

установленном порядке ведомостей демонстрационного экзамена и протоколов заседаний 

государственных экзаменационных комиссий. 



 

 

 

Процедура защиты дипломного проекта 

Защита дипломных работ проводится на открытых заседаниях государственной 

экзаменационной комиссии с участием не менее двух третей ее состава.  

При подготовке к ГИА выпускнику предоставляются технические и 

информационные ресурсы образовательной организации.  

Оборудование кабинета для организации защиты дипломных проектов следующее:  

- рабочее место для членов государственной экзаменационной комиссии;  

- проектор или электронная доска. 

На заседание государственной экзаменационной комиссии представляются 

следующие документы:  

- ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях;  

- Программа Государственной итоговой аттестации выпускников специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях;  

- приказ о составе ГЭК;  

- приказ об утверждении тем дипломных проектов (работ);  

- приказ о допуске студентов к ГИА;  

- сводная ведомость результатов освоения основной профессиональной 

образовательной программы выпускниками по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях;  

- книга протоколов заседаний ГЭК по специальности; 

- зачетные книжки студентов; 

- ведомость и протокол демонстрационного экзамена. 

В протоколе заседания государственной экзаменационной комиссии записываются:  

- итоговая оценка;  

- присуждение квалификации;  

- особые мнения членов комиссии. 

Защита дипломного проекта (продолжительность защиты до 30 минут) включает 

доклад студента (не более 7-10 минут) с демонстрацией презентации, разбор отзыва 

руководителя и рецензии, вопросы членов комиссии, ответы студента. Может быть 

предусмотрено выступление руководителя дипломного проекта, а также рецензента. 

Члены комиссии могут задать вопросы не только по теме дипломного проекта, но и 

по представленным документам выпускника, подтверждающих освоение компетенций 

других профессиональных модулей (не связанных с темой дипломного проекта).  

 



 

 

3. ТИПОВОЕ ЗАДАНИЕ ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА 

 

3.1. Структура и содержание типового задания 

Задание демонстрационного является частью комплекта оценочной документации 

по компетенции для демонстрационного экзамена. Комплект оценочной документации 

(КОД) включает задание, требования к оборудованию и оснащению, застройке площадки 

проведения демонстрационного экзамена, к составу экспертных групп, участвующих в 

оценке заданий демонстрационного экзамена, а также инструкцию по технике 

безопасности. 

Комплекты оценочной документации размещаются в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» на сайтах www.worldskills.ru и 

http://www.esat.worldskills.ru не позднее 1 декабря и рекомендуются к использованию для 

проведения государственной итоговой и промежуточной аттестации по программам 

среднего профессионального образования. 

 

3.2. Критерии оценки выполнения задания демонстрационного экзамена 

 

3.2.1. Порядок оценки 

 

Схема выставления оценок и задание будут отражать распределение оценок в 

рамках WSSS по максимально возможной степени. Допускаются колебания в пределах 5% 

при условии, что они не исказят весовые коэффициенты, заданные условиями WSSS. 

Общее максимальное количество баллов за выполнение задания 

демонстрационного экзамена одним студентом, распределяемое между модулями задания 

дано в таблице 1.  

 

Таблица 1  

Разделы WSSS Важность (%) 

1  Организация работ и соблюдение норм ОТ и ТБ  27 

2  Коммуникативные качества  8 

3  Логическое мышление и креативность при организации 

процессов   

10 

4  Материалы, оборудование, инструмент   19 

5  Технологии и алгоритмы работ  36 

 

Критерии оценки по модулям задания, система начисления баллов представлены в 

виде таблицы 2. 

Таблица 2. 

  Модули  WSSS Баллы Всего 

Судейские 

аспекты  

Объективные 

аспекты  

 

A  Пожарно-строевая подготовка   5,5  5,5  

B  Аварийно-спасательные работы: деблокирование, 

извлечение и оказание первой помощи 

пострадавшим в различных видах ЧС  

 62  62  

C  Тактика тушения пожаров   6  6  

D  Полоса препятствий (элементы физической 

подготовки)  

 7,5  7,5  
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Е  Работы на высоте  

(Промышленный альпинизм)  

 19  19  

Всего:     100  100  

 

 

Критерии и показатели оценки входят в комплект оценочной документации 

(оценочные листы) по каждой компетенции демонстрационного экзамена.  

Критерии оценки задания демонстрационного экзамена основываются на: 

Соблюдении техники безопасности и норм охраны здоровья.  

Подготовке к работе, организация рабочего места. 

Соблюдении требований задания на демонстрационный экзамен.  

Качестве выполнение работ в соответствии с заданием и техническими 

требованиями к качеству результатов работ. 

Полноте и скорости выполнения работ. 

Оценка Конкурсного задания будет основываться на следующих критериях:  

А. Пожарно-строевая подготовка  

• описание: оценка данного критерия включает в себя, соответствие и применение 

СИЗ пожарного-спасателя, знание инструктажей и соблюдение норм и правил ОТ и ТБ 

при выполнении задания, обязанности пожарного и спасателя, физическая подготовка – 

оперативность реагирования по команде «Тревога», обслуживание техники и применение 

АСИ, ПТВ, приёмы строевой подготовки;  

• методика проверки: задание выполняется в динамике, задача экспертов 

отслеживать чётко весь алгоритм работ по периметру и с продвижением за командой по 

площадке. При выполнении конкурсантами каждого аспекта в задании эксперты обязаны 

фиксировать все результаты в ведомости в режиме онлайн, в том числе контролировать 

контрольное время на выполнение задания.  

В.  Аварийно-спасательные работы: деблокирование, извлечение и оказание 

первой помощи пострадавшим в различных видах ЧС  

• описание: основным акцентом оценивания данного критерия является, чёткое 

соблюдение норм и правил в сфере охраны труда и здоровья при выполнении аварийно-

спасательных работ конкурсантами, профессиональные качества спасателей и пожарных 

по действиям в зонах ЧС. В ходе выполнения задания конкурсанты выполняют работы в 

СИЗ спасателя и применяют спец инструмент, данный вид задания оценивает качество и 

надлежащее применение и эксплуатацию инструмента, алгоритмы работ в зонах ЧС 

различного характера, а также соблюдение правил технологического процесса. В 

критерии применяется расширение профессиональных навыков посредством включения в 

задание аспектов по оказанию первой помощи пострадавшим, оказание первой помощи 

пострадавшим в основном связана с сочетанными ранами, где основным акцентом при 

оценивании является грамотные, корректные и профессиональные действия спасателя при 

работе с пострадавшими в ЧС.   

• методика проверки: перед началом выполнения заданий, эксперты осматривают 

участников, если комплектация снаряжения и СИЗ нарушена или не соответствует 

правилам ОТ и ТБ, команда получает штрафные баллы; в ходе выполнения задания, если 

команда или один участник остался без покрытых частей тела при помощи СИЗ и 

снаряжения, команда штрафуется баллами. В проверку навыков конкурсантов также 

входит знание применяемых технологий на практике, алгоритмов АСР, а также 

логические и креативные методы подхода к решению ситуационной задачи. Проверка 

осуществляется непрерывно визуальным контролем экспертной группой и включением 

секундомеров (не менее двух).  



 

 

С. Тактика тушения пожаров  

• описание: данный критерий связан с открытыми источниками возгорания, 

основной акцент при выполнении задания конкурсанта оценивается чёткое соблюдение 

конкурсантами норм и правил в сфере охраны труда, здоровья и окружающей среды. При 

выполнении задания конкурсанты обязаны продемонстрировать профессиональные 

навыки по борьбе с открытыми источниками возгорания, применять СИЗ пожарного и 

соблюдать технику безопасности при работе с первичными переносными средствами 

пожаротушения, а также оперативно выполнить задание.  

• методика проверки: перед началом выполнения заданий, эксперты осматривают 

участников, если комплектация снаряжения и СИЗ нарушена или не соответствует 

правилам ОТ и ТБ, команда получает штрафные баллы. В ходе выполнения задания, если 

команда или один участник остался без покрытых частей тела СИЗ, в этом случае 

эксперты вправе остановить ход выполнения задания, так как данное нарушение влечёт за 

собой грубое нарушение ТБ при работе с открытыми источниками возгорания, проверка 

осуществляется непрерывно визуальным контролем экспертной группой и включением 

секундомеров (не менее двух).  

D. Полоса препятствий (элементы физической подготовки)  

• описание: оценка данного критерия включает в себя, соответствие и применение 

СИЗ пожарного-спасателя, оперативное форсирование условных преград и физические 

данные конкурсантов по оперативному реагированию при условной ЧС, 

профессиональные навыки пожарного по установке пожарного автомобиля на 

водоисточник и развёртыванию сил и средств. При выполнении задания включены 

мероприятия по пользованию пожарно-техническим вооружением с соблюдением 

технологии развёртывания сил и средств от пожарного автомобиля и элементы строевой 

подготовки.  

• методика проверки: перед началом выполнения заданий, эксперты осматривают 

участников на предмет соответствия и правильности экипировки в боевую одежду 

пожарного. Конкурсантам предоставляется время на подготовку и комплектацию 

пожарно-технического вооружения. В ходе выполнения задания экспертная группа 

отслеживает соблюдение норм и правил передвижения по полосе препятствий с 

соблюдением ТБ, а также профессиональные качества применения пожарнотехнического 

вооружения и тактические действия команды по развёртыванию сил и средств от 

пожарного автомобиля.  

E. Работы на высоте (Промышленный альпинизм)  

• описание: основным элементом оценки данного критерии является демонстрация 

конкурсантами профессиональных навыков промышленного альпиниста. В ходе работы 

конкурсанты обязаны продемонстрировать знания и умения работы с альпинистским 

оборудованием и снаряжением. Продемонстрировать технику работы в опорном и 

безопорном пространстве, а также способы и методы по работе с полиспастами для 

наведения наклонных и горизонтальных переправ. Все работы должны проходить с 

чётким соблюдением техники безопасности для всех без исключения при работах на 

высоте. Нарушение техники безопасности критично влияет на оценку конкурсантов.  

• методика проверки: Проверка осуществляется непрерывно визуальным 

контролем экспертной группой и включением секундомеров (не менее двух). В ходе 

выполнения задания проверяются практические навыки: по вязанию альпинистских узлов, 

правильность сборки полиспаста и наведения переправы, применение карабинов, блок 

роликов, ИСС, зажимных и спусковых устройств. 

Оценка проводится с использованием оценочных листов, в которых подробно 

прописаны все критерии оценки. Критерии оценки по разделам задания, система 

начисления баллов по каждому модулю задания демонстрационного экзамена 

определяется в соответствующем комплекте оценочной документации (КОД). 



 

 

Оценочные листы при проведении ДЭ по стандартам Ворлдскиллс Россия 

формируются из системы CIS. 

Общее максимальное количество баллов за выполнение задания 

демонстрационного экзамена одним студентом, распределяемое между модулями задания. 

По итогам выполнения задания баллы, полученные студентом, переводятся в проценты 

выполнения задания. 

 

3.2.2. Порядок перевода баллов в систему оценивания.  

 

Рекомендуемые основания для разработки методики перевода баллов в систему о: 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Перевод результатов, полученных за демонстрационный экзамен, в оценку по 5-

балльной системе проводится исходя из оценки полноты и качества выполнения задания 

следующим образом: 

 

Оценка ГИА "2" "3" "4" "5" 

Отношение полученного 

количества баллов к 

максимально возможному (в 

процентах) 

0,00% – 

19,99% 

20,00% – 

39,99% 

40,00% – 

69,99% 

70,00% – 

100,00% 

 

Результаты победителей и призеров чемпионатов профессионального мастерства, 

проводимых союзом «Молодые профессионалы (Ворлдскиллс Россия)» либо 

международной организацией «WorldSkills International», осваивающих образовательные 

программы среднего профессионального образования, засчитываются в качестве оценки 

«отлично» по демонстрационному экзамену. 

 

4. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ЗАЩИТЫ  

ДИПЛОМНОГО ПРОЕКТА (РАБОТЫ) 

 

Программа организации проведения защиты дипломного проекта (работы) как 

часть программы ГИА должна включать: 

4.1. Общие положения  

Государственная итоговая аттестация проводится с целью выявления соответствия 

уровня и качества подготовки выпускников Федеральному Государственному 

образовательному стандарту среднего профессионального образования в части 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников, 

а также готовности выпускника к профессиональной деятельности. 

При выполнении и защите дипломного проекта и сдаче демонстрационного 

экзамена студент должен показать свою подготовленность к профессиональной 

деятельности, продемонстрировать в рамках темы дипломного проекта (работы) знания и 

умения, в том числе: 

 организовывать и проводить работу по сбору оперативной информации, в том 

числе осуществлять разведку в зоне чрезвычайных ситуаций; 

 планировать и рассчитывать доставку личного состава на места чрезвычайных 

ситуаций; 

 использовать средства связи и оповещения, приборы и технические средства для 



 

 

сбора и обработки оперативной информации; 

 осуществлять расчеты вероятного развития чрезвычайных ситуаций; 

 применять аварийно-спасательную и инженерную технику и оборудование при 

проведении аварийно-спасательных работ; 

 организовывать мероприятия по обеспечению безопасности работ, защите 

личного состава от поражающих факторов; 

 принимать решения на использование и использовать средства индивидуальной 

защиты; 

 оказывать помощь с учетом психологического состояния, возможных травм и 

иных нарушений здоровья, этнокультурных особенностей пострадавших; 

 разрабатывать планы оперативного реагирования на чрезвычайные ситуации; 

 составлять и вести оперативную документацию аварийно-спасательного 

формирования; 

 осуществлять выезд по тревоге в составе дежурного подразделения; 

 применять современные приборы разведки и контроля среды обитания; 

 пользоваться планами ликвидации аварийных разливов нефтепродуктов и 

планами ликвидации аварийных ситуаций на промышленных объектах; 

 разрабатывать мероприятия по обеспечению безопасности персонала 

организаций с учетом специфики технологических процессов объекта защиты; 

 рассчитывать пути эвакуации, составлять планы эвакуации персонала из зданий 

и сооружений, определять потребность в штатных средствах эвакуации для зданий и 

сооружений; 

 оценивать неисправности и осуществлять текущий ремонт аварийно-

спасательного оборудования; 

 организовывать и проводить техническое обслуживание и периодическое 

освидетельствование аварийно-спасательной техники и оборудования; 

 рассчитывать потребность в расходных материалах в зависимости от объемов и 

условий эксплуатации аварийно-спасательной техники и оборудования; 

 выбирать оптимальные технические средства для обеспечения 

жизнедеятельности спасательных подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций; 

 выбирать безопасные маршруты движения; 

 пользоваться топографическими картами и планами; 

 прокладывать маршруты движения с учетом особенностей рельефа местности; 

 выполнять в практической работе по тушению пожаров требования нормативно-

правовых актов, регламентирующих деятельность пожарной охраны; 

 оценивать обстановку на участке тушения пожара (работы), позиции ствольщика 

и принимать самостоятельные решения по тушению; 

 оценивать пожарную опасность технологического оборудования, представлять 

последствия пожаров на производстве; 

 

Требования к дипломным проектам 

Дипломный проект должен соответствовать следующим критериям: актуальность, 

новизна, практическая значимость и может выполняться по предложенным темам 

образовательного учреждения, организаций, предприятий. 



 

 

Дипломный проект призван выявить способность выпускника на основе 

приобретенных знаний, умений, практического опыта осуществлять профессиональную 

деятельность и демонстрировать общие компетенции.  

Цели дипломного проекта: 

1. Систематизация, закрепление и расширение практического опыта, 

теоретических знаний и практических умений студентов по избранной специальности.  

2. Развитие компетенций ведения самостоятельной работы, овладения методикой 

исследования при решении профессиональных задач в дипломном проекте и публичного 

выступления.  

3. Определение уровня освоения вида (видов) профессиональной деятельности и 

сформированности общих компетенций.  

 В соответствии с поставленными целями студент в процессе выполнения 

дипломного проекта должен решить следующие задачи:  

1. Обосновать актуальность выбранной темы, и ее значение для организации 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

2. Изучить нормативно-правовую документацию, справочную и научную 

литературу по избранной теме. 

3. Изучить структуру, техническое оснащение и тактические возможности 

подразделений, которые будут задействованы в ликвидации последствий ЧС. 

4. Изучить объект (количество персонала, наличие опасных веществ и их объем и 

т.п.) ведения спасательных работ с целью дальнейшего использования его в дипломном 

проектировании. 

5. Собрать необходимый теоретический материал для проведения конкретного 

анализа в разработке. 

6. Изложить свою точку зрения по спорным вопросам, относящимся к теме. 

7. Провести анализ собранных данных, используя соответствующие методы 

обработки и анализа информации.  

8. Сделать выводы и по данной разработке по вопросу возможности использования 

конкретного спасательного подразделения на конкретном объекте. 

9. Сделать выводы по своей работе по вопросах охраны труда и техники 

безопасности. 

10. Оформить дипломный проект в соответствии с нормативными требованиями, 

предъявляемыми к подобным материалам. 

 

4.2. Примерная тематика дипломных проектов по специальности 

Тематика дипломных проектов для специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях 

Тема определяется совместно студентом и руководителем дипломного проекта 

(работы) исходя из запросов работодателей, предпочтений студента и места прохождения 

преддипломной практики. 

Возможные направления и схемы формулировки тем: 

1. Организация аварийно-спасательных работ, вызванных заторами (зажорами) на 

реках в результате весеннего паводка 



 

 

2. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий дорожно-транспортного происшествия, вызванного столкновением 

транспортного средства с трамваем 

3. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий чрезвычайной ситуации на промышленном объекте, вызванной проливом 

аварийно химически опасного вещества (хлор) 

4. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий чрезвычайной ситуации на промышленном объекте, вызванной проливом 

аварийно химически опасного вещества (серная кислота) 

5. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий дорожно-транспортного происшествия, вызванного столкновением 

автомобиля с преградой  

6. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий дорожно-транспортного происшествия, вызванного опрокидыванием 

автомобиля в кювет 

7. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с ликвидацией 

последствий дорожно-транспортного происшествия, вызванного боковым столкновением 

транспортных средств с опрокидыванием одного из них набок 

8. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с поиском пострадавших 

от кораблекрушения в акватории водохранилища 

9. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожара в 

административном здании 

10. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожара в 

общеобразовательной школе 

11. Организация поисково-спасательных работ в зоне катастрофического 

затопления 

12. Организация поисково-спасательных работ в зоне чрезвычайной ситуации, 

вызванной сходом снежной лавины 

13. Организация поисково-спасательных работ, связанных с поиском пропавшей 

туристической группы в условиях горной местности 

14. Организация эвакуации населения при аварии на атомной электростанции с 

разрушением реактора 

15. Организация газоспасательных работ, связанных с тушением пожара на 

автозаправочной станции 

16. Организация дегазационных работ при ликвидации последствий аварии на 

химически опасном объекте 

17. Ликвидация последствий аварии при транспортировании сжиженных 

углеводородных газов по магистральным трубопроводам 

18. Локализация утечки нефтепродуктов из транспортного трубопровода 

19. Организация аварийно-спасательных работ, связанных с тушением лесного 

пожара, распространившегося на населенный пункт 

20. Организация укрытия населения в зоне радиоактивного загрязнения в 

защитные сооружения 

21. Организация проведения поисково-спасательных работ при обрушении здания 

торгового центра в результате опасного природного явления 



 

 

22. Организация работы пункта временного размещения 

23. Организация укрытия населения в зоне возможного радиоактивного 

загрязнения в защитные сооружения 

 

4.3. Структура и содержание дипломного проекта (работы) 

Структура дипломной работы включает в себя: 

1. титульный  лист; 

2. содержание; 

3. пояснительную записку, которая содержит: 

 введение; 

 аналитическую  часть; 

 организационную  часть; 

 технологическую  часть; 

 конструкторскую  часть (если она предусмотрена заданием для дипломного 

проекта (работы)); 

 выводы, заключения, рекомендации относительно возможностей применения 

полученных результатов; 

 список используемых источников; 

 приложения; 

4. графическую  часть: 

 чертежи; 

 схемы; 

 графики; 

 диаграммы. 

 

4.4. Порядок оценки результатов дипломной работы 

Результаты защиты дипломных работ определяются оценками «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» и объявляются в тот же день 

после оформления в установленном порядке протоколов заседаний экзаменационных 

комиссий. 

При определении окончательной оценки по защите дипломного проекта 

учитываются: 

- доклад выпускника по каждой главе;  

- ответы на вопросы; 

- оценка рецензента; 

- отзыв руководителя; 

- качество отчета и характеристика по производственной практике 

(преддипломной). 

Оценка дипломного проекта производится по критериям: 

1) Качество дипломного проекта оценивается членами ГЭК по составляющим: 

 обоснованность и актуальность темы – предполагает оценку степени 

убедительности оснований, побудивших обучающихся выбрать данную тему для 

разработки; 



 

 

 уровень теоретической проработки темы предполагает оценку широты и 

качества изученных литературных источников, логики и последовательности изложения 

материала, глубины обобщений и выводов, а также теоретического обоснования 

возможных решений проблемы; 

 методическая грамотность проведенных исследований в работе предполагает 

оценку обоснованности применения методик исследования, информационной 

адекватности и правильности использования конкретных методов и методик анализа; 

  достаточность и качество обоснования предлагаемых управленческих 

(технических) решений, предполагает оценку адекватности выбранных методов 

обоснования решений, правильность их применения; 

 практическая значимость выполненной работы предполагает оценку 

возможности практического применения результатов в деятельности поисково-

спасательного подразделения или в сфере возможной профессиональной занятости 

выпускников в соответствии с требованиями ФГОС; 

 качество оформления дипломного проекта (работы) предполагает оценку на 

соответствие стандартам, а также аккуратность и выразительность оформления материала, 

грамотность и правильность подготовки документов. 

2) Качество выступления на защите дипломного проекта (работы) оценивается 

членами ГЭК по следующим составляющим: 

 качество доклада предполагает оценку соответствия доклада содержанию работы, 

способности выпускника выделить научную и практическую ценность выполненных 

исследований, умения пользоваться иллюстративным материалом; 

 качество ответов на вопросы предполагает оценку правильности, четкости, 

полноты и обоснованности ответов выпускника, умения лаконично и точно 

сформулировать свои мысли, использую при этом необходимую профессиональную 

терминологию; 

 качество иллюстраций к докладу предполагает оценку соответствия подбора 

иллюстративных материалов содержанию доклада, грамотность их оформления и 

упоминания в докладе, выразительность использованных средств графического 

воплощения. 

 поведение при защите дипломной работы предполагает оценку коммуникативных 

характеристик докладчика (манера говорить, отстаивать свою точку зрения, привлекать 

внимание к важным моментам в  докладе  или ответах на вопросы и т.д.). 

3) Оценка дипломной работы рецензентом переносится из рецензии, подписанной 

рецензентом. 

4) Оценка руководителем дипломной работы переносится из отзыва руководителя. 

При проведении защиты дипломного проекта (работы) выставляются оценки: 

Оценка «отлично» - глубокие исчерпывающие знания всего программного 

материала, понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых процессов, твердое 

знание основных положений смежных дисциплин (профессиональных модулей, МДК): 

логически последовательные, содержательные, полные, правильные и конкретные ответы 

на все вопросы; использование в необходимой мере в ответах на вопросы материалов всей 

рекомендованной литературы; грамотное чтение и четкое изображение схем и графиков. 

Оценка «хорошо» - твердые и достаточно полные знания всего программного 

материала, правильное понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых процессов и 



 

 

явлений; последовательные, правильные, конкретные ответы на поставленные вопросы 

при несущественных неточностях по отдельным вопросам; грамотное чтение и четкое 

изображение схем и графиков. 

Оценка «удовлетворительно» - твердое знание и понимание основных вопросов 

программного материала; правильные и конкретные, без грубых ошибок ответы на 

поставленные вопросы при неточностях и несущественных ошибках в освещении 

отдельных положений; наличие ошибок в чтении и изображении схем и графиков; при 

ответах на вопросы основная рекомендованная литература использована недостаточно. 

Оценка «неудовлетворительно» - неправильный ответ хотя бы на один из основных 

вопросов, грубые ошибки в ответе, непонимание сущности излагаемых вопросов. 

 

Итоговая оценка государственной итоговой аттестации 

Примерная методика определения итоговой оценки за государственную итоговую 

аттестацию:  

Итоговая 

оценка 

За содержание и 

оформление 

дипломного 

проекта 

За защиту 

дипломного 

проекта 

Оценка рецензента 

дипломного 

проекта 

Оценка за 

демонстрацион

ный экзамен 

отлично отлично отлично, хорошо отлично, хорошо отлично 

хорошо отлично, хорошо хорошо, 

удовлетворительно 

хорошо отлично, 

хорошо 

удовлетворит

ельно 

отлично, хорошо, 

удовлетворительн

о 

удовлетворительно, 

неудовлетворитель

но 

удовлетворительно хорошо, 

удовлетворите

льно 

неудовлетвор

ительно 

удовлетворительн

о/неудовлетворит

ельно 

неудовлетворитель

но 

неудовлетворитель

но 

неудовлетвори

тельно 

 

При выполнении студентом всех требований учебного плана, успешной сдаче 

демонстрационного экзамена и защите дипломного проекта ГЭК принимает решение о выдаче 

ему диплома СПО с присвоением квалификации специалиста по защите в чрезвычайных 

ситуациях. 

Решение Государственной экзаменационной комиссии оформляется протоколом, который 

подписывается председателем Государственной экзаменационной комиссии (в случае 

отсутствия председателя его заместителем) и секретарем государственной экзаменационной 

комиссии и хранится в архиве образовательной организации. 

 


	Раздел 1. Общие положения
	Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы
	Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника
	Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы
	4.1. Общие компетенции
	.
	4.2. Профессиональные компетенции

	Раздел 5. Структура образовательной программы
	5.1. Учебный план (Приложение)
	5.2. Календарный учебный график
	5.3. Рабочая программа воспитания
	5.4. Календарный план воспитательной работы

	Раздел 6. Условия реализации образовательной программы
	6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы
	6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы
	6.3. Требования к практической подготовке обучающихся

	Раздел 8. Разработчики примерной основной образовательной программы
	Приложение 1
	Программы профессиональных модулей
	Приложение 1.1
	Приложение 1.2
	Приложение 1.3
	Приложение 1.4
	Приложение 1.5
	«ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностей служащих»
	4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Оборудование учебного кабинета:
	Технические средства обучения:
	4.2Информационное обеспечение обучения
	Основные источники
	Дополнительные источники
	Нормативные акты
	Интернет-ресурсы
	Организация образовательного процесса
	Кадровое обеспечение образовательного процесса
	5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

	5.1 Критерии оценки, формы и методы контроля и оценки результатов обучения
	Приложение 2 Программы учебных дисциплин
	Приложение 2.1
	3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
	3.2. Информационное обеспечение обучения
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

	4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
	3.2. Информационное обеспечение обучения
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

	4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины (1)
	Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. (1)
	3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины
	3.2. Информационное обеспечение обучения
	Нормативно-правовые источники:

	Дисциплины
	Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины География
	3. условия реализации программы дисциплины
	3.2 Активные и интерактивные методы занятий (перечислить)
	Для формирования и развития общих компетенций обучающихся в образовательном процессе в рамках учебной дисциплины используются активные и интерактивные формы проведения занятий:
	- деловые и ролевые игры;
	- разбор конкретных ситуаций;
	- групповые дискуссии,
	- проблемная лекция,
	- метод работы в малых группах,
	- метод проектов.
	Реализация соответствующих образовательных технологий обеспечена методическими материалами по дисциплинам, при преподавании которых используются активные и интерактивные формы проведения занятий.

	3.3. Информационное обеспечение обучения
	4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
	4.1. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения контрольных работ, практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	1.Общая характеристика примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Информатика»
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины информатика
	4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины (1)
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Физическая культура
	3. условия реализации программы дисциплины (1)
	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ освоения Дисциплины
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе практических занятий, контрольных работ по темам дисциплины, а также выполнения обучающимися нормативов по определению уровня физической подготовленности. Для о...
	2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности»
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физика»
	3. условия реализации программы дисциплины (2)
	4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины (2)
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. (1)
	2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   ПД. 01 Математика
	3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	4.Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, решения практикоориентированных задач, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных задани...
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Биология
	3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
	3.2 Активные и интерактивные методы занятий
	3.3. Информационное обеспечение обучения
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

	4. Контроль и оценка результатов Освоения учебной дисциплины
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных творческих заданий и рефератов.
	Формой итогового контроля является зачет.
	2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ        ДИСЦИПЛИНЫ
	3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины (1)
	4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	3.2.4 Активные и интерактивные методы занятий:
	 Презентации
	ОП.06 Теория горения и взрыва

	СОДЕРЖАНИЕ
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Теория горения и взрыва
	3.2. Информационное обеспечение обучения (1)
	4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины (3)
	Для аттестации обучающихся созданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и основные компетенции.
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	1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	1.1. Область применения программы
	Рабочая программа учебной дисциплины «Правовые основы деятельности аварийно- спасательных формирований» является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуация...
	Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
	Дисциплина входит в обязательную часть профессионального учебного цикла ППССЗ.
	Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
	Освоение дисциплины должно способствовать формированию общих компетенций, включающих в себя способность:
	Освоение дисциплины должно способствовать овладению профессиональных     компетенций:
	ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
	ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте.
	ПК 1 .3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при локализации и ликвидации проливов или выбросов опасных химических веществ.
	ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара.
	ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях.
	ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях.
	ПК 1.7. Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) территорий.
	ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара.
	ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях
	и пожарно-спасательных подразделениях.
	ПК 2.1. Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных и природных объектов.
	ПК 2.2. Осуществлять оперативное планирование мероприятий по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
	ПК 2.3. Организовывать и проводить мероприятия по защите населения в чрезвычайных ситуациях.
	ПК 2.4. Разрабатывать, проводить и контролировать проведение мероприятий по профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных производственных объектах и снижению их последствий.
	ПК 2.5. Выполнять работы по предупреждению аварий и обеспечению газовой безопасности на опасных производственных объектах.
	ПК 2.6. Выполнять мероприятия по обучению населения безопасному поведению в чрезвычайных ситуациях.
	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
	- устанавливать связь между экологическими факторами, складывающимися в конкретной обстановке, и состоянием здоровья, применять полученные знания для оказания помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях;
	- оказывать помощь пострадавшим, получившим травмы и\или находящимся в терминальных состояниях.
	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
	- характеристики поражающих факторов, механизм воздействия на организм человека низких температур, повышенного и пониженного давления воздуха, предельные значения опасных факторов, влияющих на организм человека;
	- особенности выполнения работ, связанных с физическими нагрузками в условиях воздействия опасных факторов;
	- признаки травм и терминальных состояний;
	- принципы оказания помощи пострадавшим.
	Количество часов на освоение программы дисциплины:
	максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том числе:
	обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов;
	самостоятельной работы обучающегося 0 часа.
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